Seccion 6
|.%'E|;.3 6 Problemas familiares

;ENTREGAN LOS PADRES LA LIBERTAD A LOS HIJOS?
;LIMITAN LOS PADRES LA LIBERTAD DE SUS HLJOS?
;EDUCAN LOS PADRES A LOS HIJOS PARA LA LIBERTAD?

Seleccion de dos mesas redondas fenidas en la ESCUELA DE PADRES PM de Santa Maria del Mar con dos grupos de
chicos y chicas de COU.

Actud de Conductor: Joaquin Maria Garcia de Dios.

[}
En el grupo de chicos: Carlos Jaime, César, Angel |, Paco |, José Antonio, Luis Enrique, Paco I, Rafael, Vicente,
Alfredo, Angel Il, Ramdn.
En el grupo de chicas: Maria José, Pispa, Lily, Isabel, Juani, Cruz, Marta |, Rosa Maria, Pilar, Charo, Marta I,
Angeles.

Fl contexto de ambas mesas redondas fue: “El extrafio caso del cangurito”, fibula publicada en el ndmero 14
de PADRES ¥ MAESTROS.



CHICOS

P 1. - La fabula viene a decir que en la tarea
de los padres lo realmente dificil es ir en-
tregando la libertad. Es decir, que lo mas
dificil no &5 entregar la vida, sino enfregar
a los hijos la libertad.

C. - Darles la libertad. Yamos a traducir la
palabra libertad, si os parece, jQué es ser
libre?

WI. - Ser capaz de seguir un camino por ki
mismao, pero de una forma consciente,

IA, - Para mi ser libre es conocer el mundo
COn propias experiencias.

A Il. - Poder ejercer o que uno piensa.

C. - jPoder ser consecuente con lo que ung
piensa?

A ll. - Exacto

Al — 0 sea, tomar decisiones por si mis-
mo, sin influencia de nadie.

C. - jDe nadie?

A Il - Bueno, menos las influencias que
583N Necesarias, que hay que tener para en

pEZar un caming,

C. - 0 sea, jpuede haber libertad con in
fluencias ajenas?

A Il. - Con influencias o, por lo menaos, con
ensefanzas, que no es lo mismo.

Cl. - Yo creo que libertad es tener un crite-
rio propio y saber decidir lo que estd bien
¥ lo que estd mal.

G - Entonces, mas que una capacidad de
decidir jes una capacidad de enjuiciar?

CJ. - §i. Una vez que tienes tu juicio, seguir
tu camino.

A I, - Poder seguir tu camino. En el caso
de la fabula del cangurito podria tener sus
propias decisiones, pero no las podia reali-
zar. D sea, libertad no es solamente poder
tomar decisiones, sino también realizarlas.
C. - Es que |2 falta de libertad puede reali-
zarse, enfonces, en dos momenlos: uno no
ser libre para decidir y otro, despues de
no ser libre para ejecutar
Puede estar ahi la falta de libertad, ;jes es0
lo que cregis?

P I. - 8i, pero lo mds importante es lo se-
gundo, o sea, el no poder realizar lo que ti
hayas decidido. Porque una falta de libertad
en decidir es casi imposible que exista. Por-
que decidir podrds siempre, [0 que pasa es
que no podrds llevar a cabo lo que decidas.

C. - Piensa un poco en lo que acabas de

naper decidido

: i

QO&Car: |18 parece Que 3 mayoria de a5 per

hecha el aprendizaje de decuhr

hay infinitas personas indecisas en la
Uil &

P I. - Bueno, las que sean indecisas lo se-
ran por su propia naturaleza.

tan Onr &
ILElas

Pl - ;Qué £s e5e algo?

oS! vieEd  SNBUrgs ird

A Il. - Todas esas son falta de libertad. Ahi
ya s estd cortando la libertad.

Cl. - Pero ahi la libertad no se corta a la
hora de decidir sino a la hora de actuar,
gue es distinto. Yo puedo decidir una coza

y no hacerla porque hay muchos factores
que me o impiden. Pero pensar lo puedo
pansar

C. - Entonces, jnadie os puede coartar la
liberlad de pensamiento?

Cl. - Madie. Yo creo que nadie.

C. - iMi la verdad metafisica?

Cl. - Ahi no llego.

C. - jPor qué no llegas?

CJ. - Hombre...

C. - ;Y la verdad matemdtica?

Cl. - No. Yo creo que nadie.

C. - Asi que no hay cortapisas. Somos capa:
cés de crearnos nuestro propio mundo
mental

|: ".farnl:-s, & pasar a SaRIim-d |;||"r:;u'|ﬂ|
j50is libres vosotros? El que quiera poner
s¢ s0do a la defensiva... como quiera

ja0is libres en fodo? Contestad como que-
rais

C. - ;T eres libre?

¥1. - En muchas cosas.

C. - Por ejemplo, jti decides fu vida?
¥l. - Mds o menos. En casa si.

. - Ti jdecidirds tu profesion?

¥l. - 5i.

. - T jdecides tu grado de integracion en
el trabajo?

¥l. - S,

C. - ;T decides tus diversiones?
¥l. - SL

C. - ;T decides tu ritmo de vida doméstica?
¥1. - (Risas). Mas o menos.

L. - j¥Y 10, Ramon?

RA. - Yo creo que no, que no samos libres
porque, no sé, estamos metidos en un am-
biente que indirectamente nos estd opri-
miendo y no nos deja ser libres.

.- jDe dinde vienen esos condiciona
migntos!

RA. - Un poco de casa, un poco de la so-
ciedad, de los amigos, del mundo en que
AnOE Mavemanos.

C. - Ese munde jes opresor por i mismao?
RA. - Yo creo que si.

C. - Paco, jtd crees que si?

Pl - 5i, puede que =i, pero mo de una for
ma directa, por asi decirlo. 0 sea, que nos
estd influyendo. Nosotros nos movemos co-
m0 qUeremos, pere nos movemos dentro de
unos limites que nos vienen marcados ya
de antemano.

L. - Te hacen sentir encerrado &n ona cerca.
P L. - Pues si.

[. - Te hacen sentir: 0 sea que de

cuando la tentacion es decir: jdejadme ser
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JA. - Yo creo que le hacen a uno sentirse
asi 5i uno se pone a pensar. Porque mucha
gente se estd moviendo &n ese munda ¥ no
se da cuenta de que estd atada y cree que es
libre, aungre en realidad ests atada.
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A l. - Buena, yo creo que tal como se estd
educando a |2 juventud, pueden legar a sar
més libres que los que forman la sociedad
adulta.

C. - jPor qué?

Al - Porgue se le estd educando con mds
libertad, quizds, que antes.

C. - ;Ti emplearias el término con mas li
bertad o capacitindola para una libertad
mayor?

Al - Si

C. - jPor qué dices que se estd educando
con mas libertad? Demuéstralo.

Al - jUn gjemplo?

C. - Si. Por ejemplo:

Al - Yo creo que ahora tomas las decisio-
nes més por ti mismo que antes.

C. - ;Ta has contribuido por ti mismo a tu
propio enfoque de la educacion que estas
recibiendo?! jCrees que tu tiemes parte ac-
tiva?

Al - No.

C. - Entonces a ti te lo dan todo hecho. Td
tienes un curso de COU v e lo dan planea
do. ;0 td tienes opciones y puedes decir
agui he tomado yo opciones porque eran
mis intereses mas vitales y profundos?

Al - Hombre, claro que he tomado opcio-
nes,

C. - jPar ejemplo?

Al - En las asignaturas oplativas, en [a
eleccibn de seminarios.

C. - Ahi jrealmente t0 has buscado lo que
querias buscar?

Al - Si.

C. - ;En la metodologia o manera de plan
tear la educacidn académica también?

Al -0 sea jen la manera como llevan los
profesores el curso?

C. - 3.

Al - Pero jreferido a mi solo?
C. - 5t

Al - También.

C. - 0 sea que B0 te encuentras entonces

que estds realizando algo que, de alguna

manera, t0 mismo has contribuido a pro-

Eramar.,

AL -5

.EI- YSI‘U futuro jcrees que depende de &7
, = al

C. - Paco, jt0 crees que los padres tienen
conciencia de que lo que tienen que prody-
cir son hijos libres, o mas bien crees gue
intentan tener hijos que respeten y 5e 0-
metan a dogmas, normas, leyes, auboridad...
¥y que consideran que |legar a eso es liegar
a la perfeccion en |a educacibn?

Pl - Segin de qué padres se trate. Por
gjemplo: yo crea que los padres jvenes
tienden a educar @ sus hijos més hacia la
libertad. En cambio los mds adultos tienden
a lo que Vd. mismo dijo: a que los hijos es-
tén dentro de unas normas y dogmas a los
que ellos mismas han estado siempre so-
matidas.

C. - jPor qué crees que serd esto? Yamos a
dar por supuesto que sea verdad.

P I. - Yo creo que se debe, sobre todo, a la
mentalidad de los padres.

C. - jNada mds?

P. 1. - Bueno, ahora se ven los cosas de otra
manera. Como que se van dando cuenta de
que a la persona merece la pena liberarla
de muchas cosas que la tienen atada.

CHICAS

C. - jRecordais el texio de la moraleja de fa
fibula del cangurito? ;Podriais expresario
con vuestras propias palabras?

JU. - Para unos padres les es muy dificil
dar la libertad segln la edad a sus hips, ¥
en mentalidad creen que sus hijos son mas
pequefios de lo que son en realidad. No
aceptan que sus hijos crezcan.

RM. - Creen que educar a sus hijos es im-
ponerse a ellos y que los hijos sigan el ca-
mino que ellos les frazan.

C. - La libertad jlos padres pueden darla o
no darla o esa alternativa no debe existir?
PP. - Yo creo que no. Toda persona es li-
bre. La libertad la tienes que tener td por
el hecho de ser ti, no porque te la den fus
padres.

RM. - Yo creo que se nos va entregando
porgue no te la puedes tomar t de repen-
te pues a veces no tienes capacidad sufi-
ciente para saber si lo que haces estd bien
0 no. Los padres deben saber como tienen
que dar esa libertad.

C. - iSon ellos los que regalan la libertad?
RM. - No. Ellos 2 miden.

C. - jHay alguna otra hipolesis sobre esto?
I5. - Dar la libertad es coma irle dando res-
ponsabilidades al nifio. La tiene 2l nifio,
pero los padres tienen que irle dando res-
ponsabilidades para que las sepa emplear,

C. - jCreéis que existen madres canguras?
T. - (Si generalizado. Dos o tres: no).

C. - jCudl es el mayor error —no vamos a
llamar maldad— que comete una madre
cangura con su hijo?

CR. - No dejarle vivir su vida jno?

PL. - Quitarle la libertad.

Ju. - Absorber su personalidad,

JU. - No le dejaba pensar.

AN. - No dejaba que 52 realizara &1 mismo.
C. - Entonces jqué adjetivos utilizariamos
para calificar a una madre cangura?

M I. - Posesiva,

AN. - Acaparadora.

CR. - Egoista.

PP. - Egoista.

LL. - Dominante.

M Il. - Absorbente,

RM. - Egoista.

C. - Lo que més se oye es egoista. jEjem-
plos fipicos de madres canguras?

M IL. - No dejar que un nifio de 9 afios vaya
solo por |a calle por miedo & que cruce y
la atropelle un coche.




FM. - FeD OEJ3r 3 Mo If 08 MOATanISmo con
su colegio y amigos porque llueve un poco.
M). - La tipica obsesionada con los cata-
rras del hijo, las medicinas, la bofandita.

[. - jPor qué una madre cangura Serd can
gura? ;Por-amor al hijo? ;Por necesidad del
hijo? ;Por amar a sl misma?

JU. - No. Por demasiado amar no quiere
que su hijo se enfrente con la vida.

MJ. - Por miedo.

C. - jA qué?

ML - A que l& pueda pasar algo.

C. - Y ese miedo jes amor?

CH. - Mas bien es egoismo. El nifio debe
enfrentarse a la vida &l mismo.

M. - Es egoismo desde tu punto de wista,
pero para la madre es carifio.

RM. - Eso no quita que sea egoismo.

CR. - La madre lo quiere para ella.

C. - jAhi hay amor?

CR. - Puede ser amor, o necesidad del hijo.
Le da pena que &l nifio pequefio siga cre-
ciendo. Quiere dejarle siempre pequefio,

C. - jL2 madre cangura se puede traducir
par la madre que tiene carifio al hijo, o por
la madre que poses al hijo?

I. - La que posee al hijo (casi todas).

CR. - La que tiene carifio al hijo.

CH. - Toda madre tiene carino al hijo.

C. - jToda madre es, entonces, cangura?
CH. - No.

PP. - Es la distinta manera de entender ese
carifio al hijo. Para wnas serd ir ddndole
responsabilidades. Para otras serd tenerle
siempre protegido.

C. - jCrees que puede ser agradable para
una madre ir alejando de si misma al hijo
cada vez mas?

PP. - No.

C. - iEs eso lo que supone el adiestramien-
to en el ejercicio de la libertad?

PP. - Mo es alejaiw.

C. - Es dejarlo que empiece a ser autfnomo
ino? Que la madre se vaya haciendo inne-
cesaria. Primero fue el seno: el primer par-
to fue doloroso: tras cortar el corddn umbi-
lical empieza a vivir. Se va desprendiendo
poco a poco de ella. Llegard un momento
en que la madre comprenda que no es ne-
cesaria. jNo es duro eso? jNo es bastante
comprensible que haya muchas madres
canguras?

CH. - 5i, porque no saben aceplarlo. El ni-
fio va a tener gue vivir su vida. La madre
cangura no acepta esa realidad.

C. - jCrees que una madre es cangura, en
realidad, porque es egoistal

AN. - 50, puede ser. Pero también porque
fiene demasiado carifio y cree que la dnica
manera de conservar su cariio es tener al
hijo siempre cerca de ella.

C. - Una vez lei en wn libro que las madres
posesivas lo son por no haber aceptado bien
su feminidad, que se consideran como hom-
bres frustrados y que eso les hace volcarse
de ese modo tan marsupial sobre sus hijos.
RM. - Yo creo que no. (La mayoria se adhi-
rif a esta opinidn).

L= T B O ocasion fel gue W o ues
posesivas son las que no tienen suficiente
cariiio del marido y enfonces guigren alar
al o para asegurarse por io menos fa par
manencia del canfio del hijo.

CR. - Yo eso ya lo veo més coherente.

G- jlu lo ves razonable!

RM. - Si, yo si. Una mujer necesita siempre
¢l carifio. 51 el marido no se lo da, enton-
ces intentard compensarse con el carifio que
le dé el hijo.

PP. - Yo en cambio creo que no, porque
precisamente creo que una madre posesiva
no logra el carifio de los hijos Lo mas que
puede lograr es que busquen proteccién en
ella, o algo asi. Pero yo creo que a la larga
el carifio no lo logran, sino méds bien al con-
trario: sus hijos se irdn rebelando cada vez
mas contra ella.

AN. - Puedes rebelarte, pero no perderle el
carifio.

PP. - Bueno, pero si tu madre es muy pose-
siva, no por eso se la quiere mucho mas.

C. - También lei que una madre posesiva
multiplica drdenes y drdenes sobre el nifio,
que le manda ordenar los zapatos, colocar
tal cosa, tenerlo todo perfecto. ;jCreéis que
#5083 un sintoma de madre posesiva?

LL. - Yo creo que si.

P I. - Pues yo creo que no.

C. - jPor qué crees que no, Pilar?

P . - Porgue yo creo que eso lo hace para
educarle, para que el dia de mafiana lo
pueda hacer él.

CR. - Pues yo creo que sl porque lo que estd
esa madre es pasando al hijo sus gustos, y
quiere que todos los gustos de la madre
sean los gustos del hijo.

JU. - Yo no lo veo ldgico, porque & modo
de educar a un hijo no es por medio de dr-
denes, sino haciéndolo razonar.

C. - Vosotras jtenéis un grado en la evolu-
cion en el desarrollo de fa responsabilidad,
que es normai?

T. - Si (generalizada).

C. - ;Y os conceden un desarrollo de la li-
bertad en el cual estdis a gusto o echais de
menos algo ¥ en qué?

M). - Yo, personalmente, estoy muy a gusto
en donde estoy. Hay momentos en que me
fastidia que no me dejen hacer algn, pero
pensandolo estoy a gusto como estoy.

C. - ;Ti crees que en tu vida hay un equi-
litbrio perfecto enftre la libertad que tienes
y entre la que querrias tener?

PP. - Yo creo que a veces me pustaria tener
mas. Antes lo pensaba y la veia bien y muy
Idgica, Pero ahora, hay veces que debian
darme mas libertad ¥ no veo porgué no me
la dan.

LL. - A mi me parece que temnemos poca li-
bertad. Bueno, hablo por mi. Mo poca. Pero
la libertad es algo que siempre se quiere
tener mas. Muchas veces yo no wven |Ggico
que me prohiban muchas cosas que me pro-
hiben hacer.

aK
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C. - ;Serd por afdn posesivo? ;0 serd por
miedn?

LL. - Muchas veces puede que sea por afin
POSESIvD.

15, - Yo siempre acho de menos mds liber-
tad. Sobre todo porque no razonan. Cuando
pregunto por qué siempre es el “porque
no". Y yo no puedo entender por qué dicen
no. 5i me diesen razones... Pero una tiene
que callarse.

LR. « Yo estoy bien. Cuando pido fa razén
me la suelen dar y me encuentro bien.
RM. - Yo también bien. Silo que los padres
muchas veces no tienen las mismas opinio-
nes que nosofras.

C. - ;Td no ves logico que no penséis co-
mo ellos?

RM. - Claro.

C. - ¥ ellos, jtambién lo ven ldgico? No el
no tener las mismas opiniones, sino el que
los hijos discrepen en la manera de pensar
de sus padres.

RM. - Lo deberian ver logico, pero no lo sé.
A veces =i, pero otras veces no.

CH. - & mi la libertad me la dan vy bien. El
problema estd en mi, que no me sé mane-
jar bien con alla,

M 1. - Yo intento razonar. Mo me dan razo-
mes, 0 |HS que me d-ﬂl’l ne me Convencen.
Entonces llegan al final diciendo: “Pues haz
lo que quieras”. Entonces yo en ese mo-
menta no 5& emplear [a libertad para nada.
PP. - En ese momento e dicen: "Haz ln que
quieras”, pero si lo haces te la cargas. Eso
ni es libertad ni &5 nada.

AN. - A mi no me dan ninguna liberad.
Digo hablar 2 mis compafieras como Si vi
viesen en otro mundo. No tengo mi veinte
minutes de mi dia que no estén controlados
de antemano y con el interrogatorio de des-
pués. No es vida,

ACTIVIDADES PARA LA ESCUELA DE PADRES
010: mesa redonda

1. Proyeccion del guidn audiovisual: El exirafo caso del cangurito, (Lab. 6 de ESCUELA DE PADRES:
01, Audiovisual).

. Se organiza una mesa redonda entre grupos de chicos o chicas de distintas edades; de 8 anos, de 13 afos,
de 17 afios.
Indicaries que reflexionen los padres (colocados en Acuarium) sobre: lo que observan, como se expresan,
y cdmo enjuician la actilud de la madre posesiva los hijos de distintas edades.

3. Didlogo con los padres del grupo sobre la misma fabula y la realidad, motivaciones, consecuencias y
posibles terapéuticas de esa actitud posesiva en algunas madres.




