MI HJO,
¢TIENE SENTIDO

DE RESPONSABILIDAD?

Escuchamos a veces esta pregunta a muchos
padres. ¥ la formulan con un acento de amar-
gura. Enumeran varios anécdotas lamentables
de su hijo; ¥ de pronto penetran mas a fondo
en lo situacion vy ... "'lo que pasa es que no de-

be de tener sentido de la responsabilidad’’ ..
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definitives de una historia sin remedio
Utros suspiran pensando que quizas el tiempo,

1 vidga, o eso tan mistericso que se llama "'ma-

el

durez , haga surgir lo que nosofros no hemos
legrade inculcar’

Por otra parfe, con la llegada de un nuevo cur-
S0, an r'l"'l..'Li'lL.""'.- Ell.'Jl_]n._l.']'_'!;E]:'lE‘f. I.:][:Il\:lf":":!\,' ung 1E'|"‘.'|LIE
esperanza. Yamos o ver si este afo progreso
este chico en... responsabilidad’’. Se les ve |le-
gar los primeros dias, llenar los pupitres, ali-
nearse y entrar en el comedor, o salir corriendo
por una puerta que se abre de repente. Y el
consejero o tutor trata de intuir en el nuevo ros-
tro, "'quizas viene ahora con mayor sensatez...,
isera posible ya dialogar con él?, zno resbala
ran en sus ojos atonitos los consejos vy las ob-
servaciones?, ¢sera ahora capaz de compren-
derse mejor?"’

Lab. 1: Probl, de indole evalutiva
0&: Discusion dirigida



Educar en profundidad

Educar el sentido de responsabilided es algo pro-
funde y por lo tanto dificil, pues tiene relacién
con la situacién evolutiva de un adolescente, con
el tempo, que hace su huella o borra o levanta
losas de inhibiciones que pesaban demasiado, y
con unos valores éticos, troscendentes, que un
nifio puede o no estar preparade para captar.,
Por eso, muchos padres o educadores no se sien-
ten en la actualidad responsables de educar ho-
cia el sentido de responsabilidad. Sélo se animan
a emprender cosas concretas, En general, prefe-
rimos ser meros instructores. Es mas facil. Se ven
mejor los “verbos de accién”. MNos sentimos més
seguros si podemos reducir la educacién a ense-
fiarles a comer, vestirse, andar, nadar, montar en
bicicleta o saludar con cortesia. Creemos cum-
plir con darles los instrumentos “para que luego
ellos puedan desenvolverse en la vida'.

Seria necesario evolucionar. Salir de ese "home
taber’, educadeor de cosas concretas, de modos
y maneras, y hacer surgir en nosotros el “homo
sapiens’ interesado por un legade més funde-
mental en faver de la generacién joven; proveer-
les también de una sabiduria de la vida, o enca-
minarles hacia ella, hacia una responsabilidad de
si mismos.

Saber remontarse

Otras veces el peligro de un educador es el de
perderse en los aspectos parciales. Empefiarse en
los detalles y querer cambier @ un muchacho
desde fuera, es en ocasiones, una desesperacién
continua. "Estas revistas y estos libros de educo-
cién me parecen muy abstractos —decia un po-
dre de cuatro hijos—, mientras yo me debato con
problemas muy concretos: la apatia de José, las
mentiras persistentes de Cristina, la enuresis de
Manuel...” Y sin embargo, sin olvidar estos pro-
blemas, y precisamente para darles algin dio el
mds certero de los golpes, hay que saber remon-
tarse hacia objetivos mas generales, y perseguir-
los tenazmente, tales como el sentide de la res-
ponsabilidad.

El sentido de responsabilidad no es algo que vie-
ne por si solo. Necesita unas condiciones bésicas.
Y una siembra, deliberada o espontdnea, pero
una siembra real. Tampoco es algo demasiado
ambicioso para ser asequible al educador nor-
mal. Por el contrario, es tan fundamental y tiene
tal relacién con el sentido de la vida de un nifio
o adolescente, que no puede menos de ser uno
de los objetivos principales de la tarea educativa.

El punto de partida

Unos nifios y nifias pueden presentar una serie
de sintomas, que sus padres traducen en seguida
como falta de responsabilidad. Lo inquietud pue-
de ser mayor o menor segin les aceche o no la
sospecha de que su hijo podezca una enfermiza
talta de madurez personal. 3Enfermo de respon-
sabilidad? Podrio admitirse este término para al-
gunos casos extremos. Pero veamos, en primer
lugar, las manifestaciones més habituales de lo
experiencia familiar y escolor, Los reducimos o
cuatro capitulos a nuestro juicio mas importantes.

l. - Area econdmica

Hay nifios que pierden cosas inconscientemente.
Despilfarran juguetes, vestidos y libros. Padecen
un desorden endémico acerca de todo lo que les
pertenece. Usan prédigomente el dinero que se
les asigna periédicamente. Da la impresién de
que no aprenden nunca a servirse de las cosas
haciéndolas rendir productivamente. No amort-
zan, sino que matan los bienes. Y los mayores se
desesperan cuando ven los libros rotos, los ju-
guetes inservibles a los diez dias de su compra,
las ropos extraviadas con facilidad, la hucha
siempre vacia... Se trata, creemos, de una ausen-
cia de sentido de responsabilidod que podriamos
lamar econdmica.

2. Area de la actividad

El tiempo es una posesién humana que se dilapi-
da con la inactividad. Es cierto que hay nifics
abilicos temperamentales; o adolescentes que
atraviesan fases'de apatic. Pero hay también una
falta de sentido del deber frente al tiempo, que
puede darse en todos los temperamentos. La im-
productividad es la irresponsabilidad mas fre-
cuente en nuestros escolares. Nos referimos a una
falta de sensibilidad que pertenece al dmbito de
la formacién y el estilo de vido. No les afecta
en absoluto el hecho de que sus resuvltados de
aprendizaje y despliegue de cualidades persono-
les quede siempre muy por debajo de sus posibi-
lidades. Son victima de las valoraciones morales
de sus educadores, "'no estudia, no trabaja nadg,
no tiene responsabilidad...’, que quisieran incul-
carle, por via auditiva, el sentido del deber, in-
tentando un frustrado lavado de cerebro. Otros
adultos se quedan a la espera de lo ansiada mao-
durez, "con el tiempo le llegard algin dia el de-
seo de ser algo, y entonces quizds le venga el

sentido del deber...”.




3. - Area de la sclidaridad

Los educadores les llaman individualistas, egois-
tas. Su egocentrismo molesta o tedes. Mo sienten
responsahilidad de los demas, ni del bien comdn.
Aquel imperative moral del filésofo venia a de-
cir "'no hagas nunca aquello que, si todos lo hi-
cieran, seria la ruina de la comunidad”. Pero no
es facil alcanzar una verdadera integracién so-
cial, que va més alla de tener buenos o "malos”
amigos, muchos o pocos. Los que han sido, o han
hecho el papel de hermanos mayores suelen te-
ner mas desarrollado este sentido de responsabi-
lided que los demds. De alguna manera logran
muchos vivenciar la lealtad al grupo, participar
de esas fuerzas laterales de cohesidn humana.
Pasar del yo al nosotros, y sentirse responsables
del bien comun, en la situacién que uno se en-
cuentre, es un signo evidente de madurez moral.
Y esto depende muchas veces de condicionamien-
tos histéricos. Esos adolescentes antisociales, sea
por evasién o por agresividad, quizds han sido
nifios que nunca sintieron la satisfoccién de ser
Utiles a los demds...

4. - Area de la autonomia

La orientacién profesional tropieza a veces con
i6venes incapaces para deliberar seriomente acer-
ca de si mismos, o completamente perdidos en
los laberintos de su indecisién. Hacer decisiones
responsables o ser responsables de sus decisiones
personales, son dos coras de la misma moneda.
Educar la libertad y aceptar riesgos rozonables
creemos que es una de los piedros angulares de
la educacidn familiar y escolar.

Los nifios caprichosos, volubles o irreflexivos,
aparecen en ciertos ambientes, en una propor-
cién alarmante. Los educadores del “dejar hao-
cer’' cosechan generaciones irresponsables. Pero
tampoco los padres autoritarios logran formar
hijos con capacidad de autonomia responsable.
La educacién moral antigua secaba en muchos la
fuente de decisién personal, necesitondo en cada
caso conflictivo la receta de otra persona. Y las
madres que dan tode hecho a sus hijos, 3no estan
criando sin querer adolescentes inseguros y teme-
rosos de tomar decisiones propias?

La falsa responsabilidad

Las cuatro éreas descritas tienen intima relacidn
entre si. En consecuencia, un verdadero sentido
de responsabilidad desarrollade en un aspecto
tiende a generalizarse a los demds. Lo contrario
es indicio de falsa responsabilidad.
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“Mi hija Angelines tiene un enorme sentido de
amistad y lealtad al grupo; en cambio, su defec-
to es que se trata de una nifia incapaz de tomar
decisiones’. Preguntamos: su “sentido de solido-
ridad”, sno seré mas bien un refugiarse en el
grupe para evadirse de su responsabilidad per-
sonal2 No es lo mismo “perderse en un grupo’”
que pertenecer a él.

“Luis es ahorrador y siente mucho el valor de las
cosas; lastimo que sea un chico que pierde el
tiempo continuamente y no desarrolla en absolu-
to sus cualidades intelectuales”. 3No significard
mds bien que la linea directriz de su vida consis-
te en “enterrar’ cosas y tolentos, en vez de ho-
cerlas preducir activa, creadoramente?

Filosofia de la responsabilidad

La responsabilidad significa siempre responsabi-
lidad ante un deber, dice Frank en su andlisis
existencial de la vida humana. Y los deberes de
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un hombre sélo ¢ :den entenderse si para él la
vida tiene sentic

Los educadores que instruyen acerca de cosas y
maneras, perc ne comunican, ni transmiten nada
acerca del sentide de la vida, no educan en la
responsabilidad. Los ambientes que, inconsciente-
mente, educan hacia la comedidad, el poder o el
placer, como principales objetivos de la vida, ho-
cen que los jévenes terminen concluyendo que la
vida no tiene sentido en realidad.

Los llamados valores materiales cierran al hom-
bre en si mismo, conducen a una repeticién de
actos monétona y al tedio de la vida. En cambio,
los valores morales, estéticos, los ideales de todo
género, son capaces de iluminar a un ser huma-
no verdaderamente.

Responsabilidad es por tanto el ser copaz de
respuesta a unos valores que dan sentido a nues-
tra existencia. Hay en las cosas una especie de
llamada que llega hasta lo intimo del corazén
humaneo y le dice que algo debe ser asi porque
es bueno que sea asl. Son los valores de sentido,
que dan sentido a la vida humana. Son distintos
de los valores funcionales, que valen en cuanto
llevan a conseguir un dominio, prosperidad, "ni-
vel de vida'', signos externos de poder y presti-
gio. [Es evidente que muchas personas terminan
enojenando la consecucidn de valores de sentido,
por una prosperidad material; por un grado ma-
yor de nivel de vida se vende poz, libertad, hu-
mor y amor; el efecto consiste en sentir que se
nos va escapando poco a poco el sentido de la

vida.)

Desarrollar el sentido de
responsabilidad

Jaime se comporta muy cortésmente en casa; pa-
rece un chico respetuoso con los mayores. Sin
embargo en el Colegio, fuera del contexto fami-
liar, procede como un irritante desconsiderado
para con sus educadores. Conchita es una nifia o
la que se le han inculcado continuamente auto-
matismos de orden y limpieza. Pero los primeros
aires de lo adolescencia parecen haber barrido
toda aquella compostura, y se ha vuelto una per-
sonita estUpidomente desordenada e irrespon-
sable.

sPor qué se pierden los “buenos habitos” tan fé-
cilmente? Haim Ginott sugiere que las tareas do-
mésticas pueden producir obediencia, pero no
moldear el cardcter. Naturalmente, la pérdida de
buenos hdabitos puede deberse o lo desorienta-
cidn producida por lo presencia de nuevas situo-

ciones o dificultades de adaptacién. Pero la cau-
sa principal es que se trataba de habitos mas o
menos estereotipados, sin profundizacién interior.
Mo eran respuesta a ningin valor de sentido. Mo
se tomaban como responsabilidad.

Lo responsabilidad no se impone desde fuerg;
crece desde dentro, alimentado y dirigida por vo-
lores, por un sentido del deber que se ha interic-
rizado en el nific o adolescente. Un nifio puede
ser limpio, educado o puntual; ¥ sin embargo ha-
cer constantemente decisiones irresponsables, por
carecer de valores, por ejemplo, del respeto a los
demas, la bisquedo de la felicidad, libertad, la
verdadera alegria. Por el contrario, un nifio puede
no ser un ideal de obediencia préctica, constan-
cia y urbanidad; y sin embarge puede estar fro-
guando una personalidad llena de sentido, capoz
de entregarse a los demds en el servicio mas ab-
negado; porgue ha captado unos valores de al-
truismo, de preocupacién por el bienestar o sufri-
miento de los otros.

Tener responsabilidad es un rasgo del cardcter, y
no de la personalidad. Es algo que se educa con
un ambiente, unas vivencias, una formacién hu-
mana bien orientada. El cardcter es un conjunto
de rasgos morales, y uno de los mas sobresalien-
tes es el sentido de responsabilidad.

Aquella sefiora estaba en lo cierto al decir “"'mi
hija tiene una personalidad muy alegre, pero la
encuentro falta de carécter”. Entendemos aqui
la personalidad como la combinacién compleja
de todos los rasgos orgdnicos y psicolégicos que
descubrimos en un ser humano concreto. El co-
racter estéd mas bien en la esfera de la direccién
consciente que damos a nuestra vida. Todos los
temperamentos son igualmente copaces de res-
ponsabilidad. El introvertido y el extrovertido son
aptos para la responsabilidad social, pero lo ejer-
cen de distinta manera. Es verdad que, a veces,
los condicionamientos hereditarios, las dotes de
inteligencia, los impulsos e intereses de un joven,
se combinon de tal manera que facilitan o difi-
cultan el desarrollo del sentido de responsabili-
dad. Pero es sobre todo la forma de educacién
recibida, la mentalidad efectuada en el ambiente
social, el verdadero responsable de la forme-
cidon del caracter. El egoismo, lo tacafieria o el
despilfarro, son cosas que se hacen. Por consi-
guiente, una educacién del cardcter responsable
supondré siempre una educacién hacio valores
humanos.

Distinguimos en esta educacién cuatra niveles
fundamentales.




Primer nivel:
SISTEMA DE RECOMPENSAS O
CASTIGOS

Un primer paso es el cédigo de sefiales familiar.
5i José es ordenado en sus cosas, se le alaba o
se le premia. Esto supone un “refuerze” a su
comportamiento. Si Juan tiene poca considera-
cién a los demas, se le censura o critica. El deber
de la responsabilidad se capta al principio a base
de recibir la aprobacién o desaprobacién de los
personas importantes para el nifio. La aprobacién
o desaprobacién hace el efecto de recompensa o
castigo, que condicionan la manera de actuar de
un nifio. Una recompensa puede ser sensible,
pero no se ha de usar el premic si la aprobacién
social es suficiente. El castigo puede ser corpo-
ral, pero la censura de un gesto o una palabra
es tanto o més efectiva si se sabe utilizar bien,
MNingin educador puede abdicar de su papel de
caliticador de lo conducta moral de sus hijos o
alumnos. Hoy dia se dirfa “evaluacién continua”
moral. Los nifios miran; después de hacer algo
mal, levantan la mirada hacia la persona gue tie-
ne autoridad moral. Un nifio que no sabe mirar
asi quizds sea porque no se le evalia habitual-
mente y ha perdido el deseo de agrodar. Esto es
lo que significa la vigilancio educadora; estar o
lo expectativa de volores, sobre todo positivos:
para alegrarse de que el nifio realice valores y
cada vez en mayor grado. Una persona desinte-
resada o poco sensible al bien o mal moral no
sirve para educaor.

El comportamiento del muchacho, asi condiciona-
do por la alabanza o la desaprobacién del en-
torno social, va produciende una adaptacién a
las esperanzos morales de aguellos con quienes
convive. De este modo alcanza popularidad o
aceptacién. S5e le estima. En realidad es una
adaptacién de conveniencia, inmadura adn, pero
necesaria para comenzar. Gradualmente irdn los
nifios desarrollando unos ideales y principios mo-
rales, una conciencia moral y una sabiduria pro-
pia para aplicar los principios a los situaciones
concretas. Pero muchas personas permanecen
siempre en el nivel infantil del sentido del deber.
Son buenas y responsables en la medida que su
comportamiento goza del aprecio de los que le
rodean. Por eso, cvando el nifio pasa a lo ado-
lescencia y pierde el interés por adaptarse a sus
padres, preocupado mdas bien por agradar a los
lideres de su pandilla, y demés modas del am-
biente juvenil, es cuando parece haber olvidado
todo en cuanto a sentido de responsabilidad.
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Segundo nivel:
LA IMITACION INCONSCIENTE

Los nifios tienden a imitar a las perscnas que tie-
nen importancia y prestigio para ellos; en primer
lugar sus padres, y en segundo lugar sus profeso-
res o educadores. Se pone en marcha un meco-
nismo de identificacién debido a la admiracién
que llegan a sentir hacia sus mayores, de tal mo-
nera que se realiza la "anticipacién de la recom-
pensa , es decir, que anticipa mentalmente que
se encontrard suficientemente recompensado al
lograr actuar como sus padres o educadores. Por
esta via de identificacién afectiva se va interio-
rizando el sentido de responsabilidad ante las
COS05 ¥ personas.

Todas las personas elaboran gradualmente
un "yo ideal” compuesto por rasges merales to-
mados de las diversas personas que hemos ad-
mirado alguna vez intensamente, ya se trate de
padres, amigos, lideres, profesores o héroes de la
pantalla.

Para que la familia o el colegio contribuyan més
eficazmente o esta identificacién inconsciente,
osimiladoro de valores y constructora del "'yo
ideal”, se requieren dos condiciones fundamen-
tales:

a) Prestigio moral

La educacién es accesible a todos porgue no es
cuestién de cualidades intelectuales o posicién
social, sino de prestigio moral, que consiste en
no renunciar al papel de modelo ante los nifios.
Quien prescinde de eso tan tradicional y eternc
gue se llama “dar ejemplo”, no puede favorecer
la asimilacién de valores. Los nifios o adolescen-
tes asimilan lo que ven, no lo que se les dice. Los
valores se transmiten por dsmosis en el ambiente
educativo que nosotros creamos.

"Este chico es imposible —dicen los padres de
Alfonso, nifio de doce afios— por mds que le
aconsejamos y adverlimos, no conseguimos que
se responsabilice de sus hermanitos”. Pero Alfon-
so estd palpande en cosa un estilo de irresponsa-
bilidad familiar; sus padres aparecen y desapa-
recen en continuos viajes, no contralan la disci-
plina doméstica, ni valoran adecuadamente los
resultados escolores...

“Ya le he dicho al mayor que escoja la carrera
que sea de mayor servicio a la sociedad’. Pero
el chico mayor, por més que se esfuerza, nunca
les oye a sus padres y amigos de casa ni una
sola conversacién que signifique interés por los
problemas sociales. La Sociedad, segin aparece




en los conversaciones, es algo de lo que hay que
sacar el mayor provecho posible; hay que abrirse
camino a toda costa en la vida, aun a costa de
la igualdad de oportunidades de los demas...

b) Clima de amistad

La imitacién se realiza mas facilmente en un cli-
ma de cordialidad y buenas relaciones humanas.
El amor es el medio de transmisidn de los valo-
res. Una convivencia amistosa es el clima nece-
Sario.

Lo ausencia de este clima o la ruptura a destiem-
po de la relacién ofectiva, explica a veces lo
perplejidad de algunos padres. Yo no sé de dén-
de han sacado este estilo de estropear y descui-
dar sus cosas, libros y juguetes; tanto su madre
como yo somos cuidadosos en extremo y siempre
les hemos dado ejemplo en este senhdo . Cudn-
tas veces un problema de celos entre hermanos,
no solucionade; una falta de didlogo o cordiali-
dad familiar; un problema afectivo entre los cén-
yuges que ocasiono el rechazo de olguno de los
hijos, etc., son los causantes de esos nifios con
problemaos de insafisfaccién afectiva, que no lo-
gran identificarse con sus padres ni imitar sus vo-
lores morales. Otras veces los padres o educado-
res, demasiado perfeccionistas o autonitarios,
montan un sistema de sanciones que seca la fuen-
te de la cordialidad y amistosa confianza, nece-
sarias para el crecimiento moral.

El nifioc que no ha recibide amor es un desorien-
tado, porgue no ha tenido la energia atectiva su-
ficiente para poder asimilar los valores positivos
que darian sentido a su vida.

La educacién en la confionza, en el didlogo
abierto y esponténeo, sin inhibiciones, y en el
equilibrio afectivo, tienen mucho que ver con la
educacidn de la responsabilidad. Hay padres que
no dejan expresarse, que no escuchan ni com-

prenden nada auténticamente sentido por un ni-
fio. Hay educadores ineptos para llevar a cabo
una entrevista con un adolescente, por no saber
ponerse a escuchar los experiencias del chico
desde su punto de vista. En consecuencia, destru-
yen el ambiente necesario para la transmisién de
valores y orientaciones.

Tercer nivel: EL EJERCICIO DE LA
RESPONSABILIDAD

Mo basta la imitacién inconsciente o las sefiales
de aprobacién o desaprobacién.

Hay que poner en practica el valer que da sen-
tido a la vida. Un equilibrado sistema de oportu-
nidades familiares y escolores es absolutamente
necesario. No queramos educar nifios muy sen-
sibles hacia los valores, pero sin fuerza vital para
realizarlos. La energia moral se fortalece con la
experiencia personal. Haoy que crear habitos, in-
clinaciones a actuar de tal manera y no de otra.
Unos ejemplos rapidos:

a) Responsabilidad economica

3Qué cantidad le asignamos como paga de los
domingos? La que se acomode a nuesiro presu-
puesto; y si protesta le decimos: "no podemos
mas . También, la que se acomode o su caopaci-
dad de uso del dinero. Le podemos dar mas en
la medida en que ellos lo administran juicioso-
mente. Empezar por poco y aumentar. Pero dic-
logar con ellos sobre el modo de gastar, saber
comprar, saber divertirse y usar el dinero. No to-
do de repente, efc... Se puede castigor alguna
vez con la retencién de la paga pero no convie
ne hacerlo habitualmente. Es un instrumento de
educacién del sentido de responsabilidad econd-
mico; proporciona la experiencia de realizar pe-
quefias decisiones y responsabilidades. Muchos
padres, por ejemplo, hacen que con ese dinero,
no sélo cubran sus necesidades de esparcimiento
o diversidn, sino una serie de gastos, como boco-
dillos entre semana, boligrafos, outebis, cuota:s
de clubs, accesorios de vestir, etc...

b} Responsabilidad de los demas

En casa hay infinitos detalles que pueden enco-
mendarse a los nifios. Detalles de limpieza, de
orden, de hermanitos pequefios. Hay madres que
saben asignar responsabilidades para el bien co-



min. De hecho, los chicos que han participado
en campafias de ayudo a los demds, a través de
lo parroquio o de asociaciones juveniles, tienen
mas desarrollado el sentido de solidaridad huma-
no. Hay familias que respiran inquietud por los
demds, y de alguno manera promueven esto. El
nifio necesita sentir la satisfaccién de ser Otil a
los demas y colaborar con otros en beneficio de
alge.

Responsabilidad ante el trabajo escolar

Los deberes escolares son exclusiva responsabili-
dad del nifio. Si los padres toman sobre si esa
responsabilidad, el hijo se descarga y el padre
nunca quedard libre de ello. Tenemos que trans-
mitir a los adolescentes este mensaje: el deber
escolar es tu trabajo y tu responsabilidad; es po-
ra ti, lo que la profesién es para nosetros”. No
debemos ayudarles en exceso. A veces caemos
en la trampa; ellos nes piden ayuda, acudimos
y luego nos quedamos alli y nos hacemos respon-
sables de sus cosos. Los muchachos deben expe-
rimentar lo que es trabajor en su provecho y por
U cuenta.

Para ello es necesario que el profesor gradie los
deberes segin la capacidad del nifio, de modo
gue lo pueda hacer él solo. Los padres pueden
realizar una ayuda indirecta: una habitacién
adecuada —hay nifios nerviosos que requieren
mas condiciones de sitic para poder concentrarse
pacificamente. Ayudarles a planificar las horas
de estudio; no intervenir en detalles secundarios,
con tal de que se logre lo principal, pues hay ni-
fios que se concentran mejor trabajando junto a
los mayores, en la mesa del comedor, otros sen-
tandose con una pierna doblada, ofros haciéndo-
se rizos con el pelo o chupando el lapiz... jYa ho-
bra tiempo de perfeccionismos! Y mientras ellos
trabajan no interrumpirles, ni recriminarles, ni
preguntarles nada. Saber permanecer al fondo,
déandoles un ambiente confortable a su alrededor.

No obstante habré que exigir cuentas, habré que
realizar pequefias sanciones, o estrechar la vigi-
lancia; pero siempre sin cargar la atmésfera, sin
gritos ni amenazas indtiles; sino mas bien dando
o facilitando la ocasién de que los chicos experi-
menten la satisfaccién del deber cumplido. En
este sentido hay que estar atentos a premiar el
esfuerzo y no los resultados.

Cuarto nivel: EL PENSAMIENTO REFLEXIVO

El cardcter responsable se desarrolla también al
ensefiar al adolescente a reflexionar sobre situa-
ciones humanas, compararlas con principios e
ideales, deducir las consecuencias de tales modos
de actuar, etc. Examinando las consecuencias de
los propios actos, aprende el joven a orientar su
comportamiento futurc. Un educador puede ha-
cer comprender principios e ideales. Existe una
formacién humana o religiosa explicita que no
debe estar ausente de un centro educativo. Son
importantes las lecturas de un muchache, lo que
escucha o dialoga con sus amigos.

Hay padres que no hablan de nada importante
para sus hijos, que no saben hacerles pensar,
porque ellos mismos estdn inseguros. Las antiguas
certidumbres e ideologias han caido, o couvsa de
la crisis humanao o religiosa que atravesamos, y
entonces nos encontramos con familias sin didlo-
go, ni claridad de ideas.

Los |évenes necesitan que les ayudemos a com-
prender los verdaderos valores. No podemos ca-
llar acerca de lo que es mas importante, del sen-
tido del amor, del trabajo, de la vida y de la
muerte. Los [6venes necesitan elaborar ideales
morales y una conciencia que los sepa aplicar a
los situaciones précticas. Con el pensamiento re-
flexivo el joven se hace auténomo y capaz de
personalizar un estilo de vida més perfecto que
el de sus mayores, no contentdndose con una
adaptacién pasiva a la sociedad, sino tratando
de transcenderla y mejorarla.

FERNANMDO DE LA PUENTE, S.).

Actividades para una Escuela de Padres

Presentacion de una conferencia sobre el sentide de la responsabilidad seguida

de un coloquio o discusion dirigida sobre las ideas mas importantes de la expo-

sician,

Analisis, en grupos de trabajo reducidos, de la sinftomatologia de casos concre-
tos y busqueda de los motivos profundos que han provocado la situacion actual.




