


CASO 1

Carlos M, G., 14 anos, 4 meses, Cursa 5 Bachillerato,
MOTIVO DE PRESENTACION DEL CASO POR EL TUTOR.
Inestabilidad e indiscipling en clase; falta de concentracion; rendimiento escolar muy insatistoctorio.

RECOGIDA DE DATOS

a) Datos aportados por el
consejero o tutor

Bastante inquieto en clase, de tal mo-
nera que es problema de discipling,
pues molesta a los demas; sobre to-
dao, pidiéndoles favores, yo que cosi
siempre le falta algo por su desorden
externo e interno; también le gusta
hacerse el gracioso, haciendo gestos,
ruidos, que llaman la atencién.
Tiene gran falta de concentracién,
pareciendo incapaz de mantenerse
loborioso duraonte mas de unos mi-
niutos,

Por oira parte, sus reacciones son de
una espontaneidad alge infantil para
su edod. En sus expresiones no se do
cuenta de lo que le hoce quedar mal
ante los demds, en ridiculo. Aungue
no se sabe si &l capta esta baja es-
tima de los demds, que de hecho le
consideran como raro y algo anor-
mal.

Su copacidad para los estudios pare-
ce ser buena, cuando pone olgo de
interés; parece entender las cosas y
ser capaz de oprender los lecciones,
Es hijo dnico del primer matrimonio
de la madre. El padre murid cuando
el nifio tenia dos afos. En su segun-
do matrimonio, la madre tuvo fres h-
jas (de 10, 8 y 5 ofios, respectiva-
mente).

Lo madre se mostré como una mujer
nerviosa y preocupada por el hijo,
en una entrevista celebrada con el
futor del curse pasado; oungue, no
parecia exigirle con firmeza.

El padrastre ne ha aparecide nunca
por el Colegio.

Aungue no tiene prestigio en lo close
ni omigos verdoderos entre los com-
pafieros, sin embargo se esfuerzo
por no quedorse solo; he logrodo
que le admiton en un club deportivo.

b) Datos facilitados por la
familia
en una entrevista especial.
El padrastre no aceptd al nific desde
el primer momento, en contraste con
el carifio que manifestaba siempre a
sus verdaderas hijos. Ademds, en los
primeros afios de este segunde ma-
trimonio, habia wna gron tensidn,
pues el padrastro tuve un serio fro-
caso en sus negocios, ¥ se vio obli-
gado a comenzar de nuevo; sintién-
dose arrinconado socialmente,
Entre los dos, le hon exigido siempre
mucho al chico, sinfiéndose un poco
molestos por lo folta de modurez que
siempre manifestd.
Lo modre estuvo sometida a trata-
miento médico, por jaquecas periddi-
cas y depresiones no muy profundas.
En casa, el nifio se muestra muy ce-
losa de sus hermanas; estando como
al acecho de cualguier atencidn o
conversacidon que se tenga con ellas.
Por otra parte, los molesta continua-
mente guiténdoles las cosas, etc.
Hao tenido incontinencia nocturna de
orina (enuresis) muy continuada has-
to los 11 ofics, y después hasta el
mamento presente por temporadas.

¢) Datos aportados por el
examen psicolégico

MNivel intelectual de conjunto: entre
nivel medic y nivel alto. Aungue, es
dificil osegurarlo con certeza, dadas
las irregularidodes que presentan las
distintas puntuociones.

Aspectos mentales mds favorables:
comprensidn verbal y flexibilidad y
ogilidod mental.

Aspectos mentales menos favorables:
la rapidez verbal autematica, y lo
capacidad pero recordar figuras y
dibujos [memoria gréfico-espacial).

¢ aprecia en los tests un ritmo de
trabajo algo irregular e inconstante;
mala colidad de trabajo, con bastan-
las errores.

Aficiones personales: le gustan bas-
tante los trabajos manuales, y algu-
nos deportes, como fitbel y natacién;
intensa oficién al cine.

Intereses escolares: no hoy dotos.
Area de la personalidad: siente un
gron deseo de ser esiimado y tenido
en consideracién por los demas. Sen-
timientos profundos de ansiedad y
angustia. Algunos indicios no muy
claros de sentimientos de inferiori-
dad en el aspecto de atractive fisico
personal; algunos indicios de fracaso
social (no tener amigos de confian-
za). En cvanto a lo odaptocién fomi-
liar, presenta, por un lado, una sufi-
ciente idenlificocion con el estilo de
vida y ambiente familiar; por otro
lado, siente que le trotan injustomen-
te, También en la vida escolar, acusa
a los profesores de ciertas injusticias.
Algin indicio de ogresividod lotente
un poco sadica, que se puede man:-
festar en comportamientos molestos
para los demds, hacer dafio a los
onimales, etc. Tiene una actitud de
cierta evasidn ante lo realidad, a los
responsabilidodes de la adolescencia
y que le exijan conforme a su edad;
quisiera permanecer nifio pequefio

toda la vida.



ANALISIS DEL CASO

a] Condiciones

a i+ #
organico-riIsiologicas

Segin el exomen médico, no presen-
fo alteraciones cerebrales o endocri-
nas. Sélo cierta inestabilidad o ner-
viosismo constitucional, que influye
entre olras cosas en la enuresis, y en
la incopacidad para concentrarse en
el estudie.

b) Condiciones psicoldgicas

Inteligencia normal, aproximéndose
a un nivel alto.

Inmadurez intelectual para captar si-
tuvaciones y concentrarse en el estu-
dio; probablemente, debido a su in-
madurez e insatisfaccién afectiva pro-
fundo por los circunstancios de su
educocidn ¥ ambiente familiar.

Por esta inmadurez, no se sienke su-
ficientemente aceptodo y estimade
por los compafieros.

Por su infantilismo, no se siente ofec-
tado en cambio por la enuresis.
Agresividad latente por el trato de-
sigual o injusto de sus padres, y por
los celos de sus hermanas; que muy
posiblemente tienen relacidn con la
hostilidad continua que manifiesta o
sus compafieros, y con el mal com-
portamienta en clase,

¢] Condiciones familiares

Falta de oceptacién familiar debido
a su condicidon de hijastro, ¥ educo-
cién desigual; que le han causado
por una parte actitudes de temor e
insequridad profundo; y por otro
parte una achitud compensatoria de
hacer pequefas trampas, no siendo
satisfactoriaomente sincero y honrado
con los padres v educodores.

Lonaicionas ':_'!:.IZ_'I.'_!I!L:[ =

Falta de aceptacién y suficiente esh-
ma por parte de los profesores, a
cauvsa de su deficiente comportamien-
to e intervenciones inoportunas, in-
maduras, etc.

PLAN DE RECUPERACION

1
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en lo posible su inestabilidad consh-
tucional, por medic de un tratamien-
to médico adecvado. Tratar con un
médico el problema de lo enuresis.
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en las actitudes de la familia, por
medio de entrevistas con los padres

(una o varias); en las que se les ex-
plique poco a poco las relaciones
que hoy entre el comportomiento del
chico y su falta de satisfoccion afec-
tiva; la necesidod de ir de acuerdo
el padre y lo madre en la manera
de exigirle. Es necesario también
crear una atmésfera de calma y se-
renidad en el ambiente familiar. Evi-
tar las causas justificados de celos o
envidios respecto o sus hermanas.
Evitar las rifias nerviosas, amenazas,
insultos. Pero, tener firmezo en exi-
girle el cumplimiento de sus abliga-
clones; sl 85 necesaric, con sancionas
serenomente oplicados.

¢} Procurar un cambio

en el ombiente escolor. Conseguir
gue los profesores si tienen que cas-
tigarle o expulsarle de clase, lo ha-
gan sin manifestar falta de estima o
aprecio personal; antes al contrario,
teniendo de vez en cuando algin de-
talle afectuose para con él. Neo ndi-
culizorle nunca en clase, delante de
sus compaferos. Colocarle en la cla-
se de tal manera que se evite lo mas
posible que molesie o los demdas, o
perturbe la marcha de lo clase,



CASO 2

José Maria M. R., 10 aofos, 7 meses. Cursa 4 Grado E.G.B.-1.
MOTIVO DE PRESENTACION DEL CASO POR EL TUTOR.

Muy pasive en clase; poca vitalidad; fracase escelar erénico.

RECOGIDA DE DATOS

a) Datos aportados por el
consejero o tutor

En clase estd come oculto en su po-
sividod; quiere posor inodvertido.
Mo enreda ni molesto a los demas,
Es timido con los profesores y poco
desenvielto. Apenas hoce pregunbas
Trabajo lentamente. Tiene muy mala
letra, como s1 tuwviero 7 ohos,
Cuando se le hacen preguntos, da la
impresion de que no discurre bien.
Los profescres le tienen concepluado
como cde un mivel bajo en copacidad
intelectual, insuficiente pora el Ba-
chillerato. De heche, ha repetido el
Tercer Grado, ¥ en Cuarte Grodo ha
vuelte a suspender muchas asignatu-
ras en los evaluociones posadas,

Es &l menor de cinco harmanos; tres
chicos y dos chicas. Lo abuela mater-
na wive en casa con la familia. El po-
dre, en sus visitas al Colegie, parece
una persona inteligente, razonable y
preccupado por el retroso escolor de
su hijo. Posicidn econdmica de la fo-
milia bastante desahogada, al pare-
cer, Padre con estudios universilo-
rios: es Ingeniero quimico. La madre
tiene el titule de Bachiller Superior.
El tutor sospecha que el nifio estd al-
go mimado en cosa.

b) Datos facilitados por la
familia en entrevista
especial

La abuela materna es un problema
grave en la familia; tiene un amor
posesivo hasta el extremo, primero
con su hija dnica (madre de José Ma-
ria); después con los nietes, especial-
mente con los dos mas pequefios, Es
muy sensible, suspicaz, inaguantable;
les ha mimado y consentide mucho;
de hecho, el nifio &5 mimoso y muy
sensiblero, se le saltan las lagrimas,
escucha las reprensiones pero luego
se refugia en la pasividad sintiéndo-
sa protegide por la obuelo. La mao-
dre del chico tiene un respeto muy
grande @ su madre; no se atreve a
intervenir. El padre muy ocupado
profesionalmente, se limita a cconse-
jar o poner alguna sencién al chico,
que a veces es anulada per la abue-
la. El padre manifiesta que el chico
no sabe leer, ¥y que eso es lo cousa
de su fracaso escolar.

c] Datos aportados por el
informe psicolégico

Se le aplicaron tests cuando estabo
en Tercer Grado, resultondo un nivel
medio corrienfte &n Comprensidn ver-
bal, Capacidad de concentracién y
Operaciones aritméticas; nivel alge
bajo en Razonamiento légico, Flexi-
bilidad general, Memoria, Ortogra-
fio y Conocimientos generales; nivel
muy baojo en Lectura silenciosa.

Efectuado un nuevo examen psico-
fécnico, se descubre un retraso muy
grande en la lecture; de tal manera,
gue se salta cosas, inventa polobras:
resultande muy lento y muy deficien-
te en comprensidn lectora. En la apli-
cocidn del Terman, se observa que
comienza su trabejo con actividad,
pero propende o desconfior de si
mismo. Bastante nervicso o desorien-
tado ante problemas que requieren



cierta ogilidad y método légico; no
sigue hasta el final la hipStesis inten-
tada; cuando ve gue no llega a un
resultado bueno, dudao de si, no sobe
cdmo empezd, no tiene método. Le
folta imoginacién e ingeniosidad po-
ra salir del paso. Tiende a lanzarse
precipitadamente a lo solucién, de-
wanimédndeose de nuevo si no ocierta,
Mdbs bien timido, pero muy décil du-
rante el examen.

Sin embargo, en todos los ftems de
comprensién verbal, juicio moral o
volorative de los cosas, observacién
de errores, distincidon de diferencias,
recuerdo de palabras, nimereos o fro-
5@5, pOrece ser completamente nor-
mal. Muy mal en capacidad de ha-
cer una planificacién mental recional,
con vistas a resolver un problema,

El informe de perscnalidad confirma
los impresiones de los educodores. Es
un nifie nermal y muy educable; pe-
ro, afectado por el mimo, con poca
madurez para superar dificultades
por si mismo y hacer un esfuerzo.
Parece tener poca confianza con sus
padres, Es retraide socialmente; no
tiene amigos y juega poco.

AMNALISIS DEL CASO

a) Condiciones
orgdnico-fisiolégicas

Desarrolle normal. Ne se aprecian
perturbaciones de importancia.

b) Condiciones psicolégicas

Fracaso escolar metivado doblemen-
te por:

— 5u octitud de apatia ante al es-
fuerzo y timidez para relocionar-
se en el ambiente escolor (lo cual
le produce una situacidn de ing-
daptacidn escolar);

— Por otra parte, el grave proble-
ma de comprensién y ropidez
lectora que afecta al progreso
escolar en todas las asignaturaos,
Este problema de leclura parece
estar causado en gran parte por
los problemas de lateralidad, que
dificultaron el aprendizaje nor-
mal de la lectura en los primeros
afos,

A su vez, esta dificultad lectora para

el aprendizaje escoler le ha acentua-

do la actitud de inseguridad y des-
confionza en si mismo.

c) Condiciones familiares

Lo educacién mimosa y desigual, sin
exigencia firme y constante, ha in-
fluido también en su apatia y folta
de esfuerzo generaol, y en concreto
en la incapacidad para superar des-
de el principio las dificultades en lo
lectura, y en la inmadurez para una
planificacién del trabajo intelectual.

d) Condiciones escolares

Falta de atencidn suficiente por parte
de los profesores y faolta de ayuda
eficaz, por la ereencia de ser un coso
irremediable debide a su supuesta in-
capacidaed intelectual.

PLAN DE RECUPERACION

a) Programarle

mediante lo ayuda de alguna clase
particular, ejercicios diarios de lec-
tura; para lograr un reaprendizaje
en la rapidez y comprensién lectora,
Asimismo, ayudarle a saberse plan-
tear problemas faciles, logrando plo-
nificar procesos mentales, eliminor
tentativas que no conducen a solu-
ciones buenas, desarrollando la inge-
niosidad personal ¥ la seguridad en
si mismo; se trata de vuna labor de
recuperacidon pedogdgica muy lenta
¥ serio, gue requiere la ayuda de un
profesor particular, de acuerdo con
el tutar y profesores del colegio.

b) Procurar un cambio

en las actitudes de los padres, expli-
céndoles la necesidad de proteger al
chico de la influencia de la abuelg,
de llevar a cabe uno exigencia firme
y seria con él; programarle una acti-
vidad escolar casi diaria; durante los
periodos largos de vacociones.

c) El tutor o profesores

principoles deberdn interesorse posi-
tivamente por él, considerando que
se trata de un alumno con posibili-
dades suficientes para aprobar los
cursos. Atenderle personolmente,
aungue él no solicite ayuda, hasta
lograr la confianza personal del
chico.



CAS0 3

Antonio A. 5., 14 anos, 3 meses, Cursa 4 Bachillerato,

MOTIVO DE PRESENTACION DEL CASO POR EL TUTOR.

Muchache muy retraido, timido, “"ocomplejade" socialmente. Rendimiento escolar inastisfactorio para
su copacidad, ounque suficiente para aprobar los cursos,

RECOGIDA DE DATOS

a) Datos aportados por el
consejero o tutor

Su capacidad intelectual parece bue-

na, cuondo se trata de hacer proble-

mas, redocciones personales, fraduc-
ciones de idiomaos, etc.

Pero con frecuencio estd otrasado en

dar los lecciones, hacer los ejera-

cios; de vez en cuondo, suspende al-

guna asignatura en los evaluaciones.

Da una impresién de desorientado y
desorganizade en las tareas escolo-

res. Es muy timido con los profesores;
nunco se alreve a preguntarles nada,

a pesar de que le animan algunos
compaferos.

Después de bostentes afios en &l co-

legio, se descubrié un defecto de

oido, que nunca habia manifestads,
habiendo estado sitvado lejos del l_
profesor en muchas temporadas.
luega muy poco y apenas esté en
compaiia de otros.

Situacidén econdmico de lo familia:
modesta. El padre es chéfer; la mao-
dre traboja en servicio doméstico en
casas particulores,




b) Datos facilitados por
la familia en entrevista
especial

El nifio no malesto en caso, Es el her-
mano mayor;: tiene otros dos herma-
nos (nifio y nifa) que son mas simpa-
ticos y comunicatives que él. Munca
fue sociable, ounque Gltimaomente ha
logrado tener dos o tres amigos de
su mivel social, con los que sale a ju-
gar de vez en cuando.

Le gusta leer y estar entretenido con
sus cosas, perc no estudio muche.
Los padres son mdas bien Gsperos y
secos con todos los hijos, trotdndoles
con cierta dureza y rigor cuando lie-
nen algin fallo escolar o de compor-
tamienta familiar.

c] Datos aportados por el
examen psicolégico

Copaocidad intelectual claramente al-
ta. Destaca peositivamente en razona-
miento l6gico y comprensién profun-
da, asi como en el factor espacial en
su conjunte. Menos brillante en todo
lo relative a riqueza de vocabulario
y Hluidez verbal.

El estudio de su personalided revela
un retraimienfo, bosodo en octitudes
de desconfianza hacia los demdés e
intraversién. Existe también, por una
parte, una cierta octitud de ogresivi-
dad general onte lo vida, como un
vago deseo de defenderse ante las
circunstancias desfavorables que le
han rodeado. Por ofra parte, un fon-
do de angustia, inseguridad, mez-
clado con una cierto sensacién de
fracase social y familiar.

MNe aparece suficientemente identifi-
cado con sus padres.

El campo de intereses escolares apa-
rece poco definide. Sus aficiones
son suficientemente amplios; pero,
una insatisfaccién general en cuanto
a la posibilidad o frecuencia de prac-
ticarlas.

En los tests de personalidad, segin
los datos directos del alumno, no
aparecen conflictos graves. Pero se
aprecia la pesibilided de que las oc-
titudes personales de desconfianza vy
retraimiento, hayan impedido la ma-
nifestocién de conflictos més pro-
fundos.

ANALISIS DEL CASO

a) Condiciones
orgénico-fisiolégicas

Desarrolle normal. Defecta leve del
oido; que puede haber contribuido a
la actitud de retraimiento y descon-
fianza, asi como a que el rendimien-
to escolar sea menos satisfactorio.

b) Cendiciones psicolégicas

Rendimiento escolar alge insatisfac-
torio debido o:

— 5u octitud de retraimiento y eva-
sidn imaginativa que le impide
una sana relacién personal con
compaiieros y educadores; sobre
todo, con los edvcadores le resul-
ta muy dificil pedir aclaracién so-
bre calificaciones y sobre dificul-
tades de estudio; con lo cual,
aumenton los sentimientos de ser
injustamente tratado y se retrae
mas. Lo evasién imaginativa le
impide centrarse eficozmente en
un esfuerzo escolar.

Las causas del retraimiento citodo
parecen ser:

— Disposiciones temperamentales
(tendencia a introversién, descon-
fionza, recelo, etc.).

— La situacién familior en cuanto o
nivel socio-econdmico, y también
en cuanto a los relaciones ofecti-
vos con sus padres, de insuficien-
te identificacién e insatisfaccién.

PLAN DE RECUPERACION

a) En el Colegio

los educodores, deberdn procurar in-
tegrarle en un grupo de chicos con
los que se entienda bien, sin que sea
MUy NUMErgso,

En su trato directo con él, los educo-
dores deberén procurar buscar situa-
ciones para acercarse a &, interesar-
se por su progreso escolar, etc. So-
bre tedo al principio, es muy impor-
tante que el educador esté en con-
tacto con algune de sus emigos y
compofieros para estar mejor infor-
mado de los disgustos o problemas
con profesores,

Es evidente que serio muy convenien-
te para él la préctica de algin de-
porte o alguna octividad extra-escolar
artistica o técnica; pues se sospecha
que puede tener habilidades v cuali-
dades no desarrolladas hasta ahore,

b) Procurar hacer
comprender

a sus padres que el problema de re-
traimiento que ellos ya conocen, tie-
ne influencia en el bajo nivel de es-
fuerzo e interés por el trabajo escolar.

c) Ver si se puede remediar

en lo posible el defecto auditive. Al
menos, avisar a los profesores parg
que lo tengan en cuento; aungue sin
llamar lo atencién sobre ello.



CASO 4

Ana Maria G. F., 8 anos, 1 mes. Cursa Tercer Grado.

MOTIVO DE PRESENTACION DEL CASO POR LA TUTORA.
Mina muy dificil de educar, por su octitud hostil e indocil. Mo aceptada por los companeras. Parece rara
y extrafia en sus reacciones y se duda algo de su normalidod de caracter,

RECOGIDA DE DATOS

a) Datos aportados por la
tutora

Su rendimiento escolar es suficiente,
aungue no muy brillonte,

Su relacién con las educadoras es de
desconfionza vy recelo. Muy poco co-
municativa.

Tiene un grupe de compaieras a los
gue domina y conduce un poco auto-
ritariomente; sin embargo, no es po-
pular.

Es poco décil a las normas e instruc-
ciones y dificil para dejorse llevar,
Parece exteriormente timida, pero
muy orgullesa y reconcentroda inte-
riormente.

Sus padres son de posicién medio.
Su podre es aparejador; aparente-
mente muy dindmico y decidido, pe-
ro dando impresién de superficio-
lidad.

b) Datos facilitados por la
familia

Tiene solamente otra hermanita de
tres ofos. Con la cual se lleva bien,
la cuida, etc.; pero, o veces se mues-
tra agresiva con ella.

Es una nifia muy poco obediente y
sobre tode muy poce carifiesa. Ce-
prichosa y dificil de contentar, Salud
muy buena,

Se ha intentado llevarla a veces con
rigurosidad, ¥ otras veces con con-
descendencia y comprensidn; sin re-
sultodo en ambos cosos.

c] Datos aportados por el
examen psicolégico

Mivel completomente normal de inte-
ligencia; es muy probable que su co-
pacidad sea bastante favorable, den-
tro de este nivel normal; de tal ma-
nera que pveda obtener notas supe-
riores ol aprobade en todas las asig-
naturas.

Adaptacién familiar y social defi-
ciente. Muy grande su persistencia
en los propdsitos o nivel de exigen-
cias. Acepta dificilmente las limita-
ciones de la realidod ¥ de los per-
sonas,

Domina sus sentimientos e impulsos
ante las dificultades, ¥ canaliza la
energia de su personalidad hacia el
logro de sus propésitos y deseocs. Se
adapta dificilmente a los gustos de
los demds.

Poco afectuoso con sus podres. Pare-
ce que se distancia de ellos, en parte
por temor, ¥ en parte por despecho.
Tiene una hostilidad latente que le
impide aceptar las normas de otros.
Su sociabilidad es insuficiente, por
ser autoritaria y dominante.

ANALISIS DEL CASO

a) Condiciones
orgénico-fisiolégicas

Desarrolle narmal.

b) Condiciones psicolégicas

Su inadaptacién fomiliar y social
proviene de dos causas fundamen-
tales:

— Inadaptacién afectiva interna;
— Personclidod fuerte, con autone-
mia muy intensa.

Lo inodaptacidén afectiva se manifies-
ta en una dificultad pora identificar-
s con los modelos poternos y edu-
calivos; en una frialdod y sequedod
de trato; con un egocentrismo acen-
luadao.

A consecuencia de lo inadaptacidn
afectiva y de la personalidad fuerte
surge la terquedad en perseguir sus
caprichos inconsablemente hasta con-
sequirlos; surge la actitud dominado-
ra ante los demds, que le lleva o es-
coger amigos que ello pueda mane-
jar facilmente; la agresividad y des-
confianza general hocia los adultes.

c) Condiciones educativas

Esta nifio parece haber side muy mi.
mada en los primeros afios de su in-
fancia; lo cual contribuyé a reforzar
su egocentrismo, percibiendo o los
demds Gnicamente en funcién de sus
caprichos y deseos.



Hocia los seis afios, en parte por el
nacimiento de su hermanita pequena,
y también las exigencios de lo adop-
tacién de la nifia a la vida escolar,
es probable que se produjera en lo
nifig una sensocidn de insatisfoccidn
afectiva y desagrodo, sintiéndose
quizds menos mimada (celos); al ir
creciendo, perdid quizds lo simpatia
espontdnea infantil, y aparecié algo
anlipdtica y desagradable a los ojos
de sus padres, que ya no estobon
dispuestos a occeder confinuamente
a sus caprichos, Y asl, pasaron a tro-
tarla con cierto agresividod o des-
consideracidn.

En el Colegio, no ho sido muy esti-
mada por las profesoras debido a su
actitud de recelo y timidez exterior;
lo eval ha contribuide a crear en la
nifig uno octitud de pecoe entusicsmao
peor la vido colegial.

PLAN DE RECUPERACION

a) En este caso es muy
importante

la octuacién con los padras de la ni-
fio. Estos deberén esforzarse por re-
cuperar o suscitar el afecto personal
de la nifia, para que ésta llegue o
obedecer y aceptar la discipling fo-
miliar por simpatia ofectiva. Sin em-
bargo, no deben de acceder a capri-
chos y terquedades, siende firmes en
la exigencia de actitudes y compor-
tamientos correctos, Por otra parte,
hoy gue ser suave en las formas,
dado su temperamento fuerte y agre-
sividad latente.

b) A su vez,

las profesoras en el Colagio podrian
contribuir o su integrocién social,
ayuddandole a realizar con gusto ac-
tos de servicio a los demads; hacién-
dola ver que las otros nifios estandn
mds contentas con ella, si es mds
"democratica” ¥y menos autoribaria
en la organizacién de juegos y di-
versiones,

Conviene que trafen de tener buenos
relaciones personales con ella, para
lograr de este modo wn mayor ren-
dimiento escalar,

c) En general,

tante los padres como las educade-
ras tienen que tener en cuenta gue
es una mifa muy dificil en el aspecto
de educabilidad; y por tanto, se ne-
cesita ung gran dosis de pociencia y
perseveracién en la aplicacidn de es-
tos consejos.




CASO 5

Luis F. G., 13 anos, 2 meses. Cursa 3 Bachillerato.
MOTIVO DE PRESENTACION DEL CASO POR EL TUTOR.
Fracaso escolar cronico. Apatia total. Problema disciplinur en clases, por estar siempre distraide, ha-

blando, molestande a otros,

RECOGIDA DE DATOS

a) Datos aportados por el
tutor o consejero

En los dos cursos anteriores ha esta-
do a punto de repetir curso, oungue
por fin ho logrado pasar. Tiene una
gran falta de baose en la mayor par-
te de los aosignaturas. Incapaz de
concentrarse, o estd enredando o
estd abstraido.

Es décil y respetucso con los educa-
dores; pero, las sanciones no pare-
cen lograr nada de él. En momentos
de apuro por las notas, parece muy
ansioso y nervioso; rogando sincera-
mente indulgencia a los profesores
para evitor que lleguen o casa ma-
las notas.

En clase es dificil integrorle en nin-
gin grupo de trabaojo, por sv falta
de seriedod e interés,

Sus padres son de posicidn socio-
econdmica normal, sin problemas.
Son seis hermanos; €l es el tercero.
El ambiente cultural de la familia
parece bastante bueno. Los padres
parecen serios y responsables,

b) Datos facilitados por la
familia

Se lleva mal con sus hermanos ma-
yores. En general, pasa desapercibi-
do en cosg; estd comeo huide y algo
retraido de los padres. Estos no pue-
den con &l en el aspecto escolar; no
estudia nodo. Su podre le castigo
privandole de dinero y salidas, obli-
gandole o clases especiales en tiem-
po de vocaciones, etc. Su madre le
protege secretamente de la severi-

dad del podre.

En ofros aspectos, es décil y carifio-
so. No tiene amiges.

¢} Datos aportados por el
examen psicolégico

Dada la irregularidad de puntuacio-
nes en los tests de inteligencio, se
puede pensar como simple posibili-
dad qgue la copocidod intelectual de
conjunto alcanza la parte superior
del nivel medio.

Sus métodos habitvales de estudio
son muy irregulores y desordenados.
Los rendimientos ocodémicos son
muy inferiores a su capacidad
mental.

Los focetas mentales que destacan
mds positivomente son:

— el area gréfico-espacial en con-
junta;

— los aspectos mas superficiales y
automdticos.

Campo pobre de intereses escolares
y aficiones personales.

Actitud de opaotia general.

En el examen de personalidad, opo-
rece una situacién de desequilibrio
acentuado; conflictos internos serios.
Tendencias temperamentales: inesta-
bilidad emotiva muy prefunda, con
ocusodo pesimismo, introversidn,
preocupacidn, indecisién e insegun-
dad interna. Flojedad en su perseve-
rancia y tenacidod. Normal en sus
actitudes de colaboracién y ocepta-
cién de los demds. Sin embargo,
poco sociable, oislodo, reservade,
timido en el trato.

Respecto o sus relociones familiares,
oparece como celoso de sus herma-

nos e insotisfecho de afecto (respecto
al padre) y de nivel de iiafo, exigen-
cia y libertad.

Mo presenta conflicto de relaciones
personales con los educadores.

AMNALISIS DEL CASO

a) Condiciones
organico-fisiolégicos

Probablemente, predisposicidn cons-
titucional a la hiperexcitabilidod ner-
viosa.

b) Condiciones psicolégicas

El frocoso escolar grave, de apatio
y falta de discipling, se debe en pri-
mer lugar, o su constitucién nervicso
antes aludida,

En segundo lugar, a su insalisfoccién
afectiva familiar, por no sentirse su-
ficientemente estimado o valorade;
y por la exigencia y falta de con-
fionza y comunicacién con su padre.
En tercer lugar, a lo mezcla de sen-
timientos profundes de inferiorided,
culpabilidad, acentvodo temor a los
demas (de pequefic era muy miedo-
o y ongustioda),

Tod s esto produce una especie de
oqgresividad a nivel superficial, que
se descarga no colaborando y mo-
lestando a los demds; con reacciones
primarias de protesta ante las exi-
genciaos escolares, aungue luego se
somete facilmente con resignocidn,



En conjunto, haciéndose muy inde-
pendiente para evadirse de toda la
responsabilidad vy esfuerzo; pero
inactivo v apdlico para todo esfuer-
10 Serio.

Se frota de una sitvacidn interna con-
flictiva entre los exigencios sociales
y familiores, y uno dificultad para
satistacerlas por falta de madurez y
recursos de su personalidod.
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c) Condiciones educativas

Ambiente educative fomilior contra-
dictorio, entre rigor ¥ blandura. Se-
ria dificultad de trate, didlogo y con-
fianza; no se siente comprendido por
los padres; cree que no le dejon su-
ficiente independencia y autonomia
personal, de tal manera que lucha
entre sus deseos internos de fuga, v
sus temores o timidez paro ponerlos
en prachica.

PLAN DE RECUPERACION

a) Es interesante

realizar un andlisis endocrino para
var 51 existe alguna anomalia, que
se refleje en la hiperexcitabilidad.

g T :
b) Es muy urgente

gue su podre adopte olra achitud con
él, tratando de conguistar su con-
fianzo y no exosperéndole en la for-
ma de recordarle y exigirle el cum-
plimiento de sus deberes y oblige-
ciones.

Hacer comprender a sus padres que
no sélo se trata del frocose escolor
inmediato, sino que puede estar en
jrege el equilibrio de su personali-
dad, y el peligre de que esta suave
agresividad se convierta en rebeldia
abierta cuando el chico sea mayor y
pierda el miedo a los demds.

¢] En el Colegio,

los educadores deben tener en cuen-
ta que el muchacho tiena fuertes sen-
fimientos de inferioridod, v conviens
no acentudrselos en el modo de Iro-
tarle, exigirle o imponerle la disa-
plina.

serig interesante la posibilidad de
uno serie de entrevistas personales,
para ayudarle a expresar vy clarificar
sus sentimientos; ¥ también paora
ayudorle o conseguir una oceplacidn
y estima realista de si mismo.
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deben procurarle oportunidades de
practicar algin deporte o actividad
ol aire libre; con objeto de tranguili-
zar sus nervios, entonar su voluntod
y relacionarse con otros de un modo
amistose y cordial.



