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GICUANDOPS

Segin Juon Jacobo Rousseau, el hombre noce dos veces:
una a la vida y otra al sexo, Es decir, que el hombre co-
mienza a ser verdaderamente un ser sexval, en el mo-
mento en que esa sexvalidod se despierta y es percibida
por la conciencia: en la etapa de la pubertad.

La teorio de Rousseau, por muy axtrafio que parezca,
sigue teniendo sus partidarios, y la prueba la constituyen
todos aquellos educodores que sélo se han creido en la
obligacién de preocuparse por la orientacién sexval del
nifio cuando las primeras espinillas o la primera flora-
cién del acné juvenil, onuncion que la nifiez ha quedado
atrds y que algunos cambios importantes han empezado
a ocurrir en el nifia.

Gran parte del escandalo producido por las teorias de
Sigmund Freud tiene sus raices, precisamente, en una ma-
nera diametralmente opuesta de concebir los cosas. Paro
Freud, el hombre es sexual desde su nocimiento, o quizds
desde los entrafias maternas, ya que los misterios de la
vida intrauterina ho sido un copitulo opasionante de las
inveshigaciones frevdionas.

A Freud se le ha negado todo o se le ha admitido todo,
MNinguno de las dos posturas es rozenable. Freud ha sido
superado en algunas de sus teorias pero es obligado pun-
to de partida para construir otras nuevas,

Hoy en dioc —escribe Georges Mauco— la mayoria de
los educadares cultos admiten la impertancia de la se-
xwalidad en la vida psiquica del nifie. Pere hay muches
padres que ignoran lo funcién que lo sexvolidad desem-
pefia en lo evelucién psicolégica del nifio, y especialmen-
te an el terreno de lo sensibilidod.

Para comprender los recientes descubrimientos de la psi-
colegio en este terreno, conviene primero precisar lo que
debe entenderse por sexvalidad cuondo se habla del
nifio. Es evidente que no se trato de lo sexuvolidad en el
sentido usual de lo polobra, es decir, de sexvalidad adul-
ta, sino de sexualidad infantil, necesariomente distinta de
aquélla, en sus medios ¥ en sus manifestacionas.

sCédmo se manifiesta, pues, la sensuclidad en el nifio?

Yo desde los primeros afias, teda la sensibilidad del nifio
tiende a lo bisqueda de los contactos sexuales. Esta par-
ticularidad de la sensibilidad evoluciona y se va preci-

sando con rigurosa continuidad en el transcurso del de-
sarrallo del nifie, pora llegar, con la pubertad, a la vida
sexval propiamente dicha.

En otras palabras, las primeras manifestaciones de lao
sensibilidod en el terreno sexuval, se remontan o la pri-
mera infancia, y se muestran bajo la forma de una sen-
sibilidad difusa y adn imprecisa. Esa sensualidad infantil
acompaina lo mayoria de los octividodes vilales, y espe-
cialmente las funciones digestivas, deblandelas con una
sensacidn de plocer. Por lo demdas, toda la sensibilidad
del nifio estd fijada en el propio organismo, a través del
cual parcibe —expenmenta— el munda exterior,

La sensibilidod sensuol se fijo en mayor o menor groado
sobre ciertas actividades y especialmente en las partes
del cuerpo mas aclivas, segin lo edod que tenga el nifo.
Por consiguiente, en el bebé son las funciones primeordio-
les de la nutricién, de la boca y los movimientos de de-
glucién los que estan corgados de sensualidad. Asl pues,
la funcidn de la nutricién, ya valorizada afectivamente
por los vinculos con la madre, lo serd ademds por una
sensualidad de cardcter erdtico. Mds adelante, el ana, la
uretra y finalmente el sexo, se convertirén en zonas erd-
genos, particularmente sensibles.

Lo que confiere o estos primeras conmociones sensuales
del nifio su excepcional impertancia, es que no solamente
han de onentor el comportamiento sexval del adulto, sine
que también pueden condicionar el desorrollo de toda lo
sensibilidad.

Probablemente .. la precocidod de la edad erética de
una parte de la sensibilidod infantil y su influencia sobre
el psiquismo infantil, va a sorprender y escandalizar a
muchos lectores. Negarla y desconocerla serio renunciar
a toda comprensidn de la psicologia del nifio.

En realidnd, todo e produce como si la fuente mas po-
derosa de la sensibilidad humano fuese lo energio sexual,
y este hecho es patente a partir de lo infancio, aungue
de manero todavio difuso.

Le educacién sexual exige, por tanto, una gran compren-
sion por parte de los padres y educadores; comprensidn
que supone el conocimiento de lo existencio de una sen-
sihilidod erética en ¢l nifio.



Podres y educadores deben saber que los manifestacio-
nes de lo sensualidad no surgen ex obrupte en la puber-
tad © en la edad adulla, sine que estdn preparadaos des-
de lo infancia, durante la cual se mezclan yo estrecha-
mente con la sensibilidod.

También deben conocer los educadores la evolucidn de
eia energia sexual, imprecisa en un principio, vinculoda
después a las funciones ergndnicas, y movilizada final-
mente con fines genitales a partir de la pubertad.

En el préximo nimero de PM trataremos mas detallado-
mente el tema. Mos parece que las palobras del doctor
G. Mauce, sin dar una respuesta explicita o la pregunta
“3CUANDOR”, la colocan en una perspectiva muy impor-
tante: el conocimiento del funcionamiento sexual del nifio
es el que debe inspirar ol educador el momento opartu-
no de su infervencidn, Y no comprender, a la luz del tex-
to anterior, que el educader ha de estar presente, activo,
sensible, desde la mas temprana infancia del nific, es no
comprender nada.

Por lo tanto, importa, en primer luger, que el educader
esté al tanto de los grondes etapos de lo evolucidn ofec-
tiva del nifio y que, por consiguiente, no olvide:

— ... los corocteristicas de lo sensibilidad en la primera
infancia.

— ... las consecuencios psicolégicas que las privaciones y
los choques afectives de esta primera etapa (preble-
mas del destete, ausencia de la madre..., etc.] pueden
preducir en el proceso de maduracidn sexual del nifio.

— ... lo importancia de la congquista del dominio muscu-
lar y de la limpieza.

— ... los problemas afectives derivados de la rivalidad
entre hermanos.

— ... la significacién del complejo de Edipo y sus formas
de superacién (cfr. Educacidn Sexual. WL 11, P.M.).

— ... los problemas especificos de la edad escolar y el
periodo de latencia (cfr. Td.).

— ... problemas especificos de lo pubertad.

Toda esta escalo debe ser estudiado en su conjunto y ha
de proseguirse peldofio o peldafio. Detenerse en un pun-
to, abandonaor la tarea educativa en una determinada
etapa, es renunciar y entregarse deliberadomente al
fracaso.
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