el QUIEN
CUANDO
DONDE
COMO
POR QUE
PARA QUE

de "los premios y castigos’

OPINA UN FILOSOFO.....

Toda Conducha Humana tiene su Filosofio. El tema de “premios y cosfigos com-
porio ol hombre enfero: su biclogio, su inconsciente y subconsciente, su conducio
secial, su creencio religicso. Por ello, lo polobro del hldsofo nos puede serar de
-guh;. Mizchas vecss, nuesirg conducha en cile fema no & clana [+ TR [AE i tig e
conceptos sobre “premios y costigos” son oscurcs. Una reflexidn sobre bos “por
qué, para gué, cudndo, cdmo...” nos pueden lustrar bastanie,




1. QUIEN ha de“premiar y castigar!

Lo respussta parece simple: of profesor, of podre, lo modre o quéen lenga auleri-
dod sobre el educando.
Sin emborgo, el problema hoy s sitéo en un plono distinto, Se odmite ko frow:
"el que tengo outorided sobre el educando”. Pero se discute 3i los podres o los
profesores Henen outoridod sobre el hijo-glumno en muchos cosos, en los que, de
hecho premian y castigan.
Por ejemplo: jTiene el profesor outondod para hacer estudior de un modo absur.
dof jTwne arondad para hocer estudior cosas indtiles, cuondo ni el progroma
ke do aubendad para ello? jTene avloridad para levarlos o vn nitmo aburrdo o
trepiconie, sxplicar o no explicar @ su gusto, calificor sin crtenos obgetivos?
Por ejemplo: 3Tienen los podres auloridod pora imponer sus gustos, elegirse los
amigos del nifio, prohibir unas normales relociones de lo nifa? jTienen outoridod
para imponer cierfos criferios socioles y t.]igiﬁm que na wan con lo dpoca v
gqui eston respaldodos por otras ovtondodes competentes? sTienen derechs o ele-
gerle carrera, imponerle un modo de pensar o sefolarle lo close sociol o que
QuUEBFe que pertanercoend
Lo cuestidn de “GQUIEM ha de prémiar y costigar”’ plantea muchos mds proble
mas de los que con freciancia 1e plansa.
Por eso, lo filosofio de hoy ho troide o primer plono vareos “QUIEN" de impor
lancio:

a) JQUIENT EL BIEM COMUON tiene uno outorided prevalente, cuande entran en
colitdn vares “"quién’ particulores. ¥ ¢l olumno de hoy odmite mis fécilmen-
te gue, en nombre del BIEM COMUM, 12 le premie o costigue.,

b *-‘.:IMIEH'? EL BIEM PERSOMAL del hijo-olumno. Toda persono lleva consige
sus progoos posibelidoedes. El seguir 0 no seguir esos coalidodes es objeto pro-
picia da premie ¥ cosfige. El alumne de hey lo we aii y no admite que por el
hecho de fener que desarrollor un programa ofickal que, o vecss, no conduce
a noda, tenga que sucumber an su propio desting vy deje de desarrollar sus
propeas foculiodes.

¢} yQUIENT EL GRUPO. El Grupo impone. Porgue el grupe se raze w propis
caming y casliga o prema o quien folsec o sigue adelonte. El Grupo se ha
erigido hoy en auloridad. Y el alumne de hoy odmite més fécimente que o
Grupo le cosfigue.

d| ;QUIEN? aU PROPIO COMPROMISO. El alumno ocepta que, w follo o w
polobra, se le costigue v, 5i la cumple, se le premie. Mo admate que los cosas
vengan de fuera vy, océplelos o no, recibird premio o coshgo en s conducio.
sPor quét Hobréd normos que 3l, que tisnen gue ser v, sin duda, serdn admih-
das por todo alumno normal. Pero hobrd normaos discutibles que, ceanda me-
nos, necesitan una explicocidn poro erigirse en autoridod,

Por tanta, so trala de dos cosow

— QUIEM tisne derecho o “premiar y costigar”. Muchas veces no lo tendrén los
podres ni los profesores porgue e tralo de matenos que, mal Gue nos pese,
trascienden o sus poderes, Oiros, lo mayoria, seguramente s,
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_— EQUIEH fiene &l “don psicolégice” pora costigar? Mo basta tener &l “don
auteribaria”, El costigar o premiar con psicalogio e feente de eficocia. Y, mis
chos veces, ounque tenemos el segundo, hay que echar mans del dan prame-
ro, Myesires hipos ¥ olumnos oceptardn meper que les hablemos —sin sermo-
nes— en nombre del BEN COMLUIM, 50U BIEN PEESOMAL, del GRUPD, de su
PROMIO COMPROMISO. 5i lo hacemos bien, trivnfaremos lo moyoria de los
ol S

A la coida de lo torde, respondion los sabios. Y nos pentobon ol podre preparan-
do con su ndvaja una vorifa que iba o fustigor los incidencios del dio,

Lo caido de lo tarde ssempre fue una horo propicio poro “premios ¥ costiges ™.
Era &l momento del pleno Familior, de recoger los Frutos del dic. El momento en
que, 5 ol costigo es muy Fuerte, s puede ir a la coma sin cenar ¥ llorar a solos,
5in gue se enferen los vecinos.

El momento del sxamen de conciencio, avivads con un rezs por los almas del
purgatoric que son castigodos en térmings misteriosos, 300 lo esperanza de un
amanecer en glona, Asl eran los noches.

¥ osi son, Porque sigue sospechdndose en un Juicko Final vesperting v el formento
de los Deberes Excolores sigue ajustonds lo euenta “a la colda de lo tarde
flinnde debe costigorse? yCobnde debe promigrse?

Ung filosofic notural ¥ experimentodo en andar por cosa ocomejobe el “espe-
rar . Pero no ero porque el premio o of coshgo puedo seguir ¢ no ol hecho, S
mondoba esperar pora que e opocigesron o dmimos. Enfonces el coshigo podria
rebajorse o lo exvitocidn de un premio podria guedor en su justo medie. Esto e
s temio no ser objetivas,

Quizd este lopso de espero debe mantenerse en favor de lo justicn, Pero la ben-
dencia &8 que lo sancidn, 18a premio o coitigs, 180 un poco auomdlica, O, par
o menos, que el educonds reconorcs inmediotamenta 54 ha heche bien o mal,
Asi como no puede odmitirse el que, por motives posionales y ofuscociones dal
mamento, 8 costigo o ol premio vaoyo mds ofld de limites obgetivos, también re-
wiho funesto ol esperar o que pose o Hiempo v, después, cuondo ni el educands
recuerde, le coigo encimo el costigo o el educodor se los sigo “guardanda’.

Un sjemplo clare do este soncionar inmedioto v objetvo es o técnico de lo Ense-
fianza F‘m-gr-nmul:lq. Inmadiatamente &l olumno 1abe 3i ho ocertado o no ¥ no B4
posible posar o lo pregunto ssguients, sin que supere su follo. Esto i que &1 un
estimulo: uno comprobacidn inmediata de los propics resultodes, sin esperar a lo
tordio correccian de ejerccios y problemas.
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El gue los educandos wepan valorar por 4l mamos o sus obrad son dignas de pre-
mig ¢ omhigo ¥ el que puedan corregir inmedistamente sus propios falbes, sin es-
perar o que se reing un Tribenal Familior o ecadémics, e o mejar condiciona-
misnte para wno actilud personal y responiable de los actos de cada una,

Bl CUAMDO, pues, redne 5 octitudes:

a] Mo costigor o premior inmedictamente, cuando e sospecha que ¢l educodor
o ¢l educaondo estin up-m.iqnﬂdm ¥ la correccidn o q-1_|:|n|'u-miq- o WO O e

ohyetivos.

b) Hobitvar al educando o que sepo comprobar sus propest resullodos con mme-
diatez o bos hechos, cubhivando su reflexidn y proporcionandole escolos valo-
ratwos de suv conducia.

¢] Me “guardarle” los molivos de codlago ni ponerle bos premsss o fan largo pla-
16 qua i inlereden o po guarden yo relocidn con s arlenior proceder,

d} Darle plazo de recuperacitn wsa pora of premio, de fal menera que se habi-
tep a vir en lo occidn bueno su propsa recompenio, o pera el codhgo, de kal
manera gue of trobojo de recuparor y modificor su conducta s00 yo suficken
temente valido como posible reparocidn,

a) Recordar siempre que hoy dos CUANDO: el “cronolégico’” que, o veces, mm
porta mencs ¥ el “psicolégice’’ que, en definitiva, imporio sempre. El crono-
l&gico e bo marca su reloy de pulsera, el hempo, lo coido de lo tarde. El psi-
edlogo lleva siempre un hctac mids profundo ¥ colente,

Mo me refierc ol donde del cuerpo, més o menos glicido, ni o los rincones ded
alma, més o menos sensibles. Lo cuestidn dol DOMNDE puede reducirse o triple:
en cosa, en el colegio, ¥ en coso y colegio,

Parque existen podres que, no contenfos con gque se les costigue o premie en e
Colegio, repilen por su cuenba el castigo o premio en casa, ¥ ofros que propor-
cionan al hMjo-olumnoe una wegunda vida iberodora y se desenhendan de lo que
on ol Colegio pusda pasar.

Lo cierto e que, hoy dio, los exdmenss familiores de indice socegrafico sothenen
que lo fomilia liene mucho culpo en los problemas ¥ frocosos escolores de los
olumnaos, pero los Gitimas investigociones be dan lo vuelta @ la torfilla ¥ sostienen
que los problemas de los alumnos en el Colegio son los cousantes de los disgus-
tos familiares. ¥ que, fomibas que ibon bien, comienzan o dividirse y amargorse
a raie de los primeras nobas y consiguientes cashigos de s nifios.

Por olra porte, son muy conocidos los condicionanies que un wspenss o un oo



tige impone a toeda la familia, no s8lo por privacones largos de veraneo, wno
en su wvido social erdiraria de guedarie en cosa para “akar’ ol costigode alumes,
De hecho, muchos profetores ignoran hodta qué puate castigan ¥ premian a los
familios mas que a s mamos diacipulos, ¥ po cabe duda gue ol ntme de Aolos
sscolor &3 yo ung ouléntico ogenda de ocupociones fomiliores.

Castigor, pues *ddmlﬂ Premior, jdénde? Pues oqul, més que en ningln coswo, o3
indispensable ¢l ponerse de ocuerdo, Mo cobe dudo que si lo que premiomos o
censuromos &3 el esfuerzo y no séddo los resultedos, un buen LIBRD DE MNOTAS
{Chr. Sisdema PM 3) en el que s diference claromente la Mota de Conocementas
de lo ACTITUD INTERMA o esfuerzo ante &l frabajo en coda uno de las osgne-
turas puede aywdar o resolver lo cuestidn Munca habrd derechs o costigor o un
nifs &n casa, wabende gue en el Colegeo o le reconoce merecedor de premin
pof su asfuerss, aungue suspands. Ni tompoco estord bien gue 58 premes n ooeo
a un alumno que, oprobondo, se crea en el Colegio que no hoce el esfuerzo né
rinde lo que debe

Se impone, pues, un crifeno comdn, Y, para legor a él, es necesano:

a] Por porte del Colegio: un buen estudio psicotécnico, acodémeco y pedogdgico
del alumng, con el fin de saber gué remedios directos deben lomarse en el
Calegie ¢ en la familia.

b] Por porte de la familio: un conccimiento amplio del Informe que ol Colegio
puede ofrecerles y uno informacidn al Colegio del Ambiente Fomilior o que
mifke eshd sometido,

¢] Por porte de ambos, Colegio y Familia, uvn acverdo para que no resulle in-
Fruchuosa o contramdicatona la conducta que deba teguine con &l alumno en
cova y en close. Es un remedeo, lo sabemos, gue por sabido y dicho, resulio
poco practico. O el Colegio no presenta ¥ do el debido y Menico Informe o lo
tamiba & repliego swficientemente pora no llegar a un ccverde wncers. Y ka
seguird pogonds o olumng: wnod que se libron ogul porque se plensa gue yo
los “dardn’ alld y otros que llevan recidn doble, por si ocaso follon en el co
legic o on cosa, Son de estos cuestiones fundamentales que, por cocoreodas,
nodie tene ko sencillez suficients pora hacerlo sin demds y no pensar en gron-
dmmﬂn cuando es bien sencilla, estd al alcance de lo mano. JDONDE
u ird

4 GOMD

En los ofios 40, el periddico americana *The Su'rurdur Evening Post” publicaba
los resultados de wno encuesta dinigido por EE‘:.“m“ responsables en USA,
FRAMCIA, INGLATERRA ALEMARMIA O, NORL
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Pregunta; “'3Cuél ha sido el costigo mds duro que te hon dodo en cosa por deso-

bedecer o tus podresi”
Francia Alemania Inglaterro Moruega Usa

% % ® % %
A los 10 afios
Castigos fisicos 4 54 51 30 56
Prohibir TV, cine, etc. 14 17 25 9 35
Privar o rebajor “poga” 13 7 10 8 7
Mo le hablan los padres 24 13 2 A 1
Trabajo extra 41 4 2 d é
Otros costigos 25 14 17 21 @
Mo costigon 3 2 3 & 2
A los 14 afios
Costigos fisicos 12 38 27 1 7
Prohibir cine, TV, efe, 7 20 34 s 59
Privar o rebojar “poga’ 9 13 15 12 3
Mo le hablan los poadres 9 12 2 g 2
Trabojo extro 35 4 3 5 3
Oiros costigos 37 17 16 26 9
Mo castigan 2 5 ) 9 5

Como s& ve, inchuso los costigos Fisicos fienen un porcentaje ofte. Y el no costigor,
un indice bajlsimo, Otros dos variantes notobles son el que en Francio y Alema-
nia seo bostante frecuente no “hoblor o kos hijes” cuondo se tiens un enfodo con
ellos o se les mininge como castigo ¥ tombsén el que en Froncso s les corgue un
trabajo extra cuando comehieron cualguier desobediencio, Por lo demas, existen
cerhos parecsdos enfre lai cinco naciones.

Cruedario por comparar estos redultados con los auténbicos habidos en Espafa;
paro, por encueslas parciales, hechas sin muchs ngor, los resultodos se parecen
més o los franceses, aumentondo especialmente lo “de no hablar o los hijos™ ¥
“corgarles de trobaje suplementanio .

Por su poarte, "Podres ¥ Mosstros” o recogide en w Il Cangreso un pequeho
cotdlogo del modo més frecuente de costigos. Coinciden lombidn en ambos pun-
tos: “enfodo y fichaje por parte del profesor” ¥ “trobojo suplementaric en horas
exiros’”,

Finalmente, debemos recordar que exisfen otros modos mucho mds sutiles, pero
conhinuos, de premiar y castigar, E5 muy importonte recordar lo necesidod que
hene lodo alumno de ser premiodo o coshigodo. Mejor dicho, lo necesidad
que fiene de gue sl acciones sean (urgodos.




Todo alumao entra en el Colegio ocostumbrado o gue en casa la digan bren o
mal a todo lo que hacen; a veces, hasla la exageracidn. Al enfrar o vivir en el
Colegio, sei nifie o odolescente, necasrda buscarie wn juicss de segundod™ de »
sus obras de cualquier indale estdn bien o mal, Este “jucia” puede emitirla o
odulte de muches modos:

a} Aprobande: wna mirada, una conversacidn, un slogio, un gesto de confionzo,
una recompensa, un corge de confignzo, una otencidn, un saludo, wn interds
por sus cosos, una felicitacidn,.., una nota, Todo esto, ¥ mucho mds, que con-
ttuye la bose de relacidn diana entra de verdod en el lenguoje técnico de
PREMIOKS,

b] Mo aprobando: destituyendo de un carge de confianzo, un silencio, una e
tioa, una ronla, uno decepeidn en lo confionza, una regrensidn pdblica, wna
falta de interds por lo porsona ¥y sus £0%08..., un suspense dudoso, Todo esto
entra en ko fose de CASTIGOS.

9. POR QUE

e@n casa en el colegio

“porque no me gusta hocer recodos”
“porqgue haoblo cvando la hacen los mayores™
‘porque no tenge ordencdo el cuarta”
Tporgue rompo algo’
“porgue me peleo con mi hermana”
“porque dije una palobrota
“porgue llegué tarde al colegio”
“porque vengo manchado”
"porgue dije ung menfira
"porque no le dije donde estuve’’
“porgue ando con chicos”
“porgue contesté o mama”
Cpor ir al cing $in permise:’
“porque tengo mis secrefos’
“parque me pongo pesoda’

porgue hocemos ruide’
"porque no como -

“por no froer los deberes

"por hablar en clasa”

“por tener desordenoda el pupitre”’
“por molestar o ofros™

"por pelearme en el recrec”

Upor suspendger

“por recibir mal un castigo™

“por faltarle ol respeto o los profesores’
"por acusar a bos demds’

“por menhr

“por burlorme de los compafieros”
“por hablar mal”

“por olvidarme de los cosas™

“por armor huelga
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en casa v en el colegio (rocién dobla)

‘por suspender”

“por no hocer los deberes”

‘por haberme peleado en el colegio
“por haber menhkdo o vn profesor
“por morchorme

‘por llegar tarde al colegio’

‘por hablar mal de un profesor”

Resulta, al menos, cunioso que, preguntdndole a los alumaes sobre ~pramios ¥
caitigos en oota y an el colegio, un 78 % de respusitos se refiere sélo o costi-
gos. O, como dice wno, “en este Colegio te suprimsd ol Reporto de premios o
afa 65, RLP.". 36 verdod que no e premes o no e ve o por quéd

Lo cierto &5 que se premio: tedo olabonza, toda nota buena o8 un premso o codo
esfuerzo, Pero se echo de mencs ose “premio reflexive”, ese animar continuo,
e reconocer ¢l esfuerzo de los débiles y se eitd mucho mas encima de cualguier
ooshgo. *'En-rFu inditil &l ponerse o ponsor todos bos ocoiones busnaos que mefecen
“premic’ en coso ¥ en el colegeod

b. PARA QUE

A primera visda, lo itencién porece muy cloro. Se costign o o premsd o un nifc
“para que studie |, “pora que ande limpeo”, ' pora gue no salge con chicos,
Perc lo duda es triple: 35e consigue bo que se dice que se pretende? Porgue mu-
chas veces e sigue costigondo o premiando, o pesar de saber certamente que
los codos no g m‘uiﬂum tﬂi.l!.ll:vl:l wited conseguir algo o buica usled uno simple
expiocidn? Porque lo frase estd ahi: el gue la hoce, lo poaga. 3O busco wsted no
la “correccidn” ni bo Cexpeacibn’, wne Vel guitte y sahdfoccdn propiaTd Porgue
de todo hay, eréame,

a) Hay geme que busea un PARA QUE objetive: si yo costige o premio, consigo

lo que o3 juste que ¢l educands hogo. Se le podria discutir a gentes lales que
si surio posible conseguir eso, sin ofrecer ningdn costigo o premso especiol. Esto
o3: yo la obra male o buena e5 en si vna valoracién de costigo o premic.
Se podrio discutir, odemdas, 31 con ese premio o costigo no estd destruyendo
obros justos intereses del nifio: creando en & vna cierla amargura o el P
saber trabajar sin premios, creando un cdima de prolecconsme o de conda-
balsdod exceuva.



Sin emborgo, s este c0to, oun a NEge de olros moonvenienles cerfamanis
corregibles, ol aducodor o ol podre e cloro y goro de un oerto indice de ob-
piridad: con ol de gue evite ciarios exiremismos v, sobre fodo, que ol mismo
hijo o olumno odmita ese proceder por su fallo o ockerio en objetivos quoe él
mismo ocepha ¥ se compromelid o lograr.

b} Hoy gente que busco un PARA QUE expiotorio: que no debe confundirse con
lo reporocyin o recuperacion, Por ejemplo: un nafio se lleva un suspenso; ko
reparacibn o recuperocidn sorfo que estudiose y mejonoese simplements lo no-
ta. La “expiocidn’, en cambio, exigiria mas: jun suspenso¥, pues ahora te
cpuesdas 150 cane 15 dioa’.

En primer lugor, jgud se prefendes con lo “expiacsin ™ Suena a nilo mdgica,
Como s el “no ir ol cine” oploca o los dioies o a lo noturalezo ofendeda
Algo o un mucho de esfo enen los ocluoles penitenciorios: hquﬁ- senfiche teene
wno cdrcel pora en inodopiodo sociol mds quee aumenior su inodophocidn du
rante 20 afes? Otro codo es el monicomeo, donde el problema ya es médico
y de aslomiente por peligrossdod. El senfido expiotono guarda todavio recuer-
dod ancestrales y o3 un modo peligreso de inteniar resolver conduwchos

Lo gue realmente importa e gue o mibo s oo y recupere lo perdide, Pero
s lo ocaba a las 10, jpor qué retenerle hasta lo 1¥ Lo mds probable es que
lampoco lo atobe a la 1, ya que, ocobe o no i torea recuperadora, o va 6
s libra.

El coming sxpiatorio o3 infentar hacerse sigles afrde y buscor los selucionss
en lo morfificocidn del cuerpo més que lo liberocidn del espintu, Mi lo ung
lo otro respeton a la necesidod de salvar ol hombee enfero,

¢] Hay gente que busca un PARA QUE de satisfoccidn personal: Mo centra w
sderds en llevar al educonds al logre de ws posltelidodes. Prefiere verle como
wna reprodeccidn de su propio imogen ¥ educarle de fal monere que se den
an & los dxitos y frocosos que se disron en su progso vido o sus sofafoccionss
incumplidas. Entonces, el premio y costigo estd en funcién de lo propio como-
didod y gusto, pero no somos objehvos queriende pora & lo que més e
Convenga.

Entran también en este copitule de “sotufoccidn personal” el que no molesten,
ol gue ftengon &l misme guito que los mayores, el roer busnas rolas para
quadar bien ante ofros padres, elc

:QUE PRETENDE? ;QUE EL NINO “EXPIE"" SU CULPA?
¢O RECUPERE LO PERDIDO? zSU ““SATISFACCION" O LA SUYA?
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