Como puede verse en el grafico, el drea
Il aparece desglosada en los tres gran-
des aspectos que sefalibamos. Las fle-
chas dobles que unen cada area o as-
pecto general de la personalidad con
wedos los demds, representan las mutuas
influencias que ejerce cada una sobre el
funcionamiento de las demds. Todas
cllas estin colocadas dentro del circulo
que representa la base biolégico-fisiold-
gica del individuo, sobre la que se sus-
tentan las reas y aspectos mis pura-
mente psiquicos; los cuales, al estar co-
mo descansando sobre la base biolGgico-
hsioldgica, quedan sometidos a su influ-
Jo, que modifica v condiciona en mayor
o menor grado su funcionamiento; v, a
su vez, las dreas y aspectos psiquicos de
la personalidad también estin ejercien-
do alglin grado de influencia sobre la
base bioldgico-lisioldgica. Hasta aqui
Hega la parte indivrdual de la personalidad;
o dicho de otro modo, |la personalidad
psicolégica en su sentido estricto,

Pero, prescindiendo de discusiones y
problemas cientifico-tedricos, parece in-

negable ¢l hecho de que las influencias
ambientales de todas clases (familiares,
socio-econdmicas, culturales, educativas,
etcétera), han intervenido en certa me-
dida en la configuracion de la estructu-
ra que lienen los diversos aspectos y
dreas de la personalidad individual, en
¢l momento en que se estudian; v tam-
bién seguirin interviniendo en la futura
evolucidn v estructuracidn de los mis-
mos. Por cllo, no creemos del todo des-
camifado decir que, en un sentido am-
plio, las influencias ambientales por ko
menas las més estables, vienen a inte-
grar de alguna manera lo que hemos
Hamadao frersomalicdad _||'.l.1r|:4'|.llr.i#|'|:'rj' falal., Esta
es la razdn por la cual aparece repre-
sentado en el grifico, alrededor de la
parte estrictamente individual de la
Pl:'l'ﬂ-l:l-il'lilti!-d:-'ld. el halo de influcneras ambien-
fafes; indicando con las Mechas que
apuntan desde el halo al circulo cen-
tral, ¢l influjo que ejercen sobre los as-
peetos individuales, y mediante el cual
entran i formar parte de la personali-
dad en su sentido mids amplio y 1otal.

L.—AREA INTELECTUAL

A Aspectos mas puramenie inielec-
tuales.

|. — Aspectos mis penervales y bdsicos de b
potencia tnteleciual, Son impurtanu:s &1
conjunto para el éxito en cualgquier cla-
s de estudios:

a) Factor hipotético, Recoge varias cuali-
dades intclectuales, importanies hablan-

i

catal

do en general, para la brillantez en los
estudios. Tales son principalmenie, la
flexibilidad mental para pasar con fac-
lidad de un tipo a otro de ideas; el in-
genio para descubnr nuevas ideas y so-
luciones partiendo de los datos yva cono-
cidos; una especie de plasticidad men-
tal, que facilita la revisién de los su-
pucstos v la elaboracién de nuevas hi-
pitesis partiendo de unos mismos datos.



- T i : thitracts. Recome
la potencia intelectual para la soluciin
de I.Jl'liri'lll:'lfl'li!"\- v descubrimiento de las
leves logicas estrnictas, del modo mis
puro posible; es decir, prescindiendo en
cuanto cabe, de elementos culturales de
tipo verbal, v de elementos espaciales

de percepeion o discnminacion visual,

# Faci e !{e'rnqe'. en EFTIneeE

generales, la capacidad mental para
todo lo Cuee s refiere a contenidos ver-
bsiles, Estd aleo mds directamente rela-
cionado con estudios de la rama de Le-
tras; pero, también supone una base in-
telectual general para cualguier Lipo de
estudios. Pueden considerarse dos aspec-
tod principales:
3 i | Es decir, capaci
dad para comprender ideas expresadas
|"|| !II"'iIi" |!|.' |.|||':|.|.I.|:|I".

R { ks decir, capacs
dad para reflexionar v manejar, de mo-
do constructive v con lomca, ideas

contenidos expresados con palabras.

i Boecoge, en tErmm-
nos generales, la capacidad mental para
todo lo que se refiere a contenidos s
paciales v mecinicos, que pucden cap-
tarse visual v grificamente. Represenia
un aspecto intelectual mas especializa-
do, ¥ con mayor importancia para al-
runos o los estudios de la rama de
Ciencias. Pueden considerarse tres as-
pectos principales

;
Refleya el grado de Tacilidad
i'.l'.: b ] J.'.ll.";ll LET] '||.|'I-| ||I g* i|_| -I-'
Cconstrulrse a |.-.'.|Ii: de ufi esquema o
modelo previo, v la capacidad para
imaginar como apareceria un objeto s

b1 : |.i-\! EI'-" '_'\_::.|| B CRISLI LS 54 i||_i||| (L ]

hubiese de ser percibido desde diversas

Perspeclivas;
) Coomf - Es decir, [acth-
dad para la comprension de principios
mecaniens v isicos

i L I Es decir, Capa-
cidad para razonar y encontrar las le-
ves |[Ormieas, cuando se trata de elemen-
tas visuales, ordlicos v concreios
i el u o i Recore, en térmi-
nos generales, la capacidad combinato
ria ¥ ritmica de la mente, para realizas
L1 I.:||.| I-' £ % DA "\-\.El..:. CICEMLASs THEET AT HE-
nes, que mediante un entrenamicnto
adecuado, son susceptibles de legar a

|I.'.!l:'."| l..I'-i ||| LE T} I.|l|l|l| .|.I'_||';|.II|i|.-_
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Aungque representan J ualidades menta-
les que se manuenen, por asi decirlo, en
un plano mis superficial priximo al au-
fomatismo mecAnico, JHII.":'II':II o i b
a lacilitar un mejor éxito en distintos
sectores de los estudios, cada uno segin
su naturaleza. Pueden considerarse tres
aspectos principales:

Es decir, facithdad na-
tural de CXpresion;

Es decir, faciludad
para hacer operaciones aritméticas sen-
cillas, con rapidez v exactitud;

Es decir, facih-
dad para la estimacién exacta de di-
mensiones v distancias, sea en orden a
Ia mera percepcion, sca en orden a tra-
ducirse en la gjecucdn de determanados
mMOovImientos.

personales. Recopge agquellos aspectos y
funciones mentales en los que los facto-
res lemperamentales v las actitudes mn-
ternas pucden ejercer una influencia
mavor, en orden a estorbar o a facilitar
su funcionamiento.,

ks decir, capacidad gene-
ral para retener v recordar diversos con-
tenidos. Pueden ser contenidos verbales
expresados por medio de palabras

o puede tratarse de seres
naturales o representados graficamente
v sus situaciones locales absolutas o re-
lativas En ambas [a-
cetas de la memonia, puede conside-
rarse la ] |.'::|'|-:2||.':|-|:i.'-|.-|'|
de retencidén en plazos de tempo muy
cortos; v la o capacidad
de retencidn cuando ya transcurren s

pacios de uempo intermedio mas largo,
Ademas, puede considerarse en cual-
quicra de los casos anteriores, la




de cosas que recucrdan: v la calidad O

cxactitud de los recuerdos, que VI
dada por el ndimero proporcional de
errores que se mezclan a los recuerdos
verdaderos, Esta funcién mental sucle
cstar en relacion bastante estrecha con
la metodologia seguida en el estudio: de
lorma que los resultados altos en me-
mora pueden constituir uno de los in-
dicios significativos, en orden a indagar
51 ¢l alumno tiende a estudiar con or-
l!ll.'!'l. I'I'|l-'1."'-ilrl':ll ;) de una MiARCrd Cons
ciente; o, por el contrario, s tiende a
hacerlo de una manera desordenada v
andirquica, que contribuird a inutilizar

los esfuerzos que haga v a rebajar el

aprovechamiento de la potencia intelec-
tual, que pueda tener,

2, — Atencrdn, Es decir, la capacidad de
concentracion mental que puede desa-
rrollarse en el trabajo. Pueden conside-
rarse dos aspectos principales: la soniidad
de trabajo, o rapidez con que se realiza;
¥ la calidad © exactitud del trabajo he-
cho. El resujtado conjunto de estas dos
facelas, a que acabamos de aludir, ofre-
ce también por lo general unes indicios
bastante w'l:u.'_lliii:':ﬁlii".l.l:-. acerca de la me-
todologia empleada en el estudio por el
alumno, al igual que deciamos hablan-
do de la memoria




}, — Imapinacion v apiitudes artisticas, Es
decir, |,'.5|,|__|-.i:4_"|-:|::|_|:| creadora de’ la mente
y sensibilidad para la realizacidn o cap-
tacion de valores artisticos. Se trata de
un aspecto de la intehgen ia poCo defi-
nido v no ben estudiado; por lo cual,
los resultados que se pueden obtener -
ran en general un tanto indetermina-
dos, aparte de que se dispone de pocos
instrumentos para su investigacion. No
obstante, v aun cuando no sea mis que
aproximativamente, pueden distinguirse

Ires laceias illI.IIlZ II.I'-I.]IZ'.“.

a) La verbal o literana; que puede con-
silerarse Como imaginacion perbal, O COMic
afltiud {iteraria para dedicarse a escribir:
b} La lacela espacial; que puede consi-
derarse, segin los casos, como mmaging-
cten espactal reler ida al aspecto griafhico
del dibujo o de las formas tridimensio-
nales; o como aptitud para las arles Ir-.;'.-.-.
RS,

¢} La faceta musical o apl ttud sariistie
para la musica

son unas aptitudes o cualidades menta-

LI

les que, aparte de ser esenciales para las

actividades puramente artisticas de la
clase que sean, pueden contribuir tam-
bi¢n, en cierta medida, a facilitar v dar
brillantez al éxito en diversos t1pos e
estuchos, Como ocurre, por ejemplo, con
la imaginacién verbal respecto al ejerai-
cio de la aboracia, otras actividades
profesionalez denvadas de la carrera de
Derecho, o diversos tipos de actividad
piiblica {politica, docente, ete. ) que exi-
gen el contacto directo con auditorics
mas o menos numerosos, LY coma ocds
rre, asimismo, con la imagnacion e5pHL-
cial respecto al gjercicio de la EII'I.I'l:I"'\-iIII'I
de arquitecto.

) Aspectos relacionados con el ren-
dimiento escolar, No se considera agui
el mivel de conocimientos adgquindos en
cada asignatura, en orden a determinar
obetuvamente la nota que merece of
alumno en cada una de ellas, Sino que,
miés bien, se consideran alpunos aspec

108 generales, gue ]rl.:l:':ll'll incicar el gra-



do de preparacién bisica (mis o menos
remola) para tener con facilidad un me-
jor éxito en cualquier clase de asigna-
tura o en algunas méis restringidas, Los
aspectos que parecen de mayor utilidad
por ahora, son los siguientes:

L. = Nipel de l|I'||r.|"||'.l|'.|u.r“r.:ll.l eh ifemicas inalri-
mentales. Es decir, aquellos conocimien-
tos v hibitos bdsicos de wrabajo intelec-
tual, que sirven como instrumentos in-
dispensables, para poder adquirir con
mavor facilidad cualquier otra clase de
conocimientos. Las principales son:

a) Leclura stiencrosd. Es decir, faclidad v
entrenamiento para leer reflexiva y
conscientemente, comprendiendo lo que
s¢ lee vy cayendo en la cuenta de las
ideas méas importantes v centrales, de
forma que luego se pueda dar una ex-
plicacién ordenada v clara de lo leido.
El nivel elevado de entrenamiento en
esta técnica instrumental, creemos que
puede considerarse de excepcional im-
portancia para una buena metodologia
del estudio;

b} Orisgrafia. Tiene alguna importan-
¢la, en cuanto gue una buena prepara-
cifn en esta técnica instrumental siem-
pre vendrd a facilitar de alguna manera
v a dar bnllantez a las tarcas del es-
tuding

c) Caligraffa. Es decir, el entrenamiento
adecuado para escribir con rapidez v de
modo legible. De la utilidad de un buen
entrenamicnto cn esta técnica, se puede
decir lo mismo que de la anterior;

o Olperaciones arilmélicas Es decir, ¢l gra-
do de preparacién y entrenamienio,
para realizar con rapidez y seguridad
todas las operaciones aritméticas mas
hiisicas (suma, resta, multiplicacidn, di-
visién, manejo de los decimales, quebra-
dos y sistema métrico). Es importante

para poder seguir normalmente y con
mayor facilidad los estudios de Mate-
miticas, a medida que van avanzando.

2. — Nivel de cultura peneval. No trata de
reflejar directamente el aprovechamien-
o escolar conseguido por el alumno en
las diversas asignaturas, como ya indi-
cibamos antes; sino, el grado de culw-
ra general que posee. Como se compren-
dera, siempre servird de base general,
para [acilitar en alguna manera las ta-
reas y éxito en ¢l estudio.

I1.— AREA TEMPERAMENTAL, DE
COMPORTAMIENTO Y ACTI-
TUDES PERSONALES.

El andlisis cuidadoso de los diversos as-
pectos, rasgos y facetas, comprendidos
en este drea, puede darnos una idea
bastante clara del grado relatvo de
madurez de la personalidad en cada
una de las etapas evolutivas; asi como
de los problemas de ajuste o adaptacion
vital, que se pueden ir planteando a me-
dida que transcurren los afios, en cual-
guitra de los sectores ambientales (fa-
miliar, escolar, social, etc.).

Como se verd, en cada uno de los rasgos
o [acetas, suelen expresarse dos polos
extremos. Ya que, en realidad, la mavo-
ria de ellos podrian representarse grafi-
camente por una linea continua gue
une dos puntos extremos. ¥ lo que sc
trata, no es de encasillar al alumno &
rreamente en uno u otro de los extre-
mos. 3ino, de determinar aproximada-
mente, 5i s¢ AcErca Mas o Menos cn su
manera de ser o de reaccionar hacia al-
guno de los extremaos, o viene a quedar
mis bien en una situacidn de equilibrio
central.

11




Puede relerirse a los estados

de humor; a la sensacion de energia; a
la rapidez v claridad de los procesos
mentales; al interés por las cosas, elc

capacidad para
enfrentarse animosamente con las difi-
cultades, etc. O i
la depresidn de dnimo, a experimentar
senimientos de infernioridad o de culpa-
bilidad poco justificados, etc.

L}

evasion Acticia

de la realidad, ete.

12

Todo ello, al encontrarse
con obstaculos inesperados, sorpresas

desagradables, etc.

¥ a gl
tar importancia a las ofensas (reales o
aparentes), ¥ a los roces de la vida dia
ria. O
ante esa clase de

acontecimientos,

O
- pensando en
primer lugar sobre las consecuencias
que cualquier suceso puede tener para
la propia persona, y constituyéndose de
alguna manera en ¢l centro de todo
cuanto sucede ( =i1deas de referencia).

anie
las desgracias ajenas. O
ante las mismas.

(8

L) tendencia a la
1l:l!-.|::|ll:l:'-:'|::|.l:‘| inierna ¥ eXLerna

de un modo Intimo Y pro
fundo;
)
lo mismo para que resul-
te dificil =entir un auténtico carifio ha-
cla olros, que para no expenmentar ka
necesidad de ser quendo.






B .'h[.:ll.' cto del comportamiento anic
el [L'I.!h‘ljl:l-

] - — ||.'r|.-_|"r\-'- il FrL oy redacionadoes COTT I;l.I -

frrrded exlerna

aY Tendencia a la actividad externa: e
puede ir desde el extremo de una nece-
sidad predominante de movimiento [isi-
co, agitacidn y rapidez ( = activismo su-
perficial); hasia la necesidad interna de
un trabajo activo, pero realizado con
mis sosiego v reflexidn (como podrian
ser en general las tareas ejecutivas, -
blicitariaz, las relacionadas con los ne-
gocios o con actividades téoenicas, eto.).

L) tendencia a fa quretud ¢ mmeviirdad, en

lo relative a actividades externas como
las indicadas més arnba.

b) Conciencia de energia anle fas dificulia
des, capacidad de trabajo v resistencia a
la fatiga. O dlandura y falla de acometizve-
dad ante {os ohsticulos, propension a la fa-
tiga v sensacion de incapacidad para
hacer grandes esfuerzos en un momento
determinado.

& Crrupo de rasgos relacionados con la re

Pexividad.

a) Tendemcia a reflexronar antes de tomar de-
crEromer en achiidades exlernn fjue pljl‘tll.‘
ir, desde una reflexion prudente, hasta
una reflexién excesiva rayana en la in-
t'n[]:ti::i-ilild para tomar decisiones, O on

pulsimdad y precipitaciin en la manera de
acluar.,

b} Tendencia a la reflexiin de cardeler £

milaftwe-fueiefice; actitud preferentemente
contemplatuva v teonzante ante la vida,
O lendencia practicisia en el orden de la
reflexidon intelectual, que va mas bien
encaminada a la resolucion de cuestio-
nes Praclicas y concretas

c) fendencia a reflextonar sobre las prropoar
aetuaciones y a analizar los propios pen-
samicnios v sentimientos. O difreuliad
para la infrospeccion

d) Tendencia a reflexionar sobre fa conducts
djena; Maneras de actuar v de pensar de
los demis, preccupacidn o curiosidacd
por conocer los efectos de las actuacio-
fes prnpi:u' sobre ellos, ete. O o s it
faciin por las reacciones, sentimicntos v

comportamiento de los demas

3, — Cerrifoo de rosgos basecos para la realize-
cton de cualauter trabap eficiente (sea de ca-
racter tedric Fespeculativo o de cardcter
prictico-efeculivo),

Tendencia a la serredad, sentido de res-
,I"-"f."-ré"'-ll'r-'."rlrf_l coRclencta del deber) conceplo



A

-

trascendente de la vida; capacidad de
preccuparse [mr los sucesos y -_u:unm:l-
mientos. O tendencia a o despreocupa

R T R .'- IR &1 TP TR FXTRE S

ificia; concepto h.. donistico de la

vida,

incamente { = amplitud
del campo consciente). O tendenon o cen
IFEFYE EH BT Sl SN que sea |_'u:=:-:i.h||'
atender a varias a la vez ( =estrechez
del campo consciente).

L ."|'~|..u'|'lu1|.|:'| comportamiento en las

relaciones con los demds.

tludes penerales de domani LT
a'| Tendencin al piar a ecstar eolocado
en situac |-ﬁn {Ir dnmln-w a los demas;
il o rebeldia
ante la :.’ll.l.'lt:-rld.rul O tendencia a la sum-

a preferir encontrarse bajo las 6r-
denes de otros; aceptacidn normal y sin
esfuerzo de la autoridad.

FrRA T : AT T |" FREINR DFFLGE

o

fad en la manera de resolver los asun-
tos: agrenvndad ante las frustraciones v
resigtencias, O abs Ty

Hi T posafucian bacifics i
de los problemas; apuante ¢ paciencia ante
las [rustraciones
it fretistan d defender los prop TEFee Tias
por los medios que sean | = autodefen-
gah, 0D/ 1id Baara FERERCIar O fox derecios
frersenales O transigir con !-u'- abusos e in-

lromisiones ajenas, en cosas personales

i TE i 14rl Eel s it e T
i v superiierals al trato con mu-

I.|I.-|'- personas en reuniones, ete. O fpr

' | for fo oida franguefa, Sin ajetreo mi

COM Promisos sociales.

frifme; AmMj Ihl|ld l:i y fac |hdﬂd de trato;
expansividad en grupos reducidos de
amigos; necesidad de comunicacion in-
tima; sinceridad v claridad en el traw
con los demds. O tendencia ol retrammients,
hosquedad y dificultades para el traw
amable; dificultad para exteriorizar la
propia intimidad; propensitn a disimu-




lar los sentimientos y -.|J:-:|r'|i|..u'|l:':- perso
nales, etc.
en el trato con
los dembs:
et L paara
entablar relaciones en cualquier momen-
to con toda clase de personas, para pre-

senlarge en publico, ete

anie las
limitaciones v deficiencias en la conducta
ajena, v en los demas
hombres. O W
a juzgar benévolamente las citadas lima-
taciones v deficiencias, asi como a la

en los demidfis

y a la supervaloracion de los jui-
cios propios. O

ante las
limitaciones v deficiencias de las institu-
ciones publicas v sociales, v
en lo que se puede esperar de
ellas. O ¥ oa ju
gar benévolamente las citadas delicien-
cias v limitaciones, asi como a la
en el luncionamiento de dichas
INSULUCIONGS.

Las actitudes internas que recogemos en
el presente apartado, podrian haberse
ido distnbuvendo en los apartados ante-
riores; ¢ incluso va se habra hecho refe-
rencia a algunas de ellas, aungue no

Y,

|‘J.'I:‘_|-'.". s1do mas que parcialmente. |
las destacamos aqui a causa de la im-
portancia lundamental que tienen, en
aorden a que el individuo alcance. una

personalidad auténticamente madura v

16

una plemitud psicold@ica, como corres-
ponde a un ser humano adulto ¥y armo-
nicamente desarrollado.

Cuando las actitudes que vamos a enu-
merar se van desarrollando rectamente,
con un signo que podriamos llamar po-
sinvo, el

lo constituye la e
mira como valores esenciales en la vida
la contribucion personal al bienestar de
los demas hombres v de la sociedad, me-
diante ¢l trabajo v el esfuerzo propios;
azi como el inleres sincero por ayudar a
los demas en sus problemas v necesida
des, dentro de lo que permitan las pro-
piaz  posibilidades, Naturalmente, Ia
oricntacion vital que acabamos de inds
car, no se opone de ninguna mancra al
legitimo cuidado por atender a los inte-

T ] EH'I"\.I:II:IHIII'h k| Idl]l:l]"'l.l' umn IIl.Jl".I'lI“'

en la vida




Por el contrano, si estas actitudes se van
desarrollando con un EEEnu mis bien
negativo, LOMAaN una srienfacdn ¢gocen
ricta, en alguno de sus d;wr:ma matices;
pero, en cualquier caso, vienen a resu-
mirse en ¢l afin predominante o cas
exclusive, por atender a los intereses in-
dividuales, constituyendo a la propia
persona en el centro de todas las ambi-
ciones y preccupaciones; con un olvido
o un desprecio, mis o menos grande, de

los demas, de sus problemas y necesi-

dades.

r B le acliludes referentes a (a acef
wrbilideade H I'ul:dal'ncnm para este Lipo
de actitudes radica, en altimo término,
en que la libertad humana hace capaz
al hombre de labrar su propio destino,
aungue sea dentro de ciertas limitacio-
nes. Pueden resefiarse las siguientes ac-
titudes:

|etitue de fegilima sepuridad v confian-
za en si mismo y en |-|.l$ prupms cualida-
des, que capacita para tomar decisiones
importantes; sin dejarse levar de la an-
siedad e inseguridad difusas, que hacen
del hombre un mifio perpetuo;

| Frdri i i -
tirprn-l.h'm ia de criterio, para formar
Juicios personales, después de haber con-
sultado v haberse informado prudente-
mente; sin que necesite en todo momen-
to seguir ¢l consejo y la opinidon de los
demiis, no atreviéndose a formar un jui-
Cl0 propio;

que pucden recacr inciu-
s0 sobre asuntos que afectan a la oren-
tacidn de toda la vida. Sin dejarse lle-
var del desinimo y la depresién esténl
ante el propio error; va que, la acepta-
ciin valiente de cualquier equivocacion,

por grande que sea, capacita para bus-
car las soluciones verdaderas, y contri-
buye en cualguier caso al aumento de
la madurez y de una mayor plenitid
humana.

i Cernpo de aclefudes referentes al frabagp
R € I Se trata de un aspecto
dt: suma meclrtan:ia ya que, la condi-
cién social de la naturaleza humana
hace brotar en todo hombre, desde el
mismo momento en que nace, la obliga-
cin radical € ineludible de contribuir
con su esfuerzo personal a un mayor
bienestar y progreso de la sociedad y de
los hombres en general, imbuyéndose
para ello de un auténtico espiritu de
servicio. Todo esto supone una serie de
actitudes vitales internas, opuestas al es-
piritu de irreflexidn e inconsciencia, asi
como a las ambiciones egoistas. Entre
otras pueden recordarse las siguientes:

at | III II L] ..I o4 -Il -I- -I-..:

{nd y conciencia
del deber ante el trabajo;

b)  Actiiud




para realizar trabajos v actividades en
comun; aun cuando eso SUPONEA Uina
menor brillantes personal y pasar un
poco mas madvertido entre los demais
3in adoptar la actitud egocéntrica o
querer trabajar siempre aisladamente, o
ir'|||.|-:lI|i|'|||:||'| las |:||'|-.I:ri;1~. directrices o lis
Ol ros

Cl  Ioslimeeran prevalente de valores vitales
efenmeafog il 1R gl rEisla o P olen
wer las realizaciones de Lo social [ YL
da desimtercsada en los !'.Iln":h'ul.l'-.'. k-
cestdades ajenas, incluso con un verds.-
dero sacrilicio personal si llegara a ser
necesario; el interes ¥ la curtosidacl ot
fas tarcas crentificas en gencral: la reali-
zacion de valores artisticos elevados: v
otros semejantes. Dejando un lugar se-
cundario para otras ambiciones més un

litarias y puramente personales; como
|:u.u:|ri.1|:1 ser, ¢l deseo de ganar mucho
dinero; el situarse en una _I!I:'-\.i-l 1n de
dominio y mando, para destacar sobe
los demis y conseguir ¢l logro de ambi-
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ciones personales; la bisgqueda del bnillo
v la fama, para ser .,|||||'|j|.-|-;|.||:. aplaudi-
do] el deseo de comodidades v placer,

eletler.

3, = Grrupo de aclitudes relacionadas con la

Fexebalrdad o esprreiu ¥ fn amplitud de corn




prewsrin, Las cuales suelen ser indice en
general de un grado elevado de madu-
rez v de equilibrio psicologico. Parecen
ST ill'—l:"!lrl.i'l:llil.':'; las :“ill.::lllnl"ﬂl‘ll"':"\-:

a) Actitud de aceptacion y comprensidn oo

dial de lasy (nmilaciones v deficiencias ayenas
D forma que o haya ac titucles acen-
tuadas de amargura, agresividad gene-
ral, critica negativa, cic. Sino que, reco-
nociendo con realismo las deficiencias
e exXIsian, se haga el esluerzo de est-
mar en todo su valor las buenas cuali-
dades que todo ser humano posee, en
mayor o menor grado; tratando de ha-
cerse cargo de todas sus circunstancias,
para juzgar mas comprensivamente,
en delinitiva miis exactamente, la con-
ducta ajena; v partiendo de esta base
mis honda v real, para avudar a los de-
mas & que sean mejores en la medida
en que lo permitan las fuerzas vy posihi-
hdades de cada uno;

b |'|.'.'I'!.'.'JI i FeCmRoCTPREENLD  § .'||.llr.'l'..'|'_lr.:.':
SiRcerd y daltenle de las profias (imitacione

Con espintu de auténtica v profunda
humildad; sin querer engafarse a uno
miEmo, v &in desanimarse ante las pro-
ppraz deficiencias, va que esto no seria
s (que una reacciin cgolstica, nacida
de un amor propio mal entendido; sino,
reconociendo cordialmente Las mitacio
nes, pero compaginandolo con un senti

do positive de hacer lo posible por su-
perarias, en cuanto lo permitan las cua-
lidades v demis circunstancias persona

les, Todo lo cual, tenderd a contnbar a
que haya una mayor comprension y una

cstimacion mas exacta de los demdis.

E) Enumeracion de alpunos sectores
vitales, en los que pueden darse conflic-
tos actuales de ajuste v adaptacion del
individuo, o pueden irse formando con-




ceptos favorables o adversos para una
buena adaptacidn en el futuro. Pueden
cilarse los siguientcs sectores:

|. —Sector famufiar. Relaciones con el pa-
dre, la madre vy los hermanos, princi-
pﬂlmmlt,

2, — Sech ! Facilidad o dificultades

para tener amigos verdaderos, concepto
general de la amistad; concepto de las
personas del otro sexo v relaciones con
ellas; concepto del matrimonio; etc.;
Adaptacién al ambien-
le escolar; concepto y relaciones con los
profesores }' Eupt:nuru. en general, etc.;
b, = Secton . Concepto de
Dios; J:m'u:{:plu de las prﬁ:.tu:us religio-
sas; estimacion de los valores morales,
etcétera.

Y '1I T |-.I. T

I1I. - AREA DE LOS INTERESES %
AFICIONES

En este area de la personalidad, podria-
mos distinguir dos grandes apartados:

. selividades profesion v el apar-
tado de los inieren 1fie 1o

Presentaremos esquematica-

mente un esbozo de algunos aspectos
que se pueden estudiar:

i Intereses v aficiones relerentes &
CANTENS 8 JAt |i1| il'l.‘.ltl & |H il '\-.:I'

nales.

1. — Investigacion de las inclinaciones o

preferencias:

a) Segiin los campos objetivos a que se

dirigen principalmente las actividades

preferidas:

— Interés por actividades al aire libre.

— Interés por Ciencias tedrico-pricticas
o biolGgicas.

— Interés por actividades relacionadas
con ¢l cilculo = con los negocios,

— Interés por actividades de cardcter
ejecutivo, persuasivo, de caricter hu-
manitario o de asistencia social.

— Interés por actividades hingiiisucas o
musicales,

b) Segin las carreras preferidas.

2. — Investigacion sobre la informacidn
que suelen tener los alumnos al elegir
CArrera,

3. = Investugacion sobre los molivos por
los que los alumnos se sienten inclinados
hacia una u otra carrera,

s Il eEreses v Gliciones relerentecs i s

. || |||I|i- -.“ i - | ':'.E|=_:|!| L ||||||I.: =
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— Aficiones deportivas o al aire libre.

— Aficiones relactionadas con el trato
social

— Aficiones relacionadas con los espec-
taculos

= Alciones musicales.

— Alciones artisticas

— Aficiones literanas.

— Aficiones técnico-musicales.

— iras aficiones individuales. Colec-
clones, etc...



