proposifo

de Ia enmienda

El propdsito tira de la volunted ¥ la volun-
tad hace lo posible por llevar o cabo el
propdsito.

Es imprescindible que los dos componentes
del “tandem” funcionen sincronizados.
Pero...

3Cédmo arrancorle a un nifio un propdsito
verdadero?

sCémo lograr que la voluntad no falle @
media marcho?

iGlué es lo que se interpone entre el propd-
sito ¥ la veluntad a la hora de lo ejacu-
cidn?

Sobre el plano escolar:

sCémo lograr la constancio, la atencidn y
la responsabilidad del nific en el trabojod
sComo equilibrar sus estodos de dnimo vo-
riables?

3Cémo fijar, de vno vez, lo veleto de w
imaginacién que gira con el mismo descon-
trol que sus sentimientos ¥ sus pareceres?
yChdmo sujetar esos nervios que no le dejan
estudiar, m focilitaon su convivencia con los
ofros ¥ le llevan o cometer constontes erro-
res de discipling y educacién?

del

ALUANO INESTABLE

El fenameno

“Estd perfectomente cloro que tedo indin-
duo noce inestable y lo continda siendo,
par regla general, durante cierfe némero
de afios” (Dr. A. Beley)

“Un nific de coda dos es inestable. Uno de
codo cuatro presenta un sindrome de gran
inestabilidad psicomotniz’ [Abramson).

“El nific, cvande adn no ha llegado a los
tres afos, es un disarmdnico instintivo.
"Entre los 3 y los 7, en sus esfverzos por
alcanzar los seres y los cosas, y por inte-
grarse a ellos, es, a menude, cbhjeto de
trastornos...

"Entre los 7 v los 15 afies, en los conflictos
cotidianos que le impone la construccién
de su ética de posesidn —paralelo o lo elo-
borocidn de su super-ego— se comporia
coma un chigquills torpe cuyo pensomiento
se dispersa y cuyo gesto no se adopta al
mdwil,

“"Lo adolescencia, tanto en el muchacho
como en la muchacha, es lo époco de los
caprichos imprevisibles, de los ontojos con-
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trachctonos v de los criss poraddpcas
(A Beley).

La definicién

"La inestobilidod o3 lo expresidn de los con-
flictos de lo personalidad en formacidn”
[Sancte Sonhs).

“Es un sindrome extremodomente vasto y
complejo que abarca los dos tercios de la
psiquiatria infanhl”,

"Incapocidad en que normalmentes se en-
cuentra el nifle para fijor su pensamiento...
diticultad psicolégica para coardinar sus
movimientes en relacidn con una finalidod
precisa’ .

“Ineptitud para sostener un esfuerzo de
atencién y de perseverancia en condiciones
que vienen reguladas por una situacin so-
cial, sin interés y sin goce inmedioto para
el mifio” (A, Beley).

El colegio

El nifo inestable...

Es facil o la dispersidén mental.

Le fatigan los pequefios esfuerzos de aten-
cidn.

Su avtomatismo asooative le incling siem-
pre a dar los respuestos mas faciles,
Experimenta uno fuerte dificuitad pora los
raciocinios demosiado largos o demasiodo
abstroctos.

Es lento paro trabajor en tode aquello que
no le produce ni un guste ni una wiilidod
inmediata,

Sus propdsitos de estudiar o de combior de
conducta encueniron escasa ayudo en s
automatisma inferior.

Desconcerlante en sus cambios de humar y
&N Sus Feacciones.

Con los demds, el nifio inestable oclio
siempre entre los polos extremos de su per-
sonalidod:

iroscible — canfioso

egoista — desprendido

abierto — retraido
bondodoso — cruel
sumiso — amable

Lo enumeracién de estas polaridodes no
supene que el nifie octie constontemente
en los limites de esta oscilocidn, sino que se
encuenira solicitodo, en uno o en otro gra-
do, por esas fuerzas opuestos entre los gue
lucha por estabilizarse. Tal vez es &l mismo
quien experimenta ¢l primero la amorgura
de sus frocosos. Sus desequilibrios le irritan
y sabe que le pueden haocer antipdhco o
los demdbs.

Lo solucion?

Si se tiene en cuenta lo definicién de ines-
tabilidad como expresién de los confliclos
de lo personclidad en periodo de formo-
cidn, no se deberd pedir uno sclucitn rd-
pida.

Estabilizor @ un nifio es convertirle en hom-
bre. Mo es ésta una toreg que se puede
realizar o corto plozo.

Hay inestabilidodes patolégicos cuyo reme-
dio se escapa de los manos de los educo-
dores ¥y hay que ir o buscarlo o las del
médico.

Hay inestabilidodes gque no radicon en el
heche de que el nific se0 un ser humono en
trance de cristalizacién, sino en algunaos de
los cousas Qued i eNUmMEran en el examen
de conciencia sobre el Gllimo de la clase;
nos referimos a los problemas familiores, a
los errores iniciales en la educocién.
Existe, finalmente, una inestabilidod comin,
como signo vital del nifio, cuyo moduro-
cibn y equilibrio se confia a la familia, ol
colegio, al medio sociol en gue se desen-
vuelve, Mo es cuestidn de un dia, Es el
quehacer de vna buena porte de lo vide.
Par dltimo téngaose en cuenta que lo madu.
rez y lo estobilidod de un nifio s&lo es po-
sible dentra de unos margenes de inestabi-
lided que son el reflejo de su polenco vital.
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