El educador que no obedece més que

a su deseo acuciante de perfeccion,

sin tener en cuenta la realidad,
consigue el efecto inverso dei fin

que pretende: lejos de favorecer el
perfeccionamiento del niio, lo perturba.




ague wmi hijo sea perfectos

B¢ habla con frecuencia de i msaficien-
cig educativa de los podres. Por cso Flll.ﬂi-l'
parecer sorprendente ol hablar del caso In
verss, es declr, del exceso de exigencias edu-
cativas Sin embargo, ¢ exceso de celo edu-
catlve &5 muy frecibenie, ya que & una oon-
seeuoncla de los sentimbentos instintives de
los padres.

Todos deseamos, naturalmente, para nues-

tros hijos grandes cualidades y éxito; ko ex-

perimentamos como parte de nosobros mis-
mos. Do ahi la tendencla a desear gque nues-
tros hijos sean perfectos y realleen nuestros

¢ amblclones. Pero la intensided misma de es-

tos sentimientos puede Induclr & muchos pa-
drés o obedecer mas a sus deseos personnles

lq_l.bl:' a la capacidad v posibilidades naturnbes

el mdThio.

Bo dice que la perfecchin no es de este
mundo. Esto es particularmente clerto con
respecto al nino, que, por definickin, & un sor
gue mo alcansd todavia In madures Muchos
padres, sin embargo, obeeslonados por of de-
£00 de perfeceldn, no soportan que su hijo sea
un nifio, e declr, un joven ser dindmico,
desordenado, torpe ¥y todavia mal adaptado o
las servidumbres de 1la vida social

aminieos modalos

Esta Impaclencia ante las imperfecciones
e In juventud se manifiesta muy pronto en
log padres exigentes. Por ejemplo, algunas
madres —eserupulosas con exceso— piden al
bebw un respeto riguroso al horario v le im-
ponen uns vida en la que Wodo esth estrechs-

mente regulado, pesado, caleuwlado de acuer-
do con las reglas de higlene o normas intelec-

tuales rigidas,

Este mismo deseo de perfecclén impondri
después unas presbones constantes v minu-
ciosas por la limpleza, la alimentacifn, o

| westido, ol frabajo escolar, ete. Este interven-

cionismo de cada instante hace gque las rela-
clones del nifo con sus educadores se con-
viertan en una constante tensidn,

De ello resultan inevitables decopeiones
reciprocas. Los padres se sbenten decepein-
| nados porque el nifio no es tan sumiso ¥ obe-
| diente como o exigiria ¢l ldeal. El nifio in-

[ tenta protegerse contra este Inlervenclonis
mo exigente, blen por i hulda (pereaa, posi-
vidad) o blen por In oposickin {Indisciplinn,

| descbetliencia, el ).

el achantaje afectivos

Tomemos €l ejemplo de ln alimentaciin.
[ 81 los padres se contentan con ofrecer al ni-

[ Bo un alimento suficiente, imponiéndole la

necesaria disclplina on las horas v ol ritmo de
s oombdas, sin hocer Intervenlr sos senti-
micentos persohales; es muy probable que el ni-
flo coma como todo el mundo. Pero s, & causa
de zu deseo impacientie de perfecciin, hacen
intervenir sus sentimlentos vy le imponen of
alimento con foda clase de preslones, ¢ nifo
gt shente impulsado a una oposicién que s¢ ma-
nifestard por un verdadero “chantaje afec-
tvo". ¥ emtonces tienen lugar esas [recuen-
les escenas on que los padres emplean todas
ins presiones afectivas posibies: siplicas, ame-
lrmms. recompensas, azoles, ebe
charadita miis, por ¢ abueko...”)

(“Lina - G-

aas wm rabeldes

j  Las mismas presioncs apasionadas y exi-
| gentes tienen, generalmente, los mismos efec-
tos megativoa en todas las actividodes del ni-
fic, Este, constantemente esplado, eriticado,
mencspreciado, se slente desalentado v pro-
pense & Ia rebeldin cuando, por e contrario,
tendria necesbdad de estimuolo v de ayuda,
Pedir al nifio mas de lo que 8 puede dar
| &= correr €l riesgo de desnnimarle o de que se
| “declare an rebeldin”: en una palnbra, de in-
Ldu-:lrlt- a realizar un esfuerso gue ln mayoria
de los adultos son incapaces de realizar
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Esimx |_|-1:-r|.u:rl;|-|:|.|:||:m puede lener consssuen-
clas graves para el desarrollo del nifio, gue
g shente Insegung & causR Gol Ccoma” de vi
gilancia constante,

no sa dessapera usted

Los padres “atacados™ de lo gue podria
llnmarse “complejo perfeccionista”, se lamen-
tan: “Hay que estar slempre detris de 81, sl
no S le fuerze o hard jamds nede® “Qué
he hecho yo, Dios mbe, para tener un hijo
semejante? (Solo a ml me suceden estas des-
gracias!™, ete., ete

Pero s &2 reuniese un grupo para diseutic
sobre dificultades educativas, los padres per-
fecclonistas advertirian, con gran alivio, ]
ellos no son los unleos que s enfrentan con
problemas. Todos los educadores conocen lns
dificuliades que pusde provecar ¢ dinamis-
mo, todavia indisciplinado, de los nifios.

jCudntos educadores gue exigen una pre-
cox perfeccidm en bos chicos no consiguen al-
canzarin ellos mismos. ! Pero, incluso pdmi-
tendo que =¢ pueda conseguir, no =eria sino
después de un gran esfuerzo gue la mayor
parte de los aduitos son incapaces de reall-
zar, El exigir nl nifio esta perfeceldn, nun
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cuando no In logre ¢ mismo, hace mas apre-
miante In presiom del educador.

Los pedres que no soportan las imperfec
ciones ¥y turbulencias de la juventud revelan
su intolerancia, ¥y, por tanto, una debilidad
personal Obedecen al orgullo ¥ a la vankdad,
al temor del “gue dirin™ o de las comprracio-
nes ¢ intrigas de los wecinos, enmascarando
casl slempre, con su rigidez moral, unos ins-

| tintos mal reprimidos o un sentimiento de

inferioridad

adafar hacers, tampoce #8 aducar

Pero sefialar los excesos de la accitn edu-
cativa no debe conducir al exceso inverso de
“dejar hacer”. Si lns imperfecciones vy defec-
tos del ning deben ser consideradas comd las
manifestaclones naturales de =u dinamismo

todavia sip dominar-— esto significa que &
fin del educador ex el conducirle a #2& domi-
nic, & ese perfeccionambents de & mi=mo. DN-
cho de otro modo, s los pedres deben aceptar
la noturnleza del nlfo vy aywdar o =1 deso-
coodle, éste debe haterse dentro del cuadro de
lag necesnTias ﬂtﬁ'lﬂﬁﬂ.&.ﬂ- famlliares ¥ s0eim-
les, de suerte que la educacidn podria ser de-
finidae como ¢l arle de hacer désarrolinr ]:d'.i-
cologleamente al nifio; pero  imponkéndole
progresivarmente, de scwerdo con su edad v
S8 ﬂ.].'ltil'l.illllﬂ. hoa esfucreos ¥ ag moderasio-
nes que exige la'vida sockal.
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