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@ evitar optimismo

@ ol premio no es
lo importante

$i el boletin de vuestro hijo es
excelente, debéis evitar toda exa-
geraci6n; no forméis sobre él un

juicio que los hechos podrian un
dia desmentir. Preguntaos,

celente...

més
bien, por qué este boletin es ex-

Porque esta -excelencia» puede
provenir de ciertos dones natura-
les, demasiado trascendentes para
no manifestar de cualquier forma |
sus sfectos. No se trata, entonces,
de trabajo, sino de una gran facili-
dad de asimilacién, en la cual 1a me-
moria juega un papel principal; vy
esto es exactamente lo contrario de

taciones y premios no es el resul-
tado definitivo (ya esté formulado
bajo la forma de porcentaje de pun-
tos o de puestos en clase), sino la
causa moral de este resultado, es
decir, 1a aplicacién, la perseveran-
cia, la paciencia, el esfuerzo meté-
dico, la concentracién de aspiritu; |
| todas esas virtudes del escolar, sin |
trabajo. S1 ponéis a este nifio en  las cuales su porcentaje de puntos |
competicién con cualquier otro, po- I o su puesto en clase no tienen sig- 1
dréis estar seguros de que supera- | nificado, por lo.menos respecto al
rd a todo el mundo. Queda por sa- = porvenir.

Ciertamente, es necesario saber

ber s eso continuara y si, en su vi-
da profesional, su facilidad escolar
no habra sido un «handicap».

Lo que debe ser objeto de felici-

felicitar y recompensar al alumno
bien dotado; pero a condicién de
que sea también trabajador, ya que



no es lo méas Importante el talento,
sino su buena utllizacién. De cual-
quier modo, no le demos jamés la
impresién de halagar su orgullo o su
vanidad.

si el boletin es
mediano

@ no sentirse defraudados

@ saber esperar

En cuanto a un boletin de escolar
medio, no sintamos inquietud por-

que no sea mejor, aunque nos de-
cepcione y mortifique nuestra pro-
pia venidad. Méas bien admitamos
que el boletin de un nifio mediana-
mente dotado debe ser, necesaria-
mente, mediano. Eso estd dentro de
la légica y si nosotros esperamos
mas es gue carecemos de objetivi-
dad. En el caso del alumno excelen-
te hemos dicho que el talento no
suple al trabajo. Del alumno medio,
por el contrario, podriamos decir
que el trabajo no suple al talento.
Estas dos verdades son tan eviden-
tes una como la otra.

Advirtamos, por otra parte, que,
cuando emitimos un juicio sobre un
alumno, debemos plantearnos la
cuestion del programa de estudios
que le hemos aplicado, pues éste
puede ser més o menos facil de
comprender y de asimilar. Un chico
que ocupa el 15.° puesto en humani-

dades greco-latinas puede ser el
4° en mateméticas. El 3° en clase
de gramdtica serd, quizé, el dltimo
en c¢ltenclas naturales.

Como quiera que sea, estando ya
hecha la eleccién (y no olvidemos
que somos nosotros los que elegi-
mos) seria ilégico exigir a un nifio
mas de lo que puede dar de si. Por

debemos tener en cuenta, a la vez,
su talento, su trabajo y las dificul-

I tanto, cuando revisamos sus notas,

tades que é! ha encontrado en la
comprension y asimilacién de su
programa escolar.

si el boletin es
malo

@ buscar la causa

@ organizar el trabajo

En general se piensa, con razon,
que los boletines del alumno exce-
lente o del alumno medio, no son
los mas dificiles de interpretar. Por
decepcionante que este boletin pue-
da ser, esta decepcién no es nada
al lado de la que un holetin malo
puede provocar,

Porque un boletin puede ser malo
en dos sentidos: en primer lugar,
puede obligar a un nifio a interrum-
pir los estudios que habia empren-
dido, lo que no quiere decir que
otros estudios sean imposibles. En
segundo lugar, puede detener los
estudios del chico condicionalmen-
te, en el sentido de que, para poder
continuarlos, debe someterse a tal
o cual examen o repetir curso.

Esta distincion es esencial. En
efecto, en el primer caso, nos en-
contramos ante una alternativa: ;Es
preferible —para el nific— renun-
ciar al ciclo escolar en el cual le
habiamos matriculado, o vale mas
que él repita el curso? La respuesta
a esta pregunta no depende Unica-
mente de nosotros, sino, principat-
mente, de él. Es decir, da sus me-
dios mentales, de su carécter, de su
personalidad, de sus gustos, de su
salud, de multiples factores cuyo
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examen psico - pedagdgico debe te-
nerse muy en cuenta.

En el segundo caso, no se plantea
ningun problema, sino el de la orga-
nizacién de las vacaciones. En nues-
tra opinién, un nifio que debe some-
terse a lo que se llama «examenss
de pasos debe, ciertamente prepa-
rarlos y hacer tedo lo posible por
superar esta prueba. Por la sencilla
razén de que su profesor no le
aconsejaria prepararlos si estimase
que seria un seguro fracaso.

€en uno u otro
caso

® (quién tiene la culpa?

No obstante, en un caso u otro,
no nos dejemos llevar del mal hu-
mor. Tratemos, més bien, de diag-
nosticar las causas del fracaso, ya
sea relativo o absoluto. En particu-
lar, distingamos honestaments en-
tre causas escolares y extra-esco-
lares.

Por causas EXTRA - ESCOLARES
entendemos todas las que son for-
tuitas y no ponen directamente en
causa el talento o el trabajo del ni-
fo: por ejemplo, un estado de salud
deficiente, un desarrollo difficil, una
larga convalecencia, un cambio de
calegio, una desavenencia entre Jos
padres o incomprensién entre alum-
no y profesor. Todas estas causas
I no tienen nada de definitivo y pue-

den solucionarse ellas mismas al
aiio siguients,

Por otra parte, las causas especi-
ficamente escolares comprometen
necesariamente los estudios de un
nifio; exigen, pues, mucha més pru-
dencia en el diagndstico. Desde el
punto de vista mental, citemos la
falta de concentracién, de atencién,
de andlisis, de sintesis, de inteligen-
cia abstracta o concreta, de memo-
ria de las palabras, particularmente
importante en humanidades greco-
latinas, puasto que el nifio debe re-
gistrar y retener tres o cuatro voca-
bularios diferentes (francés o In-
glés, latin y espafiol), con todas las
formas y flexiones que estas pala-
bras pueden presentar.

Desde el punto de vista del caréc-
ter, citemos la pereza, la negligen-
cia, la ausencla de método, etc. Y
desade el punto de vista de la perso-
nalidad, la inestabilidad emocional,
la pobreza afectiva, introversién o
extraversién excesivas, sentimien-
tos de inferioridad, actitudes agre-
sivas u hostiles, etc.

las causas es~
colares del

fracaso son, a
veces, irreme-~

diables

Es evidente que alguno de estos
casos especificamente escolares

)
pueden ser eliminados o, por lo me- § = =

nos, atenuados en cuantc a sus
efectos; otros son definitivos.
Entre éstos anotemos todo defec-
to grave de la estructura psicoidgi-
ca. Si un nifio no es bastante inte-




ligente para emprender un ciclo es-
colar determinado (por ejemplo, las
humanidades cldsicas o modernas),
ningin método, por perseverante y
eficaz que sea, podrd, como dice el
Evangelio, «afiadir un codo a su es-
tatura». Contrariamente a lo que
creen todavia muchos educadores,
la inteligencia (palabra, por otra
parte, vaga) es un potencial dispo-
nible que se puede tratar de utilizar
al méximo, pero que, hacia la edad
de trece o catorce anos, ya no
aumenta.

La memoria (otra palabra vaga)
no es tampoco indefinidamente ex-
tensible. Ailn cuando unos ejerci-
cios metddicos pueden ensedar a

utilizarla mejor, nadie serd capaz de
crearla alli donde no existe. Como
lo demuestra un buen namero de
examenes psicoldgicos, esta falta
de memoria, particularmente en lo
que concierne a las palabras, es el
origen de una cantidad de fracasos,
o semi - fracasos, en la rama de le-
tras.

El espiritu de analisis y de sinte-
sis, necesarios uno y otro para las
humanidades cldsicas, constituyen
tembién una estructura mental que

‘se posee 0 no. Un método apropia-

do puede desarrollarlos, pero es im-
probable que los cree jamés.

Por otra parte, los defectos de ca-
racter y, mejor, de personalidad pue-
den ser corregidos en una gran pro-
porcién.

De un alumno negligente, por
ejemplo, se puede hacer un escolar
activo, incluso hiper-activo. Para
ello es suficiente que se le inculque
un poco de ambicién, que él triunfe



en alguna cosa, aunqueé no sea mas
que en algo secundario.

Del mismo modo, con recompen-
sas bien dosificadas, se puede co-
rregir la ligereza de espiritu. Lo que
se |lama «falta de madurezs (nueva
palabra vaga) se corrige, a veces,
por medio de lecturas, discusiones,
viajes, buenas amistades y por una
perfecta integracién en los ambien-
tes familiar y escolar.

En cuanto a las deficlencias més
graves, como la hiper - ematividad,
origen de temor y. por consiguiente,
de fracaso en los exédmenes, es su-
ficiente, en la mayorfa de los casos,
muy poca cosa [un ligero calmante,
por ejemplo) para llegar a vencerla.

Una.pslcoterapia, de la que el ni-
fio apenas se dara cuenta, pueds, en
algunas semanas, resolver los efec-
tos de una Introversion o de una ex-
traversién excesiva, de una agresl-
vidad crénica respecto al profesor
o al ambiente escolar, de una indls-
ciplina (siempre perjudicial para los
buenos estudios), de una crisis de
escritpulos morales o religiosos

{otra causa, ignorada, de gran ni-
mero de fracasos escolares) o de
trastornos afectivos més serios to-
davia.

Como se ve, los defectos més
dignos de preocupacién son los de-
fectos de estructura, pues éstos son
lo que son v nada puede remediar-
los. Los defectos menos serlos son
simples desviaciones de estructura,
los cuales, sl no pueden ser inte-
gralmente corregldos, son, sin em-
bargo, slempre susceptibles de en-
mienda.

@ ser objetivos

Para leer bien un boletin de fin de
curso es necesarlo, pues tener en




cuenta multiples factores —tanto
escolares como extra-escolares—
que han motivado el fracaso, y no
dejarse sugestionar por unos resul-
tados totales que tienen, ciertamen-
te, significacién por si mismos, pe-
ro que deben ser interpretados, so-
bre todo, en funcién del porvenir.

Por tanto, para Interpretar bien
estos resultados, hay que discutir-
los cobjetivamente; y para discutir-
los objetivamente es necesario un
interlocutor al corriente de estos
problemas, el cual, segiin los casos,
serd el prefecto de estudios o el
profesor. Aqul, como en no pocas
dificultades de otro tipo, es necesa-
ria una estrecha colaboracién entre
los padres y los educadores a los
que han sido confiados sus hijos.

A propésito de esto, rechacemos
esa idea, completamente earrénea,
de que la —causa— de los fracasos
fo el conjunto de las causas) ests
inscrita en unas cifras (sean éstas
un puesto en la clase o un porcen-
taje de puntos). En uno u otro caso,
la cifra no informa sobre la capaci-
dad real de un alumno ni sobre la
causa de su fracaso, sea absoluto
o relativo. No enuncia, pues un diag-
néstico; es a este dato al que debe
referirse el diagnéstico.

Para poder diagnosticar, la prime-
ra pregunta que los padres deben
plantear zl profesor de su hijo es
ésta: «;Estima Vd. que estas malas
notas son debidas a una causa es-
colar o extra-escolar?» Como vere-
mos en seguida, de la respuesta da-

da a esta pregunta dependers e! re-
sultado de la conversacién.

En efecto, si la causa es extra-
escolar, no hay motivo para orien-
tar al nifio hacia otros estudios: éi
esta en el buen camino y todo cam-
bio de orientacién no harfa més que
agravar su déficit. Por otra parte, es
preciso curar el «handicap» que su-
fre, en particular en todo lo que
concierne a su estado de salud, fa-
tiga nerviosa, crisis de desarrollo,
etc. E!l médico de familia dird la Gl-
tima palabra y serad necesario seguir
su consejo.

S| la causa es de origen ESCO-
LAR, puede provenir de medios men-
tales insuficientes, de defectos de
cardcter o de trastornos de persona-
lidad.

En los dos ultimos casos, no cree-
mos tampoco que una nueva orien-
tacion escolar pueda ser eficaz. Es
més bien problema de pedagogia o
(aunque el término tiene e<mala
prensas) de psico-pedagogia. De un
alumno que fracasa en sus estudios
porque es Indisciplinado, negligente
o distraido se puede, ciertamente,
hacer un alumno mas dueito de si
mismo, mas trabajador, més concen-
trado en su trabajo; pero es preci-
so tomar medidas, que no deben
ser, necesariamente, la severidad,
los castigos, las crisis y las lagri-
mas.

Igualmente, con una psicoterapia
apropiada a su caso, se puede me-
jorar el rendimiento escolar de un
alumno hiper - emotivo, victima de

sus sentimientos de inferioridad, de
su timidez, de su ansiedad, de sus
escripulos morales y religiosos, de
sus foblas o de sus manias,

Queda dnicamente, pues, el caso
del alumno que (ya sea de una for-
ma absoluta, ya relativa) fracasa en
los estudios que ha emprendido, por
un motivo estrictamente mental o
psicoldgico. En este caso, el proble-
ma es grave, y los padres deberdn
tener interés en discutirlo con ef
profesor de su hijo. Porque él dis-
pone de otros elementos de juicio
que los exédmenes: los deberes, las
lecciones, las preguntas y las res-
puestas del alumno en clase, su
actitud de atencién o inatencién, sus
cuadernos y sus notas de curso,
ciertas conversaciones, etc. Todo
eso permite al profesor hacerse una
idea mucho méds exacta (o, en todo
caso, més completa) sobre los me-
dios psicolégicos de su alumno, que
los resultados que sefialan los ex4-
menes, estimados seglin un baremo
oficial.

Por consiguiente, para leer o in-
terpretar bien un boletin de fin de
curso {sobre todo si éste es desas-
troso y parece comprometer el por-
venir escolar del nifio) es preciso
juzgar con conocimiento de causa
y no dejarse llevar del mal humor,
la decepcion o la célera, simplemen-
te porque las cifias sefialan un dé-
ficit.




dos causas de
error de apre~
ciacion

@ comparar con otros
@ exagerar importancia

Para terminar, indiquemos breve-
mente dos causas de errores de
apreciacién que nos inclinan, fre-
cuentemente, al pesimismo y que,
sin embargo, no autorizan a emitir
un diagnéstico serio a propésito de
los medios psicoléglicos del nifo.

En primer lugar, nos sugestiona-
mos con su calificaclén, de la que
decimos que es mucho peor que la
del afio precedente, llegando a la
conclusion de que e! nifio ha tra-
bajado menos y que su rendimiento
ha bajado; hasta el punto de que no

J

podré continuar los estudlos que ha
emprendido. Eso puede ser verdad,
lo mismo que puede ser falso. Una
vez més, es el profesor el que debe
decidir, pues dispone de elementos
de juiclo que los exémenes no sa-
brian proporcionar. Una compaticién
(o un conjunto de competiclones)
da, por definicién, un resultado re-
lativo, no absoluto; y éste seria ne-
cesario, sin embargo, para poder
emitir un juiclo de valor sobre los
medios intrinsecos del competidor.

Por otra parte, hacemos una dis-
tincién entre ramas principales y se-
cundarias de un mismo programa de
estudios. Sin embargo, cuando se
trata de dar un diagnéstico de los
medios psicolégicos de un nifo y
emitir un juicio de valor sobre el
motivo de sus fracasos escolares,
un examen de historia, de geografia,
incluso de gimnasia, puede tener

tanta importancia como un examen
de versién latina o de élgebra.

Esta distincién que solemos hacer
proviene, sin duda, de ese prejuicio
que nos induce a conceder a la «in-
teligencia» una importancia que no
atribuimos a la «memoria=.

La lectura e interpretacién de un
boletin de fin de curso (sobre todo
si es malo) son, pues, cosas difici-
les. Por tanto, antes de ceder a
unos impulsos que estropean nues-
tras vacaciones y las del nifo, de-
bemos rodearnos de ciertas garan-
tfas de objetividad, siendo la prime-
ra el diagndstico autorizado del pro-
fesor.
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