


n primer lugar, debemos examinar la nocién misma de “fracaso escolar”.
No es que intentemos establecer una definicion; el término es suficiente para
dar una idea aceptable. Pero es necesario también denunciar su relatividad.
Hay fracasos escolares que no lo son mas que en relacién a un éxito ideal,
sonado mas que razonablemente previsto por los padres. Tales ilusiones son
peligrosas y pueden, a su vez, determinar reales fracasos. Pero, en su esencia
misma, asi como en su tratamiento, atafien mas bien al comportamiento y
a la higiene mental de los padres del nifio. Es decir, que, en muchos casos,
el trabajo de los educadores y de los psicélogos consistira, sobre todo, en
traer de nuevo a la lucidez esta imaginaciéon familiar “extraviada”.

La lucha contra los fracasos escolares y el descubrimiento de los tras-
tornos que los provocan no pueden referirse mas que a unos fracasos reales,
en relacion a las posibilidades “reales” del individuo. Un nifio no es un fra-
caso porque preveamos que no entrara en la Universidad, incluso. si su abue-
lo, su padre y sus tres hermanos mayores han ingresado en ella; pero puede



llegar a serlo si nos obstinamos en hacerle proseguir unos estudios secun-
darios que no corresponden a su verdadero nivel intelectual,

Tendremos que volver a tratar de los errores de orientacién. Pero, en
primer lugar, convendria ponerse en guardia contra las aberraciones que
provoca la excesiva ambicién de los padres. -

Para facilitar la exposicion del tema, diremos que existen dos categorias
de impedimentos, claramente diferenciados: unos que dependen de la persona
y otros del ambiente. Es decir, que hablaremos de las causas psico - bioldgicas
y después de las causas psico-sociales del fracaso escolar. Es evidente que
ambas se relacionan de una manera muy sutil y que, por otra parte, un .
problema humano nunca podra ser reducido a un simple esquema.

Las razones de orden psico - biol6gico de
las dificultades escolares se definen, fre-
cuentemente, en términos de insuficiencia,
ya sea porque el sujeto se manifiesta inca-
paz de realizar las funciones mentales que
exige tal o cual género de estudios, ya por-
que se vea privado de las funciones senso-
riales, nerviosas o musculares que condicio-
nan el ejercicio de las facultades intelec-
tuales.

Dificullades
intelectuales

La ineptitud intelectual es, evidentemen-
te, el obstaculo mas grave y el mas insu-
perable para el éxito escolar. Estd claro
que es siempre relativa a las dificultades
de los estudios; pero se manifiesta con
bastante frecuencia, y es casi seguro des-
cubrirla en aquellos casos en que se com:
prueba un fracaso profundo y permanente.
Existen casos evidentes, pero el problema
suele ser delicado.

Todo serfa mucho mas sencillo si se pu-

diesen establecer unas normas cuantitativas
absolutas que permitiesen predecir el éxito
o el fracaso de un individuo en tal o cual
género de estudios; pero, desgraciadamente,
el pronéstico es complicado. Por una parte,
factores de posibilidad de trabajo, de apo-
yo exterior, intervienen para agravar o dis-
minuir el “handicap”. Por otro lado, los ins-
trumentos de medida de que disponemos
{tests llamados “de nivel”) dan indicacio-
nes mas bien que informes absolutamente
seguros; quizd porque la afectividad del su-
jeto es un factor importante, que juega
tanto durante el momento de las pruebas
como en el rendimiento habitual de trabajo.

Conviene, pues, ser prudente antes de
emitir un juicio de ineptitud. Hay casos,
sin embargo, en que unos resultados muy
insuficientes de los “tests de nivel” y el ca-
racter constante de las dificultades escola-
res permiten afifrmar que un alumno no
puede tener éxito en un determinado ciclo
de estudios. Volvemos, pues, al problema
de orientacién y re-orientacién que ya he-
mos citado.

Los educadores conocen muy bien el do-
loroso espectdculo de esos nifios ffsicamen-
te normales, que no presentan trastornos de



caracter ni sociales particulares y que, sin
embargo, se sienten incapaces de hacer unos
ejercicios que facilmente supera la mayoria
de sus condiscipulos. Tales impotencias en-
venenan la vida escolar y la vida familiar.

Por otra parte, no se trata siempre de
una incapacidad definitiva. En ciertos casos,
el problema debe ser considerado menos
en términos de re-orientacién que en tér-
minos de paciencia. A veces, las dificulta-
des intelectuales del nifio no son més que
una falta de madurez. Todo sucede como
si ciertos circuitos, ciertas funciones cere-
brales no estuviesen todavia adquiridas; pe-
ro pueden ser ain posibles.

Es el caso frecuente de nifios adelanta-
dos en sus estudios, que, bruscamente, en

) [
¢l momento en que se abordan partes del

programa que exigen funciones de caracter
nuevo y mas abstracto tropiezan y “pier-
den pie”. En la mayoria de los casos, una
repeticion de curso es suficiente para que
“recuperen la marcha”.

Del orden de estas dificultades intelec-
tuales, pero menos graves, por ser menos
globales, son las insuficiencias de esa facul-
tad eminentemente escolar: la memoria. Pe-
se a la tendencia de la pedagogia moderna,
que consiste en hacer uso lo mis a menudo
posible del razonamiento, las “materias de
memoria”, como se dice, siguen siendo abun-
dantes y es incontestable que, entre alum-
nos de igual inteligencia, los que tienen
una buena memoria se sienten favorecidos,
resultandoles mucho mds faciles casi todas
las tareas escolares.

También en este dominio, es preciso sa-
ber esperar a que se produzcan maduracio-
nes neuro-cerebrales. Por otra parte, es
bien sabide que la memoria se desarrolla

mediante el ejercicio. Unas técnicas peda-
gogicas especiales facilitan ciertos apreudi-
zajes, y el estudio y desarrollo de estas
técnicas es una de las ramas importantes
de Ia ortopedagogia.

Dificultades
sensoriales

Todo conocimiento penetra en nosotros
por las vias sensoriales. Las insuficiencias
de desarrollo o de funcionamiento de los
érganos de los sentidos ocasionan, por tan-
to, dificultades considerables. En este ca-




s0, los limites son demasiado evidentes para
que sea necesario insistir. Nos referiremos,
pues, a los incidentes ligeros y, a veces, no
inmediatamente manifiestos.

Aunque es sabido que los cinco sentidos
son las “ventanas al mundo”, dos, sobre
todo, conciernen y condicionan la vida inte-
lectual: la vista y el oido. Digamos, sin em-
bargo, que ciertas dificultades de sensibi-
lidad tactil son, a veces, contra-indicacio-
nes para ciertos aprendizajes técnicos.

Los trastornos graves de la audicién o de
la visién no escapan a los padres ni a los
profesores, y se curan o se palian con tra-
tamiento médico, Pero queda toda una ga-
ma de insuficiencias ligeras, que suelen ma-
nifestarse en el periodo escolar y que, al
principio, no se declaran como tales. Estos
trastornos repercuten tanto mas en el ren-
dimiento escolar, cuanto que la dificultad
de su localizacién hace que se multipliquen
las hipétesis sobre las causas de la baja
de este rendimiento. Algunos nifios son ta-
chados de perezosos o de distraidos, cuan-
do lo que ocurre es que su agudeza auditi-
va o visual decrece. Sin embargo, hay dife-
rencias de probabilidad de localizar estas
anomalias de la vista o del oido.

El nifio que “ve mal lo que esta en el
encerado” lo dird pronto o tarde y, asi, pon-
drd en guardia a sus educadores. Pero el
nifio que oye mal NO LO SABE SIEMPRE.
¢En relacién a qué podria él juzgar? Los
educadores deben estar alerta cuando vean
a un nifio en actitud habituaimente forzada,
con el gesto de “atencién dolorosa”, la ca-
beza ligeramente inclinada y siempre del
mismo ladoe. Si ademds se observa que él
“no comprende”, existen grandes probabili-
dades de que se trate de un caso de se-
mi - sordera, que la familia, e incluso el mé-
dico, no habian jamas sospechado.

Esta situacion puede durar mucho tiem-
po. Los Centros de Orientacién Profesional
descubren, cada afio, en el momento del
examen de todos los alumnos de las clases
de fin de estudios, anomalias e insuficien-
cias visuales y auditivas que se remontan a
varios afios atrds, y que han perturbado,
evidentemente, la vida escolar de los mu-
chachos. Es preciso, pues, sospechar tales
trastornos en el origen de muchos fracasos
escolares.

Dificultades
de orden motor
Yy nervioso

Aunque a veces dificiles de descubrir,
los trastornos que acabamos de citar son
faciles de catalogar, El médico, el psicélogo
y el profano estaran generalmente de acuer-
do respecto a la existencia de estos trastor-
nos, de los impedimentos que ellos origi-
nan y de ias medidas pedagégicas que exi-
gen. Pero la categoria de los “handicaps”
escolares que vamos a examinar ahora, plan-
tea problemas mucho mas complicados.

En primer lugar, debemos decir que su
nocion estd menos extendida, es menos fa-
miliar para guien se ha convenido en llamar
el “gran publico”. Sindromes como los de
inestabilidad psico - motriz corresponden a
unas realidades menos conocidas, aunque
se habla mucho de ellas. Eso es debido a
su extrema complejidad, pues ponen en jue-
go, bien sea en sus causas o bien en sus
consecuencias, elementos biolégicos, psicélo-
gicos y sociales. Podemos considerarlos ba-
jo aspectos diferentes: meédico, psiquiatri-
co, pedagégico, etc. Es evidente que el pun-
to de vista pedagdgico es el que nos in-
teresa aqui; pero esta estrechamente rela-
cionado con los otros y, por tanto, no es
sencillo aislarlos.

Desde el punto de vista escolar, el niiio



inestable aparece casi siempre como agita-
do y carente de atencion. Puede también
parecer estupido y retardado. Y retardado
es, en cierto modo, pere no esencialmente
en el aspecto intelectual; es mas bien su
desarrollo motor el que se halla entorpe-
cido. El sistema nervioso, los circuitos de
recepcidn y de transmisién funcionan mal o
demasiado lentamente, o estdn inmoviliza-
dos. Los tests motores ponen en evidencia
la persistencia de asociaciones de movimien-
to que corresponden a un nivel infantil. Hay
una pausa en la evolucién que requiere la
intervencién del médico.

En el aspecto psiquico, la inestabilidad
denuncia un terreno propicic a una neuro-
sis; pero también puede ser ella misma el
signo de esta neurosis y degenerar en com-
portamientos de delincuencia: fuga, robo,
etcétera.

Es facil imaginar hasta qué punto pue-
den influir en la vida escolar tales trastor-
nos: nifnos que no pueden perseverar en
una tarea; que, aunque inteligentes, sdlo
tienen una presencia disminuida de lo que
hacen o estudian; para quienes las exigen-
cias de la-vida escolar llegan a ser, a veces,
verdaderas torturas. Son los llamados nifios
inestables, para quienes la obligacién de
permanecer sentados durante el tiempo nor-
mal de la clase les resulta fisicamente in-
soportable.

Daremos un ejemplo mas preciso toda-
via: una actividad esencialmente escolar,
la escritura, plantea a estos nifios toda clase
de problemas. Su insuficiente dominio ner-
vioso hace que la escritura les resulte li-
teralmente dolorosa. Muchos casos de dis-
lexia y de disortografia no tienen otro
origen.

Pero si las formas graves y espectacu-
larcs de la inestabilidad suelen ser rapida-
mente tomadas en consideracién, no ocu-
rre lo mismo con las formas frustradas y
parciales. Estas corren el riesgo de ser ig-
noradas por los educadores y los padres,
v ello puede conducir a graves errores.

El nifio pucde ser acusado de pereza o
de impotencia intelectual; pueden ser to-
madas medidas de re-orientacién que van
contra sus intereses o, en cualquier caso,
no resolverian el problema. Es necesario,
pues, aconsejar la vigilancia y el recurso
al andlisis. Porque la etiqueta de "inesta-
ble” (bastante generosamente distribuida en
nuestros dias) no resuelve nada.

—

Una pedagogia curativa (educacion del

aparato neuro-motor, adiestramiento dc
la facultad de atencién, etc.) sdlo pucde ser
aplicada de acuerdo con un diagndstico se-
guro y preciso. Se trata de dar a estos ni-
fios no solamente unas posibilidades de
éxito escolar, sino la verdadera posesion
de si mismos; esa posesién fisica sin la
cual no hay expansién posible.

Creemos haber expuesto las principales
causas de orden psico-biolégico que provocan



los fracasos escolares. Y aunque esta expo-
sicién no pretende ser exhaustiva, es nece-
sario citar también, entre las causas de es-
tos fracasos, los accidentes de salud que ja-
lonan la vida de un nifio.

Es evidente que un nifio fatigado por una
enfermedad orgénica, por su incubacién o
por sus secuelas, no puede ser un buen
escolar, Por tanto, cuando un rendimiento
escolar flaquea, inexplicablemente, lo pri-
mero que debemos averiguar es si la salud
del nifio estd perturbada. También en este
dominio hay trastornos faciles de descubrir.
Otros, por el contrario, permanecen algin
tiempo ocultos: ciertas deficiencias glandu-
lares, primo - infecciones, etc. Todo esto es
de la incumbencia de la medicina.

Algunos signos de fatiga y ciertos tras-
tornos son, por otra parte, transitorios y
normales, como los del periodo de creci-
miento y particularmente de la pubertad;
pero no deben ser menos tomados en con-
sideracion entre los factores que influyen
en la curva de rendimiento escolar.

Pero, al margen de todo accidente de
salud y de toda deficiencia, parece que es
necesario considerar en toda actividad hu-
mana, y, por consiguiente, en el rendimiento
escolar, una especie de “coeficiente de vi-
talidad”, estrictamente individual y bastan-
te dificil de definir, pero se trata de una
realidad sensible.

El capital vital disponible no es, cierta-
mente, el mismo para todos los seres huma-
nos. Y sin que sea necesario recurrir a ex-
plicaciones de tipo médico o psicolégico, la
fatiga v la capacidad de esfuerzo pueden
ser unos antecedentes biolégicos al margen
de toda educacién. Sin embargo, quedza en
pie el problema de hacer rendir a cada in-
dividuo lo que puede dar de si, de permi-
tir a cada uno que manifieste su "impulse
vital”,

Agruparemos bajo esta clasificacion to-
do lo que se refiere a las relaciones del ni-
fio con su ambiente o, mejor, con los dife-
rentes ambientes en que se encuentra si-
tuado, y su confrontacién con los demas.

Tres modos de accion de la sociedad sobre
el nifio nos parecen particularmente impor-
tantes: los que crean problemas de orden
social - econémico, de orden familiar y de
adaptacién al medio escolar.



Problemas de tipo
social r-econdomico

En la perspectiva del estudio de los fra-
casos escolares, este problema expresa la
imposibilidad que manifiestan ciertos alum-
nos de triunfar normalmente en sus estu-
dios, a causa de las CONDICIONES DE
VIDA a las cuales estdn sometidos. Es ésta
una de las realidades mas tragicas del mun-
do actual, una de las que realmente debe-
rian preocupar a todos los que han tomado
conciencia de ello.

Hay cantidad de niiios inteligentes cuyo
porvenir escolar y profesional es incierto,
debido a las condiciones (a veces horribles)
en las cuales viven: viviendas exiguas, in-
salubres, a veces sérdidas; la promiscuidad
de la calle o de los patios de vecindad; la
ausencia de la madre que trabaja; las vio-
lencias del padre, que repercuten en su des-
aliento, en su angustia.

¢Como podrian aprovechar cualquier en-
sefianza los que no tienen apenas un metro
cuadrado donde trabajar, los que salen de
clase para encontrarse con “la pandilla”,
unice consuelo, tinica diversidn, tinica justi-
ficacion de su vida, en cuya compafifa no
es precisamente de estudios de lo que se
discute?

Al citar estos casos extremos, COrremos
el riesgo de olvidar otros fracasos medio-
cres o semi-fracasos provocados por lasi-
tud, desaliento o abandono. Escolaridad pe-
nosa, porque las tareas normalmente sen-
cillas se ven entorpecidas por la imposibi-
lidad de aislamiento, por el apremio de los
trabajos domeésticos, etc. Es el muchachito
gque debe ir a “hacer recados” en el momen-
to en que se instala para realizar sus debe-
res; o ese otro a quien las idas y venidas,
las conversaciones, los juegos de sus her-
‘manos o la television distraen sin cesar en
su trabajo.

Estos hechos hacen considerar la exi-
giledad de las viviendas como uno de los
factores mas importantes de perturbaciones
en el rendimiento escolar.

Los problemas
familiares

Para el nifio, la familia debe representar
la seguridad y el amor. Todo fallo en uno

de estos dominios impide el desarrollo, dis-
minuye la eficiencia y amenaza, incluso, la
energia vital,

Para que el ambiente familiar aporte al
nifio la seguridad que éI necesita, es preciso
que este ambiente no esté amenazado por
peligros exteriores ni por disensiocnes de
orden interno. Es necesario, ademas, que
él sea constante y razonable en su actitud
¥ en sus exigencias.

Cualquier circunstancia anormal de ca-
racter familiar tiene, evidentemente, reper-
cusiones nocivas sobre la afectividad y el
comportamiento de los nifios: la enferme-
dad o muerte de uno de los padres, los cam-
bios de situacion y de residencia (sobre to-
do si son frecuentes) contribuyen a mante-
ner un clima de inseguridad que puede sus-
citar en ellos reacciofies de angustia. Este
clima sera todavia mas perturbador cuando
son los padres mismos los que manifiestan
angustia o ansiedad. Habria que citar aqui
los dafios que pueden causar las preocupa-
ciones de orden financiero, las incertidum.-
bres materiales, etc.

La familia no estd amenazada solamen-
te por estos peligros exteriores, que se es-
capan a su control. Su unidad, su armonia




estan frecuentemente turbadas por la incom-
prension entre los padres. Todas las esta-
disticas coinciden en poner en evidencia los
porcentajes elevados de fracasos escolares
y de delincuencia en los nifios de hogares
desunidos.

El nifio siente tragica y profundamente
tales conflictos, sobre todo si él es la causa
directa. Las discusiones que surgen entre
los padres a propdsito de su educacioén, de
los premios o de los castigos que conviene
distribuir, disminuyen su confianza en el
adulto y le dejan desamparado v ansioso.

Dejando a un lado los casos muy drama-
ticos, seria necesario que todos los padres
sepan que deben evitar el manifestar sus
disensiones ante este testigo demasiado fra-
gil. Muchos escolares distraidos, ausentes,
que parecen sofiar en clase, reviven, en efec-
to, sin poder alejarlas de su espiritu, las
escenas que han presenciado, que les angus-
tian y obsesionan.

Hemos hablado de los castigos y recom-
pensas. He aqui otro dominio en el que los
errores educativos pueden tener muy des-
agradables consecuencias.

Para juzgar la actitud de los padres fren-
te a los resultados escolares, hay que decir
que esta actitud es, muy frecuentemente,
torpe y que va en contra de los resultados
que se desean.

El alumno gue entra en casa con un mal
boletin de notas, no merece, ciertamente,
que le feliciten; pero quizd tenga necesi-
dad de consuelo. De todas maneras, si, co-
mo se ve muchas veces, las malas notas
llegan a ser motivo de panico para el nifio,
ello demuestra que la severidad familiar es
excesiva.

Seria precisc repetir aqui le que todos
los psicologos ponen en evidencia: las reac-
ciones de los padres son, en este caso, reac-
ciones de angustia, de frustracién. Ellos ex-
perimentan los fracasos escolares de sus
hijos a través de sus propios fracasos, pasa-
dos o presentes. Manifiestan, con su in-
transigencia, culpabilizaciones auto - puniti-
vas sobre las cuales es muy dificil indagar.
Nunca sera bastante el aconsejarles sangre

fria y objetividad. Esta objetividad supo-
ne, por otra parte, el conocimiento de las
posibilidades del nifio. Es preciso afirmar
gue toda actitud que no es tranquilamente
“"adulta”, puede ser, en este dominio, nociva.

Anadamos que st una actitud demasiado
exigente, demasiado severa, puede ser muy
peligrosa, lo es también por exceso de in-
dulgencia; sobre todo si el nifio asocia esa
especie de indiferencia (afectada o sincera)
a los resultados escolares. Ya se trate de
una dimision de autoridad o se desespere
sinceramente de su porvenir escolar, el nifio
corre el riesgo de interpretarlo como una




condenacién, un abandono o una respuisa;
y ello puede perturbar profundamente su
psiquismo y su comportamiento.

Hemos llegado al punto de considerar
esa necesidad —mas importante, todavia—
que debe satisfacer el ambiente familiar,
Yy es ]a necesidad de amor. Ciertamente, no
hay nada mas tragico, nada mas desespe-
rante para un ser humano que el no sentir-
se amado. Esto todavia es més evidente y
mas cierto en el nifio. Hasta tal punto es
asi, que se han observado casos de desarro-
llo fisico deficiente en los nifios de hoga-
res desunidos, lo que confirma de manera
evidente esta afirmacion.

Parece, incluso, que la actitud afectiva
de los padres respecto al nifio que va a na-
cer, tiene ya su importancia. E! hecho de
ser considerado como un accidente o una
carga, o, por el contrario, de ser deseado y
esperado con ilusién determina, de antema-
no, una buena parte de las posibilidades de
dicha en el ser humano.

El nifio debe ser aceptado tal como es:
Sea chica o chico, fuerte o débil, con ojos
azules o negros, parecido 2 mami o a un
tio abuelo, tranquilo o turbulento, aplicado
o, por el contrario, dando ciertas preocupa-
ciones escolares. Esta aceptacién verdadera
y profunda es esencial. Porque, a veces, bajo
las apariencias del afecto mas normal, los
padres tienen tendencia a desear que el ni-
no fuese diferente a lo que es. Ellos se for-
man una imagen sobre [a que proyectan sus
propios suefios frustrados, los fantasmas
—mas O menos conscientes— que acumula
toda vida humana, sus desilusiones. Por po-
€O que esta imagen se aleje de la realidad
y, sobre todo, de lo posible, ya tendremos
al nifio rechazado, comparado con un mo-
delo inaccesible. Desde ese momento, ya no
podréa encontrar refugio mas que en el fra-
caso auto - punitivo, en la rebeldia.

Esto no quiere decir que, en efecto, la
educacion no deba tender a mejorar, a co-
rregir; pero debe hacerse en una perspecti-
va positiva que dirija sus esfuerzos a des-
"cubrir lo mejor de un ser humano, a hacer-
le “realizar”. No debe caer en Ia ilusién de

pretender lo imposible; sobre todo, no debe
ser hasta tal punto apasionada que haga
depender el amor de su resultado.

Existen muchos nifios despreciados, in-
juriados, de los que no se espera nada, y
ellos lo saben. Nifios desesperados, inso-
portables, porque son mal soportados.

A este grupo se afiade, curiosamente, el
de aquellos nifios a quienes el amor fami-
liar no parece faltar, sino que son mimados,
protegidos, “educados en algodon”. Es con
frecuencia la madre la responsable. Tal acti-
tud complica peligrosamente la ya dificil
conquista de la autonomia, incluso puede
perturbar la evolucién afectiva. Estos nifios
fracasan porque tienen miedo a la vida. La
excesiva proteccion materna les impide las
experiencias en que podrian ejercer sus fa-
cultades diversas. Su aprendizaje, en el sen-
tido mas amplio, se encuentra disminuido.
Porque la libertad no es solamente un bien
moral: es un factor indispensable para el
desarrollo.
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