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Titule original: Safar é Ghandehar
Nacionalidad; Irdn-Francia, 2001
Direccién: Mohsen Makhmalbal
Género: Drama

Guion: Mohsen Makhmalbaf
Fotografia: Ebrahim Ghafourd, en color
Montaje: Mohsen Makhmalbaf
Musica: Mohamad Reza Darvishi
Puracién.83 minutos

Productora: Makhmalbaf Film
Internet: www golem es/kandahar/
Distribuidora: Golem

Produccidn: Makhmalbaf Film House
(rdn) Bac Films {Francia)
intérpretes: Niloufar Pazira (Nafas)
Hassan Tanta? (Tabib Sahib) Sadou
Teymouri{ Khak}
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Alumnado del 2° cicle de ESO, Bachillerato y FP

KANDAHAR

Por M* Jests Fernandez Femandez y Carmen Pereira Dominguez

“Ser iranf e independiente es muy dificil. Ser un director de
cine e independiente es muy dificil. Estar vivo y vivir es muy difi-
cil. Pero la vida comtinna”. Mohsen Makhmalbaf

La historia

Nafag es una joven periodista nacida en
Alganistan que de nifia huy6 con su familia a
Canada parz eludir la vielencia producida por
la incstabilidad politica en su pais. Sin embar-
£0, su hermana pequefia, no tuvo tanta suerte:
de ninia perdié las piernas a causa de una mina
terrestre, cuando escapaba con su famifia; ella
se quedo atris de forma accidental. Ahora,
Nafas ha recibido una carta de su hermana en la
que le comunica que ha decidide poner fin a su vida antes del proximo eclipse tolal
de sol y que precederd al nacimiento del siglo XXI. En su desesperacion por salvar
la vida dc su hermana, Nafas viaja con urgencia a Algzanistén, donde sc une a una
caravana de refugiados que, por diversos motivos. regresan a una nacion alterada
por la guerra. La bisqueda de su hermana le sirve a la protagenista para descubrir
con perturbada claridad los agravantes que el régimen taliban impone a su pucbio,

en especial a 1as mujeres.

Antes de ver la pelicula

—-¢Donde esta la cindad que da titulo a ka pelicula? (A qué
pals ¥ continente pertencee? [ Cudles son las caracteristicas
socioculturales, politicas y educativas mas sobresalientes de
esios lugares?

—Qué sabéis del Islam?;Y de la Sharia?

—El director cinemalografico, Mohsen Makhmalbal, nacid
cn Teheran, en 1957 Adenséds, ha sido guerrillero, militante poli-
tico-religioso radical, escrilor v director de teatro. Ha producido
mas de quince largometrajes donde refleja su compromiso
sacial, entre cllos, destacamos -Gabben, 1996- y -El silencio,
1998-. Su trabajo se ha llevado a cabo con reducidos presupues-
108 CCONHMICOS ¥ CON £SCasos recursos téenicos, Se preocupa de
crear un cine artesanal, de buscar y solucionar cuestiones vitales,
principalmente, de comunicar a travds de la imagen.

—Es el padre de la también directora de cine, {a Joven
Sanura Makhmalbaf, conocida por su obra -La manzana-.

—EJ guidn filmijco de Kandehar estd basado en una visita
realizada por una joven aflzana al director de la pelicula. La
joven recluida en Canada, gue acababa de recibir una carta
desesperada de su amiga, al borde del suicidio, a causa de las
terribles condiciones en que se encucntra Kandahar, solicilan-
do gue le acompariara para filmar su viaje. Sobre ello comenta;
“La pelicula es como una guia de viaje, nacio mientras cseribia

cl guién y evoluciond durante el rodaje. Por ejemplo, la escena
de 1a boda surgié en el momento™.

—-Sus actores no son profesionales, recurre a personas que
viven realidades testimoniales,

—El nombre afgano de la protagonista, Nafas, significa
“respiracion” y Mohsen Makhmalbaf. To asocia al “burka”. ese
manto con rejilla ante los ojos usado por las mujercs afganas
que les dificulta respirar, mirar v moverse libremente. Y mani-
fiesta al respecto: “Al mirar a esas mujeres envecltas en los
“burkas”, uno recibe una sensacion de armonia estética, pero
en ¢l intertor, debajo de cada “burka™ sdlo estd la asfixia,
Extrafia contradiecion. Les estd prohibide mostrar su belleza
fistca; s0lo les queda la beleza de Ta ropa”™. (hitp:iorbita.star-
media.com/cinematotal_02a/kandahar/entrevista.him).

-—Para mayor interés, os indicamos tres libros y tres peli-
culas de temidtica similar a la aqui iratada:

—-Libros: TORTAJADA, A (2001) Ef giito sifeaciado.
Barcclona: MONDADORI (2003) Hijas de fa areng. Barcelo-
na. Lumen.. SASSON, 1. {1992) Suiltana. Barcelona: RRA Pro-
mociones Editoriales.

—Pelicolas: No vip mi ije. B. GILBERT, EE.UU., 1990).-
Oriente es Oriente. 1), O Donell. Reino Unido, 1999, - Suid. L.
SOLER, Espafia, 1998,
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Secuencias

Preguntas

1. Nafas ¥ su “caja negra™:

La pelicula se inicia con las escenas del eclipse solar y
el primer plane de la profagonista destapandose de una bur-
ka.

"Sov periodisia ¥ escribo sobre las condiciones de las

mujeres en Afganistan, es dificil conseguir un visado”.
{Comenta Nalas al piloto del avion).

i Por qué graba Nafas cuanio le parece de interés en
una cinta? ;Qué pretende con ello?

;Cuales son las prinetpales ataduras con las que se
encuentran las mujeres afganas y que vais observando a
1o largo de la pelicula? Describidlas.

2. £} jefe del campamento reiine a Ias nifias de las
familias quc regresan a Afganistin:

Les advierte que serd su Gitimo dia de colegio, porque
alli no podean salir de sus casas, pues “'si fos muros son
altos, nrds alto ex el cielo. cervad fos ojos ¢ imaginad que
Seis hormiges, enlonces vuesira pegueiia casa os parecerd
grande”.

JPor gué es el tltimo dia de colegio de las nifias?

Cué pensais acerca de que las nifias no tengan dere-
cho a recibir educacidn?

iPor qué les emite esa frase el Jefe det Campamento?
&Y qué expresiones se observan en las nifias ante lo escu-
chado?

- Como es la escuela de nifios y qué aprenden? ;Cémeo
se comporta el Mula ante el recitado de El Cordn?

oDe qué peligros las advierten antes de regresar a
Afganistan? Comentadlos.

3. Mujeres sin identidad:

“En Afganistan, cadg grupo Sirico tiene una imagen o
ideridad prapiosf .. [. Pere las sujeres del pais. que repre-
senfan lp mitad de la sociedad, no lieren nombre ni imagen
porgue van tofalmente culiertas, guiza por esta rason se les
flama ‘cabezas negras '

¢ Por qué y cuando catalogan asi a las mujeres? ; Qud
stenifica no tener imagen ni identidad?

Fijaos detenidamente como son las burkas que cubren
a estas mujeres.

. Comao credis que se sienten ellas Hevando esta pren-
da? A través de algunas secuencias observamos como
viven estas mujeres debajo de ta burka v las comentamos.

4. Nafas no puede viajar sola:

Mafag necesita ir acompaiada de un hombre, formando
parte de su tamilta, es una condicidn basica en Afzamistan,
Bl jefe del campamento Je proporciona uno que acepte He-
varla a cambio de dinero.

JCome son las familias afganas? Describidias.
JEn qué se parceen y diferencian de las familias de
nuestro pais? [ Qué valores destacamos en ambas?
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5. Tedo esta invadido por la guerra:

Cuando va acompaiada por Khak, Nalas reflexiona:
“En este viaje he visto que todo esta en guerra, peiro con-
tra perro, pdjare contra pdjare y hombre contra hom-
bre

“Las arimas son la dnica cosa moderna que heay en
Afganistan”

. Qué imagenes se aprecian y denotan el estado de gue-
rra de esa zona?

+Quc consecuencias familiares v personales tuvo la
guerra para Nafas?

;Crecis que los problemas se resuelven a través de la
violencia?;Qué otras formas podemos emplear para solu-
cionar fas diversas situaciones conflictivas existenies?

&Qué entendéis por “par” y cémo se concibe en la
actualidad?

6. La actitud comprensiva del médice:

L4 paciente anterior a Nafas es una mujer, ¢l médico
se comunica con ella a través de su bija. Y expresa: “Lo
que les sucede es -que ticnen hambre-",

Cuando atienda a Nafas, éste solamente puede obser-
varla a través de un agujero realizado en una cortina.

El doctor, s¢ sorprende cuando Nafas le dirige la
paiabra directamente a &1

Este se ofrece a acercarla a Kandahar y le acongeja
despedir al chico porque no es seguro.

oPor qué Nafas no puede dirigirse directamente al
meédice? [ Qué tipos de planos predominan en estas secuen-
cias? Describidlos.

¢ Qué escenas nos muestra la pelicula con evidentes
diferencias de género en la sociedad afgana?

¢Cual es la actitud de Khak ante las palabras que le
transmite Nafas?

7. La bisqueda de 1a belleza:

En ¢l campamenteo de ayuda humanitaria de 1a Cruz
Roja, un hombre solicita unas piernas ortopédicas para
su mujer. Este comenta al respecto: “Pero seftorita, son
enormes, no le quedaran biew a mi mujer{.. Json feas, po
le quedaran bien {...] son piernas de hombre, no de
njer’.

-Como son las piernas que quiere llevarse el sefior?

oPor qué no le gustan las otras?

o\ partir de estas secuencias qué guiere expresar con
“no son bonitag™?

¢Qué impresion nos causan las imédgenes del grupo de
mutilados corriendo hacia los enseres de ayuda humanita-
ria lanzados en paracaidas desde [os aviones? ; Qué tipo de
niisica se ha utilizado para esta ocasion? ; Qué contrastes
de Imagenes aparecen y a qué recursos cinematograficos se
ha recurride”? Expresamos todo lo percibido v sentido.

8. Un arco iris de barkas:
Pasa una caravana de mujeres cantando v acompa-
fando a vny novia, a su boda.

JLomo y de qué colores son las burkas?

< Qué sensaciones nos producen estas cscenas? «Con
gue elementos filmicos se ha trabajado: luz, planos. movi-
mientos de camara, coleres, musica v efectos sonoros?

;Qué pensais que inicnta transmitirnos con ellos el
director de la pelicula?

9. Una actitud valiente:
Cuando se encuentran con la policia religiosa, Gaiot
le pide a Nafas que responda que estan casados.
Micntras los registran, Nafas queda callada v detie-
nen al hombre. Este ke dice que no se preocupe por €l

¢ Como describiriais la actitud de Gajot?

Al registrar a las mujeres, ;qué objetos les contiscan?

odud sentintientos ¢ ideas ha provocado en vosotros el
visionado de csta sceuencia?
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ACTIVIDADES DE EXPERIENCIA,
REFLEXION Y ACCION EN COMUN

1. A continuacion, os ofrece-
mos una seleccion de frases signifi-
cativas de la pelicula. En pequefios
grupos podéis leerlas y reflexionar
sobre ellas y posteriormente se
pasard a la puesta en comun:

» Palabras grabadas por Nafas a
su hermana para que las escuche
ante el encuentro:

“He entregado mi alma a este
viaje v a los caminos que minca
antes habia recorrido, para darte
ruzones pava vivir, he pasado por
un desierto de amapolas secas y
he encontrado gente gue no habia
visto nunca para descubriv espe-
Fansas en Sus suehos para t, y
ahora te he traido mil nuevas
razones para vivir, he Hegado a
creer gque si alguien que ha perdi-
do una pierna no llega a ser un
campedn corriendo es por su cul-

r

pa

« Comentario de Tabib Sahib,
acompafiando a Nafas, ante la pre-
sencia de un hombre armado:

“Todo el mundo es nana ame-
naza o wna oportunidad. Este
hombre es una oportunidad para
hacer el hien™

* Mensaje solicitade por Nafas
a Tabib Sahib, antes de despedirse,
para grabar con ¢l fin de que su
hermana pueda escucharlo:

"Scahe, las persamas necesitan

Fazones para Viviv, v en circuis-
tancias dificiles la esperanza es
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esa razon. Por supuesto, esto es
algo abstracto, pero para el
sediento es el agua, para el ham-
bricnio es el pan, para el solitario
es el amor, para la mujer que vive
cubierta, lo esperanza es el dia en
que puedun verla.

Esta es la voz de un hombre
gque ha buscado amor eterno
durante toda la vida, pero siem-
pre se ha enamorado de otro ser
humano, esia es la voz de un hom-
bre que no sicmpre pudo expresar
fo que gueria decir ™.

¢ Qué valores y contravalores
s¢ pueden apreciar en los siguien-
tes personajes que acompafian a
Nafas durante su trayecto (Khak, el
chico, Tabib Sahib, Gaiot)?

3. Con el siguiente testimonio
de Nafas, la contemplacién de la
puesta de sol y el inicio del eclipse
solar. junto a una musica tipica ins-
trumental, se remata fa pelicula:

“Siempre he huido de lus pri-
siones en las gue se encuentran las
muijeres afgciias, pero aliorda estov
cautive en cada una de estas pri-
siones. sobo por t hermana .

L Que sentimientos nos ba pro-
ducido Kandahar? y ;gué valora-
cionegs hacemos de ella?

.Si relomamos la frase de la
primera pagina. por qué creéis que
piensa asi el direcior de egta pelicu-
la?



