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El texto aborda las vias de innovacion educativa
imperantes y sus posibles alternativas. Frente

a quienes dan prioridad a las nuevas técnicas
de aprendizaje muy vinculadas a las nuevas
tecnologias, se plantea una propuesta que

da centralidad al aprendizaje del cultivo de la
interioridad v la iniciacion al activismo social.
Se propugna una redefinicion de los contenidos
curriculares y la adopcion de practicas
ecologistas en los centros escolares, en las
familias y en los entornos en los que estos se
insertan.
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¢Nuevo instruccionismo escolar
enmascarado de innovacion
didactica o transiciéon a una
educacion ecosocial?

Considero que actualmente hay dos for-
mas de afrontar la renovacién de la educa-
cién. Una de ellas se centra en la blUsqueda
de nuevos métodos de aprendizaje de las
asignaturas que articulan el curriculum
escolar. Gran parte de la innovacion didéc-
tica se dedica a este quehacer, teniendo en
cuenta, sobre todo, las nuevas tecnologias
y la generacion de competencias para el
mercado laboral. La OCDE vy sus informes
PISA refuerzan esta orientacion.

Frente a esta tendencia neoinstruc-
cionista, propugno en mi libro Educacion
y cambio ecosocial un modelo de comuni-
dad de aprendizaje articulado en torno a
la educacién del yo interior y la educacion
para el activismo social. Estos dos tipos
de educacion son los que han de orientar
la transformacion radical de los conteni-
dos curriculares de las asignaturas y las
nuevas metodologias de aprendizaje acti-
Vo y cooperativo.

Aprender a sery ainterveniren el cam-
bio ecosocial constituyen las finalidades
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fundamentales de la educacion. En los
centros escolares estos fines han de ser
alcanzados a través de la ensefianza de
diversos saberes conectados con la ad-
quisicion de virtudes morales y ecolégi-
cas, capacidades y competencias. Desde
esta perspectiva, considero que lo mas
urgente es un cambio sustancial del cu-
rriculo escolar'.

Tenemos que redescubrir el pensa-
miento de Francisco Giner de los Rios,
especialmente el contenido en /nstruc-
cién y Educacién. En él declara que “la
educacion, no la mera instruccion, ha de
ser siempre el fin de la ensefianza”. Y en
esta misma Iinea afirma que “se ensefian
muchas cosas, menos a pensar y a vivir.
El resultado es l6gico. Los hombres medio
instruidos, pero no educados, tienen su in-
teligencia y su corazén punto menos que
salvajes”. En el discurso de apertura del
curso académico 1880-1881 de la Institu-
cién Libre de Ensefianza, Giner proclamd
que la ILE “no pretende limitarse a instruir,
sino a cooperar a que se formen hombres
Utiles al servicio de la humanidad”?.

Hemos de plantearnos preguntas radi-
cales para impedir una nueva desorienta-
cidon de los centros escolares: “jpara qué
se ensefa lo que se ensefa?, jcémo se
educa con las ensefianzas?, jal servicio
de qué fines antropoldgicos y ecosociales
ensefiamos Matematicas, Lengua, Fisica,
Historia?, ¢qué tipo de persona educa-
mos?, ipara qué causas sociales sirve lo
que se hace en las escuelas?".

Las mayores innovaciones didacticas o
la renovacién de las técnicas de aprendi-
zaje pueden ser funcionales a la reproduc-
cién de un orden social injusto y alienante
si no estan orientadas por la brdjula de las

1 Para una critica del curriculo dominante reco-
miendo leer CEMBRANOS, F., HERRERO, Y. Y PASCUAL,
M. (coords.) (2009). Ecologia y educacién. El cu-
rriculum oculto antiecolégico de los libros de tex-
to. Madrid: Editorial Popular.

2 GINER DE Los Rios, F. (2006). Obras selectas. Edi-
cién de Isabel Pérez Villanueva. Madrid: Espasa,
pp. 236, 257 y 281

3 Diaz-Satazar, R. (2016). Educacion y cambio eco-
social. Del yo interior al activismo ciudadano.
Madrid: PPC, pp.252.



sabidurias y no contribuyen a suscitar una
forma sabia de ser y estar en el mundo.
Las sabidurias morales, religiosas y eco-
l6gicas son las fuentes de donde mana la
vida buena vy feliz. Es fundamental incor-
porarlas a la ensefianza como raices de
una educaciéon entendida como el arte de
aprender a vivir con sentido.

La educacion de la interioridad

El desarrollo armoénico de las diversas
dimensiones de la personalidad es lo que
nos hace crecer como seres humanos. Es
un antidoto frente a la tendencia estruc-
tural a convertirnos en mercancfas vy alie-
narnos; es decir, enajenarnos e impedir
nuestro verdadero destino: el cultivo pro-
fundo de nuestra humanidad.

Propugno que en los centros escolares
se articule una pedagogfa holistica que
haga posible que a través de las activi-
dades curriculares y extracurriculares se
pueda educar en lo que es fundamental
para todo ser humano: el crecimiento y
desarrollo interior. Antes que trabajado-
res o profesionales, somos personas hu-
manas. Vivir es algo mas profundo que
producir y consumir. Sin ensefiar a vivir y
a crecer por dentro, la educaciéon escolar
fracasa.

Considero que a los nifios, adolescentes
y jévenes hay que acompanarles en su pro-
ceso de desarrollo personal a través de una
pedagogia del descubrimiento de las cuatro
finalidades de la vida: el sentido de la exis-
tencia, la vocacién individual, lamisién en el
mundo, la profesién en la sociedad.

La educacién de la interioridad, tal
como yo la concibo, se basa en el cultivo
de las dimensiones psicolégicas, metafi-
sicas, éticas, estéticas, meditativas, con-
templativas y religiosas del ser personal.

El conocerse a si mismo es la finalidad
de la educacién psicolégica basada en la
pedagogia del descubrimiento de la vida
interior. Formarnos como personas re-
flexivas y capaces de pensar el sentido de
nuestra existencia es el objetivo de la edu-
cacion metafisica; desde esta perspecti-
va, tenemos que recuperar la centralidad
de la filosoffa en la ensefianza e incluso ir
mas alla, implementando el programa de

Vivir es algo mdas profundo
qQue producir y consumir. Sin
ensenar 3 vivir y a crecer por
dentro, Ia educacion escolar

fracasa

“Filosofia para nifos (3-18 afos)” que ini-
cié Matthew Lipman y que tienen adopta-
do las escuelas més creativas del mundo.
En varios foros he defendido esta tesis,
pues considero que este programa es el
que mas puede contribuir a formar desde
la nifiez un pensamiento critico y una ciu-
dadanfa responsable.

La educacion moral es otra parte
fundamental para la formacién del yo
interior. Vivimos tiempos de nihilismo vy
relativismo. Zygmunt Bauman, en su obra
Ceguera moral, nos alerta sobre las nefas-
tas consecuencias de la pérdida masiva
de la sensibilidad ética y del sentido del
dolor moral ante el sufrimiento ajeno en
la modernidad lfquida.

El descubrimiento de lo que es una vida
buena y feliz requiere la formacién de una
conciencia moral, el aprendizaje de valores
y el rechazo de maldades, la préactica de
virtudes, la adquisicién de una ética perso-
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nal y la defensa de una ética puUblica que
constituyan barreras contra la corrupcion.
Multiples problemas sociales y nuevas in-
novaciones cientificas y tecnoldgicas re-
quieren el aprendizaje de la deliberacion
ética. ;Cémo se puede expulsar estas
cuestiones de los centros de ensefianza?

Platén afirmoé en La Republica que “la
finalidad de toda educacion es ensefiar-
nos a amar la belleza”. El cultivo de las
bellas artes es fundamental en la forma-
cién de lainterioridad. La constitucién del
gusto estético orienta la vida por la senda
de la produccién y consumo de belleza. El
amor al arte es una de las mayores fuen-
tes de placer y plenitud en la vida.

El sentido estético abre la via para el
cultivo de otra de las dimensiones fun-
damentales de la vida interior: el arte de
contemplar. Vivimos en la sociedad de la
imagen. La esfera audiovisual se impone
como dominante; sin embargo, miramos
todo, pero no sabemos ver con profundi-
dad. Tenemos que acompafar a los nifios,
adolescentesy jovenes en el aprendizaje de
una pedagogfa del silencio, de la quietud,
de la observacion, de la atencién plena.
Hemos de ayudarles a que sean capaces
de realizar una elaboracién calmada de las
emociones y sentimientos que provocan
la contemplacién de la naturaleza, de la
pintura, de la bondad, del sufrimiento hu-
mano, de la vulnerabilidad, de la comuni-
cacion de la intimidad del otro que abre el
camino a una comunién humana profunda.

El desarrollo de una actitud contem-
plativa abre la senda para ejercitarse en la
practica de la meditacion. Me refiero aho-
ra a la dimensién laica de la meditacién
que es independiente de la oracién religio-
sa. La difusion creciente del mindfulness
y del yoga, desconectados del budismo y
del hinduismo, es una manifestacion de
la busqueda de cultivo de la vida interior
en sociedades secularizadas. Afortuna-
damente estan creciendo estas practicas
meditativas en ambitos escolares.

El cultivo de la oracién de religacion
amorosa con Dios es un camino que libre-
mente eligen muchas personas y, como
lo demuestra la historia de la mistica y la
espiritualidad, es una de las grandes vias

paraalcanzar la plenitud humana. Lainicia-
cion a la religiosidad cristiana en @mbitos
extracurriculares es una valiosa aporta-
cion educativa para la formacién de aque-
llas personas que libremente la acogen.

Estas dimensiones de la interioridad
pueden estar desconectadas o conec-
tadas con el sufrimiento humano vy la
destruccion del medio ambiente. En el
primero de los casos son vias para un de-
sarrollo autocentrado que favorece la re-
conciliacién del hombre consigo mismo,
pero impide la participacion para favore-
cer la reconciliacién de los hombres entre
sfy con la naturaleza.

En el libro citado en la nota tres plan-
teo el vinculo entre el yo interior y el yo
politico; es decir, una pedagogia del cul-
tivo de una vida interior que genera acti-
tudes y sentimientos de compromiso para
un activismo ciudadano que contribuya al
cambio ecosocial.

Lainiciacién en el activismo
social: un quehacer educativo en
los centros de ensefianza

Para hacer hay que ser. El aprender a
ser, desde una vision antropoldgica que
asume como asunto personal el sufri-
miento de los empobrecidos y de la Tie-
rra herida y devastada, es fundamental
para el aprendizaje del activismo ciuda-
dano. Desde esta conviccion, este tipo
de aprendizaje se basa en una educacion
especifica de todas las dimensiones del
yo interior. De una forma esquematica la
represento en la siguiente ilustracion®:

Propugno un modelo de educacién de
una interioridad que incida en la forma-
cién de un ser personal que, utilizando
categorfas de Ignacio Ellacuria, “se hace
cargo, carga y se encarga” de la transfor-
macion de la sociedad. Esta es la piedra
angular de la educacién para el activismo
social como una finalidad central en el
quehacer de los centros escolares. Consi-
dero que estos fracasan en su tarea edu-
cativa cuando no generan promociones

4 Diaz-SaLazAR, R. (2016). Educacién y cambio eco-
social, o.c., pp. 208



de ciudadanos responsables y comprome-
tidos como activistas sociales.

Los objetivos de la educacién para el
activismo ciudadano son los siguientes:

a) Un conocimiento analitico de los prin-
cipales problemas sociales.

b) La configuracién de emociones y sen-
timientos sociales y politicos.

c) El descubrimiento de la vocacion, la
mision y la profesién desde los proble-
mas sociales.

d) Lainiciacion a practicas concretas de
solidaridad y activismo ecosocial.

e) La incorporacién a organizaciones vy
movimientos sociales para canalizar
un compromiso organizado y comuni-
tario.

f) La vivencia de la alegria de una vida
desplegada en “amor civil y polftico”
segln la expresion del Papa Francisco
en la enciclica Laudato s/.

La educacién para el activismo so-
cial no puede ser una actividad sectorial
y extracurricular que muchas veces se
reduce a jornadas relacionadas con dias
sociales o0 actos puntuales de voluntaria-
do. Tiene que ser una educacién integral
que se despliega en el ambito curriculary
en el extracurricular, que pretende crear
una experiencia de fondo que marque el
ser y oriente la vida. Algo muy distinto a
vivencias que producen sensaciones vy
emociones que facilmente se evaporan.
La generacion de experiencia que marca
la vida es uno de los ejes en los que la edu-
caciéon de la interioridad y la educacion
para el activismo se han de entrelazar.

En los centros escolares han de entrar
con fuerza en los problemas sociales, las
movilizaciones ciudadanas, las luchas de
los movimientos sociales y las campanas
de incidencia politica de las ONG.

Considero que son 10 los problemas
sociales que han de articular la educacion
para el activismo ciudadano:

1. Desigualdades internacionales, pobre-
za infantil.

2. Destruccion medioambiental.

3. Conflictos bélicos y militarismo.
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Vision de la vida y de su sentido desde una antropologia de la fraternidad

Corazon

Entrafias de misericordia y compasion

Ojos

Ver el mundo desde los empobrecidos y la destruccion del medio

ambiente

QOidos

Escuchar el grito de los empobrecidos y de la Tierra

Estomago

Dolor, indignacién, rabia y rebelion

Manos

Acciones de transformacion social

Pies

Movilizacion colectiva en movimientos sociales

4. Violacion de derechos humanos.

5. Exclusion social y pobreza en paises

ricos.

Inmigracion y refugiados.

7. Precariedad laboral y explotacién ca-

pitalista.

Discriminacién de las mujeres.

Consumo antiecolégico, alienacion pu-

blicitaria, comercio justo y consumo

responsable.

10. Intolerancia, xenofobia, choque de cul-
turas.

S
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Los contenidos de todas las asignatu-
ras que forman la ensefanza curricular
han de ser reelaborados para que en cada
una de ellas sean abordados estos proble-
mas dandoles centralidad cualitativa vy
cuantitativa.

Cada uno de estos 10 problemas de-
mandan un tipo de educacién para la
accién: ciudadanfa global y solidaridad
internacional, ecologia, no violencia, de-
fensa de derechos humanos, presencia
transformadora en espacios de exclusién
social, cercanfa a los inmigrantes, igual-
dad de género, consumo responsable,
apoyo a las empresas de economia social
y a la banca ética.

Las tutorias también han de hacerse
eco de estas realidades y, especialmente,
abordar la accién colectiva que desarro-
llan las organizaciones y movimientos im-
plicados en estos ambitos.
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La practica social es la mejor via direc-
ta para una buena educacién. Desde el
area de accion social de los colegios y en
conexién con las asambleas de activismo
ciudadano que se han de crear en las au-
las, conviene ir disefiando préacticas eco-
sociales para ser realizadas en el propio
centro, en los hogares y en los barrios o
pueblos donde se ubiquen las escuelas.

La ecologia, eje vertebrador de la
educacion de lainterioridad y la
educacion para el activismo social

El &mbito que mas ayuda a descubrir
la conexion entre nuestra forma de sery
estar en el mundo y los dolores que afli-
gen a la humanidad y a la naturaleza es
el ecolégico. La conversién ecoldgica de
las personas, de las familias y de las es-
cuelas es una de las prioridades para una
buena educacion.

Es importante ayudar a los nifios, ado-
lescentes y jévenes a analizar sus estilos
de viday a descubrir suimpacto, en el me-
dio ambiente, sobre todo a través del con-
sumo. En torno a la ecologia nos jugamos
el futuro de la humanidad y las posibles
alternativas a otra forma de ser personay
organizar la vida social y econémica.
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Mediante la ecoeducacién aprende-
mos la cultura de los cuidados, la auto-
contencion, la frugalidad, el vivir mejor
con menos. Nos planteamos cémo hacer
que los centros escolares sean ecoldgi-
cos tanto en su edificacion y manteni-
miento como en la adopcién de practicas
ecologistas (huertos escolares, grupos
de consumo, conexién con la agricultura
ecolégica para los comedores, campafnas
de contrapublicidad, etc).

La ecoeducacién promueve la partici-
pacién en un cambio ecosocial que afec-
ta a la organizacién de la economia, a la
transformacion de nuestra huella ecolé-
gica, a la solidaridad con los refugiados
medioambientales, al reconocimiento de
la deuda ecolégica. Nos impulsa a la vi-
gilancia medioambiental y laboral de la
actividad de las empresas transnaciona-
lesy ala blUsqueda de vias de transicion
a un poscapitalismo ecologista. Nos lle-
va a practicas de consumo responsable
para evitar que nuestro nivel de vida se
base en la destruccién del medio am-
biente y en la explotaciéon de poblacio-
nes de paises del sur. Abre nuestros ojos
para ver que estamos arrasando laTierra
por la voracidad de nuestras sociedades
de bienestar.

JForma parte toda esta realidad de la
agenda escolar? La respuesta a esta pre-
gunta es la mejor evaluaciéon de lo que ha-
cemos o dejamos de hacer en los colegios
desde una perspectiva ecosocial.

Si deseamos una innovacién que no
sea una forma modernizada del viejo ins-
truccionismo escolar, repensemos el nu-
cleode laeducacién: jpara qué se enseia
lo que se ensefia en las escuelas? ¢

Educacion; interioridad; ecologia;
activismo social.

Este articulo fue solicitado por PADRES vy
MAESTROS en diciembre de 2015, revisado y
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