TEMAS AMBIENTALES

JESUS GARRIDO

En general, sobre este asunto de drogas, se
encuesta al ex-drogadicio, al comisario, al politico
a al que, de una manera w otra, tiene relacien con
la experiencia, ordenamiento juridico o planes civi-
cos de control. Pero es probable que la droga siga
existiendo y que la wltima determinacion de apun-
tarse o no a ella no sélo venga de la presion social
en que cada cual viva sino también de la propia
capacidad de decir «8I» 0 « NO» a su consumo.

Es, por tanto, también cuestion de actitudes y
de toma de decisiones. PADRES Y MAESTROS
colabora técnicamente con la Concejalia de Educa-
cion v Bienestar Social del Ayuntamiento de La
Corwia en la creacion de un sistema de « Preven-
cion Escolar de la Drogas, interesando en ello a
Padres| Profesores/ Alumnos. En una parte de este
plan, ademas de un « Manual para Educadoress,
editado en 1987, v un « Programa Curricular a 3
niveles», en vias de edicion, estad también la triple
ENCUESTA gue hoy reproducimos aqui.

1. Encuesta «Padress

Esta emcueita ostd pensada para conocer en qué grade v de qué
forma los padres estdis dispuesios a colaborar en el «Provecto Escolar de
Prevencion de la Drogas. Para ello, se os hacen lambién algunas pregun-
tas sobre conocimientos ¥ actitudes anie el problema de las drogodepen-
dencias, Es absolulamente anonims,

Tres encuestas sobre la droga:
Padres/Profesores/Alumnos

Es necesarin su colaboracidn sincera, va que, & s¢ alteran las res-
puestas, no habra servido en absolute, Tomese el Gempo que quiera y...
muchas gracias por su colaboracion.

1. Sexo: Hombre [ Mujer O

2. Estado civil: Soltero [ Casado
Separado [

1 Vindo T Divorciade

3. Cudintos hijos tiene?: Edad del mayor [ Edad del menor
4 A qué edad tuve su primer hije? [ afios

5. Qué edad tiene actualmente: [ afios

6. En la sctualidad trabaja en: ... En paro [ Jubiledo O

7. Qué imporiancia tienen para Yd. las siguientes cosas:

Muihs

Hotsss  Begulsr Pos Neagess Now

Trabajo
Estudio

Famili
Politica

Religitn
Sexo
Amistad

[Dinero

Amor

Salud

Ciencia

Arte

Tiempo libre

Ohras

8. Esti satisfecho de las relaciones con sus hijos?

Nada en absoluto ] Poco satisfecho [ Regularmente satisfecho [
Bastante satisfecho O] Muy satisfecho [
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B, (ué pasa cuando su hijo tiene algin problema?

Sampre  Muoghas vwm Ulguns say Neso

Es el hijo quien toms la iniciativa
¥ mos lo cuenta a sus padres [ y
esto pasa [

Somos los padres los que tomamos
la iniciativa y preguntamos por el
posible problema de los hijos [ y
eslo pasa [

Ni nosotros preguntamos, ni ellos
nos cuentan normalmente [ v esto

10. & qué es debido ¢l que existan problemas de comunicacion pa-
dres-hijos?

I1. Sobre las drogas hay muchos aspectos, ;Podria indicar los dos
que mis be interesa conocer? Argol [ Capsas U] Prevencion [
Venta ] Efectos [ Formas de consumo [ Legislacion [ Otros

12. En el tema de las drogas me considero: Muy informado [
Bastante informado [ Poco informade ] Nada informadoe [ No
me interesa ¢l tema (] Otros T

13. Cimo valoraria el prado de informacidn de sus hijos sobre el tema
de la droga? (Rodee con un circulo el admero que mas s¢ aprotina
4 su valoracidn),

Malo | 2 3 4 5  Bueno
Equivocado | 2 3 4 5 Cierto
Desinformado [ 2 3 4 53 Informado
Manipulado | s 3 4 5 Ohjetive
Superficial [ 2 i 4 5 Profundo

I4. «Los hijos suelen estar mis informados sobre Ia droga que sus
padress. Verdadero [0 Falso [ Depende [ Mo sé T Expligue
mis su opinian:

I15. Ha leido algin libro sobre droga® i 0 no O
afirmative, seiiale los titulos:

. En caso

I6. Ha visto alguns pelicula sobre drogas? si 70 mo [0 En case

afirmativo, sefiale los titulos:

17. Cuando ha surgido el tema de las drogas en su casa, jcomo ha
reaccionado? Procuro evadir el tema [ Lo he orientado hacia
otras personas yfo ceatros [ Hemos hablado de manera informal
1 Le hemos dedicado especial atencion [ Ouras [

I8, Conoce alguna persona o cenfro que pueda ayudar en los
problemas de drogodependencias: Mo 0 5 U Citelos [

19. A quitn acudiria, en primer lugar, en caso de gue su hijo tuviese
problemas de drogas®: Al profsor [ Al médico ] Al psicologo
1 A un centro asistencial de drogadictos [ A wn amige [ Olros

20. Sefiale la respuesta que la parezca mis acertada:

Los toxicomanos son preferentemente:  Hombres Mujeres

Jdwvenes

Aduolos

Wagjirs
De cualquier edad

21, Escoja o invente dos frases para definir 2 un edropadictos.
Personas normales con problemas psicoldgicos ] Fisicamente
enfermos [0 Revolucionarios [ Marginados sociales [ Vieiosos
[ Delincuentes [0 Otras [

22, Como definiria el «Sindrome de Abstinencia:

23, Sefiale 3 causas (por orden: 1, 2, 3) por las que algunas personas
consumen drogas: Por cxpenimentar sensaciones nuevas [ Por
estimularse ] Por pasarlo bien L] Por curiesidad ] Por no ser
distinto a los amigos [ Por estar prohibida 0 Por problemas
familiares _! Por problemas en el trabajo [ Otras [

24. Dinde guarda en casa los productos de limpieza, medicinas v
otros toxicos de uso comin®: En lugares especiales para ellos [
Cerrados bajo llave [] Al alcance de lodos para wsar en cualquier
momento 1. (ros sitios [

25 Suele tomar medicinas, sin expresa recomendacion médica®:
(Rodee con un circlo ¢l nimero que corresponde a su valoracion,
mis cerca del NG o del 31).

Mg o8l
I 2 3 4 5 &
26 Qué otros productos que se encuenfran en una casa pueden

afectar a la salud? Hastante Ligeramente  Ahsolutamente

My Wnie e b (LT
Tabaco I 2 3 4
Pegamento | 2 3 4
Pintura I 2 3 4
Sprays | 2 3 4
Desinfectantes I 2 i 4
Bebidas aloohdlicas I 2 3 4
Refrescos I 2 3 4
Detergentes | 2 3 i
Cosméticos I 2 3 4
Raticidas | 2 3 4
Thzas | 2 3 4
Tintas HE 3 4
Lumis i 2 3 4
Café 1 2 3 4
Té i 2 3 4
Chros | 2 3 4
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. Tratindose de problemas de salud menores (resfriados,
indisposiciones leves, etc.) suelo darles a mis hijos medicinas sin
consultar con el médico, v esto lo hago: Siempre [
Frecuentemente T Alguna ver [ Rara vez [ Munca [,

I8, Comsame algon tipo de estimolantes (para adelgarar, dormir,

ele.)? Si [0 Mo L

. Cuintos estimalantes toma diariamente || Codntos @ la semana?

, Clme define ol (erming SdrOgaY:............ooooreeoeeeecesrecsreins
3.

Cuiles cree que son las drogas mis peligrosas por sus efectos?:

2.

33

15,

3.

38,

19,

41.

42,

43,

45,

6.
47.

Por lo regular, las anfetaminas son administradas en forma de
inyecciones, cipsulas o pastillas: Verdadero [ Falso T No s [
La cocaina crea dependencia fsica: Verdadero [ Falso T No sé

 La sobredosis de barbitiricos provoca depresion respiratoria:

VYerdadera [0 Falso [ No s2 O

La sabredosis de heroina puede provocar la muerte: Verdadero [
Falso [T No s [

. Ante un amal viajes &= D57 o5 pecesario: Dejar tranguila a |a

persona, va que suele recuperarse por si sola T0 Llevarda a un centro
assstencial [ Mo moverla y lamar al médico [} No sé T Alguna
olra accion necesaria

aHierba, porro, chocolates, se refieren a: Heroina [ Cocaing
Marihuana [ Hachis T Mo s [

El hachis crea dependencia: Fisica U Psiquica [ Ninguna U] No
% [

La mezcla de barbitiricos v alcochol aumenta los efectos de
ambas drogas: Verdadero T Falso [0 No s O

. Cuando existe dependencia fisica, la privacién de las drogas

puede hacerse sin vigilancia médica: Verdadero [ Falso [ No
s [

Sabe si alguno de sus hijos ha tomado droga alguna vez? 5 O
No [ Tengo dudas [

Qué sintomas cree que pueda tener un hijo que comienza a tomar
droga? Mo lo s exactamente ) S, lo ¢ [0 Estos son, mds o
menos, los sintomas [

Qué haria usted si sabe que s hijo se ha drogado de alguna
forma?: Mo le diria nads [ Esperaria a que ¢l me lo diga T Me
adelantaria a decirselo yo [ Otras [

. (ué reaccitn supone que tendria su hijo? No me haria caso [ S

enfadaria o discutiria conmigo [ Aceplaria un didlogo abierio
sobre ese tema T Dejaria de drogarse T Otras [

Conoce el significado de las siguientes palabras?

RN s Enpanchadd.........cocnmmeimsiines
Hierbais. i i Camella

b 1 RN KT Ut [ 1] T T B

48, A qué edad empezd a Tumar? 1 aftos

49, Codntos cigarrillos fuma diaciamente? [ Pipas 0 Puoros O

0. Ha intentado dejarlo alguna ver? 51 1) No [, Logrd dejarlo? 5i
O Ne: O

31. Alguno de sus hijos, en edad escolar, fuma tabaco? 51 ) No [

32, Qué hizo Vd. cuando supo que su hijo fumaba tabaco? Se lo
prohibi totalmente T Lo aceplé, pero eriticando lo que hacia [
Lo acepté, sin mds T] No lo acepté, pero no Je dije nada 7 Otros

33, Qué reaccidn ha tenido su hijo? No me hiro caso [ Se enfadd o
discutio conmigo T Aceplo un didlogo ablerio sobre ese tema [
Dejo de fumar [T Otros [

54. El tabaco crea dependencia: Fisica [ Psiquica *1 No crea

dependencia (1 No se TJ

35. 5i sus hijos no fuman, les diria algo para que no se aficionen al
tabaco? No [0 8 [0 [Qué les diria? O

56, Consume Vd. bebidas aleohdlicas ;lﬂ,l.lll vez? 5i O No O

57. En qué ocasiones corsume Vd. aleohol? En las comidas [ Entre
horas T En fiestas familiares [0 Con los amigos ] Otras veces [
JCuinda? O

S8, Qué tipo de bebidas aleohblicas consume V. con mis frecuencia?

Alguna  Todss las  Todos Vaorias vecs
MNunca vir semanas  los dias  al dia

Cerveza

Vino

Sidrachampin
Coflac/licores
Whisky

Aguardiente

Combinados/cubatas

Chiros:

549, A su juicio, un alcohélico es: Una persona normal con problemas
psicolagicos [T Una persona enferma O] Un revolucionario [ Un
marginado social T Un vicieso T Un delincuente  Otros [

0. Alguno de sus hijos en edad escolar consumen alcohol alguna vez?
SiONa O

1. Cuwindo consume alcohol alguno de sus hijos? En las comidas ©
Entre horas [ En fiestas [amaliares L1 Con los amigos © Otras
veces. (Cuando? [

62, Qué ha hecho si sabe que su hijo consame alcochol con alguna
frecuencia® Se lo prohibo totalmente [ Lo sceplo, pero s lo
critico 1 Lo aceplo, sin mas [ Mo lo acepto, pero no le digo nada
O Owras [

63, Qué reaccion ha tenido su hijo? No me hizo caso [ Se enfadd o
discutio conmigo T Aceptd un didlogo abierio sobre el tema [
Dejir de beber T Otras [

64. El aleohol, erea dependencia? Fisica [ Psiquica U] Ninguna O
No sé |
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63, Consume ¥d. café? Nunca [ Yarias veces al

dia ! Salo alguna vez [

Despuis de comer

6b. El café crea dependencia? Fisica [
losé

Psiguica [ Ninguna [0 No

67, En un programa de Prevencion de Drogodependencias, jqué

importancia debe dirsele al?:
Minguna  Poca  Repolar  Bastante  Mucha
Cale
Tabaco
Alcohol
Medicinas

68, Cree que ¢l hecho de tener padres fumadores o consumidores de
aleohol tiene alguna relacion con el hecho de que los hijos puedan
0 no consumir drogas en ¢l futuro?

Ningena
relagion  Alguma Hastante Mucha Mo =

Fl tener padres fumadores

El tener padres comumidores de
alcohol

6%, Rodee con un circulo el nimero que, a su juicio, mejor exprese
so forma de pensar: | @ Muy de scuerdo. 2: Bastante de acuerdo, 3:
No lo s, 4; En ligero desacuerdo, 5 En absoluto desacuerdo.

X 3 4 5 Se trabaja mejor si se fuma

12 3 4 5 El tabato perjudica también a quien no lo
fuma, si esla presenie

I S TR - Los nifios pueden beber aleohol de ver en
cuando

B SO T FO El drogadicto es un vicioso y no un enfermo

1 234 5 Mo es tan perjudicial consumir drogas algu-
na ver

I N La educacion preventiva de las drogas perte-
nece a los padre

132 34 5 La gente se preocups de los drogadictos por-
que nos amenazan ¥ no Lanto por ayedaries

| B0 A g e Los que usan drogas son, en general, perso-
nas inmaduras

L2 3 4 .5 Las drogas deberian legalizarse

L3403 La prevencidn debe fjarse mas en la forma-
cion de actitudes que en la informacion

-2 3 4 3 El alomno consumidor de drogas ilegales no
debe permanccer en la escuela

B R Los padres necesitan una formacion especifi-
ca en el tema de prevencion drogas

| S T La resolucion de problemas afectivos es im-
prescindible en la prevencion de las drogas

lI-2-3°4 35 Los profesores necesitan una formacion espe-

cifica en el tema de prevencion de drogas

T0. A su juicio, jqué habria que hacer con los drogadictos? Facilitarles
ayuda en Centros Asistenciales LI Facilitarles la droga de forma
controlada [ Internarlos obligatoriamente en Centros de Salud [
Meterlos en prision ya que son peligrosos pard la sociedad C1 Dejar-
los tranquilos ] Oiras []

Tl. Senale las dos medidas que considere mds eficaces para acabar
con la droga: Informacion objetiva en las escuelas [ Campanas de
informacton 4 toda la poblacon [ Creacion de Comisiones Sociales
anti-droga ] Creacion de Centros Asistenciales para los drogadic-
tos [ Castigar mds a los consumidores [ Castigar mids a los
traficantes [ Que no se prohiba el consumo [0 No creo que exista
solugran [ Otros [

T2, Quién deberia llevar a cabo preferentemente, la educacion pre-
ventiva de las drogas? Los padres [ Los profesores [ Los médi-
cos [ Un colective de padres y profesores especialistas ] Un
equipo de psicologos [ Nadie, ya que no puede garantizarse la
eficacia de los programas de prevencion ] Otros [

1 Ne O

T4, Suele decirse que existe oferta de droga porque existe previamen-
te demanda. Sin embargo, otros afirman que la demanda aumenta
porque existe previamente mucha y facil oferta. ;Yd. qué opina?
La oferta aumenta porque aumenta previamente la demanda [ La
demands aumenta cuando existe previamente mucha y ficil oferta [0
Otros [

75, Dado que la iniciacion a la droga se da frecuentemente en la
calle, la prevencion cficaz debe comenzar con ayudar a sus hijos
a usar su Tiempo Libre. Totalmente de acuerdo [ Bastante de
acuerdo [ Parcialmente de acuerdo [ No estoy de acuerdo [ No
% L

76, Qué actividades de Tiempo Libre podrian ser mis eficaces para
la «Prevencidn de Drogass?

Muy e Basmante Ligera Tatal
scuendo  de acwerdo Mo o dewscwerdo desacoerdo

T3, Conoce sitios de wrepartos de la droga en la ciudad? 51 [

Diepartivas
Culturabes
Civico-Sociales

Religinsas

Clubs juveniles

77, Qué opina de las siguientes frases™

Totalmenie  Bastante  Algo de Mada de
de acoerdo de acuerdo scuerdo  scuendo

El &xito escolar en los estudios, previed
ne a los jovenes de meterse en o droga)

Las zonas escolares deberian estar na:i;[
protegidas contra la posible distribu
cion de droga a los alumnos

El fracaso escolar facilita ¢f que los jo-
venis puedan meterse en la droga

La forma mis eficaz de prevencidn con-
tra la droga es ayudar a los alumnos
que sepan decir «NOw Hi

T8 Pertencee a algin grupo que trabaje en la Prevencion de la
Droga? Citelo T

70, Estaria dispuesto a participar con un equipo en la Prevencion de
Drogas en la Escaela? Totalmente dispuesto U Bastante [ No sé
[l Poco [0 MNada [
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80, En pocas palabras: [Qué haria Vd.
Preventiva de la Droga en la Escoela®

para una Educaciin

2. Encuesta «Profesores»

9, OQué importancia tienen para Vs, las sigoientes cosas?

Mucha Bastante Regular Poca Ninguma No sé

Trabajo
Estudio

Familia

Politica

Religion
Sexn

Esta encuesta estd pensada para conocer su opinion sobre La Edu-
caciin Preventiva de la Droga en la Edad Escolars v, en general, el
grado de informacion y actitudes sobre el problema de la Drogodepen-
dencia. Es absolutamente andnima.

Es necesaria su sincera colaboracion va que, 51 se alteran las respoes-
tas, no habri servido en absoluto para nada positivo. No hay respuestas,
no habra servido en absoluto para nads positive. No hay respuestas
buenas ni malas. ni un tiempo determinado para contestarlas, Temese el
tiempo que quiera... ¥ muchas gracias por su celaboracion.

I. Sexo? Hombre [ Mujer [

2. Estado civil? Soltero [0 Casado [ Viwdo O] Separado [
Divorciado [

3 En qué curso da preferentemente clase? [ EGE: asignatura... [
BUP: asignatura...

4. Cudnto tiempo lleva en este colegio? [ afios. Y en la ensefianza’:
[ anos,

5. Aparte de su tarea educativa, jliene fuera de la escuela alguna otra
actividad? Ninguna [ Trabajo O Estudio [ Actividades culturales [
Actividades recreativas [ Otras...

fi. En general, estd satisfecho de su trabajo en la escuela? Nada, en
absoluto [ Poco satisfecho [ Regular [ Bastante satisfecho [
Muy satisfecho [

7. Dejaria la escoela si encontrara otro trabaje? S0 O Mo [0
Solamente s1 [uera muy intéresante [ Intentaria llevarlo
conjuntamente, ya que me gustaria dejar del todo la ensenanza [

£ Qué edad tiene actualmente? | afios.

Amstad

[Minero

Amor

Salud

Ciencia

Arie
Tiempo libre
Otras

10, Cree que sus alumnos estin satisfechos de la marcha del colegio?
Totalmenie L] Poco 1 Mucho ©J Nada L] Bastante [T Mo s O]

[l. Comoe valoraria sus relaciones con los alumnos? Muy beenas T
Buenas [ Regulares [ Malas [0 Muy malas [

12. Sobre las drogas hay muchos aspectos: [Podris indicar los dos
que més le interesa conocer? Argol [ Cawsas [ Prevencion [
Venta T Efectos [0 Formas de consumo [ Legislacion [ Otres...

13 Conoce V. a algin alumno de su clase que hava tomado
droga alguna vez? 5i [ No [0

14. Qué ha hecho Vd. al saber que un alumno suyo se ha drogado de
:igm forma? No le ha dicho nada O Ha :spmdu & que & me lo
diga [0 Me he adelantado a dmmlo yo L] Otras...

15, Qué reaccion ha tenido su alumno? No me hizo caso ] Se enfado
o discutic conmigo [ Aceptd un didlogo abierto sobre el tema [
Dejér de drogarse [ Otras...

I6. En el tema de las drogas, me considero: Muy informado [
Bastante mformade [ Poco informado [ Nada informade (] No
me imteresa el tema [

I7. En caso de tener informacion especial sobre drogas, jeomo la
obtuvo? Estedios de la carrers [0 Corsillos o seminarios [0 Me
documenté yo solo [ Otros...

1%, Cémo valoraria el grado de informacién de sus alumnos sobre
el tema de la droga? (Rodee con un cireulo ¢l ndmero que mis
¢ aproxima @ su valoracion,

Malo 1 23 435 Buemo
Equivocado 1 2 3 4 5 Cierlo
Desinformado 1 23 45  Informado
Manipulada 1 23 4 5% (yetive
Superficial 1 2 3 4 5 Prolindo

19, Qué opina de esta frase: «Los jdvenes estin mas informados sobre
la droga que sus profesores? Verdadero [0 False [ MNo st [
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20. Conoce algin libro, pelicula, material audiovisual para la
educacién sobre las drogas?

Material awdiovisual. ... ..o

21, Cuando ba surgido ¢ tema de drogas en su clase, jcomo ha
reaccionado? Procuro evadir ¢ tema [ Lo he orientado hacia otras
personas ¥ v/o centros ] Hemos hablado de manera informal [ Le
hemos dedicado una especial alencion [

22, Conoce alguna persona yfo centro que poeda ayodar en los
problemas de drogas? Citelos...

231, Los toxicomanos son preferentemente;

Jovenes  Adultos

De cualguier

Vigjos edad

Mujeres
Hombyes

24, Escoja o invente dos frases para definir qué es un «drogadicion:
Personas normales con problemas psicologicos [ Fisicamente
enfermos [ Revolucionarios [ Marginados sociales [ Viciosos
[ Delincuentes 1 Otros...

15, Sefiale tres causas (por orden: 1, 2, 3) por kn que algunas
personas consumen drogas: Por experimentar sensaciones nucvas
L Por estimularse [ Por pasarlo bien 1 Por curiosidad ] Por
no ser distinto a los amigos [ Por estar prohibido [ Por
problemas familiares ] Por problemas de trabajo [0 Por

problemas escolares [0 Otros...
26, Qué otros productos poeden afectar de una manera notable a la

salud?

Muy Bastante Ligeraments  Abnoluiameste

ke Mmce Moo bivico
Tabaco | 2 3 4
Pegamento 1 2 3 4
Pintura | 2 3 4
Sprays | 2 3 4
Desinfectantes | 2 E 4
Bebidas alcohdlicas 1 2 3 4
Refrescos | 2 3 4
Detergentes | 2 3 4
Cosméticos | 2 3 4
Raticadas I Z 3 4
Tizas | 2 i 4
Tintas | 2 3 4
Lumaos | 2 3 4
Café | 2 3 4
Te I 2 i 4
Otros | z i 4

27, Tratindose de enfermedades menores (gripes, resfriados, malestar
fisico, ete.) jeree que los padres tienden a sautomedicars a sus
hijos?: Alguna ver [ Frecuentemente [ Raramente [T Nunca [
Mo sé []

28, Como define ¢ término adrogas?,

20, Cudles cree que son las drogas mas peligrosas por sus efectos™;

. Las anfetamings se administran por invecciones: Verdadero [
Falso [ No @ [

31, Seiiale alguna droga ilegal, colocande su nombre en el tipo de
adependenciar que suele crear:

Droga Fisica Psiquica Fisica-Psiquica

32, Qud tipo de dependencia pueden crear las siguienies substancias?:

_.Hinguna Fisica Psiquica No sé
Aleohol
Tabaco
Cale
Medicinas
33. Como definiria el esindrome de abstinencia®;

34. La cocaina crea dependencia fisica: Verdadero [ Fabso T1 No st
35, La sobredosis de barbitiricos provoca depresion respiratoria: 5i
O Ne OO No s I

36, La sobredosis de heroina puede provocar la muoerte: Verdadero [
Falso [0 Mo s [

37, Ante un «mal viajes de LSD, es necesario: Dejar a la persona
tranquila, ya que suele recuperarse por si sola U) Llevarla a un
centro asistencral [ Mo sé £ Mo moverla v llamar a un médico [
iAlguna otra accién necesaria®...

18, aHierba, porro, checolates se refieren a: Heroina 7 Cocaina [
Maribuana [ Hachis [ No s¢ [

19. El hachis crea dependencia? Fisica [ Psiquica 1! Ninguna U1 No
s [

40, La mezcla de barbitéricos y alcobol sumenta los efectos de
ambos: Si 1 No [ No s [

41, Cuando existe dependencia fisica, la privacion de las drogas
L1 Mo

puede hacerse sin vigilancia médica: Verdadero [ Falso
s [
42, Conoce ol significado de las siguientes palabras?:
Yiaje....
Hierba.

TR0 .ciiiiciiimamisin cbidci dnsiis
Palabras del argot droga..
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43, A su juicio, qué habria que hacer con los drogadictos? Facilitarles
ayuda en centros asistenciabes ] Facilitarles la droga bajo control
[1 Imternarlas obligatonamente en Centros de Salud [ Meterles en
prisiom, ¥a que son peligrosas para la sociedad 1 Dejarlas
tranquilas [ Otras...

44, Fuma tabaco habitualmente™ Si [ No [

45, Por qué empezd & FAIACT............oo0omemimmemmmmessmmensisiminnns
4. A qué edad emperd o fomar? [ afos,
47, Codntos cigarrillos fuma diariamente? [ Pipss [0 Puros 1)

48, Ha intentado dejarlo alguna vez? 5i [0 No [ Logrd dejarlo? 51
O Ne O

49, Sabe si algin alumno suyo fuma tabaco? Si 0 No O

50, Qué ha hecho Vd. si sabe que wn alumno suyo fuma tabaco
habitualmente? Se lo prohibi totalmente [ Lo acepté, pero
eriticando lo que hacia [ Lo acepté, sin mas [ No lo acepte, pero
no dije nada [ Otras..

51. Qué reaccidn ha tenido su alumne? No me hiro caso () Se enfadd
o discutit conmigo [ Aceptd un didlogo abierio sobre ete tema [
Dejor de fumar O Otras...

51 A los alumnos que no fuman, Jdes diria algo para que no se
aficionen al tabaco? No [ Si U1 jQué les dirfa?...

33, Consume Yd. bebidas alcohalicas? 5i 7] No [ Alpuna ver [

54, En qué ocasiones consume Yd. aleohol? En las comidas [ Entre
horas (1 En fiestas familiares [ Con los amiges [ Otras veos |
iCuindo?...

53, Qué tipo de behidas alcohilicas consume con mis frecuencia?

Alguna Todas las  Todos Varias
VECES

Munca wver semanas  los diss  al dia

Cerveza

Vino

Aperitivos
Sidra/Champin
Whisky
Cofac/Licores
Aguardiente
Combinados|Cubatas
Otras

56. A su juicio, jel alcohdlico es?: Una persona normal con problemas
psicclogicos [ Una persona enferma [ Un revolucionaria 7 Un
marginado social [ Un viciosa ) Un delincoente ] Otros...

57. Sabe si alguno de sus alumnos consume alcohol con alguna
frecuencia? Si [ No [

38, Qué ha hecho Vd, cuando supo que un alumno suyo consumia
bebidas aleobdlicas? Se lo prohibi totalmente [ Lo aceplé, pero
criticando lo que hacia [ Lo acepte, sin mas ] No lo acepié, pero
no le dije nada ] Otras...

39, Qué reaccion ha tenido so alumno? Mo me hizo caso [0 Se enfado
o discutio conmigo T Aceptd un didlogo abierto sobre este lema
Deja de beber [ Ofras...

Bl Cree Vd. que el hecho de tener padres fumadores o consumidores
de alcohal tiene alpuna relacion con el hecho de que los hijos
puedan o po consumir drogas en el foture?

Ninguna
relacidn  Alguna Bastante Mucha No sé

El tener padres fumadores

El temer padres consumidones
de alcohal

il Consume ¥d. café? Nunca [ Después de comer [ Varias veees al
dia [ Solo alguna ver [

2. De lus siguientes medidas sefiale dos que considere mis cficaces
para la Prevencion de la Droga: Informacion objetiva en las
escelas [ Campanias de informacion a toda la poblacion [
Creacion de comisiones antidroga [0 Creacidn de Centros
asistenciales para drogadictos 10 Castigar mis a los consumidores
! Castigar mas a los traficantes [ Que no se prohiba el consumo
1 Mo creo que exista solucion [ Otras...

63, Quién deberia llevar a cabo, preferentemente, la educacién
preventiva de las drogas? Los padres [ Los profesores [0 Los
médicos [0 Un colectivo de padres, profesores v especialistas [ Un
equipn de psicologos 1 Nadie, ya que no puede garantizarse la
elicacia de fos Programas de Prevencion [ Chros...

4, Cimo le gustaria que se tratase el tema de la droga en la Escucla?
(Escoja dos opeiones o indigue otras). Denteo de la clase de Elica-
Religién [ Dentro de cualquier asignatura, cuando sugiere ¢l tema
C! Come un tema mas dentro de un Programa para la Salud O
Como una asignatura o actividad opeional [ Otros...

5. En un Programa de Prevencién de la Droga, qué importancia le
daria al:

Mucha Bastante Regular Poca  Ninguna

Cale
Aleohal
Tabaco
Medicina

6. Conoce algin «Programa estructurado de Prevencidn de Drogas
en la Escoela? Citelo...

67, Rodee el nimero que, & su juicio, expresa su valoracitn en las
frases sigwientes: | Muy de acuerdo. 2 Bastante de acuerdo. 3 No
s, 4 En ligero desacuerdo. 5 En alsoluto desacuerdo,

1 23 45 Se trabaja mejor €1 % fuma

1 23 4 5 El tabaco perjudica también a quien no fu-
mia, si et presente

1 2.3 4 5§ Los mifios pueden beber alcohol de vez en
cuando

1 23 45 El drogadicto es un vicioso ¥ no un enfermo

1 23 45 No es tan perjudicial consumir drogas algu-
na vez

| 2 3 4 5 La educacion de las drogas pertenece a los
padres
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1 2:3°4 5§ La gente se preocupa de los drogadictos por- | 73, Pertenece a algin grupo que trabaje en la Prevenciin de la
que nos amendzan, ¥ no tinto por ayedarls Droga? Citelo...
S L‘: ;]nr:u::rnﬂdmgas S, 9% pmital, plcro- 4. Hasta qué pundo estaria Vd. dispuesto a colaborar en un
12345 Las drogas deberian legalizarse Pragrms ¢ Toorwm ot v Tewge: Cciseens
| 2 345 La prevencion debe fijarse mds en la forma- 1“:"““]""’W“‘=s F&m@fﬂ AN g ncalimice!
cion de actitudes que en la informacion e e
12345 El alumno consumidor de drogas ilegales 00 | 75 En pocas palabras: jqué haria Vd. para una Educacion Preventiva
debe permanecer en la escuela de la Droga en la Escuela?
I 2.3 4 5 Los padres necesitan una formacion especifi-
cd en ¢ tema de prevencidn de drogas
1 2.3 4 5 La resolocion de: problemas alRchinos 68 I06 | o o e e i i s ni b bakaduss s e R
prescindible en la prevencion de drogas e T e
1 2374 5 Los profesores necesitan Ung fOrmEeii BB | ooooioiiiiiiiiaissssas s s sessbessnssiatsss sasamsans somatmmsmmsmsmmammacancmssaninnan

cifica en ¢l tema de prevencion de drogas
63, Conoce sitios de arepartos de la droga en la civdad? 50 [ No [

69. Suele decirse gque existe oferta de droga porque existe
previamente demanda. Sin embargo, otros, afirman que la 3. Encuesta_«Alumnosy
demanda aumenta porgue existe previamente mucha y ficil oferta,
iQué opina Vd.? La oferts aumenta porque sumenta previaments la =22
demanda [ La demanda aumenta cuando existe previamente mucha —
¥ facil oferta ] Owros...

T0. Dado que la iniciacion a la droga se da frecuentemente en la
calle, la prevencion eficaz debe comenzar con ayudar a sus
alomnos @ wsar su Tiempo Libre: Totalmente de acverdo [
Bastante de acverdo [ Parcialmente de acuerdo 0] No estoy de
acuerto [ Mo se [

71, Qué actividades de Tiempo Libre podrian ser més eficaces para
la Prevencidn de las Drogas?

Mhay Haiante Ligero Total
de acuerda de acerdo Mo # descoends  desscoerde

Deportivas
Culturales
Civico-Sociales

Esta cncussta estd pensada para recoger tu opinidn sobre las activi-
Religioss dades que la Escuels puede organizar en un Programa de Educaciin
e Preventiva de la Droga. No es un examen ¥, ademas, es absoluiamente
Clubs juveniles andnima, por lo que no tienes que poner el nombre. Es mecesaria tu
. p— colaboracion sincera ya que, si s¢ alteran las respuestas, no habra servido
72. Qué opina de las siguientes frases para nada positivo. No hay respoestas buenas ni malas, ni un tiempo
Tolwente  Busange  Ago e Nadaae | determinado para contestarlas. Tomate ¢l tiempo que quieras y... muchas

gracias por tu colaboracion,

El éxito excolar en los elu-
dios, previene a los jovencs
de meterse en la droga

Las zonas escolares deberina
estar mis protegidas contra
la posible distribucion de la
droga a los slumnos

. Codntos afios tienes?: [
. Cudil es tu sexo? Hombre T Mujer [
. En qué corso estis? [ EGE [ BUP

El fracaso escolar facilita ¢l . En la actualidad, ;viven tus padres? Padre: &8 O] no O Madre: si
que los jovenes puedan me- O no O

le la d
— 5. En |n sctualidad, tus padres estin: Cassdos (1 Separados [
La forma mis eficaz de pro- Divorcisdos T Yiodo T Vieda [T Soltera [

teccion contra la droga es 6. Estas satisfecho de las relaciones con tus padres? Nada en absoluto

ayudar a los alumnos a que [ Poco satisfecho ] Regularmente satisfecho [ Bastante satisfecho
sepan deair aNOw [ Muy satisfecho [

P

46 211



I TEMAS AMBIENTALES =

7. Qué pasa cuando tienes algin problema?

Muchas  Algusa

Siempre Vetes e Meunca

Se o cuentas a tus padres, por propia
iniciativa toya... y esto pasa...

Son tus padres los que suelen pregun-
tar por tus problemas... v &lo pasa...

Ni ellos te preguntan, ni 1 se lm
cuentas normalmente... ¥ esto pasi...

8. Nimero de hermanos [y lugar que ocupas [

9. Ciamo definirias tus relaciones con tus compafieros en la escucla®:
Muy buenas [ Buenas ] Regulares [T Malas [ Muy malas [

10. Coma valorarias las relaciones con tus profesores? Muy buenas [
Buenas (1 Regulares T Malas (7 Muy malas [

L1 Tienes a alguien en quien conflies plenamente? 5i [ No [ No
o [

12, Quién es esa persona? Compadiero de colegio =1 Amigo O Amiga
_] Hermano [ Hermana [ Padee [0 Madre 7 Profesor O
Mros: jquien?...

1Y, Qué importancia tienen para fi las sipuientes cosas?

Mucha Bastante Poca Ninguna Mo &

Trabajo
Estudio

Familia

Politica

Religitn
Sexnn
Amistid

Dinero

Amaor
Salud

Cieneia

Arte

Tiempo libre

Otras

4. A quitn acodirias, en primer lugar, caso de que tuvieras un
problema de drogas? Al profisor U] Al médico [ Al psicologo [
A un Centro Asistencial de Drogadictos £ A un amigo [ A tu
padre (1 A tu madre [ Otres...

15, Como defines ¢ término adrogas’..,
16, Cudles erees que son las drogas mds peligrosas por sus efectos?

I7. Que otros producios peeden afectar de una manera notable a la
salud™:

Muy Bastante Ligeramente Absolutamente

1oxico  10xico lonico tonico
Tahaco 1 2 3 4
Pegamento 1 2 L] 4
Pintura 1 2 i 4
Sprays 1 2 3 4
Desinfectantes 1 : 3 4
Bebidas alecohdlicas 1 2 3 4
Refrescos I 2 3 4
Detergentes I 2 3 4
Cosmeticos I 2 3 i
Raticidas I 2 3 4
Tizas | 2 3 4
Tintas | 2 5 4
Lumis I 2 3 4
Café | 2 3 4
Té I 2 3 4
tros I 2 3 4

|5, A tu juicio, la marihuana se obtiene de: Una planta [ Un animal
[ Sa fabrica OJ Un compuesto quimico 71 No s¢ O

19, Con qué se hace un sporros?...
. Ciomo definirias el ssindrome de abstinencia®:. .
I1. Conoces el significado de las siguientes palabras?

Viaje Enganchado.......coainanimanmnen
Hierba... L5 | TR G R e e
Talego LB T —

Oiras palabras del argol droga.........ooovevimiininn
22, Los toxicomanos son preferentemente:

Hombres Muperes

Jovenes

Adulios

Viejos
De cualquier edad

23, Seftala 3 causas (por orden 1, 2, 3) por las que algunas personas
consumen drogas: Por experimentar sersaciones nuevas 1 Por esti-
mularse ] Por pasarlo bien =] Por curiosidad [ Por no ser
distinto a los amigos [] Por estar prohibids 1 Por problemas
familiares [] Por problemas de trabajo [ Por problemas escolares
T Onras...
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24, Cita alguna frase que, sobre la droga o los drogadictos, suelen
decir:

TR PO TMARIRR s g e i s e s N S

Tus compafieros.......

25, Conoces sitios donde se puede adquiric droga en la cindad? 5i [
Ne [

26. Suele decirse que existe oferta de droga porque existe previamen-
te demanda. Sin embargo, ofros afirman que la demanda aumenta
porque existe previamente mucha y Ficil oferta. [Qué opinas de
estas [rases? La oferta aumenta porque aumenta previamente la
demanda T La demanda aumenta cuando existe previamente mucha
y facil oferta [ Oeros...

27, Escoe o inventa dos frases que definan mejor qué es un adroga-
dictow: Personas normales con problemas psicologicos T Enfermos
fisicamente 71 Revolucionarios 1 Marginados sociales 71 Viciosos
[0 Delincuentes [ Otros..

28, A tu juicio, Jqué habria que hacer con los drogadictos? Facilitarle
ayuda en Centros Asistenciales [ Facilitarles la droga de forma
controfada T Internarlos obligatoriamente en Centros de Salud
Meterlos en prision, ya que son peligrosos para la socwdad [
Dejarlos tranguilos [ Otros....

X9, Conoces algin Centro Asistencial para drogadictos? No [ 51 O
Cules? [

0. Tratdndose de problemas de salud menores (reslriados, indisposi-
ciones leves, etc.), jsueles tomar medicinas sin consultar con el

midico? Siempre [ Frecuentemente [ Alguna vez [ Rara vez [
Nunca L

31, Con qué motives tomas medicinas no recetadas por ¢l médico?
Gripe-Catarros [ Dolor de cabeza [ Camsancio T Owros...

12 Quikn te proporciona esas medicinas no recetadas por el médico?
Estin en casa y decido vo el tomaelas [ Me las dan mis padres [
Las compro por mi cuenta [ Mis amigos T Otros...

13, Puede hacer daivo una medicina? 51 0 No
3. Fumas tabaco alguna vex? S 00 No [

15, Cudintos afios tenias cuando fumaste por primera vee? [ados, No
fumé nunca T

O Mo se O

36. Seiala 3 motives (por orden: 1, 2, 3) por los que empezasie a
fumar: Por experimentar sensackiones nuevas ) Por eshmalarme T
Por pasarlo bien 1 Por curiosidad [0 Por no ser distinto a los
amigos (1 Por estar prohibido C] Por problemas familiares 1 Por
problemas escolares ) Porque asi me sienio mayor L] Otres...

37, Em qué sitios u ocasiones fumas? En casa [ En la escuela 0
Cuando salgo con los amigos [ Cuando estoy solo U] Cuando no
me ven mis padres [ Otras...

38, Coantos pitillos fumas? A diario [ Alguna vez a la semana *1 En
algunn ocasion ] (hros...

39, Qué hicieron tus padres al saber gque fumabas tabaco?: Me lo
prohibieron totalmente ] Lo aceptaron, pero criticando lo gue
hacia [ Lo aceptaron, sin mis [ 5¢ que no lo sceptaron, pero no
me dijeron nada ) Otros...

40. Cudl es to reaccion, en caso de que tus padres lo critiquen o
prohiban?: No les haces caso [ Te enfadas o discutes con ellos [

Aceptas un dialogo abierto sobre ote tema T Dejas de fumar [
Otros...

41, Fuman fus padres u ofros familiares que viven en tu casa?
PADRE MADRE ABUELOS HERMANOS TIOS OTROS......
S50 SO S0 % [ SO siO
Mo [ No [ Mo U] Mo L] Mo L1 Mo Ll

42, El tabaco, jerea dependencia® Fisiea U] Psicologica [ Mo sé [

43, Tomas bebidas alcohilicas alguna vez™ 5i [ No [

44. En qué ocasiones consumes aleohol? En las comidss ©1 Entre
horas [0 En fiestas familiares T7 Con los amigos [0 Otras...

45, Qué tipo de bebidas alcobdlicas consumes con mas frecuencia™

Algzna  Todas ln Todo Vana
Mumes  weE wmanam ke dias  veoes al dn

Cervez

Vino

Sidra/Champin
Cofiac/Licores
Whisky

Aguardiente
Combinados/Cubatas
(Nros

46. Qué hacen tus padres, si saben que consumes alcobol? Me o
prohiben totalmente O] Lo aceplan, pero me lo eritican [ Lo
aceplan, sin mas [] No lo aceptan, pero no me dicen nada [
(ros...

47. Cudl es tu reaccion si tus padres te critican o prohiben beber?: Mo
les haces caso [0 Te enfadas v discutes con ellos [ Aceplas un
didlogo abierto sobre este tema [ Dejas de beber [ Otros...

48, Consumen alcohol tus padres o ofros familiares que viven en lu
casa?

PADRE MADRE ABUELOS HERMAROS OTROS..........coonnnveves
80O 8O 8O 50O 5i O
NoO HoO NeO No (] No [
49, Fl alcohol, cres dependencia® Fisiea | Psiquica [ Ninguna [
No se [

500 A tu juicio, el aleohdlico es: Una persona normal con problemas
psicologicos (1 Un enfermo [ Un revolucionario (1 Un
marginado social ©] Un vicioso [ Un delincuente [ (hros...

51, Sefala tres causas por las que la gente joven suele tomar alcohal:

52, En un Programa de Prevencion de Drogodependencias, [qué
impartancia debe dirsele al:
Mingumna

Poca Regular  Bastante Mucha

Caflé
Tabaco
Aleohol
Medicinas

4z R




& TEMAS AMBIENTALES =

53. En ¢l tema drogas me considero: Muy informado [0 Bastanie
informado [ Poeo informado [ Nada informado ] No me inte-
resa e tema [ Onros...

M. Sebre ks drogas hay muchos aspectos: [podrias indicar los dos
gue mis te interesa conocer®: Argot [ Cawsas [ Prevencion [
Venta [ Efectos [ Formas de consumo [ Legslacion [ (Mros...

55, Crees que deberia tratarse el tema de la droga en la escuela? No
s

36, Cimao te gustaria que se tratase ¢ tema de la droga en la escuela?
(Escoge dos opeiones o indica ofras). Dentro de la clase de Etica-
Religin [ Dentro dé coalquier asignatura, coando surgiese el tema
= Como un tema mas, dentro de un Programa para la Salud
Como una asignatura o actividsd opeional T Otres..,

57. Se afirma que, al tratar los profesorces el tema de drogas en la
escuels, se aumentaria el nimero de alomnos que quieren probar-
la. Por tanto, es mejor no hablar de ello. (Qué opinas? )

SE. Sefiala las dos medidas que consideras mis eficaces para acabar
con la droga: Informacion objetiva en las escuclas ) Campafias de
informacion a toda la poblacioa ] Creacion de comisiones sociales
anti-droga [ Creacion de Centros Asistenciales para los drogadic-
s 1 Castigar mis a los consumidores [ Castigar mas a los
traficantes ] Si mo se prohibise of comsumo [ No creo que exista
solucion [ Otros...

0. Rodea el nimero que a tu juicio expresa mejor tu valorscion en
Ias frases siguientes: | Muy de acuerdo. 2 Bastante de acoerdo. 3
Mo s&. 4 En ligero desacoerdo. 5 En absoluto desacuerdo

1 23 4 5 5S¢ trabaja mejor si se fuma

123 45 El tabaco perjudica también a guien no lo
fiuma, i estd presente

I 23 4 3§ Los mifios pueden beber alcohol de ver en
cuando

1 23 4 5 El drogadicto es un vicioso y no un enfermo

1 23 45 Mo es tan perjodicial consumir droga alguna
ed

| 231 4 3§ Los profesores ¥ los padres saben menos de
drogas que los alumnos

1 23 45 La educacion de las drogas pertencee a los
padres

1 2 3 435 La gente se preocupa de los drogadictos por-
que nios aMENazan, ¥ no lanto por ayudarles

1 23 4 5 Los que usan drogas son, en general, perso-
nas inmaduras

I 2 3 435 Las drogas deberian legalizarse

1 23 45 La prevencion debe fijarse mas en la forma-
cion de actitudes que en la informacion

1 2343 El alunmo consumidor de drogas ilegales no
debe permanecer en la escuela

1 23435 Los padres necesitan una formacidn especifi-
ca en ¢l tema de prevencin de drogas

1 23 4 5§ La resolucion de problemas afectivos es im-
prescindible en la prevencion de drogas

1 2343 Los profesores necesilan una formacion espe-

cifica en ¢ tema de prevencidn de drogas

60, Qué haces normalmente en tu Tiempo Libre?:

fil. Dado que la iniciaciin a la droga se da [recuentemente en la
calle, la prevencion eficaz debe comenzar sabiendo usar Tu
Tiempo Libre: Totalmente de acuerdo [ Bastante de acuerdo O
Parcialmente de acverdo T No estoy de scuerdo [

62, Qué actividades de Tiempo Libre podrian ser mis eficaces para
la Prevencidn de las Dropas?

Muy Baviante Ligete Toual
de moerdo e acverdo Mo W desacuerdn  desacuerdo

Deportivas
Cualturales
Civico-Sociales

Religiosas
Clubs juveniles

63. Qué opinas de las siguientes frases?

Tatalmenic Bantanle Algo de Nada de
de acwerdo de acwerdo acuendo acoerdo

El éxito escolar
en los estudios,
previene a los
jovenes de me-
terse en la droga

Las zomas esco-
lares deberian
slar mas prole-
gidas contra la
posible disyribu-
ciom de la droga
a2 los alumnos

El fraciso esco-
lar facilita el que
los jovenes pue-
dan melerse en
la droga

La forma mis
eficaz de protec-
cibn conlra la
droga e avodar
# los alumnos a
gue sepan decir
Al

64, No te preguntamos si has tomade droga alguna ver. Solamente si
has sido invitade a probarla: [ Muchas veces [ Bastantes veoes
[ Alguna ver [ Rara vez [J Nunca T

63, En pocas palabras: jqué harias para una Educacion Preventiva de
la Diroga en la Escuela?
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