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La bicicleta verde

“Es un fragmento de mi vida, intimista y dulce que celebra mi cultura a la vez que muestra con
honestidad y sin ofender lo dificil que es el dia a dia de ser mujer en Arabia Saudi”
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Wadjda, es la auténtica protagonista, una preadolescente de once afios
que reside a las afueras de Riad, la capital de Arabia Saudi. Es hija Unica
y su madre teme que su marido tome otra esposa si no le da un hijo
varén, ya que se permite el divorcio o la poligamia.

Aunque ella vive en una sociedad con una cultura, tradiciones y una re-
ligién &rabe conservadora, se muestra divertida, risuefia, emprendedora
y audaz. A menudo le agrada bordear las barreras sociales y educativas
entre lo autorizado y lo prohibido. Siente predileccién por la mésica pro-
cedente de América y su mayor deseo es tener una bicicleta para ganar
una carrera a su amigo Abdullah, pero su madre no se lo consiente por-
que las bicicletas no son dignas para las mujeres islamicas.

A pesar de todo, Wadjda luchara por conseguir su ansiada bicicleta
verde que a diario contempla en la tienda y para ello se apuntaré a un
concurso de recital del Cordn organizado en su escuela.

Temas Valores

Adolescencia Amistad
Crecimiento personal Autoestima
Derechos Humanos Ciudadania
Educacion familiar Convivencia
Educacién multicultural Creatividad
Educacion religiosa Igualdad
Educacion y equidad Justicia

Islam Libertad
Premios y castigos Perseverancia
Situacién de la mujer en Arabia Saudi  Tolerancia

1. Mediante una lluvia de ideas decimos qué nos sugiere Arabia Saudf;
luego localizamos este lugar en un mapa mundial. En YouTube, bus-
camos algin documental sobre los aspectos geopoliticos e histéricos
mas importantes de este lugar y también de la ciudad de Riad.

2. Nos enteramos sobre la cultura de Arabia Saudi (vestimenta, gas-
tronomfa, cine, teatro, costumbres...) https://goo.gl/vXwNfp

3. Nos informamos sobre el islam: significado, doctrina, el Coran,
sociedad y derechos, familia, indumentaria, calendario, arquitec-
tura, caligrafia... https://es.wikipedia.org/wiki/Islam.

4. Vemos el documental de National Geographic Channel La historia
del Corany analizamos su significado en las diversas poblaciones
musulmanas https://www.youtube.com/watch?v=L7xP0ofgQlw.

5. Leemos, reflexionamos y comentamos sobre la Convencion de los
derechos de la infancia contemplados en UNICEF, https://goo.
gl/45¢VYE.

6.  Asimismo, a través de Amnistfa Internacional, conocemos, analiza-
mos y hablamos sobre los derechos humanos de las mujeres y nifias
https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/temas/mujeres/.
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Debatimos sobre los derechos y deberes en la familia. Ponemos
ejemplos concretos. ;Nos comportamos de |la misma forma en la
vida familiar que en la vida publica?, ;qué obligaciones tenemos
en un émbito y otro?, ;0s parece que se puede hacer lo que uno
quiere? Pensamos sobre la importancia y necesidad de las nor-
mas y los limites.

Meditamos sobre nuestras aspiraciones ;qué nos proponemos
para conseguirlas?, jqué se precisa?, comentamos algunas de
ellas jcomo nos hemos sentido una vez conseguidas?, ;qué valo-
res son necesarios?

Hacemos memoria de nuestra primera bicicleta durante la infan-
cia ;qué recuerdos nos trae?, jcomo llegd a nosotros?, jqué ca-
racteristicas tenia? Exponemos conjuntamente las experiencias
vividas con ella y las valoramos.

Nos detenemos en la caratula de la pelicula que vamos a ver, La
bicicleta verde, describimos lo que vemos y nos sugiere.
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La escena muestra cuando Wadjda llega a su casa procedente del
colegio. Su madre se encuentra en la cocina haciendo la comida.
Su padre no esté (04:09).

Wadjda y su madre estan en el dormitorio de ésta eligiendo un traje
para una fiesta (22:34). El vestido debe ser muy especial, le dice,
“para que las demés mujeres se lo piensen cien veces antes de mirar
a tu padre” (58:55). Alli mismo, mientras la madre se arregla ante
el espejo confiesa que le encantaria tener el pelo corto, al estilo de
una famosa actriz, pero “es que tu padre adora mi pelo largo y liso”.

Leila, tfa de Wadjda y compafiera de trabajo de la madre, las visita y
le cuenta que ha dejado el trabajo porque le resultaba incémodo es-
perar a que el conductor viniera cada mafiana para llevarla al trabajo,
y por eso ha encontrado otro empleo en un hospital (45:02). La madre
de Wadjda sorprendida le pregunta si su marido le deja trabajar con
hombres, su amiga le responde: “Para ya, echas la culpa de todo a tu
marido!” “Td también podrias cambiar, es un buen trabajo” (1:07:10).
Wadjda y su madre entran en el hospital donde esta Leila para re-
llenar la solicitud de trabajo. En recepcion les atiende Leila con la
cara descubierta, cosa que sorprende no muy gratamente a la madre
“Leila jpor qué no llevas la cara cubierta?” Ella obvia el comentario y
se va para recoger la solicitud. Mientras esperan un médico pasa por
alli'y las saluda. La madre de Wadjda, incémoda se sube el pafiuelo
cubriéndose pudorosa el Gnico espacio libre de su cara, los 0jos, y se
apresuran hacia la sala diciendo que sélo habian ido para saludar.

. La madre de Wadjda le rifie por su disparatado deseo de comprar

una bicicleta (53:08). “Aqui las nifias no montan en bici, si mon-
tas en bici no podras tener hijos, parece mentira que no lo sepas”
(59:48). “Las bicicletas son malas para las nifias ;jcrees que puedes
actuar como un nifio?".

. Wadjda Ilega a casa después de haber ganado el premio de la

escuela y se encuentra con su padre disgustado porque su madre
no le contesta al teléfono. Al ver que ha logrado el premio la abraza
y la felicita manifestando: “jMi nifia preciosa, estoy muy orgulloso
de ti!”. Pero al rato se va y le dice a Wadjda que transmita a su
madre que la quiere (1:23:28).

Wadjda estéa en clase junto a sus compafieras de pie con el unifor-
me, haciendo un ejercicio de recitacién en voz alta. Todas repiten
lo mismo, al unisono, excepto Wadjda que permanece callada. La
profesora al verla, detiene el ejercicio, la saca del grupo y la obliga
arecitar ella sola los dos primeros versos. Ella continta en silencio.
La profesora la reprende duramente: “Si no quieres que escuche-
mos tu voz, sal de aqui, largate” (2:20).

2.2.Un grupo de nifias llega a la escuela contentas y riendo unas con otras.

Como saludo Hussa, la directora les dice: “jNifias basta! ;Qué escan-
dalo es éste y, cuantas veces tengo que repetiros que la voz de una
mujer es su desnudez?” (9:45).
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Observamos la casa, los espacios, la decoracién, el mobiliario, los re-
cursos tecnolégicos. .. y describimos la sensacion que nos transmite.
La comparamos con nuestra propia casa, extrayendo los elementos
comunes Y las diferencias y los relacionamos con la forma de vida alli.
Entonces ;qué es lo esencial para llamar a una casa hogar?

En estas escenas, Wadjda no responde a los comentarios de su madre,
sino que se queda muy pensativa jqué creéis que estard meditando?
Comprobamos que existe una relacién muy afectuosa entre las dos,
icémo lo expresa su madre? y ;Wadjda? Nos detenemos en los ges-
tos, el contacto fisico, las actitudes.

Analizamos la actitud de las dos mujeres. Y las comparamos. jHay
diferencias aunque vivan en la misma cultura? ;Coémo influyen estas
posturas en la conducta de Wadjda? Comentamos qué actuaciones
estéan prohibidas a las mujeres. ;Sélo ocurre en esta sociedad?

Nos fijamos en la actitud de Wadjda hacia su madre y de su ma-
dre hacia ella. ;Qué quiere decirle su madre en realidad? Aunque
los mensajes son de constante reproche o prohibicion, sin embargo
;cémo reacciona Wadjda?

Vemos que los padres son muy afectuosos con Wadjda. Esta es una
escena donde aparece el padre con su hija. ;Qué podemos decir sobre
la relacién entre su madre y su padre? ;Cuéntas veces se ven juntos
en la pelicula? ;En qué medida afecta esto a Wadjda o a cualquier
otro nifio de su edad? ;Qué actuaciones observa \Wadjda? Expresamos
coémo se comporta Wadjda con cada uno de ellos.
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Pensamos en las palabras que la profesora dice a Wadjda. Es signi-
ficativo que sea la primera frase de toda la pelicula. Teniendo esto
en cuenta jqué entiende la profesora por escuchar su voz?, j;como
afecta este hecho a la actitud de Wadjda en la escuela? Y vosotros,
icoincide con lo que entendéis por dejar oir la propia voz?

;Qué funcién cumple el saludo en vuestro colegio? Lo comparamos
con el de la directora del colegio de Wadjda. Reflexionamos sobre
sus palabras jcomo pueden afectar esos mensajes en el comporta-
miento de las alumnas en la clase?, jqué cosas les gustan a esas
nifias? Describimos el tipo de educacién en ese centro.
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Hussa, la profesora y directora del colegio felicita a las nifias, a tra-
vés de un megdfono, por su esfuerzo en el trimestre. Afiade que la
escuela es un lugar de valores y aprendizaje (56:56). Sigue diciendo
que, a raiz de haber visto a dos alumnas pintdndose un tatuaje
en la pierna y, para evitar situaciones de pecado como ésas, no
estara permitido traer flores al colegio, ni intercambiar cartas de
admiracién, ni tampoco darse la mano.

Wadjda y Abdullah son amigos, mientras van al colegio se rien y
juegan. En un momento del camino, él coge su bicicleta y se retine
con otro grupo de nifios. Pero Wadjda, que no tiene bicicleta, se
queda atrds. El le grita ya desde la distancia: “;De verdad crefas
que podrfas alcanzarme?” Ella le responde: “Si tuviera una bicicle-
ta te ibas a enterar” (3:23).

3.2. Abdullah espera a Wadjda al final del concurso de la escuela y asi sa-
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ber si ha ganado el dinero del premio y puede comprarse la bicicleta.
Cuando \Wadjda le anuncia que sf ha ganado pero el dinero del premio
serd donado. Abdullah le ofrece su bicicleta como regalo y Wadjda lo
rehlisa contestando “jy cémo haremos la carrera?” (1:22:14).

Wadjda se dirige a la tienda donde venden bicicletas. Hay una en
la puerta de color verde con cintas de colores en el manillar. Ella la
mira con absoluta admiracién, pero el vendedor le dice que cuesta
800 reales (12:32). Wadjda dibuja una sonrisa triunfal y se va a
casa para ingeniar un negocio de venta de pulseras que ella misma
hace y asi ahorrar para comprarla. Vuelve al comercio por segunda
vez para ver si la han vendido (19:32). Y una tercera vez para decirle
al vendedor “no quiero que venda mi bici a nadie” (33:56).

4.2. Abdullah le reprocha a Wadjda su desconcierto, por qué ella quiere una
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bicicleta si no la sabe usar: “Tanto protestar por una bici y ni siquiera
sabes montar” y Wadjda le responde: “Sf, pero tengo un plan” (49:21).

Wadjda se entera por su madre de que su padre se va a casar
con otra mujer y abandonard la casa. Ahora estaran solas. Aunque
apenada, la felicita por el concurso y para sorpresa de Wadjda, le
ensefia la bicicleta verde que le ha comprado, diciéndole que es
la nifia mas valiente y que desea que sea la persona mas feliz del
mundo. Y que ella es lo Gnico que tiene (1:25:54).

Wadjda sube a su nueva bicicleta verde y circula por la ciudad, en
busca de su amigo Abdullah para realizar la carrera prometida. Los
dos nifios compiten y al pasar por la tienda de bicis, el vendedor
les sonrfe y aconseja: “Id con cuidado”. Wadjda coge ventaja, mira
atrésy le dice a Abdullah: “Alcanzame si puedes”. Cuando ha deja-
do a suamigo en la distancia, llega a una carretera general, se para
y satisfecha, sonrie mirando alrededor (1:28:32).

2.3.

3.1.

3.2

Observamos a la profesora ;jqué sensacién nos trasmite?, ;qué valo-
res se promueven desde esa escuela?, jcudl es el papel de la escue-
la en el pais de Wadjda?, ;son felices esas nifias? Analizamos los
distintos momentos donde se ven los zapatos y las zapatillas ;qué
tipo de planos se utilizan?, ;qué simbolizan esas imagenes??, ;qué
acciones estan prohibidas para estas alumnas y qué os parece?
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Nos detenemos en este didlogo. Quizd Wadjda no le ganara aun
teniendo bicicleta, pero nunca lo sabremos si los dos no tienen una.
Entonces jes mas importante que Wadjda gane la carrera o que ten-
ga posibilidad de participar en ella aunque no gane?, ;qué penséis
que pide Wadjda en este dialogo, igualdad o equidad?

Wadjda podria tener la bicicleta en ese instante, jpor qué no la
acepta Wadjda en realidad?, jcémo valordis la actuacion del ami-
go?, jpor qué desea, de mayor, casarse con ella?

= V. 1
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Reflexionamos, jpor qué ese interés por una bicicleta que tradicio-

nalmente es sélo para chicos?, ;qué valor simbdlico tiene la bicicle-
ta?, jy su color, es casual?, jse vincula con el islam?

Interpretamos la respuesta de Wadjda. ;Qué cualidades creéis que
cultivara para tener éxito en todo lo que se proponga?

iCémo os imagindis el futuro de Wadjda? ;Qué papel ha jugado la
madre en él? ;Y su padre? ;Qué pensais sobre el arbol genealdgi-
co de la familia de Wadjda? ;Qué significa la piedra que le dio su
padre?

Es la Gltima escena de la pelicula. Analizamos la frase final que le emi-
te a su amigo. ;Qué le esta diciendo en realidad? Ahora nos detene-
mos en el consejo del vendedor. Es un hombre y sin embargo, anima'y
asesora a la nifia. jPodrfa ser que hubiera diferencias entre una misma
cultura? Pensamos en la nuestra propia. Valoramos la brillante inter-
pretacién de Wadjda. ;Qué papel desempefian los hombres en el filme?

Para finalizar, en algunos paises rotularon esta cinta como Wadjda, si tuvierais que ponerle otro titulo, jcudl seria?, ;qué funcion ejerce la masica?,
iqué escenas os han emacionado?, jy qué escenas os han decepcionado?, ;jqué valoraciones hacéis de esta pelicula?



(’ Aleunas curiosidades de interés

Haifaa Al-Mansour, la directora, nacié en 1974 en Al Zulfi, ciudad
de la provincia de Riad, en una familia numerosa tradicional. Es
hija del poeta Abdul Rahman Mansour. Aunque sus padres prefe-
rian que se dedicara a la medicina, contd con su apoyo y estudié
Literatura en la Universidad Americana de El Cairo y mas tarde en
una escuela de cine en Sidney, Australia.

Sus trabajos cinematograficos se iniciaron con tres cortos, una
aficion que descubrié siendo nifia jugando con sus hermanos, y
un documental sobre temas de mujer.

La bicicleta verde, basada en hechos reales e inspirada en una
vivencia de su sobrina, es su 6pera prima y se estrend en el Festi-
val de Venecia, en el afio 2012. Es el primer largometraje rodado

Mediante una frase, un dibujo o un gesto de expresién corporal
reflejamos qué emociones nos ha trasmitido este filme. A conti-
nuacién lo explicamos de palabra al grupo.

Elegimos tres valores que caractericen a esta pelicula, los justifi-
camos comentando las escenas concretas.

iCémo valoréis el silencio de Wadjda ante el castigo ejemplar
de las dos compafieras del centro?, jrecorddis alguna experien-
cia similar en vuestra vida?, jcomo habéis actuado?, ;cémo o0s
sentisteis?

Nos centramos en las siguientes cinco mujeres: Wadjda, la ma-
dre, la tia Leila, Hussa, la directora de la escuela y Haifaa Al-
Mansour, la directora de esta pelicula. Describimos a cada una
de ellas: tipo de vida, estilo familiar y social, modo de pensar,
creer y comportarse, cultura, educacion, costumbres, ocupacio-
nes, gustos, aficiones y valores caracteristicos de cada una de
ellas. jHan experimentado algin cambio a lo largo del filme?,
ifacilitan el crecimiento personal o no?, jqué hemos aprendido?
En cuanto a los premios y castigos, repasamos ejemplos presen-
tados en la pelicula, jqué penséis sobre ello?, json adecuados?,
ifavorecen la autoestima de la persona?

Escribir un nuevo cuento, a modo de metafora, como esta historia
cinematogréfica que hemos visto, pero con una nueva protago-
nista, con nuevos deseos de libertad, justicia e igualdad y con
otro final.

Con la ayuda de la familia, considerando cuatro generaciones,
elaborad vuestro &rbol genealdgico. ;Cémo es?, japrecidis cam-
bios, evolucién...?, ja qué conclusiones llegéis?, ;cémo os sentis?

4.
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y dirigido totalmente en Arabia Saudf por una mujer, con un bajo
presupuesto y una duracién de siete semanas https://goo.gl/
ePMhsN. Con esta sencilla pelicula, a pesar de las trabas para
su filmacién (dentro de una furgoneta, a oscuras y con walkie-
talkie) y, desde la propia experiencia y los conocimientos de esta
directora se intenta sensibilizar y emocionar a la poblacién es-
pectadora exponiendo la cultura y la vida diaria de su pafs, de
forma razonable y pacifica. Un lugar donde no existen las salas
de cine http://cultura.elpais.com/cultura/2013/06/22/actuali-
dad/1371917315_098002.html.

Su dltima pelicula, A Storm in the Stars (EE.UU., 2016), es una
historia romantica basada en un ambiente literario.

Desde el centro educativo, asociaciones, colectivos variados,
organizamos, promocionamos, asistimos a encuentros intercul-
turales para celebrar eventos puntuales intercambiando cultura,
religion, arte, mdsica, teatro, baile, costumbres, artesania, gas-
tronomia... y asi mejorar las relaciones humanas y la conviven-
cia pacffica.

Consultar CorneJo Sosa, M? J., Gomez Jaraso, |. y Jimenez Luna, E.
(2017). Comunicacion intercultural. Desarrollo de habilidades en
educacién formal y no formal. Madrid: Editorial CCS.

Os mostramos los siguientes ejemplos filmicos que favorecen
el respeto intercultural: Laila, Silvia Munt, Espafia, 1999; Kan-
dahar, Mohsen Makhmalbaf, Iran, 2001; Osama, Siddiq Barmak,
Afganistén, 2003; Hiyab, Xavi Sala, Espafia, 2005; Buda exploté
por vergiienza, Hana Makhmalbaf, Irdn-Francia, 2007; Caramel,
Nadine Nabaki, Libano, 2007; Persépolis, Marjane Satrapi y Vi-
cent Paronnaud, Francia, 2007; La fuente de las mujeres, Radu
Mihaileanu, Francia, 2011; La piedra de la paciencia, Atiq Rahimi,
Afganistén, 2012.

Como complemento a esta guia cinematogréfica, recomendamos
la consulta de estos enlaces:
http://catedu.es/undiadecine-alfabetizacionaudiovisual/Web/
guias%202013-2014/LaBicicletaVerde_Gu%C3%ADa.pdf
http://reliesdecine.blogspot.com.es/2013/11/la-bicicleta-verde.
html
http://www.grupiref.org/pensar-amb-el-cinema/wp-content/
uploads/2015/07/LA-BICICLETA-VERDE-CAST-2015.pdf
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temas_
wadjda_la_bicicleta_verde.htm


https://es.wikipedia.org/wiki/Haifaa_al-Mansour
https://es.wikipedia.org/wiki/Haifaa_al-Mansour
http://cultura.elpais.com/cultura/2013/06/22/actualidad/1371917315_098002.html
http://cultura.elpais.com/cultura/2013/06/22/actualidad/1371917315_098002.html
http://undiadecine-alfabetizacionaudiovisual.ftp.catedu.es/Web/guias%202013-2014/LaBicicletaVerde_Gu%c3%ada.pdf
http://reliesdecine.blogspot.com.es/2013/11/la-bicicleta-verde.html
http://www.grupiref.org/pensar-amb-el-cinema/wp-content/uploads/2015/07/LA-BICICLETA-VERDE-CAST-2015.pdf
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temas_wadjda_la_bicicleta_verde.htm

