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Roles de género

Por una educación afectivo-sexual libre y responsable
Domenico Bellantoni

La persona es sujeto y protagonista de toda conducta humana, incluidas las de carácter socioafectivo, sexual y de 
género. Por ello, todo discurso sobre la madurez de un comportamiento o una actitud, remite necesariamente al 
tema de la educación integral de la persona, como autora y protagonista. Así, la madurez socioafectiva, sexual y de 
género, como también la capacidad de amar, comprometen el desarrollo integral de la persona y también –según la 
visión holista del psiquiatra austriaco Viktor E. Frankl, fundador del análisis existencial– la posibilidad de ejercitar el 
propio rol de género de modo libre y responsable. En este sentido, este libro pretende describir un posible itinerario 
hacia la madurez individual y relacional del ser humano.

El maestro atento

Gestión consciente del aula
Luis López González

Este libro es un manual teórico-práctico para el profesorado de cómo ser y estar consciente en el aula. En él se enfo-
ca la tarea docente desde un punto de vista holístico y vivencial, como un todo que necesita de la linterna continua 
de la atención plena. Por eso se analiza lo que acontece en el aula desde la autoconciencia y se enseña a maestros 
y profesores a desarrollar sus competencias psicocorporales. ¿Cómo? A través del mindfulness y el focusing, dos 
recursos que unen psicología, espiritualidad y neurociencia y que los docentes del siglo XXI deberían conocer. De 
cada tema, el autor realiza una minuciosa labor explicativa con rigor y con un enfoque pedagógico que convierte 
el libro en una auténtica guía del maestro atento (mindful teacher). Decenas de ejercicios y actividades (tanto de 
entrenamiento individual como de aplicación en el aula) esperan al lector en un apasionante camino de crecimiento 
personal como docente. Contiene pruebas, guiones de trabajo y cuestionarios prácticos que le ayudarán a gozar 
mucho más de su día a día en el aula

Educación ecosocial

Cómo educar frente a la crisis ecológica

La situación del mundo 2017
AA. VV. The Worldwatch Institute 

Los retos globales que configuran nuestro tiempo, desde el cambio climático hasta toda clase de malestares 
y conflictos sociales, hacen necesaria una auténtica revolución educativa que nos dote de herramientas para 
afrontar las turbulencias del siglo en el que nos estamos adentrando. En particular, el conjunto de transformacio-
nes ecológico-ambientales derivadas de las actividades humanas, que conforman el cambio global y alteran las 
posibilidades de sostener la vida humana en el planeta, hacen que el contenido y la manera de enseñar evolu-
cionen hacia una imprescindible ecoalfabetización, la preponderancia de un aprendizaje profundo y la adopción 
de un liderazgo moral, que permitan educar integralmente a las personas para enfrentarse a unos desafíos sin 
precedentes.
Educación Ecosocial: cómo educar frente a la crisis ecológica explora las áreas tradicionales de la educación 
ambiental, tales como el aprendizaje basado en la comprensión del funcionamiento de la naturaleza y el pensa-
miento sistémico, y también otros aspectos esenciales de la educación como el aprendizaje socioemocional o las 
pedagogías que conceden gran importancia al juego. Con ello, la presente edición de la colección La situación 
del mundo, principal publicación del Worldwatch Institute, examina cómo repensar la educación con el fin de 
desarrollar una sociedad sostenible preparada para adaptarse al cambio global.
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