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el bienestar. Sabiendo de antemano que la mayoria de los refugiados busca
asentarse en un tercer pais, sobre todo en el occidente, los pastores ganan dinero
echando bendiciones y oraciones. Para ellos, aunque el ACNUR se hace cargo
de los tramites, el asentamiento es obra de Dios. Sin embargo, mds alld de sus
limites, las “iglesias de los refugiados” ofrecen un sentido de pertenencia que, de
alguna manera, algunas Iglesias institucionales no son capaces de proporcionar.
En algunas zonas, esas iglesias fomentan el sentido de ciudadania y ayudan a los
refugiados a evitar la practica de delitos.
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el libro de los Ejercicios espirituales de san Ignacio de
Loyola. Aunque muy diferentes, estdn ciertamente
relacionadas, no sélo obviamente por el contexto, por la

R eseflamos conjuntamente tres obras recientes sobre
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tematica y por la coincidencia temporal de su publicacién. Creemos que la pre-
tension de actualizar la lectura de ese clasico es comtn, aunque diferente en cada
una de ellas.

El libro de Juan Antonio Estrada Diaz (1945) indica bien su pretension en el sub-
titulo “vigencia y limites”. El autor presenta con honestidad los contenidos de
los Ejercicios, dedicando una parte importante de cada capitulo al texto original
0 a una cierta parafrasis del texto ignaciano. Igualmente, en cada uno de los siete
capitulos, que, junto con la importante introduccién (de la pagina 13 ala29) enla
que trata de “releer los clasicos e interpretarlos”, un interés recorre todo el libro.
El autor reflexiona y sugiere cudles son los limites de un texto que estd cumplien-
do sus primeros quinientos afios. Juan A. Estrada es profesor emérito de la Facul-
tad de Teologia de la Universidad Loyola Andalucia y catedratico emérito de la
Facultad de Filosofia de la Universidad de Granada. Ha sido profesor invitado de
Teologia en varias universidades y centros superiores latinoamericanos.

Esta aproximacion integral a los Ejercicios estd apoyada en amplias y variadas
lecturas que aportan referencias tanto teoldgicas como filoséficas, reflejadas en
las interesantes notas a pie de pagina que reflejan un dilatado estudio sobre el
tema. Este es uno de los méritos principales del libro. Marcar un horizonte para
la necesaria actualizacién de un clasico que no ha variado en quinientos afios,
es el otro objetivo al que pretende contribuir Estrada. Precisamente para seguir
siendo actuales los Ejercicios, s6lo cabe el camino de ejercitarlos con “fidelidad
creativa”, segtin la férmula acunada por Peter Hans Kolvenbach, o con “fidélité
fondatrice”, como escribia el recientemente fallecido historiador jesuita Philippe
Lécrivain. Sin esa capacidad de superar sus limites, el libro devendria un texto
inactual. Estrada se propone mostrar cémo evitar ese anacronismo. ;Lo consigue?
Creemos que a medias; este libro debe concebirse como la invitacién a un proceso.
Es un comienzo. En realidad, el autor de este excelente, prometedor e inteligente
ensayo nos sugiere la pista en las referencias que hace (pp. 19-20) a la capacidad
de desbordar el presente que debe poseer un clasico como los Ejercicios. “Abrir
nuevos umbrales y ser fuente de inspiracién” son dos caracteristicas de estas
obras a que nos referimos como clasicos, sean la Odisea, la Chanson de Roland o
Cien afios de soledad. Si David Tracy hablé en 1991 de hermenéutica creativa, el
autor parece inclinarse por lo que Hans G. Gadamer llam6 “fusién de horizontes”
(Horitzonsverschmelzung): el horizonte desde el que un autor compuso una obra
coincide o se encuentra con el horizonte de interpretacioén del lector actual, el de
cada momento, y ayuda a interpretar lo que éste lee y vive en lo que ocurre en
el texto clasico. Podemos presuponer dos significados: el inicial y el nuestro; en
la verdadera literatura, en la que no somos simples lectores (espectadores) sino
autores, ambos horizontes se fusionan en una dnica interpretaciéon. Se produce
asi una identidad diferente del discurso, una identidad narrativa y cordial en la
que el lector “se comprende”. El texto se abre a varias interpretaciones que van
configurando las diferentes tradiciones hermenéuticas. Esta fusién de ambos
horizontes, el del texto y el del lector, abre nuevas posibilidades no previstas ni
por el autor ni por anteriores intérpretes. De hecho, Roland Barthes propuso en
1971 una lectura similar desde el punto de vista dramético, ya que los Ejercicios

Razén y Fe, 2021, 1. 284, n® 1453, pp. 229-256, ISSN 0034-0235 239



Libros

no son un libro para leer, sino para “hacer”, para re-presentar, para actuar; son el
“script” de una obra en que el ejercitante y el que da “modo y orden” actualizan
el texto de forma nueva, se ejercitan siguiendo un método.

Estrada subraya las diferencias de concepciones teolégicas entre Ignacio de Lo-
yola, un hombre medieval que vive intensamente la transicion renacentista, y la
nuestra. Ciertamente ésta es una dificultad real para acercarnos al propio texto
ignaciano. En los tltimos cien afios han ido apareciendo interesantes comen-
tarios y estudios sobre el libro de los Ejercicios. Mencionaré los a mi juicio mas
innovadores: Fessard, Coathalen y Demoustier en el ambito de lengua francesa,
al que podriamos afiadir el coordinado por Albert Chapelle; de Przywara, Hugo
Rahner, Karl Rahner y Balthasar en el ambito lingiiistico alemdn; Arzubialde en
el ambito castellano y los de la escuela catalana de Ejercicios, primero Casanovas
y Calveras, mas recientemente Melloni y Rambla. Aunque algunos de estos
apuntan la problemdtica hermenéutica, como Arzubilade o Demoustier, otros
entre los que incluyo a ambos, no dejan de hacer un comentario del libro de tipo
exegético-filolégico o teoldgico desde su propia perspectiva. El esfuerzo herme-
néutico, es decir, el “paso al frente” de la interpretacion nueva e innovadora, estd
comenzando. El ensayo de Estrada es un buen ejemplo. Por supuesto, este limite
no desmerece en nada a los citados autores o a otros, pero creo deber dejar cons-
tancia de esta problemdtica subrayada muy acertadamente por este autor, como
apertura de una perspectiva ciertamente prometedora.

El libro de Josep Maria Rambla Blanch (1933) es, segtn las noticias que tenemos,
el dltimo comentario completo del libro de los Ejercicios aparecido en castellano
(diciembre de 2020). A diferencia del anterior, este libro recoge un resultado. En
su origen hay un trabajo prolongado del Seminari d"Exercicis de la Escola igna-
siana d’Espiritualitat de Barcelona-Manresa (EipEs). Tras cerca de treinta afios de
encuentros, en 2008 empezaron a publicarse unos cuadernos en castellano y en
catalan en la coleccién “Ajudar” de Eipes; al final fueron seis, con un total de 259
péginas hasta su conclusién en 2016. Es facil entender, pues, que a quien en los
sucesivos cuadernos aparecia como editor de un trabajo de equipo, en este caso
debamos considerarlo propiamente autor dada la enorme diferencia no sélo de
extension sino de aspectos abordados en el libro que no se encuentran en los
mencionados cuadernos.

Dios no ha querido actuar desde fuera, sino hacerse uno de nosotros, ser un hom-
bre como los demds y un hombre para los demads. El pequefio libro de los Ejerci-
cios propone un camino para entender y practicar esta verdad fundamental. Jesus
nos fue ensenando y nos sigue mostrando el camino para acceder al Padre. Segin
la llamada epistola a los Hebreos, en realidad un tratado que fusiona dos homilias
bautismales, El lo abrié y nosotros podemos recorrerlo, aunque para ayudarnos
e iniciarnos nos vengan muy bien propuestas como los Ejercicios o como las del
libro de Rambla, que sigue muy de cerca el librito de los Ejercicios. Ser cristiano
no es otra cosa que “una manera de estar en el mundo”, como reza el subtitulo
de este libro, vivir una vida al estilo o con el aire de Jestis, descubrir la propia
vocacion como respuesta a la llamada recibida y escuchada, buscar primero el
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Reinado de Dios y cumplir su voluntad. Los Ejercicios son un libro de teologia
préctica al servicio de la transformacién personal y mundana.

El estudio de Rambla busca una doble fidelidad: al texto original y al mundo ac-
tual. El libro es una relectura actual de aquella “perdiz” que fueron los Ejercicios
de san Ignacio hace quinientos afios. Desde la introduccién sabemos claramente
qué no y qué si es el libro. No es un comentario exegético o cientifico de los Ejer-
cicios. Los antes citados de Arzubialde, de Demoustier o de Coathalem, seguiran
cumpliendo esa funcién. Tampoco es un ensayo teoldgico sobre los Ejercicios,
como pretendieron en su momento Fessard, Balthasar o K. Rahner, ni un comen-
tario cientifico, sino Rambla que pretende una practica y una relectura a partir del
texto literal que permita el acceso al texto seméantico, al alegérico y al anagégico.
Los Ejercicios espirituales no son un libro para leer, sino una guia para hacerlos.
El libro de Rambla propone entender bien el sentido de cada parte, su lugar en el
conjunto, comprender el contenido y proponer orientaciones y desarrollos para
su practica. No mads, pero tampoco menos. En él destaca la aproximacién general
como clave de lectura (paginas 13-15, 17, 24-29 y 50).

Rambla va siguiendo el librito de los Ejercicios. Asi el capitulo 1 de la obra que
comentamos estd dedicado a una primera aproximacién a través de las anota-
ciones [Ej. Esp. 1-20], el titulo [Ej. Esp. 21] y el conocido como “presupuesto”
[Ej. Esp. 22]. Al Principio y fundamento [Ej. Esp. 23] estd consagrado el capitulo
2°, seguido del capitulo 3° en que se presentan los eximenes y la confesién gene-
ral [Ej. Esp. 24-44]. Siguen después cinco capitulos dedicados a las cuatro semanas
en que tradicionalmente se dividen los Ejercicios. A la primera semana se dedica
un capitulo [Ej. Esp. 45-90], a la segunda dos capitulos [Ej. Esp. 91-134 y 135-168],
a la elecciéon y la reforma de vida otro capitulo [Ej. Esp. 169-189], mientras que
la tercera y cuarta semanas se concentran en un capitulo [Ej. Esp. 190-229]. Los
seis siguientes capitulos sirven para presentar y comentar piezas importantes del
conjunto del libro: la contemplacién para alcanzar amor [Ej. Esp. 230-237], los tres
modos de orar [Ej. Esp. 238-260], el repertorio de misterios de la vida de Cristo
[Ej. Esp. 261-312] y las reglas: de discernimiento [Ej. Esp. 313-336], de limosnas y
de escripulos [Ej. Esp. 337-351] y del sentido verdadero de Iglesia [Ej. Esp. 352-
370]. Un dltimo y brevisimo capitulo 15° en funcién de conclusién, lleva como
titulo “Aprovecharse y aprovechar” (pp. 385-387). Debo sefialar la importancia
y la riqueza de las notas a pie de pagina, algunas son verdaderos comentarios
sucintos muy inspiradores.

El cuaderno de Ferran Manresa (1934-2020), editado en catalan y en castellano por
un miembro de EDEs, Carles Marcet, tiene obviamente otra intencién que corres-
ponde a su origen. Ferran Manresa ha sido un jesuita esencial en el devenir de la
Compaiiia de Jestis en Catalufia en el tltimo largo medio siglo, sobre todo en el
acompafiamiento espiritual y formativo de muchas personas, religiosas, jesuitas
en formacién, seglares y comunidades. Esta mision le llevé repetidas veces a Bo-
livia. A pesar de que no dejé demasiados textos publicados, si que conservamos
algunos suyos sobre vida religiosa, sobre Bonhoeffer, sobre la oraciéon y otros,
ademads de sus ediciones de textos de Rousselot o de Rahner. El cuaderno que
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aqui comentamos, como se explica en la presentacién, es una adaptacion del mes
de ejercicios propuesto de manera personalizada a una religiosa de Cochabamba
(Bolivia) en 1997. La destacada labor del editor, Carles Marcet, ha sido la de “re-
ducir” y “adaptar” los treinta dias a una propuesta de ejercicios para ocho dias.
El resultado es muy estimable, pues ha unido el respeto al texto original con la
adaptacion tan propia del espiritu ignaciano, para facilitar el encuentro personal
con el Dios siempre mayor. Los ejercicios, nos dice el editor, son un camino mis-
tagogico que tienen como objetivo ayudarnos a vivir la comunién con Dios en la
peregrinacion cotidiana de la vida.

Los Ejercicios no son literatura espiritual, son mistagogia para avanzar en la esqui-
va diafania. Si los concibiésemos de otra manera, como un tratado teoldgico o co-
mo una lectura espiritual, los Ejercicios nos defraudarian o nos desorientarian. Los
Ejercicios deben ser re-interpretados, es decir “adaptados” segin personas, tiem-
pos, modos y lugares. La fuerza de los Ejercicios reside en su caracter mistagégico,
es decir en la capacidad de ayudar al que los practica a recibir la comunicacién
gratuita e inmediata del Dios semper maior sobre su propia vida entendida como
alabanza, reverencia y servicio. No es pues la originalidad del texto, ni su actua-
lidad, sino su caracter performativo y mistagégico, exctisesenos la repeticion, lo
que sigue interesandonos de este librito. Son performativos, porque los Ejercicios
acomparfian y provocan un proceso de transformacién personal y social nunca
acabado, al tiempo que un proceso mistagdgico que introduce y hace avanzar en
la comprensién de un misterio siempre mayor que estd ya dentro de cada una de
las personas y de la realidad en su totalidad. Los Ejercicios son un texto de combate
espiritual y de revelacién interior de una sabiduria. Si no se alcanzan ambos, o al
menos, uno de esos dos objetivos, es que no se ha captado su novedad ni se ha
obtenido el fruto posible.

Hago mias las de Karl Rahner en Palabras de Ignacio de Loyola a un jesuita de hoy
(1978) como una buena invitaciéon desde estas tres aproximaciones, concluimos
esta breve recension: “la principal tarea [de todo jesuita], en torno a la cual deben
girar todas las demads, ha de ser la de dar Ejercicios (...) una ayuda mistagdgica
destinada a que los demds no rechacen la inmediatez de Dios, sino que la experi-
menten y la asuman claramente”.

Josep M. MARGENAT S.I.
Manresa-Barcelona
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