El gozo de lo sagrado

% VARILLON, Francois, S]:
Alegria de creer, alegria de
vivir. Ediciones Mensajero,
Bilbao, 1999, 341 pags.

El texto del presente libro,
excelente compendio de la fe
cristiana, fue fijado y ordenado
tras la muerte del padre Varillon
en 1978, a partir de las notas
tomadas por los oyentes de sus
muy famosas conferencias men-
suales que daba en lyén, Gi-
nebra y Parfs, ejerciendo con ello
una critica literaria oral sobre
publicaciones de la actualidad.
El aspecto mas conocido del
padre Varillon es el de comenta-
dor y editor de Claudel, cuyo
personal influjo contribuy6 al
nacimiento y seguimiento de su
vocacién a la Compafifa de
Jests. Unos prolegémenos dedi-
cados, ante todo, a describir
perfiles biogréficos del autor,
preceden a la estructura temati-
ca: Introduccién: Lo esencial de
la fe. Primera parte: Cristo, ver-
dadero Dios y hombre. Segunda
parte: La acogida del don de
Dios. Tercera parte: Cristo revela
quién es Dios y quién es el hom-
bre. Cuarta parte: Algunos crite-
rios de discernimiento para lle-
var a cabo la tarea humana. Con-
clusion: La Eucaristia recapitula

todo. Epilogo. San Agustin nun-
ca defini6 el misterio como lo
que no se puede comprender,
sino como lo que no se termina
de comprender, que es muy dis-
tinto. Las exigencias del Evan-
gelio, «<amar a nuestros enemi-
gos, dar el manto a quien nos

ide sélo nuestra tinica, ofrecer
a mejilla izquierda a quien nos
ha golpeado en la mejilla dere-
cha, arrancarse el ojo y cortarse
la mano...», todo elf; parece
pura utopia impracticable. Pero
{\esﬁs sabe lo que se dice: no

ace mas que revelarnos a noso-
tros mismos, nos desvela la
grandeza de nuestra libertad
erradicando los disfraces elabo-
rados con nuestras propias
manos por miedo y egoismo. El
cristianismo, en verdad, es el
desvelamiento de horizontes sin
limites de la grandeza humana.
Existe una pertenencia invisible
a la Iglesia: millones de hom-
bres y mujeres que no conocen
la Iglesia, 0o que, conociéndola,
no quieren ofr hablar de ella por
parecerles que es una organiza-
ci6én capitalista decadente don-
de tienen cabida todas las su-
persticiones, son, sin embargo,
miembros invisibles de la Igle-
sia, es decir, son salvados y goza-
ran de una eternidad en la me-
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dida que obedecen a su concien-
cia. El hombre tiene siempre
necesidad de mitos y de ritos.
Lo sagrado lo encontramos en
todas partes, desde el lenguaje
deportivo hasta en horéscopos y
videntes, pasando por carnava-
les y cenas nocturnas, porque la
tendencia a sacralizar es una
constante de la humanidad. Por
eso existe la religién. Mas alla
de sus necesidades vitales, el
hombre experimenta la necesi-
dad de vivir mas intensamente,
una plenitud de existencia sin
fisuras, lo que Nietzsche y
Rimbaud Hamaran «eternidad»,
es decir, Felicidad. Resulta cu-
rioso constatar que lo mas im-

portante en el Evangelio es la
ausencia de milagro: la vida
publica de Jestis empieza con la
ausencia de milagro en el
desierto (rechaza convertir las
piedras en panes) y su vida ter-
mina en el Calvario, donde el
silencio del Padre es absoluto
su ausencia total. La calidad del
libro, avalada por sus muchas
ediciones francesas, hace honor
a su titulo: contagia «alegria de
creer y alegria de vivir». Dentro
de una cuidada presentaciéon
editorial se deslizan algunas til-
des superfluas en vocablos como
amaos.

Jestis M. Vallarino

Educacién del televidente

#* VILCHEZ MARTIN, Luis Fer-
nando: Televisién y familia.
Un reto educative. Marid,
PPC, 1999, 147 pags.

La publicacién de este libro
de bolsillo es una buena noticia
tanto para los seguidores del
profesor Vilchez como para
todos los que, sin ser seguidores
suyos, estan interesados por
temas educativos en general. Si
hablo de los seguidores del pro-
fesor Vilchez es porque me cons-
ta que hay un grupo amplio de
gente que ha seguido los antici-
pos de sus investigaciones en
charlas, conferencias, articulos y
publicaciones de diversos tipos.

Por esc el libro que se nos ofre-

ce ahora tiene un enorme valor
anadido y es que, ademis de lle-
var un amplisimo trabajo de
investigacién, ha sido explicado
y discutido en piiblico antes de
ser escrito. Por eso, apenas se

inicia su lectura, capta al lector y
le ofrece un rico material para
que siga reflexionando por su
cuenta.

El titulo manifiesta de forma
sintética el contenido del libro:
se habla en él de educacién, fa-
milia y televisién. El contenido
parte de una forma clara de la
enorme influencia que ha ad-
quirido en nuestra sociedad la
television en la educacién,
buena o mala, de los nifios y de
los jévenes. A la vez, trata de
plantear a los educadores, pa-
dres y maestros, una doble pro-
puesta: primero que se pongan
de acuerdo entre ellos y segun-
do que traten de incluir el ins-
rumento televisién ¢

mantr\

o mas del
CMENnLc mas

Q&1 arsc
imstrumentos educativos. En de-
finitiva, que pasen conjunta-
mente de una postura de educar
«contra» o «a pesar de la televi-
si6n» a otra postura de educar




«con la televisién» y, sobre todo,
de «educar para ver la televisién».

El esquema expositivo es de
tipo circular. En la primera
parte se plantean las conclusio-
nes de la investigacion de forma
esquematica a modo de tesis de
contenidos. De esa manera se da
un esquema sintético explicativo
de toda la realidad que se trata
de aclarar. Planteadas las con-
clusiones, se pasa a exponer los
datos de la investigacién elegi-
dos de manera que puedan
enriquecer las primeras afirma-
ciones. Este trabajo se amplia
posteriormente de tal forma que
se vuelve sobre datos ya explica-
dos por el autor y asimilados
For el lector anteriormente. Al
inal se plantean una serie de
propuestas de tipo educativo

orientadas al buen uso del
medio televisivo.

El valor mayor del libro con-
siste, a mi juicio, en que consi-
gue aportar una cantidad enor-
me de datos de investigacion de
una forma sumamente enrique-
cedora para el lector y sin llegar
a saturarle en ningiin momento.
El autor consigue, en definitiva,
comunicar su mensaje de una
forma nitida y concluyente.
Repito lo expresado al princi-
pio: es un libro que se ha ido
redactando en contacto con los
futuros lectores. El esfuerzo
expositivo verbal para hacer
patente un mensaje redunda
ahora en beneficio de la capaci-
dad de captacién del lector.

Jests Sanjosé

Biografia cientifica de Quevedo

* JAURALDE POU, Pablo:
Francisco de Quevedo (1580-
1645). Editorial Castalia, Ma-
drid, 1999.

Casi mil paginas ocupa la mas
completa biografia cientifica de
Quevedo escrita_hasta el mo-
mento, de uno de los mayores
especialistas en el Siglo de Oro,
y editada por Castalia en dos
modalidades. La que aqui refe-
rimos es la edicién reducida,
que no incluye el ensayo de
catilogo de obras de Quevedoy
otros indices técnicos para espe-
cialistas.

La obra es una biografia,
pero no al uso de la cada vez
mas frecuente novela histérica,
sino que es un texto técnico
hecho desde claves historiogra-

ficas y filolégicas. De forma que
si, el lector quiere acceder a una
biografia sentimental del genial
autor de El Buscén, le sera dificil
rastrearla entre la masiva docu-
mentacién que asiste la trayecto-
ria vital. En pocos momentos
deja el autor correr la imagina-
cién y la literatura para dar car-
ne al papel, aunque si se detecta
su pasién por Quevedo. El libro
expone con todas las pruebas
imaginables lo que positivamen-
te se sabe de Quevedo y critica,
del mismo modo, lo mitico o
inventado, debatiéndolo con
quienes dieron pie a dichas cre-
encias. Cada aspecto de la vida
de Quevedo, como, por €jem-
plo, su patrimonio, es examina-
do minuciosamente. Esto lleva a
que el lector que busque una
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biografia dramatica sienta tedio,
por el componente técnico de la
obra. La obra estudia cada una
de sus publicaciones y recons-
truye la vida de Quevedo, desde
sus origenes familiares monta-
fieses como funcionarios medios
de la Corte hasta el final de ésta.
El retrato moral que resulta de
los juicios que el autor deja ver
en sus consideraciones parece
contradictorio en algunos mo-

estudio filolégico e historiogra-
fico publicado sobre Quevedo.
Imprescindible para el especia-
lista y para el experto en ese
politico y escritor; y un especta-
culo de buen hacer cientifico e
informacién veraz para el gran
publico. El éxito editorial de
este libro es una excelente noti-
cia sobre la cultura del publico.

Fernandoe Vidal

mentos. En sintesis: el mayor

Integrar la muerte en el vivir

% CABODEVILLA, 1.: Vivir y
morir conscientemente. Des-
clée de Brouwer, Bilbao,
1999, 217 pags.

Expresivo titulo que enmarca
Ia obra de Tosu Cabodevilla, psi-
cologo clinico y psicoterapeuta
en la Unidad de Cuidados Pa-
liativos del Hospital de San Juan
de Dios (Pamplona) y en el
Centro de crecimiento personal
Sendabide. Este libro intenta
mtegrar en la dimensién inelu-
dible del morir humano el senti-
do de la trascendencia, la auto-
conciencia y la visién vitalista de
dicho proceso: vivir el morir. Se
divide en once capitulos y un
epilogo final que recoge lo fun-
dgmental sobre el bonito arte de
saber morir. Las experiencias y
los pensamientos personales
configuran y armonizan todo el
entramado de la obra.

El c. 1 se centra en exponer
cémo la muerte sigue siendo
considerada como un tabti que
hay que ocultar, silenciar, igno-
rar,... y en reivindicar que es un
€rror no aceptar que forma
parte de nuestra condicién bio-

l6gica y que hay un tiempo para
poder morir cuando realmente
es el momento. El segundo
ahonda en la necesaria biisque-
da que cada uno debe empren-
der para saber quién es real-
mente (fuera de mascaras y pro-
/ecciones enajenatorias) y como
legar en el viaje de la'vida a
nuestra mayor plenitud. El ter-
cero se centra en todo lo que se
conoce como una pedagogia de
la muerte, es decir, cémo prepa-
rarnos para este momento tan
sublime como irrepetible y c6-
mo ayudar a otros a preparar-
se al mismo (comunicacién

acompafiamiento). Kl c. 4 pre-
tende iluminar la vida desde Ia
muerte y viceversa, tratando de
hacer ver que ambas realidades
se entrecruzan continuamente y
forman parte consustancial del
ser humano (ser-para-la-muer-
te); con todo, el autor no deja de
reiterar que iniegrar sanamente
la propia muerte significa estar
dispuesto a vivir cada dia como
si fuera el altimo. Los asuntos
inconclusos que aborda el autor
en el c. 5 son aquellos recuer-
dos, sentimientos ¢ acciones



que, en los dltimos momentos
previos a la muerte, todavia nos
atan a esta vida y de los que te-
nemos que desprendernos, auto-
perdonandonos o dandoles sali-
da.

Los capitulos siguientes pa-
san a relatar los elementos que
envuelven la vida del enfermo
moribundo y de sus acompa-
nantes. En el sexto, se relatan
las ya conocidas reacciones que
la psiquiatra suiza Elisabeth
Kiibler-Ross describié como las
principales etapas por las que
pasa normalmente todo enfer-
mo terminal: Negacién, rabia,
negociacién, depresién, acepta-
cién, y la necesaria relacién de
ayuda que habri que emplear
para con estas personas. El c. 7
recoge nueve experiencias de
muerte que le tocé vivir de cerca
al autor y donde el dltimo acto
humano adquiere toda su gran-
deza y miseria.

El c. 8 se centra en la aten-
cién que merecen las necesida-
des de todo moribundo: sole-
dad, sentimiento de abandono,
falta de amor, etc. La interac-
ci6én con el moribundo, con los
seres queridos y con el resto del
personal sanitario, asi como la
necesidad de que se cuiden los
cuidadores, sirven como ideas
motrices de una eficiente rela-
ci6én entre todos los que rodean
el mundo de los enfermos ter-
minales. El cuamplimiento de los
derechos de la persona en situa-
ci6én terminal representan (c. 9)
una forma coherente de presen-
tar lo que se entiende por morir
en paz y con dignidad. En el c.
10 se analiza la experiencia de
duelo por la que tienen que
atravesar los seres humanos
ante la pérdida de algin ser

humano. Estas reacciones y sen-
timientos (shock, rabia, deses-
peranza, reorganizacién) for-
man el proceso de duelo, al que
habra que prestar la merecida y
oportuna atencién. Termina el
autor proponiendo algunos con-
sejos utiles sobre c6mo ayudar y
ayudarse en el duelo. El dltimo
capitulo lo dedica Cabodevilla a
plasmar el desiderdtum que se
encontré en la vieja iglesia de
Saint Paul en Baltimore (1693),
cuyo autor permanece en el
anonimato y que tanto bien ha
aportado a muchos de los que
han seguido sus consejos. El
libro culmina con un epilogo de
José Luis Fonseca, que subraya
que los pensamientos y expe-
riencias narradas en el libro no
tienen otra pretension que la de
recordarnos que la vida es algo
maravilloso que tenemos en las
manos y que muchas veces no
vivimos con la suficiente cons-
ciencia. Vivir y morir conscien-
temente es una llamada a sentir
la trascendencia de los tltimos
momentos.

Antropologia, Psicologia, Pe-
dagogia'y Espiritualidad se dan
la mano en los limites tltimos
de la existencia humana, desde
un sentido positivo de la expe-
riencia del ultimo adiés y desde
una visi6n optimista de creci-
miento y desarrollo personal en
los dltimos instantes. «Morir
muriendo» y «morir viviendo»
son quizd la mejor manera de
condensar lo que Josu Cabo-
devilla ha querido reflejar en el
libro: sentir la vida humana
hasta lo mas profundo de su
sentido existencial y de su esen-
cia (material y espiritual).

José Garcia Férez
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Sintesis del pensamiento filoséfico

* SOLOMON, R. y HIGGINS,
K.: Breve historia de la filoso-
Jfta. Alianza, Madrid, 1999.

De vez en cuando aparecen
en el panorama bibliografico
espaﬁolplibros de bolsillo tam-
bién de historia de la filosofia.
Es decir, que de vez en cuando
las editoriales optan por ofrecer
esta férmula popular y extensiva
también en esta materia, apa-
rentemente menos comercial,
fque nos ocupa. Ujald que esta
orma de editar una historia de
la filosofia atraiga nuevos lecto-
res hacia el género.

El titulo coincide con otras
obras ya editadas de otros auto-
res. Si lo compararamos con
ellas podremos observar que en
este caso los autores han optado
por contar muchas cosas en
poco espacio, sin omitir a nin-
guno de los habitualmente con-
siderados como fil6sofos tanto
en Oriente como en Occidente.
Esta opcién diferencia este libro
del de otros autores que consi-

uen la brevedad sobre la base
e prescindir de autores, se
limitan a una cuidada seleccién,
de formas del pensamiento, por
ejemplo de toda la filosofia

oriental. El resultado en este
caso es un recorrido 4gil y veloz
por los principales puntos del
ensamiento de la mayoria de
os filésofos. Domina en el libro
la sintesis sobre el anilisis, lo
extensivo de los autores y lo
intensivo de su pensamiento.
Este tipo de libro puede re-
sultar especialmente interesante
para dos tipos de publico: los
conocedores de la historia de la
filosofia, que podrin hacer un
recorrido rapido de tipo reme-
morativo por toda ella, y los
expertos en otras disciplinas, no
conocedores de la filosofia, que
podrin acercarse a los proble-
mas bésicos de la historia del
ensamiento. No conviene con-
undir el término «brevedad»
incluido en el titulo con simpli-
cidad de contenido; por eso un
elenco tan amplio de autores
uede confundir a profanos en
{; materia. No parece recomen-
dable para introducir en la filo-
sofia a los que se quieran acercar
a ella por primera vez; para
ellos hay otras obras maés intro-
ductorias y méas digeribles.

Jestis Sanjosé del Campo

Otros libros

* BARTOLOME, Juan J.: La con-
templacién de Dios, tarea apos-
tolica. Motive, métedo y un itine-
rarie. Madrid, 1999. PPC, 252

paginas.

Obra que nace de la conviccién
de la imprescindible relacién entre
contemplacién y ser creyente, y re-

conoce que la situacién espiritual
que vivimos nos apremia hacia el
amor a Cristo. El autor, sacerdote
salesiano y profesor de Nuevo Tes-
tamento, no pretende hacer diag-
néstico de situacién sino proponer
una respuesta comprometida y ade-
cuada que no pasa por pragmatizar la
fe, vendiéndola a base de realizaciones



que mo son privativas del creyente y que
los no creyentes ya ofvecen tan bien como
los que creemos, si mo mejor. En su
lugar, propone, para el evangeliza-
dor, varios refornos: al interior, co-
municiandonos con lo mis hondo e
intransferible de nuestro ser; y el
retorno del samaritano, saliendo al
encuentro del que nos necesite.

% BAUMGARDT, Hans (ed.): Las
alergias. Bilbao, 2000. Mensa-
jero, 134 pags.

Como reza el subtitulo, Causas y
remedios naturales de enfermedades de
la piel, asma, fiebre del heno, migrafia,
trastornos intestinales y otras enferme-
dades alérgicas, retine varios articulos
sobre uno de los trastornos mas fre-
cuentes en nuestra sociedad elabo-
rados por especialistas pero con
propésito divulgativo. El médico
estadounidense Herbert M. Shel-
ton, padre de la <higiene natural»,
analiza alergias de vias respiratorias
y a los alimentos; Wolfgang Spiller
redefine el concepto de alergia y
describe las neurodermatitis; 'T. C.
Fry atiende a las alergias en la
infancia; Susan Hazard, la fiebre de
heno y otras enfermedades créni-
cas; R. Gross y Arthur Andrews, el
asma; Chester Yozwick, la alergia en
relacién con los sentimientos, y
John Yiamouyiannis, con el enveje-
cimiento.

% CABRA, Pier Giordano: Para
una vida fraterna. Breve guia
prdctica. Santander, 1999. Sal
Terrae, 159 pags.

Considerando directamente la
vida comunitaria religiosa, el autor
reflexiona en esta guia prdctica con
el propésito de ofrecer una ayuda a la
realizacién de una mejor calidad de
vida fraterna. El discurso se estructu-
ra en las siguientes fases: unas pri-
meras reflexiones teoldgicas sobre

la fraternidad, el andlisis de frater-
nidad cristiana como don —don que
viene de lo alto, por lo que significa
sefalar al Espiritu Santo y al mundo
de las virtudes teologales—; la vida
fraterna como obra de nuestras
manos en el dificil contexto actual;
la comunicacién para ser hermanos
y hermanas; y la propuesta de una
fraternidad nueva para una socie-
dad igualmente nueva.

% CAMBON CRESPO, E. (coord.):
La Declaraciéon Universal de los
Derechos Humanos, a los cin-
cuenta afios. Madrid, 1999. Uni-
versidad Europea de Madrid,
CEES, 118 pags.

La evocacién reflexiva en torno
al medio siglo de la Declaracién de
los Derechos Humanos (1998) es el
inicio de esta edicién en la que se
afirma, desde diversas posturas, que
la universalidad de los mismos ya no
es una utopia. Decir lo contrario equi-
valdria a hacer caso omiso de todos los
progresos realizados a lo largo de estos
cincuenta afios (p. 8). La Declaracién
no es un tratado y por ello no tiene
fuerza de ley; pero tiene el privilegio
de ser el primer documento de alcance
universal en la historia de la humani-
dad en el que se articulan todos los
derechos y libertades de todos los hom-
bres y mujeres de la comunidad interna-
cional (p. 14). Cambén, en De 1948 a
1998: un mundo diferente, destaca las
acciones innovadoras de Naciones
Unidas en este sentido, como la
designacién de los expertos indepen-
dienles en zonas de conflicto; o la
creacion del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para la Pro-
mocién y Proteccién de los Dere-
chos Humanos (1993), aunque re-
conoce la ambivalencia que signifi-
can las flagrantes violaciones de los
genocidas, cada vez mads atroces
frente a los muy leves alcances y
logros. J. A. Gimbernat presenta (£l
debate actual acerca de DDHH a los
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cincuenta aios de la Declaracion de
1948) una breve historia de los mis-
mos, en la que incluye una referen-
cia a los llamados derechos de tercera
generacién, los que no estaban in-
cluidos o no del todo explicitamen-
te en la Declaracién: los reivindica-
dos por los paises no desarrollados,
como el derecho a Ia autodetermi-
nacién y al desarrollo. R. Garretén
analiza el papel de Los relatores espe-
ciales de. DDHH de las Naciones
Unidas, desde su experiencia como
relator; E. Beltrdn, director de
Ammnistia Internacional, reflexiona

sobre las luces y las sombras de los -

DDHH. Completan la reflexién J.
M. Peredo (Desarrollar el derecho al
desarrollo), S. Petschen (Los DDHH
en el marco de la OSCE); y P. Paniagua
(Cincuenta afios después).

* ELIADE, Mircea: 4 la sombra de
una flor de lis. Madrid, 1999.
Fondo de Cultura Econémica de
Espafia, 163 pags.

Primera edicién en Espafia de
una de las obras clasicas del autor
que mejor comprendié y explicé las
relaciones con lo sagrado desde una
dimensién esclarecedora, cultural,
amplia y ajena a todo dogmatismo.
En A la sombra de una flor de lis,
publicada inicialmente en francés
en 1985, y compuesta de cinco rela-
tos —el dltimo de los cuales da nom-
bre al volumen-, Eliade analiza pre-
cisamente c6mo la aspiracién a lo
sagrado no encuentra satisfaccién
convincente en la vida cotidiana de
nuestra contemporaneidad. A ira-
vés de la narracién literaria, de la
creacin poética, el espacio y reduc-
to de los dioses, el autor de El cha-
manismo y ias técnicas arcaicas del éxia-
sis y de £l Yoga (ambas editadas por
FCE), intenta desentrafiar, desve-
lando las capas del misterio, la
ausencia de los mismos. El rigor
conceptual, la amplitud de saberes,
la amplia labor de investigacién y la

originalidad que caracterizan a
Eliade, se nos ofrecen aqui tras el
ropaje del imaginario literario, pro-
porciondndonos la posibilidad de
un nuevo modo de acercamiento al
mismo, ameno, enraizado en lo
cotidiano pero con la amplitud de
Ia trascendencia.

* FISAC SERNA, Miguel: Refle-
xiones sobre mi muerte. Madrid,
2000. Testimonio, 168 pags.

El famoso arquitecto nos ofrece,
en una edicién sumamente cuidada,
con ilustraciones propias, sus refle-
xiones en voz alta sobre la muerte
que perxcibe, a pesar de los muchos
afnos vividos, mds como una espe-
ranza que como una amenaza. Una
serie de cuentos del mismo tema y
con similar sentido completan el
volumen. En una cultura de la vida
consumista y placentera como la
que nos rodea, no deja de ser curio-
sa, por lo extrafia, una visién positi-
va, cristiana, de la muerte redento-
ra. Tras las meditaciones, se percibe
el alineto humano de una persona
que, segiin sus propias palabras, se
propuso ser una persona buena, decir
siempre la verdad y no cooperar jamds
COT MEgOCios Sucios.

* IRIZAR ARTIACH, José Luis:
Ejercicios espirituales para mi-
sioneros. Madrid, 1999. Edibesa,
683 pags.

Monsenor Irizar, director nacioc-
nal de las Obras Misionales Ponti-
ficas, desde su propia experiencia
de servicio de atencién a los misio-
neros —treinta mil misioneros y
misioneras espafiolas— comenta los
Ejercicios Espirituales de San
Ignacio, matizandolos con orienta-
ciones de enciclicas y documentos y
con la doctrina del Vaticano II,
siempre buscando el coraje evangé-




lico que les permita superar los
retos de la Iglesia del III Milenio.

* MOMIGLIANO, Arnaldo: La
sabiduria de los bdrbaros. Los
limites de la helenizacion.
Madrid, 2000. Fondo de Cultura
Econdémica de Espafia.

El mundo clasico late, con sus
mitos, con sus historias y con el
legado de su cultura, en las raices
mismas de nuestra historia occiden-
tal. Por ello, resulta obligado para
conocer las raices mismas de nues-
tra historia occidental, la compren-
sién de este feraz subsuelo. El autor,
uno de los més importantes helenis-
tas europeos, nos presenta en esta
obra, recuperada ahora en nueva
edicién en Espana, el fenémeno
histérico-cultural que tuvo lugar
entre los siglos IVy I a. C,, al entrar
en contacto y en profunda interac-
cién cinco pueblos: griegos, roma-
nos, judios, celtas e iranios. Analiza
c6mo llegaron los helenos a cono-
cery a evaluar a sus vecinos no grie-
gos; a admitir en el panteén griego
un buen ndmero de dioses extranje-
ros en esa época; c6mo la influencia
intelectual de los barbaros se con-
cret en la medida en que fueron
capaces de expresarse en griego;
c6mo el mundo mediterraneo llegd
a encontrar asi un lenguaje comun
como fruto de este encuentro y de la
convivencia de siglos.

% PANGRAZZI, Arnaldo: Giraso-
les junto a sauces. En didlogo
con los enfermos. Santander,
1999. Sal Terrae, 230 pags.

El autor, religioso camilo y presi-
dente de la Asociacién italiana de
pastoral sanitaria, ofrece a agentes
pastorales, médicos, enfermos y
voluntarios sus reflexiones en torno
a la compasién, el mundo de la
salud y la enfermedad, como instru-

mento para la formacién personal y
de grupo que les permita ser mas
sensibles y establecer una comuni-
cacién mas humana y profunda. La
propuesta —un verdadero programa
de formacién— incluye cuestiona-
rios, didlogos e indicaciones practi-
cas para que los destinatarios se sien-
tan motivados a imitar el ejemplo del
buen samaritano y lleguen a ser signos
de esperanza junto a quienes sufren,
para que se conviertan en «girasoles
Junto a los sauces».

% PAUSANIAS: Descripcion  de
Grecia. Atica y Elide (Libros: L V
y VI). Madnd, 2000. Alianza,
338 pags.

Con traduccién, introduccién y
notas de Camino Azcona Garcia,
edicién de uno de los textos clasicos
que nos permiten el conocimiento
de la Grecia monumental del siglo
II a. C. Como un viajero cultural,
Pausanias nos describe Atenas, des-
pués de la reconstruccién ordenada
por Adriano, en los libros que aqui
se incluyen (el I de Atica, imaginati-
vo y vivaz como corresponde a los
afios juveniles del autor) y la Elide
(en el Vy en el VI), de modo mucho
mas pausado y ordenado. De los
diez libros que conforman la obra
total, Descripcion de Grecia, en la que
el autor combina la descripcion de
monumentos, edificios publicos,
esculturas y pinturas; con el relato
de leyendas, tradiciones locales y
acontecimientos histéricos, éstos
son los mas interesantes.

% SIGMAN, M. y CAPPS, L.: Ni-
fios y nifias autistas. Madrid,
2000. Ediciones Morata, 325
péginas.

Manual para docentes y especia-
listas, en el que se analiza el autismo
desde todas las perspectivas posi-
bles en cada uno de los nueve capi-
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tulos: definicion y delimitacion del con-
cepto, relacion con el retraso mental; lo
regulacion fisioldgica, la percepcion v la
cognicién en los primeros anios; desarro-
llo de la comprension social y emocional;
adquisicién y uso del lenguaje; la infan-
cia media; la adolescencia; la estabili-
dad de las diferencias individuales y la
prediccion en el tiempo; causas y caren-
ctas bdsicas; intervenciones.

* TREVIJANO ETCHEVERRIA,
Manuel: éQué es bioética? Sa-
lamanca, 1998. Ediciones Si-
gueme, 263 pags.

Excelente trabajo de introduc-
cién a la Bioética, una disciplina tan
nueva comeo vital, urgida por los
desafios que la ciencia actual plan-
tea al hombre y para los que sélo
cabe la buasqueda de respuestas
desde una dimensién multidiscipli-
nar. Abren esta reflexién esclarece-
dora de la Bioética la referencia a su
abuela o madrina, la genética; el
esencial didlogo entre Naturaleza y
bioética; y la exposicién de la crisis
de la moral médica cristiana. Los capi-
tulos 4 y 5 presentan, respectiva-
mente, los Principios y la Epistemolo-
gla de la Bioédtica. Los tres tltimos,
mas cercanos a la prictica, infor-
man de los Comités de Bioética y de
casos concretos como la clonacién de
los mamiferos y los transplantes. En
conjunto, una 4til clarificacién.

% VALENTI, Maria Teresa: Des-
cubrir y discernir. Receptivos y
sensibles al don. Madrid, 2000.
Narcea, 141 pags.

El proposito de Ia autora, misio-
nera, psic6loga y maestra espiritual,
es responder a una realidad -Mu-
chas de las crisis actuales en la existen-
cia de los llamados cristianos es por falta
de discernimiento— que determina la
necesidad de la oracién y de ir creando
conciencia de uno mismo (p. 95) me-
diante ia meditacién porque medi-
tando, nuestra percepcion cambia, se
purifica. Sélo el conocimiento de
nuestro «yo» nos lieva a esa trans-
formacién que hace nuestras vidas
mds sencillas y transparentes y que
nos permiten percibir el amor, don
de Dios, como dgape. En conjunto,
una interesante propuesta de auto-
conocimiento, por las actitudes del
corazon, para ser receptivos y senmsi-
bles al don, en la linea de la psicolo-
gla humanista cristiana, principios
que definen las tres partes del
texto.

* VARIOS: Caminando con Jesiis.
Material de Cuaresma para ni-
#ios. Santander, 2000. Sal Te-
rrae, 176 pags.

Conjunto de materiales de traba-
jo para la pastoral con nifios en
tiempo de Cuaresma: planes pasto-
rales (Parte I) y celebraciones domi-
nicales (Parte II). Textos diversos,
canciones, ilustraciones, juegos y
reflexiones se conjugan para ser uti-
lizados por los pastoralistas, en fun-
cién de sus necesidades, en el tiem-
po de Ia cuaresma pero con Ia posi-
bilidad de adaptarlos a situaciones y
festividades distintas.



