
,-----u• 

La sabiduría de Oriente 

* MASIÁ CLAVEL, Juan: 
Aprender de Oriente: lo coti­
diano, lo lento, lo callado. 
Desclée de Brouwer: col. 
Serendipity, Bilbao 1988, 
179 pág. 

El co1~unto de ensayos reco­
gidos en este volumen refleja 
más de 25 años de experiencia 
intercultural en el seno de la 
cultura japonesa. La enseñanza 
de la filosofía antropo lógica y de 
la bioética en un contex to inter­
cultural e interreligioso lleva al 
autor a plantearse cuestiones 
muy actuales: diálogo de cultu­
ras, encuentro con el otro, capa­
cidad de receptividad, búsqueda 
de identidad, etc. 

Los dos primeros capítulos, 
escritos en España recientemen­
te, reflejan lo que, como indican 
el título y subtítulo del libro , 
parece al autor más digno de 
aprenderse de la sabidur ía orien­
tal. El capítu lo tercero, uno de los 
primeros ensayos del autor, nos 
ofrece un interludi o unamuniano 
que podría representar para 
muchos lectores un buen prólogo 
a toda la obra. Masiá, que ha teni­
do la experiencia de traducir a 
Unamuno al japonés y a Vatsuji al 
españo l, pone de manifiesto el 
contraste y la comp lementa rie-

dad de ambas culturas. Las tres 
grandes limitaciones del ser 
humano eran para Unamuno el 
espacio, el tiempo y el lenguaje. 
Desde un marco oriental, apren­
demos precisamente a vivir las 
pausas en el espacio, en el tiempo 
y los silen cios significativos, que 
se traducen en lo cot idiano, lo 
lento y lo callado . 

Por otra parte, las lecciones 
de la tradicion oriental repercu­
ten en la psicoterapia y en la 
espiritualidad. En Oriente, la 
psyche no es independiente del 
cuerpo y la espiritua lidad es cor­
poralidad. Las tradiciones de 
entrenamiento, autocultivo y 
autoayuda son ejercic ios corpó­
reo-espirituales, no meramente 
espir ituales. 

Como contrapunto, el autor 
dirige una mirada al Japón 
actual, que parece ir olvidando su 
propia orientalidad en la vorági­
ne de la sociedad burocrática, 
consumista y tecnológica. Esta 
obra, que comenzó con reflexio­
nes ant ropoló gicas y desembocó 
en la espiritu alidad y la filosofía, 
concluye con repercusiones socio­
políticas, planteando en su últi­
mo capítulo el tema de la identi­
dad y del nacionalismo. 

El capítu lo cuarto tiene un 
doble origen: los cursos de 
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antropología y la dedicación del 
autor a temas de espiritualidad, 
pero con el matiz de que la espi­
ritualidad , en Oriente, es inse­
parablemente corporalidad. El 
capítulo quinto recoge de un 
modo sencillo reacciones perso­
nales de encuentros con los 
budistas y con el budismo. Unos 
comentarios, descargados del 
aparato de citas, intentan poner 
en contacto al lector con algu­
nos textos de esas trad iciones. 

Los capítulos seis y siete, 
redactados en el marco del diá­
logo int ercu ltur al e interreligio­
so, obligan a subir unos escalo­
nes en aificultad de lectura. En 
los dos últimos capítu los cambia 
la perspectiva. Aparece la preo­
cupación sociopo lítica , ecológi­
ca y hasta bioética . Pero, sobre 
todo, se nota en ellos una acti­
tud muy crítica haci a el Japón 
actual, compatible con el amor 

al país y a sus habitantes y trad i­
ciones, pero exigente ante la 
situación de la soC1edad contem­
poránea. Decididamente en 
favor del Japón y de los japone ­
ses, el autor es, a la vez, capaz de 
ser muy crít ico ante lo gue llama 
«la ideología deljapomsmo ». 

El lector podrá escoger en este 
conjunto de ensayos lo que más 
se acomoden a su paladar e inte­
rés. Algunos preferirán saborear 
a ratos sueltos algunas página s 
de la antología de textos sapien­
ciales, añadiaa al final. Este libro, 
escrito de forma marcadamente 
narrativa, que incluye numerosas 
anécdotas y alusiones histór icas, 
interesará a lectores que quieran 
profundizar en el apr end izaje 
sapiencia l del Oriente desde una 
visión novedosa y sugerente. 

Carlos Alemany 

Rebelde a pesar de todo 

* CASTILLA DEL PINO, 
Carlos : Pretérito imperfecto. 
Tusquest Editores, Barcelo­
na, 1997. 543 págs. 

El célebre psiquiatra Carlos 
Cast illa del pino nos presenta su 
vida hasta los treinta años. Es 
decir , que domina el proceso ele 
descubrimiento ele la realidad y 
la formación del carácter. Es una 
biografía francamente intere­
sante tanto desde el testimonio 
de creci~iento perso.~al en una 
progresiva suó vers10n como 
desde el cur so gene raciona l de 
los niño s de la Guerra. 

Las etapas que dividen su 
vida son el ambiente fam iliar 

y de su pueblo, San Roque 
(Cád iz); el estudio adolescente 
interno en los sales ianos de 
Ronda; la Guerra Civil; la pos­
guerra en Madrid como umver­
sitar io de Medicina; el servicio 
militar, y su aprendizaje y for ­
mación profes10na l a las órde­
nes de López Ibor, hasta llegar a 
tener , fin almente, su pnmer 
destino como ps iquiatra. 

De su análisis de la preguerra 
hace un retrato ejempl ar del cla­
sismo rura l andaluz. La pers­
pectiva es de alguien que perte­
necía a una de 1as familias bur ­
guesas del lugar. Su visión de la 
mfancia no es intimista ni domi­
na la entrañabi lidad, sino que la 



contempla con distancia y con­
textualizándola en el ambiente 
social. De esa mirada panorámi­
ca vienen algunas de sus mejo­
res contribuciones, por cuanto 
aporta mucho material sobre 
cómo vivió muy sensible los 
acontecimientos de la época. 
Los años de internado muestran 
muchos de los abusos que el 
clero cometía provocando hon­
dos sufrimientos. El autor ense­
ña cómo fue paso a pa so desa­
pegándose de la religión y 
adoptando una clerofobia que 
conservará el resto de su vida. 

Especialmente honesta resul­
ta la lectura de su experiencia 
de la Guerra. No es una auto­
biografía épica, sino crítica. Y se 
presenta a sí mismo como un 
niño burgués participante en los 
requetés, que poco a poco va 
situándose de otro modo en el 
Mundo. Tampoco se hunde en 
la culpabilidad, sino que trans ­
parenta cómo le nació la rebel­
día . Primero, culturalmente en 
abierto rechazo al fascismo 
falangista y al clericalismo, a 
favor de una formación ilustra ­
da a manos de algunos maestros 
e intelectuales del pu eblo. 
Después, políticam ente. En la 
universidad y su vida de forma­
ción profesional contemplamos 
la forma en que va profundizan ­
do en su desacuerdo con el régi­
men autoritario, cómo se va 

haciendo visceralmente antimi­
litarista, antifranquista y anticle­
rical. Especialmente patético 
resulta su relato del servicio 
militar y cómo se las ingenió 
para resistir y oponerse. 
También es muy interesante, 
donde pone el peso de su refle­
xión hasta llegar a la misericor ­
dia, su mirada sobre la psiquia ­
tría de la época. Hace un análi­
sis político de la psiquiatría y un 
análisis forense de la política. 

Es la autobiografía de un 
rebelde con múltiple s causas en 
un rég imen en que no se podía 
ni tener causas ni ser rebelde. 
En un ambiente opresivo en 
todo s los aspectos de la vida, el 
Doctor Castilla hizo posible la 
rebeldía ingeniándosela s para 
resistir y hacer ganai~ en algu­
nas ocasiones, sus opciones. 
Una moraleja qu eda en su 
final, donde logra cierto éxito 
profesional aunque marginado 
de los circuitos monopofizados 
po~ mediocres franquistas: 
qmen no se opone es porque no 
quiere. Lo mejor de la b10gra­
fía, junto con el excelente título 
«Pretérito imperfecto », es ser 
nuestra memoria y mostrarnos 
cómo es posible ser rebelde por 
la Justicia , aun cuando no se 
puede. 

Fernando Vzdal Fernández 

Mil años d.C. 

* BROWN, Peter: El primer 
milenio de la Cristiandad 
europea. Crítica. Barcelona, 
1997. 324 págs. 

Ese libro forma parte de una 
colección e n torno a la construc­
ción de Europa, dirigida por el 
pre stigio so hi sto riador J. Le 
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Goff. Para «ensanchar » la idea 
sobre Europa, no basta con una 
serie de políti cas orienladas a la 
int eg raci ón , ha ce falta además 
una profundi zació n sobre los 
elementos cultur ales, políticos y 
económico s que han fraguado 
nu estro pasado y configuran 
nuestro pr esente. La aportación 
de l libro que nos ocupa se man ­
tiene en la línea de la colección 
e inclu so se pueden recono cer 
en él las hu ellas de un a mi sma 
hi sto rio grafía here dera de la 
escuela de «Annales » y de la rica 
tradición poster ior a ella. 

Las fuentes sobre las que se 
asienta P Brown parte n tanto de 
un gra n conocimiento de textos 
del p er íodo como de diferentes 
estudi os aport ados de sde la hi s­
tor ia o la arqueología. El resu l­
tado lleva a un conjunto muy 
sólid o de afirmaciones. Por con ­
tra , aunqu e no pr ete nda escribir 
una historia de la Iglesia sino de 
la Cri stiandad , hubi era sido 
necesario compl etarlo desde 
aspec tos más culturales, como 
por ejemplo, el cambio de men -

talidad, la asimilación del 
mund o clásico... La Cristian­
dad, como él seña la insislente ­
ment e, estuvo marcada por difí­
ciles relaciones con los poder es 
político s y eco nómi cos, sin 
embar go, no todo su contenido 
se agota ahí. El factor re ligioso 
casi no lo tiene en cuent a como 
elem ento int erno a la cultura , y 
consiguientemente no encuen­
tra en el cristianismo ningún 
punto inn ovador frent e a la cul­
tu ra pr ecedente. 

El profesor Brown (Universi­
dad de Princeton, EE. UU. ) no s 
aport a una mejor comprens ión 
gene ral de un milenio en torno 
al cristiani smo. Quizá siendo un 
tema tan ampli o y ocup ando 
una extensión grand e, el autor 
ha tenido que centr arse más en 
los países del centro y oeste de 
Europa. De todo s modos, su 
estudio nos abre a nu evas per s­
pectivas y tambi én a nu evos 
mt erro gant es . 

Antonio España, S. J. 

Empleo, tecnología y ocio 

* DOU, Alberto (editor) y varios: 
Ocio y trabajo en la sociedad tec­
nológica. Edita Servicio de Pus 
blicaciones de la Univ. P Comi­
llas. Madrid, 1997, 249 págs. 

Recoge este libro las ponen­
Clas, com um cac10nes, coloqmo s 
y resúm enes de grupo s de traba ­
JO de la XXIII Reuni ón anua l de 
1a Asoc iación lnt erdi sciplinar 
T osé de Acosta (ASIN JA), cele­
brada en juni o de 1996 . El tem a 
gener al fue el que da el título a 
este libro. La mat er ia fue <lesa-

rrollad a fundamentalm ent e en 
cuatro ponen cias. (Economía y 
sociedad. El impacto de las nuevas 
tecnologías. R eflexiones en torno a 
la educación para el ocio: problemas 
y esjJeranzas. La inactiviáad laboral 
en España. Aspectos éticos del traba­
jo? el paro y el ocio) y siete comu ­
n1cac10nes. 

La prim era ponencia aboca a 
establecer algunas consecuencias 
del impacto de las nuevas tecno­
logías, p. ej.: «la anticipación de 
la obsolescencia de un elevado 
núm ero de equipo s», «la sustitu -



ción de horas de trabajo de hom­
bres por máquinas, con el resul­
tado de posibilitar la aparici ón 
de tiempo libre par a la creación y 
cultivo del espíritu », «la posible 
aparición de elementos efe mar­
ginación p ara los sectores menos 
cualificados del aparato produc­
tivo», «la emergen cia de nu evas 
fórmulas de manipul ación de 
individuo s y grupo s mediante el 
emp leo de sistem as técni cos 
avanzados » (p. 32). La segunda 
pon encia habla , entre otr as 
cosas, de lo que la autora cree es 
el «error básico de esta cultura: la 
deificación del César », pero cuyo 
malestar «puede ser la gra n 
oportu nid ad del hombr e, si 
somos capaces de apoyar tres ras­
gos de nu estra psicología: el 
amor a la vida, la crea tividad y la 
capacidad de compartir » (p. 73). 
La tercera ponenc ia nos ofrece 
una muy imp actante informa­
ción estadística, rec ient e y 

comenta da, sobre «la inactividad 
labora l en Españ a». La cuarta , 
«aspectos éticos del trabajo, el 
paro y el ocio», considera «que la 
sociedad a la que vamos no es 
un a reproducción de la que 
conocimo s en nu estra infancia y 
en nuestra ju ventud », que «las 
soluciones no están claras. Por 
eso hablamos de crisis», qu e «la 
crisis deja sus víctimas» que «es 
inexcusable atender » sin que «se 
bloquee el pro ceso de cambio » 
(p. 2 18). 

Invitam os a leer esta obra 
colectiva a los interesados en 
conocer la crisis de civilización 
que vivimos en torno al ocio, el 
trabajo y las nu evas tecnolo gías. 
En ella encontrarán abund ante 
y clara profundidad y luz para 
conocer dónde nos encontra­
mos. 

Javier Gorosquieta 

Lengua y literatura españolas 

* LAPESA, Rafael : De Berceo 
a Jorge Guillén. Ed itor ial 
Credo s, Madrid , 1997, 287 
págs. 

El autor del libro, discípulo de 
Menéndez Pidal y de Américo 
Castro, es actualmente profesor 
emérito de Gramática Histórica 
en la Universidad Comp lutense y 
miembro non agenario de la Real 
Academia Español a. Los ensayos 
de lingüística, estilística y crítica 
literaria insertos en el presente 
volumen pretenden alcanzar una 
mejor comprensión sobre un con­
junt o de textos clásicos, muy varia­
dos en sus respectivos géneros 
(poesía lírica, teatro, novela, bio-

grafia e historia). ~11tulacion resu­
mida de los quince capítulos temá­
ticos: 1) Gonz.alo de Berceo, 2) 
Marqués de SantiUana, 3) Comedieta 
ck Ponza, 4) Mito de Narciso en w 
lírica medieval y renacenlisla, 5) 
Cartas y lamentacwnes de a11wr, 6) La 
Cekslina, 7) Lirica fJofruwr hispana, 
8) Géneros líricos de[Renacimiento, 9) 
Poemas de Jierrera, 10) Sobre el 
Capflulo V de Ú1, 2." parle del Qui:J°ote, 
11) Ekgí.a a Ú1,s Musas de Leandro 
Femánde z de MoraLín, 12) Ju an 
Ramón Jim énez, 13) Américo 
Castro, 14) Marañón, 15) Jorge 
Guillén. Vivir problem ático en La 
Celestina, cuyo punt o de partida es 
la visión del mundo como lucha 
implacable: Jodas las cosas ser cria-
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das a manera de contienda o batalla, 
dice aquel gran sabio Heráclito. Las 
personas d1ocan entre sí, agitadas 
por vitales anta gonismos, 9ue les 
ar rastran fatalmente a la frustra­
ción y la muerte. El Capítulo V de 
la 2:' part e del Quijote es acerta­
damente calificado como <~oya 
antológica del lenguaj e coloqutal 
en la literatura español a». Sancho 
Panza quiere salir de nuevo con 
Don Quijote en busca de aventu­
ras, siempr e con la esperan za de 
alcanzar el gobierno de una ínsu­
la, y no ceJa de ponderar a su 
muJeI~ Teresa, las ventajas que dis­
frutaría de llegar a ser gobernado­
ra. Pero su negativa es taj ante: Si 
Dios me gua1rla mis siete o mis cinco 
sentidos, o los que tengo, no j:nenso dar 
ocasi6n de verme en tal aprieto. libs, 
hermano, idos a ser gobierno e ínsulo, 
y entonaos a vuestro gU,Sto; que mi hija 
ni yo, fJor el siglo de mi madre, que no 
nos henws de mudar un paso de nues­
tra aldea: la mujer honrada, la pierna 
quebrada y en casa, y la doncella 
lwnesla, el hacer algo es . su fiesta. 
Análisis y comentan os exhaustivos 
del lega do p oét ico de Ju an 
Ramón Ji ménez. Llega a perpe-

tuar las realidad es más efimeras 
con afán exigente de pe rfección : 
« . . . se acentúan a la vez el egocen­
trismo y el herm etismo del poeta, 
que se erige en conciencia univer­
sal y se comp enetra con el Dios 
inmanente». El exilio de Marañ ón 
le hizo sentir íntim ament e el 
envés positivo de la lej anía de la 
patr ia: «Las largas y fecund as 
horas, dolorosas, oscur as, de 
med itación, de estudi o, de con­
templaci ón directa de la vida del 
país extrartiero y de esa visión leja­
na de la patri a que, quizá, sólo 
desde lej os y a través de la nostal­
gia se ve con claridad». Cita inte­
resant e de Américo Castro sobre 
Luis Vives: perteneciente a una 
familia de conversos perseguida 
por la Inquisición, asistió de niño 
a una sinagoga cland estina ; su 
padre fue quemado en 1526; los 
restos de su madre desenterra dos 
y quemados también, y confisca­
dos sus bienes. Muy cuidada edi­
ción, que satisfará a estudio sos de 
la literat ura. 

j esús M." Vallarino 

Zen y psicoterapia 

* BRAZIER , David: Terapi a 
Zen . Desclée de Brouwer, 
Col. Sere nd ipit y, Bilb ao 
1997. 356 págs. 

Abre su tercer a decena de 
volúm enes es ta colecc ión psico­
tera péuti ca con una obra seria 
sobre el Zen. No es p oco decir 
un a obr a seria, ya qu e abund a 
en los estant es de las libr erí as 
un o ri ent alism o sup erfi cia l, 
un as veces exóti co y otr as eso té­
rico. 

El aut or, ps icoterapeu ta y 
pr acticant e budi sta, diri ge un 
prog ram a ele formación en un 
centro ele psicoterapia fenome­
nológ ica y ha editado obra s sobre 
psicodrama y sobre Carl Rogers. 
En esta obra, después de iniciar­
nos en los prim eros pasos de la 
pr áctica del Zen, profundi za en la 
psicología budi sta y, a continu a­
ción, desembo ca en tem as básicos 
de terapi a y espir itualidad como 
«camino-Zen»: comp asión, amor, 
sabidur ía, camino recto, apren-



der perd iénd ose, desprendi­
miento , reto rno a casa. .. «El 
desafío que el Zen represema 
para no sotros consiste en pene­
trar en lo hond o de la exper ien­
cia de estar vivos y encontrar algo 
que sea auténtico, una luz rea l. .. 
El Zen es simplemente estar com­
pletamenle vivo». 

El gran acierto de Brazier es 
resaltar la terap ia que brota del 
Zen, en vez de utilizar el Zen 
como una técn ica. Si pr acticar 
Zen es olvidarse de sí, salir de sí 
y morir de sí, p ara resucitar 
desde ese centr o y vacío int erior 
a un nuevo vivi1; la terapia basa­
da en el Zen no se constru ye sino 
que fluye desde ese fondo y hon­
tanar en el que el ser humano se 
encuen tra asentado en su cent ro. 
El mejor resumen del libro lo ha 
hecho el mismo autor al decir­
nos: «Regresar una y otra vez al 

vacío férti l, al silencio y a la sole­
dad, será el hilo conductor de 
este libro». Y el mtj or comenta­
rio intuitivo, tan to del Zen como 
de la tera pia que al autor descu­
bre en él, lo ha exp re sado mara­
villosame nte en su pr ólogo Ana 
María Schlütt er: «Se puede lavar 
la ropa con lejía y tenderla den­
tro (ignora ndo el sol), se puede 
lavar con lejía y tende rla al aire 
libre (abierta al sol) y finalmeme, 
se puede lavar sin lejía y tende r­
la sobre el césped para que el sol 
saque las manchas y las ólanqu ee 
(dejando actuar al sol)». Tras esta 
compar ación, sobran explicacio­
nes. Recomendamos la lectu ra 
de estas páginas para poder vivir 
agradecida mente «al día en la 
eternid ad». 

juanMasiá 

Otros libros 

* ALDAZÁBAL,José: El Triduo 
Pascual . Barcelona, 1998. 
Centre de Pastoral Litúrg ica, 
188 págs. 

Centro del año litúrgico, el 
Triduo Pascual -v iern es, sába­
do, dom ingo, con la Eucaristía 
vespertina del juev es- es trata­
do aquí en su dim ensión tr as­
cend ent e, como corazó n de la 
p astoral y de la esp iritu alid ad 
cr ist ian as. Ce lebr ación, reíle­
xión hi stór ica y en torno a la 
refo rm a del siglo XX, exhorta­
ción a la vivenc ia espiritu al, 
ayudan a sup erar la genera liza­
da id e ntifi cac ión de estas 
fecha s con las vacaciones de 
Semana Santa, o el solsticio de pri­
mavera. La prop ue sta última y 

cen tral es la celebr ación del 
Triduo pascual como para reno­
var raíces, para revisar identida­
des, para alimentar nuestro ser 
cristiano, despertar nuestra fe en 
Cristo, e invitarnos a una vida 
renovada y pascual. 

* BERLIN, Isaia h : El mago del 
norte . J. G. Hammann y el 
origen del irracionalismo 
moderno. Madrid, 1997. 
Ternos, 243 págs. 

El pensamient o de Berlín se 
vuelca en esta ocasión en la inter­
pretación de la figura de 
Hammann, lo que le permite ir 
más allá del Mago del Norte, ape­
lat ivo del que éste se sen tía espe-
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cialmente orgulloso. Como bien 
expresa el traductor J. Bosco 
Díaz-Urmen eta Muñoz en su 
introducción - un certero ensayo 
sobre la trayectoria inte lectual de 
Berlín-, Berlín no disimula el irra­
cionalismo ni el carácter estrictarnen­
le reaccionario de Hamann ni pre­
tende encontrar soluciones en su 
metafisica y ni siquiera intenta ser 
j1ortavoz de su jJensamiento: Berlín 
quiere ser testigo... de lo que él 
mismo llama «t10pas irregulares de la 
civilización» (p. 10). Como en 
otras obras de Berlín , el análisis 
parti cular, del individuo , se pro ­
yecta al del contexto inmed iato, 
y de éste al mediato-cultural, 
aportando a cada paso las claves 
exp licativas -s iempre originales­
de una continuidad de procesos 
que nos p ermit en interpretar 
nuestro presente. En esta dimen­
sión recomendam os la lectura de 
la mono grafía, dond e el lector 
encontr ará algunas respue stas a 
cuestiones como la intolerancia 
actual, el resurgir de los naciona­
lismos irra cionales, o las inquie­
tantes propuesta s de nu estro 
futuro en Occidente. 

* CODA, Pedro: Dios, libertad 
del hombre. Encontrar J 
conocer a Dios-Trinida . 
Madrid , 1996. 

Obra breve que intenta res­
ponder a dos preguntas funda­
mentales para nuestra vida 
actual, tan compleja , dram ática y 
fascinan te: ¿qué sentido tiene 
hablar de_Dios j1ara el hom_bre que es 
tan consciente de ser un enigma para 
s[ mismo ... qne entra en una nueva 
fase de sn lustoria (la «J1ostmoderni­
dad?; X ¿de qué Dios tiene sentido 
hablar? 1bdo ello, en el contexto 
de l ateísmo de Occidente, del 

avance de las grandes religiones 
del Oriente y del problema social 
en el Tercer Mundo. 

--k GARCÍA ECHEVARRÍA, 
Santiago: Ser empresario en 
España. Alcalá de Henares, 
1997, In stituto de Dirección 
y Or~anización de Empresa, 
36 pags. 

Escueto libro introdu ctor io, 
sobre problema s rela cionad os 
con el mund o de la empr esa: 
¿Empresario versus directivo?, 
Competitividad: orientación básica 
del empresario. El emjJresario en el 
diseño corporativo. Esta espec ie 
de bosquejo de situa ción se 
comp leta con los restant es de la 
ser ie, igualmente monográficos: 
Los lírmtes de la comjJetencia desde 
una perspectiva ética; La ética del 
rnanaíJement: un reto humano más 
que tecnico; lnnov_ación y flexibili­
dad de la universidad a través de 
autonomía y comjJetitividad. 

* MARTINI, Cario María: El 
seguimiento de Cristo. San­
tand er, 1997. Ed. Sal Tcrrae, 
93 págs. 

Breve guía para la interpr eta ­
ción de Ejercicios, que reún e las 
comun icaciones que el Carde nal 
Martini pre sentó en dos asam­
bleas de fa Federac ión Italiana de 
Ejercicios Espirituales. El autor 
nos invita a compr end er que, 
par a hacer bien los ~j~rciciosi no 
basta con un conoc1m1ento oen­
tífico de la Biblia. Como se 
expresa en la introdu cción, se 
trata de favorecer la verdadera 
conversión mediante la adhesión 
a Jesucristo en Los Ejercicios, la bús­
queda de la propia vocación en el 



seguimiento de Cristo, el encuentro 
con Cristo doliente y la participación 
del cristiano en la jJasión del mundo, 
y en el mensaje del Resucitado para 
el cristiano que vive el sufrimiento 
del mundo. 

* ORLICK, Terry: juegos y 
Deportes Cooperativos. Desa­
fíos divertidos sin competi­
ción. Madrid, 1997. Ed. 
Popular, 157 págs. 

Guía de experiencias pedagó­
gicas en torno al juego físico 
creativo, educativo, que puede 
servir de instrumento muy útil 
para profesores de niños entre 3 
y 12 años de edad, en el que se 
integran también modalidades 
lúdi cas de otras culturas. En 
todos los casos, el objetivo per­
seguido , como parece reflejar el 
subt ítulo , es el de favorecer la 
parlicipación, la cooperación y 
la auto estima de los participan­
tes. En esquema final se indica 
la mayor adecuación por edades 
de los juegos presentados , de 
utilidad para profesores y moni­
tores de tiempo libre. 

* RIES, Julien (Coord.): 
Tratado áe antropología de lo 
sagrado. Las civilizaciones 
del Mediterráneo y lo sagra­
do (3). Madrid, 1997. Ed. 
Trotta, 389 págs. 

El presente volum en forma 
parte de un amb icioso proyecto 
edit or ial de acercamiento a lo 
sagrado desde una visión inte ­
gradora, en la que se combinan 
procedimientos y principios de 
la antropología y de la fenome­
nología. El centro de estudio es 
el hombre religioso como sujeto 

de la experiencia de lo sagrado, 
desde la Antigüedad hasta nues­
tros días. El plan global de la 
colección, que dirige J ulien 
Ríes, profesor de hi storia de las 
religion es en la Univers idad de 
Lovaine-la Neuve, inclu ye las 
aportaciones de espec ialistas de 
todas las nacionalidades y con­
textos religiosos, en seis volúme­
nes, de los cuales se han ed ita­
do, desde 1995 ha sta el presen ­
te, los tres primeros: (1) Los orí­
genes del homo religiosus, (2) El 
hombre indoeuropeo y lo sagrado, 
(3) Las civilizaciones del mundo 
mediterráneo y lo sagrado, (4) 
Religiones y culturas asiáticas, aus­
tralianas y amerindias, (5) La expe­
riencia religiosa y lo sagrado en las 
grandes religj,ones, (6) Crisis, rup­
turas y cambios. 

En Las civilizaciones del 
Mediterráneo y lo sagrado, se expo­
nen, en profundidad, la religiosi­
dad y lo sagrado en: el Mundo 
Mediterráneo arcaico -la Ana­
tolia antigua y los cultos de Asia 
Menor (R. Lebrún), la diosa 
Europa (M. Gimbuta s), la civili­
zación creto-micénica-; en la 
Religión Egipcia (F. Daumas, A. 
Théodorides)-; entre Fenicios y 
Etruscos (S. Ribichini, A. Mag­
giani); en el Mundo Griego (A. 
Motte, Ileana Chirassi Colombo, 
U. Bianche); en Roma (M. Sord i, 
R. Turcan). En síntes is, se 
demuestra que en los grandes 
camb ios históricos y políticos 
vivido s por el hombre desde el 
neolítico hasta fines de la 
Antigüedad, el encuentro de los 
puebfos del Mediterráneo con las 
antiguas civilimciones orientales dio 
lugar a una simbiosis cultural y reli­
giosa decisiva j1ara la historia del 
hombre y creó un vasto espacio homo­
géno que nos permite compren­
cler la cont inuid ad y, en cierto 
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mod o, la unidad de lo sagrado , 
como ámbito fundam enta[ de la 
vida humana. 

* SECADA, W. G.; FENNEMA, 
E., y ADAJ IAN, L. B. (Comps.): 
Equidad y enseñanza de las 
matemáticas: nuevas tenden­
cias. Madrid, 1997. Ed. Mora­
ta, 387 págs. 

La ju sticia y la igualdad de 
oportunidad es que la educa ­
oón debe proporciona r a la 
soc ied ad es aquí ana lizada 
desde la perspectiva del estudio 
de pro cedimi entos y conteni­
dos de la ensei'ianza de las 
Matemát icas. Se inclu ye el aná­
lisis de casos, de exper iencias 
pedag óg icas con alumn os de 
cultu ra s y de necesidades dife­
rent es; la prob lemáti ca de l len­
guaj e forma lizado de las mat e­
máticas en situ acion es de bilin­
güismo ; la en sei'ianza matemá­
tica de la mujer ; y la neces idad 
de con tinua actuali zación del 
cuerpo docent e. Por cont enid o 
y form a, texto dirigido exclusi­
vamen te a especia listas en 
Didá ctica de las Mat emática s, a 
docent es y a responsables de 
programación y de políti cas 
educa tivas. 

* TELLECHEA IDÍGORA S, 
Jo sé Ignacio: Una historia 
turbulenta. La fundación de 
la Compañía de]esús en San 
Sebastián (1619-1627). San 
Sebastián, 1997. Instituto Dr. 
Camino de Historia Donos­
tiarra, 438 págs . 

El autor de una de las biogra ­
fías de San Ignacio de Loyola 
má s apas ionantes se ade nt ra 

aquí en la microhi stor ia de la 
turbulenta fundación de la 
Co mp añía de Je sús en San 
Sebastián, más acc id ent ada 
inclu so que las de Bilbao o 
Vitor ia. La resistencia a la nueva 
fundaci ón don ostiarra es inter­
pretad a por el autor a la luz de 
la época, de los temores y reac­
ciones sociales; y sobre la base 
de una copiosa docum entación , 
en la que se incluyen las impor ­
tant es referencias del P Luis de 
Valdivia, contempo ráneo de los 
acontecim ientos narrado s, así 
como la hall ada dir ectamente 
en el Archivo Romano de la 
Compañía. Mapa s, cop ias de 
documento s y transcripción e 
textos varios, de cartas romana s, 
y del texto compl eto de la 
Historia del Colegio de la compañía 
de IH S de la ciudad de San 
Sebastián del P. Pedro Gerónimo 
de Córdova, pe rmiten situarno s 
mejor en las f rimeras décadas 
del siglo XVI y en el proceso 
funda ciona l. 

* VALLEJO-NÁGERA, 
Alejandra: La edad del pavo. 
Consejos par a lidiar con la 
rebeldía il.e los adolescentes. 
Madrid, 1997. Ed. Temas de 
Hoy, 279 págs. 

De acuerdo con lo expresado 
en el subtítulo, se trata de una guía 
práctica bien fundamentada en el 
saber teórico, pero accesible a los 
verdaderos receptores: los preocu­
pado s padres de adolescente s, a 
los que el desconocimiento suele 
impedirles - total o parcialmente­
la ayuda y la educación eficaz y 
oportuna. La prim era parte, Vivir 
con un culolescente, ofrece un preci­
so retrato de las dificultades de 
relación de los adolescentes con el 



mundo de los padres; en La revo­
lución interna del adolescente, se 
caracter izan los cambios físicos y 
psicológicos que vive el adolescen­
te; en El mundo exterior y sus peli­
gros, se confiere especial atención 
al entorno social, los amigos, el 
colegio y la relación con las drogas 
y el alcohol; los Disturbios emociona­
les completan el cuadro de carac­
terización de la personalidad ado­
lescente. En todo momento, el 
propósito de orientación, la reco­
mendación psicológica, el consejo 
práctico y siempre realista se dan 
en un lenguaje sencillo, accesible a 
cualquier padre que desee com­
prometerse en la educación de su 
hijo de un modo racional. 
Excelente trabajo que merecería 
también ser conocido y hasta utili­
zado en clase por los profesores 
con sus alumno s adolescentes, 
favoreciendo el debate y el autoa­
nálisis. 

* VARIOS: Religiones de la tie­
rra y sacralidad del pobre. 
Santande1~ 1997. Sal Terrae, 
190 págs. 

Con el manifiesto propósito de 
contribuir al diálogo interreligio­
so, el presente volumen reúne las 
aportaciones de seminario s y 
encuentros, promovidas por los 
miembros de Cristianisme i justicia 
en torno a un texto precedent e 
que lleva por título Universalidad 
de Cristo: Universalidad del pobre. El 
resultado es la suma de artículos 
que reflejan este diálogo de cultu­
ras: La contribución del compromiso 
por /,a Justicia y /,a Paz en el diálogo 
islamo-cristiano (H. Tessier), El 
camino del desjJertar del Zen y /,a com­
pasión (A M. Schlüter Rodés), Los 
rasgos de una religiosidad viable en /,as 
nuevas condiciones culturales de /,as 

sociedades industrial.es (Mi' Corb i), 
El problema de /,a justicia en el diálogo 
hindú-cristiano (R. Panikkar), El 
diálogo interreligioso y /,a justicia (J. 
Martínez Gordo), Interpelados por 
un vivir unificado (M:· Dolors 
Oller), y Nosotros, los otros y /,a reli­
gión (J. Vitoria Cormen zana). 

* VARIOS: 1...-0s conflictos anna­
dos. Génesis, víctimas y tera­
pias. Aragón, 1997. Gobierno 
de Aragón, 281 págs. 

En el año del cincu entenario 
de la Declaración Universa l de 
los Derechos Humanos de las 
Naciones Unidas, este trabajo, 
que reúne las aportaciones del 
Seminario de Investigación para 
la Paz y cuenta con la colabora­
ción de Joaquín Ruiz Gimén ez, 
resulta especia lmente oportuno , 
aunque poco esperanzador, a 
juzgar por la realidad de los múl­
tipfes conflictos bélicos vivos: 
entre 1990 y 1995, no menos de 
95 guerras en 71 estados, con un 
saldo de 5,5 millones de muertos 
y movimientos hasta ahora des­
conocidos de refugiados. Como 
víctimas especia lment e afectada s 
e inermes frente a los conflictos, 
los niño s y las mujeres: las guerras 
les afectan con especial virulencia y 
además constituyen entre el 7 5 y el 
80% de los refugiados del mundo; los 
niños-soldados, que UNICEF calcu­
laba en 200.000 en 1988 y cuyo 
número ha ido en aumento. El aná ­
lisis de la situación, seguido de 
las propuestas de cambio surg i­
das en los debates, gira en torno 
a los conflictos armados: su 
Génesis (J. M. Tortosa, Mariano 
Aguirre), Resolución (Roberto 
Bonini, Ruth 01ús) y TerajJia (J. 
Galtun g); Los procesos electorales, 
¿¡actor de reconciliación? (C. del 
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Val y Lucía Alonso), h ifornwci6n y 
conJtú:tos armados (Ignacio Ramo­
net), Infancia, rmyáes y conflictos 
armados (Joaquín Ruiz Giménez, 
Isel Rivero). 

* VELASCO CRIADO, Deme­
td o: Pensamiento político con­
temporáneo. Bilbao, 1997. 
Urnversidad de Deusto, 435 
págs. 

La tarea que afronLa el auto1~ 
profesor de Ciencias PolíLicas ele 
la Universidad de Deusto, es cla­
rificar y valorar críticamente las cre­
encias, objet ivo sentido como 
necesidad e imperativo ético. De 
ahí que el texto incluya la des­
crip ción del marco político-ideo­
lógico actual de los gra nd es 
temas políticos, jun to a la repro­
ducción de art ículos - la part e 
más extensa- de textos fundacio­
nales o críticos de diversos auto­
res contemp oráneos sobre cada 
uno de los aspectos trat ados en 
los respectivos capítul os : l ) 
Pensaminito político contemporáneo; 
2) Crisis de los valores de la 
Morj,ernidad y la fnndarnentaci6n dP 
la Etica, del Derrcho y de la Política; 
3) Los Derechos Humanos, üonven­
ciones útiles o u.n referente nor,nativo 
de carácter universal, irrmnnciablP y 
exigiblP jurídica y políticamente?; 4) 
La crisis rlf'l Marx1s11w y de la social­
democracia; 5) El neoconservaduris­
mo y sn legi.timaci6n moral del cajJi­
talismo; y 6) 01ganizaci6n jurídico­
j1olítica dP las sociedades modernas. 

«La larga marcha hacia la democra­
cia». Crisis y legitimación de la 
demormria en los diferentes modelos 
de democracia. Desinterés /Jor la jJo/í­
tica y el abstmcionismo. Én síntesis, 
un manual ele utilidad p ara 
alumnos ele Ciencias Políticas, 
espec ialmente por la reco pila­
cion ele textos de las declaracio­
nes ele los Derechos Hum anos, 
de art ículos ele Fukuyama, Bell, 
Cor tina, Peces-Bar ba, Lukes, 
Sánchcz Vázquez, etc . 

* VIT ORIA CO RMENZANA, 
J avier: Religión, Dios , Igl esia 
en la soci edad española . 
Santand e1; 1998. Sal Terr ae, 
48 págs . 

Reflexión en voz alta sobrP 
algunos asjJertos rle la jJroblemática 
del futu ro del cr istianismo y de 
su con tribu ción a l de esta 
Il umanidad con un mañana irnfJro­
ba blP, del Presb ítero d e la 
Diócesis ele Bilbao, profesor de 
la Universidad de Deusto . Sus 
convicciones, clarament e expre­
sadas, ofrecen respuestas a los 
múltip les y a veces insond ables 
in terr oganl es y re tos del cristia­
no en ese fin de siglo; ent re 
ellos: el desafío ele la geog rafía 
de la pobr eza y la exclusión 
social; la reli gión como propu es­
ta culturalm ente co rrec ta, la 
neces idad de que la Iglesia haga 
po sible la experiencia de la 
Presencia elusiva en los márgenes dP 
la vida, PS deci1; en los pobres, o en 
los extranjeros sin ciudadanía. 




