Procreacion
asistida:
émayoria

de edad?
A finales del pasado

Julio cumplio 18 anos y alcanzo la mayoria de edad la
primera nina-probeta, Louise Broun. En estas mismas fechas
y en el mismo pais donde tuvo lugar la primera fecundacion

i vitro, se ha suscitado una intensa polémica, que se ha

extendido por el mundo, centrada basicamente en las
consecuencias del avance de la procreacion asistida. Por una
parte y de acuerdo con la ley inglesa de 1991, se ha
procedido a la destruccion de mas de 3.000 embriones
humanos «congelados», criopreservados desde hace mas de
cinco anos a -196°. El segundo caso es el de Mandy Allwood,
que esta esper ‘ando octillizos con su companero sentimental,
casado con otra mwjer de la que tiene dos hijos. Y el tercero es
el de una soltera, que esperaba dos ninos, totalmente sanos, y
decidio el aborto de uno de ellos por razones econémicas.
Creemos que se trata de algo mas que meras «serpientes de
verano», en una época de escasas noticias. Son hechos que
remueven, como todo lo que se relaciona con el comienzo y el
final de la vida humana, vivencias y sustratos profundos del
ser humano.

Sin poder entrar profundamente en cada uno de los tres
€asos, que exiguian un comentario mas extenso, nos parece
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que en todo el debate suscitado surgen tres protagonistas,
sobre los que es conveniente hablar: el desarrollo de la
tecnologia médica, los medios de comunicacion y ciertas
personas implicadas en estos casos y, finahmente, la Iglesia
catolica.

1. «Genug ist genug» es una expresion judia ashkenazi, de
origen aleman —que podriamos traducir por «ibastal» o «iYa
esta bien!— y que tendria su aplicacion cuando se llevan a

un exagerado extremo planteamentos que en su justa medida
podrian ser racionales. Es lo que ocurre ante un desarrollo
tecnologico que ha conseguido resultados mwy positivos en su
utilizacion controlada —los muchos millares de parejas que
han visto realizado su legitimo deseo de paternidad vy
maternidad— pero que puede llevar a verdaderos e
imaceptables «malabarismos reproductores».

«EL hijo a todo trance» se puede estar
convirtiendo en una obsesion en este campo. A ello hay que
anadir los grandes costes economicos y emocionales asociados
a esta sofisticada tecnologia. De ahi suige el deseo de
conseguir el mayor nivnero de ovocitos y de embriones
posibles, la transferencia de un nivnero desproporcionado de
esos embriones —épor quée no habria que wgmn, como dice la
ley alemana, que no se transfieran mas de tres? —y la
congelacion de los sobrantes en una situacion de un
verdadero limbo juridico— como en el caso de la ley espanola
de 1988. Ya se esta hablando con naturalidad de la
«reduccion embrionaria», eufemismo para veferirse al aborto
sin contemplaciones de los fetos supernumerarios, practica que
se esta haciendo en Espana y en la que existe ya algtn
especialista. éNo habria que wrgir un mayor control para
evitar estos embarazos madtiples y que se sitian en el 25-30
por 100 de los ninos nacidos tras tratamiento de la
infertilidad? éEs legitima la inseminacion con semen del
conyuge o companero estable (IAC), acompanada de induccion
de la ovulacion de la muger, con la consecuencia de un 5 por
100 de probabilidades de embarazo triple y casi un 1 por
100 de cuatrillizos, por el hecho de que es mas eficaz que la
que no viene acompanada por la citada imduccion? éNo



habria que potenciar mas la donacion de los embriones
sobrantes a otras parejas esteriles en una «adopcion prenatal
—que, por supuesto, seria mucho mas econémica? Estamos
convencidos de que una mentalizacion sobre esta posibilidad
mcrementaria el nivmero de parejas que deseasen optar por
esa forma de adopcion y no se puede ocultar la sospecha de
que aqui mcide el interés crematistico de algunas clinicas de
reproduccion asistida.

2. Los segundos protagonistas son ciertos medios
sensacionalistas que estan sacando partido de estas
situaciones e, igualmente, las parejas implicadas en los casos
resenados. éTiene sentido aplicar drogas de fertilidad a una
madre, que ya tenia un hijo y que mantiene relaciones con un
varom que esta casado con otra, de la que tiene dos hijos?
¢Donde ha quedado la ley inglesa que afirmaba que en el
tema de la procreacion asistida debe tenerse en cuenta el
estado matrimonial de la pareja? éNo es hiriente a la
sensibilidad eética que se aborte un feto normal en un
embarazo doble, cuando otras personas se habian ofrecido a la
adopcion? éNo es escandaloso que un medio de comunicacion
se disponga a pagar 200 millones de pesetas por la
«exclustva» del embarazo y parto de los octillizos? Estos datos
reflejan la crisis morval de la sociedad y la necesidad de una
seria regulacion en todo este laberinto de la procreacion
asistida, para evitar que se pueda afirmar lo de «Genug ist

genug».

3. Finalmente esta la Iglesia catolica que se ha expresado
duramente sobre estos temas a través de obispos y tedlogos
italianos y el Primado britanico cardenal Hume. Sin duda
era necesaria la afirmacion del valor de la vida humana atn
no nacida y que no puede quedar al albur de las
consideraciones utilitaristas que han primado en las
situaciones citadas. Convertir a los embriones y fetos
humanos en meros objetos de laboratorio que se crean y se
destruyen, que se manipulan o se convierten en cobayas de
experimentacion, es degr adar al maximo la realidad humana
imcipiente. Hay que reconocer, sin embargo, que la postura
eclesial, absolutamente ﬂegazim hacia todas las técnicas de
reproduccion asistida, no es facilmente asumible desde una
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reflexion racional mi por muchas parejas esteriles y estd
llevando a que la voz de la Iglesia no aparezca como
iterlocutor valido en este debate.

EL status del embrion en sus dos
primeras semanas es sumamente complejo. Por una parte, no
se puede negar que es el punto de arranque de ese recien
nacido al que debe reconocerse el derecho a la vida. Pero la
falta de indiwidualidad de esa incipiente realidad, el hecho de
que su desarrollo se interrumpa espontaneamente en el 70
por 100 de casos —un mecanismo natural para corregir
defectos congénitos— y el conocimiento de que su informacion
genetica no es todavia definitiva y que depende ain de
factores maternos, éno suscitan el interrogante sobre si tales
embriones, que ciertamente merecen un rvespeto, poseen el
mismo status del embrion o del feto en las etapas posteriores
de su desarrollo? Sobre este punto, que constituye una «crux»
para los moralistas catolicos, existe hoy un debate serio que
quiza no se debera zanjar de forma tan absoluta. éLa
doctrina catolica no tendvia que ser sensible al hecho de que
la tradicion eclesial considero durante muchos siglos que la
recepcion del alma racional —hoy hablariamos de la plena
hominizaciom del nuevo ser— no coincide con el momento de
la fecundacion?

No es solo Louise Brown la que ha llegado a la mayoria de
edad en este verano de 1996. Los dieciocho anos
transcurridos, la multiplicidad de situaciones complejas y, en
algunos casos, inhumanas, que se han creado, debevian llevar
a un serio debate, de «mayoria de edad», carente de
maximalismos de uno y otro signo, y que pudiese aportar luz
a un desarrollo tecnologico que ha permitido que muchas
parejas vean logrado su deseo de tener un hijo, pero que,
como todo progreso cientifico, tiene sus indiscutibles
ambigitedades y puede llevar a situaciones éticamente
inaceptables y hasta aberrantes.





