


NUMERO

39

MAYO | AGOSTO [2013]

Recensiones






Derecho penal.
Parte general: elementos
basicos de teoria

del delito

Autores: Antonio Obregén Garcia

y Javier Gémez Lanz

Editorial: Tecnos, Madrid 2012, 1® edicién.
364 pdginas.

En la presente obra, sus coautores
se proponen realizar un andlisis de los
elementos del delito de forma que se
atne la claridad y la precisién juridica.
De esta manera, la obra tiene vocacién
de servir como texto basico de estudio y
conocimiento de la Teorfa del Delito vy,
con ello, también del resto de disciplinas
penales.

El profesor Obregén y el profesor G6-
mez Lanz, ambos profesores de la Uni-
versidad Pontificia Comillas, dividen la
obra en seis partes, cerrando ésta con un
anexo que incluye preguntas objetivas
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de respuesta mdltiple y una serie de casos
practicos reales totalmente resueltos, lo
cual constituye el broche final para com-
pletar la comprensién de una disciplina
que influye directamente “en el sentido
del hombre y de la sociedad”.

La divisién de la obra en seis partes
se fundamenta en el concepto de delito
acogido por los autores por el cual lo con-
sideran accién tipica no justificada, sien-
do la antijuridicidad penal un elemento
complejo compuesto por un elemento
bésico, la tipicidad, y otros periféricos,
la accién y la falta de justificacién. Pero
ademds, dadas las especiales caracteristi-
cas del Derecho Penal éste necesita “algo
mds para ponerse en marcha”, la culpa-
bilidad. A su vez, la responsabilidad cri-
minal estd afectada por otros factores e
incluso es necesario destacar que existen
supuestos en los cuales a pesar de que no
concurran todos los elementos del delito
se produce la imposicién de una pena.

De esta forma, una de las principa-
les novedades de la obra con respecto a
otros manuales sobre la materia estriba
en la diferenciacién entre la teoria ge-
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neral de delito en sentido estricto y una
serie de formas especiales de imputacién
recogidas en el Cédigo Penal tales como
la imprudencia, la tentativa, las formas
de autorfa y participacién y la responsa-
bilidad criminal de las personas juridicas.

Con ello, frente a los rigidos posi-
cionamientos doctrinales habituales a
la hora de adentrarse en la parte gene-
ral del derecho penal, la obra, fiel a su
coherencia interna, considera que deter-
minados supuestos constituyen situacio-
nes excepcionales en las que se atribuye
una pena a conductas que presentan un
déficit de concurrencia en alguno de los
elementos de la teoria general.

La primera parte de esta obra se titu-
la Introduccién y, como no puede ser de
otra manera, profundiza en el concepto
juridico de delito desde los diferentes
puntos de vista de las teorfas del delito,
para acabar estudiando el concepto de
delito recogido en el Cédigo Penal es-
pafiol desde un enfoque novedoso, tal y
como ya se ha adelantado.

La segunda parte se refiere a los tres
elementos basicos de la antijuricidad pe-
nal: la accién, la tipicidad y la falta de
justificacién. De esta forma, en el primer
tema de esta parte se define la accién
bajo la perspectiva de las diversas teorfas
existentes y se desarrollan los supuestos
de falta de accién. En el tema referido a
la tipicidad, esta es definida, de nuevo,
conforme a las diversas teorfas existen-
tes para, finalmente, decantarse por una
concepcién “predominantemente objetiva
del tipo préxima a la propuesta neocldsica”.
Una vez hecha la aclaracion terminold-
gica se describe el concepto y funciones
del bien juridico, dada su relevancia en
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el caso de que esté contemplado en la ley
penal con independencia de la opinién
politica sobre su tutela legal. A conti-
nuacién, se describen los elementos de
la estructura del tipo: sujeto, objeto y
conducta, se realiza una clasificacién de
los tipos en atencién a diversos criterios
y, por tltimo, se desarrollan los supuestos
de ausencia de tipicidad. Para acabar, en
el tema referido a la falta de justificacién
se desarrolla la legitima defensa y el esta-
do de necesidad.

La tercera parte analiza la culpabili-
dad para lo cual el primer tema desarro-
lla la culpabilidad como principio poli-
tico criminal y elemento estructural de
la infraccién penal e indaga acerca del
fundamento de la misma. En el siguien-
te tema se analiza la imputabilidad
como elemento que atdna “la capacidad
para comprender la ilicitud del hecho
y la capacidad para dirigir la propia ac-
tuacién conforme a esa comprensién”
incluyendo el supuesto especial de las
actiones liberee in causa, nociones bdsi-
cas de psicopatologia y toxicologfa y los
supuestos de falta de imputacion. Una
vez que se ha verificado que el autor
tiene capacidad suficiente para que se
produzca la imputacién, el tercer tema
de esta parte se refiere al dolo, elemen-
to que supone “conocer que se estd
realizando el tipo de injusto y querer
realizarlo”, es decir un elemento inte-
lectivo y otro volitivo. Asimismo, este
tema estudia las clases de dolo: direc-
to de primer grado, directo de segundo
grado y eventual, la preterintencionali-
dad y los supuestos de ausencia o déficit
de dolo: la imprudencia, el caso fortui-
to y el error con su tratamiento legal
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segin sea propio o impropio, de tipo o
de prohibicién y vencible o invenci-
ble. Finalmente, el cuarto tema de esta
parte se refiere a la exigibilidad de otra
conducta y analiza pormenorizadamen-
te el miedo insuperable y el estado de
necesidad exculpante.

La cuarta parte aborda el estudio de
otros factores del presupuesto de la res-
ponsabilidad criminal que condicionan
la existencia y medida de la responsa-
bilidad criminal m4s alld de la antijuri-
dicidad penal y culpabilidad. El primer
tema tiene como propdsito demostrar
la artificiosidad de la punibilidad como
elemento del delito e intenta redefinir
los problemas de punibilidad como pro-
blemas relativos a otros elementos del
delito. De esta forma, se refiere a las
causas personales, excusas absolutorias
y condiciones objetivas de procedibi-
lidad que excluyen la concurrencia de
este elemento, asi como los efectos de
esta exclusién. En el segundo tema de
esta parte se abordan las circunstancias
modificativas en general y en particular.
Asi, por un lado, se aborda su naturaleza,
ubicacién, comunicabilidad o incompa-
tibilidades y, por otro, se describen con
gran profundidad las atenuantes (exi-
mentes incompletas, grave adiccién
a determinadas sustancias, arrebato u
obcecacién, confesién, reparacion del
dafio causado a la victima, dilaciones in-
debidas y atenuante analégica), las agra-
vantes (alevosia, abuso de superioridad,
disfraz y aprovechamiento de determi-
nadas circunstancias, precio, recompen-
sa o promesa, méviles discriminatorios,
ensafiamiento, abuso de confianza, pre-
valimiento del cardcter pablico del cul-
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pable y reincidencia) y la circunstancia
mixta de parentesco.

Una vez completadas las cuatro pri-
meras partes ya se ha desarrollado la teo-
ria general del delito en sentido estricto
para analizar en la siguiente parte las for-
mas excepcionales de imputacién.

Asi, la quinta parte de esta obra se
refiere a las situaciones excepcionales
de imputacién, es decir aquellas en las
cuales “se atribuye una pena a la reali-
zacién de conductas en las que resulta
apreciable algin déficit en los elemen-
tos que integran el concepto de delito”.
En el primero de los temas de esta parte
se analizan los estadios del iter criminis
por los que transcurre una conducta que
pueden tener relevancia penal, es de-
cir, los actos preparatorios, la tentativa
y la consumacién. A continuacién, el
segundo tema aborda los conceptos de
autorfa y participacién, sus diferencias,
consecuencias y las clases concretas, en
base al Cédigo Penal, de autorfa (direc-
ta, mediata y coautorfa) y de participa-
cién (induccién, cooperacién necesaria
y complicidad). El tercero de los temas
de esta parte se refiere a la imprudencia
que los autores entienden como “una
clase de infraccién penal subsidiaria de
la infraccién dolosa”, por lo que anali-
zan el injusto penal y la culpabilidad en
el caso concreto de la infraccién penal
imprudente. Por dltimo, se analiza la
responsabilidad penal de las personas ju-
ridicas incluida por la LO 5/2012, de 22
de junio tras afios de vigencia del prin-
cipio de irresponsabilidad de las mismas.
De esta forma, se abordan los criterios
de imputabilidad de la responsabilidad
penal, los problemas de constituciona-
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lidad del régimen, la relacién con la res-
ponsabilidad de las personas fisicas, las
circunstancias modificativas y las penas
concretas.

La sexta y ultima parte se refiere a los
concursos penales, es decir aquellos su-
puestos en que “un sujeto realiza uno o
varios hechos con relevancia penal que,
total o parcialmente, son subsumibles
en diferentes normas penales”. Asi, se
aborda el concurso de delitos real, ideal,
continuado y reiterado y el concurso de
normas en relacién de especialidad, de
subsidiariedad, de consuncién y de alter-
natividad.

Esta dltima parte constituye otra de
las novedades mas relevantes de la obra,
pues incluye el estudio de los concursos
de normas y de delitos conjuntamente
en vez de incluir los primeros junto a la
interpretacién de la norma penal, con
lo cual la comprensién de los mismos es
global, algo imprescindible para abordar,
con posterioridad, la parte especial del
Derecho Penal.

Por dltimo, parece necesario mencio-
nar también la utilidad de las preguntas
objetivas de respuesta mdltiple y de los
casos practicos incluidos al final de la
obra, pues estos tltimos constituyen la
demostracién para los lectores de que la
parte general del Derecho Penal es clave
a la hora de afrontar la realidad practica
de esta disciplina. Ademds, el hecho de
que se trate de supuestos extraidos de la
practica juridica y resueltos conforme al
modelo genérico de calificacién del Mi-
nisterio Fiscal hace que los autores con-
sigan acercar a los lectores a algunas de
las profesiones juridicas relacionadas con
la practica del Derecho Penal, algo tre-
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mendamente enriquecedor y necesario
dado el sistema educativo actual.

Tras la lectura de la obra, podemos
afirmar que la misma se caracteriza por
dos notas fundamentales.

En primer lugar, la cohesién existen-
te entre el concepto de delito sostenido
en un principio y el desarrollo posterior
del mismo sin dejar por ello de hacer re-
ferencia a razonamientos pertenecientes
a las teorfas doctrinales mds tradiciona-
les 0 a planteamientos mds vanguardis-
tas. Con ello, el lector, al contrario de
lo que viene siendo habitual, obtiene las
herramientas necesarias para desarrollar
su propio pensamiento critico sobre la
materia.

En segundo lugar destaca la utilidad,
ya que la obra permite la comprensién
global de la parte general del Derecho
penal desde un punto de vista teérico y
practico a través de un lenguaje carac-
terizado por la utilizacién exclusiva de
los tecnicismos imprescindibles y un de-
sarrollo interno salpicado de numerosos
ejemplos tanto reales como doctrinales.

Tras la lectura de la obra, podemos
afirmar que los autores han logrado con
solvencia el objetivo propuesto. Esta
obra constituye una sistematizacién de
los elementos bésicos de la Teorfa del
Delito repleta de aportaciones fundadas
y meditadas que dejan espacio a la pro-
puesta, la indagacién e incluso la origi-
nalidad controlada del lector.
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