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Resumen: Partiendo de una perspectiva de estudio que contem-
pla el papel que la familia juega en los procesos migratorios y c6mo
la experiencia migratoria afecta a las propias relaciones familiares,
en el presente articulo se trata la figura de los menores consideran-
do dos perspectivas en el andlisis: por un lado, el bienestar de los
hijos como causa de la migracién y por otro, los menores reagrupa-
dos como sujetos migrantes.
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Summary: Starting from a family perspective, this paper
analyses the role of family in the migration process. It explores
how migration experience affects family relationships, taking into
account children experiences. In the light of this, I analyze two
dimensions: on the one hand, changes in children’s welfare due to
migration; on the other, children themselves as migration actors.
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1. INTRODUCCION

Partiendo de una perspectiva de estudio que contempla el papel
que la familia juega en los procesos migratorios y cémo la expe-
riencia migratoria afecta a las propias relaciones familiares (Aran-
go, 2000; Camarero, Garcia, 2004; Carrasco, 2004; Fresneda, 2001;
Gomez, 1999; Gémez Granell, 2005; Imserso, 2006; La Parra, 2004;
Miranda, et al., 2002; Parella, et al., 2006; Pavez Soto, 2007; Pedone,
2004a, b) desde el Grupo de Estudios de Inmigracién y Minorias Et-
nicas y durante los afios 2007 y 2008 se llev6 a cabo un estudio en
Catalufia en continuidad a la investigacién dirigida por la Doctora
Katia Lurbe en el afio 2007 (Lurbe, et al., 2007), en el que se anali-
zaron los efectos que la reagrupaciones familiares ocasionan en el
bienestar biopsicosocial de las personas. Y donde al mismo tiempo
se examiné la generacion de demandas de servicios educativos, sa-
nitarios y sociales a las que dan lugar estos procesos de reagrupa-
cién ?, esencialmente en el ambito de las administraciones locales
catalanas.

En este articulo nos vamos a centrar tinicamente en el andlisis de
los descendientes menores considerando, a su vez, dos perspectivas:
la del bienestar de los hijos como causa de la migracién de los pa-
dres y los menores reagrupados como sujetos migrantes.

El bienestar de los hijos aparece como una constante en el dis-
curso de aquellos padres que han emprendido un proyecto migra-
torio. Dentro de los diferentes elementos de mejora o bienestar que
supuestamente la emigraciéon de los progenitores y/o la posterior
reagrupacion de los descendientes les reportara a estos ultimos, es

! GEDIME. Departamento de Sociologia de la Universidad Auténoma
de Barcelona (www.gedime.cat).

2 El estudio, titulado La integracié comenga aqui: els efectes de les re-
agrupacions familiars en les politiques i serveis locals, fue dirigido por la
catedratica Carlota Solé i Puig y coordinado por la Dra. Rosalina Alcalde.
Siendo co-investigadores del mismo la Dra. Katia Lurbe i Puerto, Soledad
Bermann, Leo Bejarano e Isabel Benitez. Este proyecto de investigacién fue
subvencionado dentro de la convocatoria ARAI 2006 de ayudas a proyec-
tos de investigacién interuniversitarios i/o intrauniversitarios en materia
de inmigracién internacional en Catalufia financiado por la Secretaria per
a la Immigracion y la Direccié General de Recerca de la Generalitat de Cata-
lunya.
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la posibilidad de acceder a mejores oportunidades educativas, ya
sea en el pais de origen o en el pais de destino. Con frecuencia, los
sistemas educativos de las sociedades de destino son vistos como
una inmejorable oportunidad de movilidad social para las segundas
generaciones, motivando la reagrupacién familiar de los hijos me-
nores. En cualquier caso, la forja de expectativas de movilidad so-
cial ascendente para los hijos, pasa por las oportunidades educativas
que puede brindar la emigracién (Garreta, 1994).

La escuela, en la sociedad de destino, representa uno de los prin-
cipales espacios de socializacién de estos menores, y en ella no sélo
se adquieren conocimientos, sino también valores, normas y relacio-
nes sociales (Bonal, 1998; Bueno, Belda 2005; Defensor del Pueblo,
2003; Terrén, 2005). Los procesos de adaptacién de estos nifios y
nifias al nuevo entorno escolar depende ciertamente de diferentes
factores (Suarez Orozco, 2008). En este sentido, gran parte de los
estudios llevados a cabo sobre el alumnado de origen extranjero en
Esparfia han focalizado su analisis en los aspectos vinculados a la
igualdad educativa (acceso a la escolarizacién, atencion a la diver-
sidad, igualdad de resultados académicos, etc.) y/o en los aspectos
culturales e identitarios (Alcalde, 2007; 2009). Por esta razén hemos
querido abordar una cuestién menos tratada como son los efectos
que origina la experiencia de separaciéon y reencuentro de estos me-
nores con sus padres en el pais de inmigracién desde una dimensién
intrafamiliar y emocional (Rousseau, et al., 2001; Schapiro, 2002;
Smith, et al., 2004) considerando, a su vez, las estrategias desarrolla-
das por las escuelas para detectar y atender las necesidades psicoso-
ciales de estos menores.

Los objetivos de investigacion planteados sobre los que se estruc-
turaré este articulo, son los siguientes:

— Objetivo 1. Indagar sobre el grado de influencia que ejercen
los modelos migratorios de los ascendientes sobre las expe-
riencias migratorias de los descendientes (Apartado 1).

— Objetivo 2. Explorar en qué medida y de qué manera las ex-
pectativas educativas y sociales de los padres influyen en las
expectativas de los hijos. (Apartado 2).

— Objetivo 3. Analizar como influyen las experiencias migrato-
rias de los menores y sus expectativas educativas y sociales en
el proceso de adaptacién a la escuela (Apartado 3).
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— Objetivo 4. Analizar qué mecanismo de deteccién y atencion
despliegan las escuelas para atender el bienestar psicosocial
de los jovenes reagrupados durante los procesos de acogida
(Apartado 4).

En relaciéon a la metodologia y técnicas empleadas en la inves-
tigacion, se opté por una perspectiva cualitativa, por lo que se uti-
lizaron la técnica de la entrevista semidirigida y la del grupo focal.
En relacién a las entrevistas, éstas se realizaron entre distintos
miembros de familias residentes en los municipios barceloneses
de Sabadell y Terrassa, con experiencias de reagrupacién exitosa
y procedentes de Ecuador, Colombia, Pert, Bolivia y Marruecos 3.
El trabajo con las familias se complementé con un grupo focal in-
tegrado por siete madres marroquies con experiencias de reagru-
pacién familiar.

Cuabro 1

RESUMEN DE LOS PERFILES TIPOLOGICOS
DE LAS FAMILIAS ENTREVISTADAS

Familiay Localidad | Pais de procedencia

. . . Parentesco
de residencia actual nacional

Familia n.° 1 Ecuador 1. Padre
Sabadell (Barcelona) 2. Madre

3. Hijo. Edad: 13 Tiempo residencia: 1 afio

(Contintia pag. sig.)

3 Lanacionalidades seleccionadas responden a diversos criterios meto-

dolégicos: el primero el de representatividad de estos colectivos en los muni-
cipios analizados, asi como en el total de Catalufia (A 1-01-2007 la poblacién
de nacionalidad marroqui residente en Cataluna representaba el 83% del
total de extranjeros residentes en esta comunidad, mientras que la origina-
ria de Ecuador era un 33%, la de Perti un 14% y la de Colombia un 13%); el
segundo criterio de seleccién utilizado fue la intensidad del crecimiento de
estos flujos en Cataluiia, esencialmente por lo que respecta al caso boliviano,
siendo éste el segundo grupo con mayor indice de crecimiento en Cataluna
durante el periodo 1998-2007, después del caso rumano); tercero, se consi-
der6 el potencial de reagrupacién familiar que presentaban estos colectivos,
especialmente en los casos de Ecuador, Colombia, Marruecos y Pert.
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Cuabpro 1 (cont.)

RESUMEN DE LOS PERFILES TIPOLOGICOS
DE LAS FAMILIAS ENTREVISTADAS

Familiay Localidad | Pais de procedencia )
. ) . arentesco
de residencia actual nacional
Familia n.’ 2 Ecuador 4. Esposa
Terrassa (Barcelona) 5. Esposo
Familian.’ 3 Colombia 6. Madre
Sabadell (Barcelona) 7. Hijo. Edad: 14.Tiempo residencia: 6 meses
Familia n.’ 4 Colombia 8. Esposo
Terrassa (Barcelona) 9. Esposa
Familian. 5 Perd 10. Esposa
Sabadell (Barcelona) 11. Esposo
Familia n.° 6. Bolivia 12. Madre
Terrassa (Barcelona)
Familia n.’ 7 Maruecos 13. Esposo
Sabadell (Barcelona)

Por otro lado, se llevaron a cabo dieciséis entrevistas a profe-
sionales de primera linea de diferentes ambitos de la educcién y la
salud mental.

CuADRO 2
RESUMEN DE LAS ENTREVISTAS A PROFESIONALES

Total entrevistas a profesionales

2 entrevistas grupales en centros de atencion a la salud mental especializados en la atencién de
psicopatologias de la poblacién inmigrante.

1 entrevista grupal en el Centro de Salud Mental de Infancia y Jovenes, en Sabadell.

1 entrevista focalizada a una mediadora sanitaria, experta sobre el mundo marroqui.

1 entrevista grupal a profesionales de un Equipo de Asesoramiento Pedagdgico, Terrassa.

1 entrevista grupal con la responsable de un Aula de Acogida de un Instituto de Educacién Secun-
daria y con la mediadora sociocultural del 4rea de Educacién del Ayuntamiento de Terrassa.

(Contintia pég. sig.)
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Cuabpro 2 (cont.)
RESUMEN DE LAS ENTREVISTAS A PROFESIONALES

Total entrevistas a profesionales

1 entrevista a una mediadora cultural (Sabadell).

1 entrevista con una psicéloga del Equipo de Asesoramiento Pedagdgico del municipio de Te-
rrassa.

2 entrevistas a técnicos municipales de educacion (Terrassa, Sabadell).

1 entrevista grupal con la técnica del Area de servicios sociales y el técnico de Inmigracién del
ayuntamiento de Sabadell.

1 entrevista con un Educador Social del area de Servicios Sociales del ayuntamiento de Terrassa.

2 entrevistas a técnicos municipales del érea de Promocion Econémica (Formacién).
(Terrassa, Sabadell).

2 entrevistas a técnicos municipales del drea de Salud (Terrassa, Sabadell).

Por lo que se refiere a los grupos focales, éstos fueron integrados
por menores reagrupados de edades comprendidas entre los trece y
dieciséis afos.

CuaDRO 3

RESUMEN DE LOS PERFILES INTEGRANTES
DE LOS GRUPOS FOCALES CON MENORES

Grupo DE CHICOS
Pseuddnimo Lugar de nacimiento | Afios de residencia en Esparia Edad
MOHAMED Marruecos 3 16
CRISTIAN Colombia 7 15
DIEGO Perti 1,5 15
GRrupo DE CHICAS
Alejandra Colombia 2 14
Evelyn Ecuador 5 meses 13
Daniela Bolivia 3 14
Aracely Ecuador 5 14
Luisa Colombia 3 14

(Continta péag. sig.)
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Cuabpro 3 (cont.)

RESUMEN DE LOS PERFILES INTEGRANTES
DE LOS GRUPOS FOCALES CON MENORES

Grupo DE CHICAS
Pseuddnimo Lugar de nacimiento | Afios de residencia en Esparia Edad
Aziza Marruecos 8 15
Hana Marruecos 5 16

1.1. El modelo migratorio de los ascendientes y su influencia
en las experiencias de separaciéon y reencuentro entre
padres e hijos

Si una cosa parece clara a partir del analisis de los casos estudia-
dos es que las experiencias migratorias de los hijos vienen determi-
nadas por los proyectos migratorios de los padres. En este sentido,
pueden diferenciarse desde las experiencias familiares analizadas,
al menos, cuatro modelos o estrategias de emigracién de los ascen-
dientes.

Un primer modelo estaria basado en la emigracién de retorno de
los padres, donde el deseo de mejora o movilidad social ascendente
para los hijos tendria lugar en el pais de origen. Este modelo se ca-
racterizaria por el envio de remesas a los pequefios y familia que han
quedado en el pais de origen. En este caso, predomina la estrategia
en la que emigra uno de los padres, quedando la familia dividida
por un periodo indefinido, y donde uno de los cényuges permanece
en el pais de origen al cuidado de los pequefios. En los casos en que
es la madre la que se queda con los hijos, la experiencia de los me-
nores ante la separacion del progenitor es relatada de forma menos
traumatica que cuando es el padre el que se queda como cuidador,
debido a que éste acostumbra a delegar esta tarea en otras mujeres
de la familia como son las abuelas y las tias.

Con todo, este proyecto inicial de retorno puede cambiar y trans-
formarse finalmente en un proyecto de reagrupacién. Es decir, puede
dar lugar a un modelo de transformacién de retorno a reagrupaciéon
redefinido por la propia experiencia migratoria. Este seria el caso de
una buena parte de las familias marroquies entrevistadas donde la
reagrupacion se produjo tras un largo periodo de separacién fami-
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liar. En ocasiones, esta decisién de reunir a la familia en el pais de
inmigracién coge por sorpresa a unos hijos acostumbrados a vivir
sin la presencia paterna y a concebir el hecho migratorio del padre
como algo natural.

El tercer modelo migratorio de los ascendientes, apuesta clara-
mente desde el principio por la emigracién definitiva, dando lugar a
los procesos posteriores de reagrupacion familiar. En estos casos, los
menores separados de los padres acostumbran a esperar el momen-
to en que ellos mismos emigraran hacia Espafia. De alguna forma,
ellos también forman parte del proyecto migratorio, son conscientes
y estan de acuerdo.

Por ultimo, el cuarto modelo —aunque en los casos estudiados
en esta investigacién no se haya visto materializado aunque si ma-
nifestado como una posibilidad en el futuro—, es el del retorno del
grupo familiar a su pais después de haber transcurrido un tiempo
viviendo en Espafia. Aqui, la emigracién familiar es concebida como
una estrategia para poder realizar un proyecto econémico y profe-
sional para los hijos en el pais de origen, ddndose la inversion en la
formacién en Espana.

A continuacién, nos vamos a centrar en analizar la influencia que
los proyectos migratorios de los padres ejercen en las experiencias
migratorias de los hijos. En particular, y debido a las caracteristicas
de los perfiles entrevistados, en los casos en los que se ha dado re-
agrupacion en Espania.

1.1.1.  Cuando los padres no regresan, sino que reagrupan

Se ha podido constatar en la investigacién que la experiencia de
reunifacion familiar de los menores en el pais de inmigracién esta
mediada: a) Por el tiempo de separacion entre los padres y entre pa-
dres e hijos, y b) Por la estabilidad del entorno y espacio familiar que
los cuida en el pais de origen. En este sentido, cuando se produce una
transformacién del proyecto migratorio de retorno de los padres ha-
cia un proyecto de reagrupacion, ésta suele tener lugar tras un largo
periodo de separacién entre hijos y padres. Habiendo estado alejados
la gran mayoria de los entrevistados entre seis y once afios.

Con todo, es interesante diferenciar entre los casos analizados,
el modelo de emigracién y reagrupaciéon marroqui, elementalmente
protagonizado por el padre, del de algunas nacionalidades como la
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ecuatoriana o peruana, donde son las madres las que acostumbran
a iniciar la cadena familiar migratoria.

En el caso del flujo procedente de Marruecos hacia Espana y Ca-
talufia, sabemos que éste se inici6 hacia los afnos ochenta, mientras
que la inmigracién procedente de paises latinoamericanos es mu-
cho mas reciente. En este sentido, el factor tiempo tiene un efecto
consistente por lo que se refiere a la regularizaciéon administrativa
de gran parte de aquellos padres que emigraron hace méas de una
década, estando la mayoria de las familias marroquies entrevista-
das en situacién administrativa regular. Por otro lado, a tenor de
las experiencias recogidas en el trabajo de campo, en el caso de la
inmigracién marroqui, se apreci6 que la regularidad administrativa,
junto con la proximidad geografica con Espana, favorecia la movi-
lidad entre el pais de origen y el pais de emigracién, posibilitando
asi un modelo familiar caracterizado por la separacién y rotacién
de los miembros entre un pais y otro De esta forma, la estrategia de
mantenimiento y reproduccién del grupo doméstico podia basarse
en la emigracién de uno de los miembros y por tanto en la remesa
de dinero, estrategia, por otra parte, mantenida por largos periodos
de tiempo. Esto determinaba a su vez unas relaciones paterno filia-
les marcadas por una presencia discontinua de la figura paterna asi
como el grado de (des)acuerdo de los menores una vez el progenitor
decidia reunirlos con él en Espafia. En el caso de las familia latinoa-
mericanas, si bien esta estrategia y modelo migratorio es posible
(Pedone, 2004a, b), no aparecio en los casos analizados.

Retomando de nuevo el caso de las familias marroquies, obser-
vemos ahora con mayor detalle cémo afecta a las familias y a los
menores la transformacién del proyecto migratorio de los padres
hacia la reagrupacién familiar.

Por lo que respecta a los nifios y nifias, el primer efecto a destacar
del analisis de las entrevistas y grupos focales, es el producido en
las relaciones paterno-filiales, coincidiendo asi con otras investiga-
ciones sobre la problematica estudiada (Suarez-Orozco, 2002, 2003;
Pavez Soto, 2007; Smith et al., 2004; Schapiro, 2002). Debemos con-
siderar que durante los afios de separacién, la figura del padre biol6-
gico esta ausente, dandose el proceso de socializacién familiar con
la madre y hermanos y con el resto de la familia extensa (abuelos,
tios, primos, etc.). De hecho, en algunos casos llega incluso a produ-
cirse un desplazamiento de la figura paterna hacia otros varones de
la familia como son los abuelos, los tios o hermanos. En este senti-
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do, conviene tener presente que algunas veces los padres ni tan solo
estan en el momento del nacimiento de los hijos y se limitan a verlos
unas pocas veces al afio durante los periodos vacacionales.

«Yo pensaba que mi padre era mi tio hasta que un dia llegé
otro sefor y me dijo que era mi papa» (Hana).

«Yo cuando naci no lo conocia» (Aziza —al padre—).

(Grupo Focal con chicas adolescentes reagrupadas)

De esta forma, el padre biolégico aparece representado ante los
hijos como un desconocido que un dia decide que es el momento
de que la familia se traslade a vivir a Espafia. Planteandose la re-
agrupaciéon como una decisién impuesta o forzada, tanto para los
hijos como para las esposas, lo que genera un alto grado de temor e
incertidumbre en los menores. En estas situaciones, la reagrupaciéon
familiar no es vivida como tal, sino al contrario. El reencuentro con
el padre biolégico en Espafia representa en ocasiones para los me-
nores la separacion de su entorno familiar y de aquel que ha ejercido
el papel de padre hasta el momento (tio, abuelo, otros). Por tanto,
el vinculo afectivo establecido con estos parientes continuara vivo
en la distancia, siendo la ausencia de éstos uno de los principales
motivos de malestar que los menores manifestaron en relacién a
su vida en Espaifia*. Lo que incluso puede determinar el deseo de
retorno de los jévenes al pais de origen y la continuidad del proyecto
de movilidad social en Marruecos. De aqui la importancia de que
en Esparfia se encuentren otros familiares que puedan ejercer en sus
experiencias migratorias un refuerzo emocional.

Como segundo efecto de este modelo de emigracién de los padres
—transformacion del retorno a la reagrupacién—, y continuando
con el caso de las familias marroquies, nos encontramos con el que
se produce dentro de la pareja, lo que también atafie al bienestar de
los hijos >. De este modo, en determinados casos —especialmente
cuando el origen de la familia es rural—, se da la circunstancia de
que el reencuentro de la pareja da lugar a un proceso de devaluacién
del rol de esposa y madre tradicional por parte de un marido que ya
lleva afios viviendo en Espafia y que conoce ahora un tipo de mu-

4 Ver Rousseau, 2001.

5 Lurbe y Berman desarrollan ampliamente esta dimensién de analisis
en el capitulo del informe de esta investigacion titulado Benestar i salut de
les families immigrades reagrupades en Catalunya (Lurbe, Bermann, 2008).
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jer mas urbana. Generandose, en ocasiones, la ruptura de la pareja.
Aunque debe considerarse que las condiciones en las que se dio el
matrimonio, es decir, si fue acordado por las familias o por el contra-
rio fue una eleccién personal, influyen enormemente en la (re) dap-
tacién de la pareja al nuevo entorno. A su vez, en el caso de las
mujeres y madres marroquies, muchas veces la reagrupaciéon puede
reportarles la pérdida de un contexto educativo de referencia que ne-
cesitan para poder educar a sus hijos e hijas. Como consecuencia de
la devaluacion del rol de esposa y madre tradicional por parte de los
esposos, estas mujeres sufren una pérdida de centralidad en el grupo
doméstico. Lo que da lugar a algunas actitudes de rechazo también
por parte de los hijos de todo aquello que representa la madre en tér-
minos culturales. Frases como: «mi madre no sabe nada, mi madre
no sabe leer», «Bueno, mi madre come con las manos, yo ya no» son
explicitadas en el &mbito escolar a los profesores, tal y como nos lo
relataron estos profesionales durante las entrevistas mantenidas. De
algiin modo, los nifios se avergiienzan de las formas tradicionales
de sus madres®. Por otro lado, los jévenes aprenden pronto en el co-
legio y en la calle que en Espana, la inmigracién aparece vinculada
en los discursos e imaginarios de sus comparfieros de clase con la
pobreza, la inferioridad, el retraso cultural... De este modo puede
entenderse que resulte muy dificil mantener una valoracién positiva
de la identidad cultural de uno mismo. En la vida real y cotidiana
de estos nifios, materializada mayormente en el ambito escolar, lo
que es diverso no es valorado (Alcalde, 2009, y Terrén, 2001), motivo
por el cual, muchos de ellos optan por poner en practica estrategias
identitarias de borrado de cualquier signo que los vincule con estas
imégenes.

1.2. Esperando la reagrupacion

Un segundo modelo o estrategia migratoria identificada entre las
familias entrevistadas es aquel que tiene como proyecto y objetivo
la reagrupacién de la familia en el pais de destino. Coincidiendo
con esta estrategia la mayoria de familias de origen latinoamericano
entrevistadas.

¢ Este fenémeno ha sido también constatado en estudios como los de

Suérez-Orozco (2003) en relacion a los menores latinos reagrupados por sus
padres en los Estados Unidos.
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En relacién a la experiencia vivida por los hijos, se constaté que,
en aquellos casos en que en el momento de la separacién los ni-
fios eran suficientemente mayores como para entender por qué los
padres emigraban, éstos tenian asumido que tarde o temprano se
reunirian con sus progenitores en Espafa y que, por tanto, el reen-
cuentro era solo una cuestién de tiempo. Lo que viene a demostrar
que el deseo de reencontrase con los padres en el extranjero y el
grado de conformidad con el proyecto de éstos, depende, en gran
medida, de la edad de los nifios en que se produce la separacién, del
grado de comprensién de la decisiéon de emigrar de los padres y del
tiempo de separacion. Siendo un cuarto elemento a considerar, y co-
incidiendo asi con la investigacién de Suarez Orozco (2002, 2003), la
experiencia afectiva durante la separacion, tanto de los padres como
de los familiares cuidadores

Por otra parte, dentro de este modelo migratorio, encontraria-
mos dos modalidades que sin duda tienen mucho que ver en cémo
influye la separacion en el bienestar de los hijos. Una primera moda-
lidad que denominamos modelo de reagrupacion familiar unitario, en
la que primero emigra un cényuge y mas tarde éste reagrupa simul-
taneamente al otro cényuge y a los hijos. La segunda, denominada
modelo de reagrupacion familiar segmentado, seria una modalidad
caracterizada por la fragmentacion de la reagrupacién familiar, don-
de, por lo general, primero se reagrupa al cényuge y después a los
hijos o bien a alguno de ellos.

Igualmente, si la reagrupacioén es el objetivo del proyecto migra-
torio, el tiempo de separacién de los miembros de la familia depen-
de fuertemente del propio proceso administrativo. Por ello, el he-
cho de vivir en Espafa en situaciéon administrativa irregular puede
alargar considerablemente este periodo. Debemos considerar que si
bien puede plantearse la entrada y/o permanencia irregular de los
menores en Espafa, no parece que ésta resulte una opcion facil. De
hecho, sélo en uno de los casos estudiados, la entrada del menor se
dio como turista, deviniendo irregular al expirar la autorizacién de
estancia.

En los casos de las familias entrevistadas donde la entrada al pais
de los adultos como turistas dejé paso a una situaciéon administra-
tiva de residencia irregular, el proyecto de reagrupacién pasaba por
la previa y necesaria regularizacién de los padres. En estos casos,
gran parte de los progenitores entrevistados, esencialmente los de
nacionalidades latinoamericanas, no consiguieron regularizar su
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situacién administrativa hasta el proceso extraordinario de 2005.
Debe considerarse que muchos de ellos llevaban afios residiendo en
Espafia sin autorizacién de residencia y/o trabajo, por lo que a este
tiempo de residencia irregular debe sumarse el del requisito de resi-
dencia regular previa de un afio para hacer la solicitud de reagrupa-
cién familiar. A lo que hay que anadir la duracién del propio tramite
que puede oscilar entre el afio y el afio y medio seguin los testimonios
de nuestros entrevistados. Por tanto, contando que el proceso de re-
agrupacion familiar se realice de forma regular, el perfodo minimo
de separacion entre los reagrupados y el reagrupante es de alrededor
de dos afios.

También debemos valorar que en ocasiones la demora del proce-
so administrativo es vivida por los mas pequefios como una decep-
cién y una pérdida de confianza en que los padres, efectivamente,
regresen a buscarlos. Probablemente, el caso mas dramaético que
hemos conocido a lo largo de esta investigacion es el de Lionel y el
de su familia, que responde a un modelo de reagrupaciéon familiar
segmentado.

«—¢Cuantos afios tenia Lionel cuando se separaron?

—Alexandra: “pues nueve afios, si, ocho o nueve afios ca-
si (...). Le prometi muchas cosas a mi hijo que luego aqui no
las pude cumplir, como decirle que al momento lo ibamos a
traer. (...)

Hice miles de cosas para ver si me lo dejaban traer. Y viajé
de una ciudad a otra donde esta el consulado espaiiol, en Qui-
to(...) ...yo llevé todos los papeles, incluso los del piso. Tengo
un certificado porque un abogado me dio un poco de papeles
diciendo la situacién de uno, que tengo un trabajo yo, que
mi marido es fijo, (...) Una cola —en el consulado—... Qué
te puedo decir, que una culebra le queda corta a la cola que
hicimos. Mi hijo se desmayaba all4. Yo estaba con mi madre:.
Me dio mucha pena mi madre. Para que —después de todo—
salga un guardia y te diga que no, que tienes que venir por
reagrupacion y que tal, —reprochandote él— haberte largado
y haber dejado a tus hijos”.

—¢Cuéntos afios estuvieron separados?

—Alexandra: “a ver, cuatro afios, si cuatro afios, o sea, lo vi
alos dos afios, fui a quererlo traer. Cuando me dijeron que no,
mi hijo se me desmay¢ en la calle y me decia, ‘otra vez me vas
a dejar, otra vez...” ya estaba mas grande... se me desmayé y
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yo me puse a llorar en la calle all4 en Quito cuando me dijeron
eso... Y separarme de él otra vez, fue fatal. Fue que ya no me
queria venir, mi marido aqui solo me decia ‘Alex, pero ahora
ya tenemos papeles, podemos reagruparlo’, porque ya todo el
mundo me decia eso, «la tinica forma que te lo puedes llevar
es reagrupando”».

Se coment6 que la vivencia de la separacién en los nifios depende
de factores como el entorno familiar con el que se queda el menor y
el grado de comprensién de éste tanto de su situacién como de los
motivos de la marcha de los padres. Con todo, las separaciones no
tienen por qué ser siempre traumaticas. De hecho, y como se explicé
al exponer el caso de las familias marroquies que desarrollan un mo-
delo de retorno finalmente transformado en reagrupacién, la estabi-
lidad del entorno que ofrece la familia que cuida del nifio en el pais
de origen, amortigua la sensacién de abandono o pérdida. Si bien
cuanto més tiempo pasa el pequeno con la familia que lo asiste, mas
dura es la separacién de ellos y en mayor medida se puede diluir el
deseo de reencuentro con los padres en Espafia. Igualmente, el gra-
do de comunicacién con los padres durante la separacion juega un
papel fundamental en la dispersién de la idea de abandono.

Por otro lado, un elemento a considerar es el grado de conoci-
miento por parte de los pequefios de porqué se produce la separa-
cién. A la luz de los resultados del trabajo de campo, sorprende el
grado de madurez de estos jovenes y la aparente comprension de las
causas que los llevaron a separarse de los padres: para mejorar las
condiciones de vida de la familia. Lo que pone de relieve la asuncién
del discurso de los padres como discurso propio, y cémo los meno-
res interiorizan las expectativas de mejora social de sus progenito-
res. Aunque en muchas ocasiones no acaben de ver claro lo que han
salido ganando con el cambio.

2. LAS EXPECTATIVAS DE MOVILIDAD SOCIAL
DE LOS PADRES Y SUS EFECTOS
EN LAS EXPECTATIVAS EDUCATIVAS DE LOS HIJOS

En lo referente a las expectativas que los padres inmigrados tie-
nen sobre el futuro educativo y laboral de sus hijos, hay que destacar
que todos nuestros entrevistados manifestaron tener depositadas
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grandes esperanzas en la educacion de sus descendientes. El sistema
educativo es visto como la clave del éxito social y por consiguiente,
del éxito del proyecto migratorio. En este sentido, trabajos de in-
vestigacion como el de Santos Rego (2006), Jordi Garreta (1994) o
el Informe del Defensor del Pueblo (2003), confirman este alto nivel
de expectativas educativas por parte de estas familias. En el trabajo
de Santos Rego se comprobé que el 70% de las familias inmigradas
de origen latinoamericano esperaban que sus hijos realizaran estu-
dios universitarios; mientras que entre las familias arabes’, un 41%
confiaban en que los hijos llegarian a la universidad y un 35% que
cursarian estudios superiores. De hecho, y tomando los resultados
del Informe del Defensor del Pueblo 2003, se puede afirmar que las fa-
milias inmigradas tienen unas expectativas superiores a las familias
espafiolas. Debemos tener en cuenta que las expectativas sociales y
educativas juegan un papel fundamental en el desarrollo educativo
de los menores asi como en el tipo de relaciones y actitudes que los
nifios despliegan y manifiestan en la escuela. Esta fe en el sistema
educativo como garantia de un futuro mejor es asumida también
por los descendientes e incorporada a sus discursos, a tenor de las
declaraciones de nuestros menores entrevistados —todos estudian-
tes de secundaria—, que expresaron su intenciéon de continuar sus
estudios secundarios no obligatorios y superiores. También el traba-
jo de Aparicio y Tornos (2006) demostraba que el 46,4% de los casos
de jévenes hijos de padres inmigrantes analizados en su muestra,
tenian intencién de cursar estudios universitarios. Por otro lado, al-
gunos de nuestros padres entrevistados consideraban que una bue-
na formacion de los hijos en Espana les brindaria a éstos mayores
oportunidades de movilidad social en el pais de origen. Es importan-
te tener en cuenta que, segun el Informe del Defensor del Pueblo 2003,
gran parte de las familias extranjeras —el 56,1%— manifestaron co-
mo preferencia de futuro para sus hijos que éstos cursaran sus es-
tudios en Espafia y que regresaran a trabajar a sus paises de origen.
Especialmente en el caso de las familias africanas, esencialmente de
origen marroqui. Si bien y por lo que se refiere a los menores que
participaron en el trabajo de campo realizado en nuestra investiga-
cién, predominaba el deseo de llevar a cabo el proyecto profesional
y vital en Espafia. De hecho, en ocasiones, el retorno era visto por
estos jovenes como el fracaso de ese proyecto personal.

7 Término usado por Santos Rego.
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Con todo, Aparicio y Tornos (2006) demuestran cémo a pesar
de las altas expectativas educativas, los hijos de padres marroquies
y dominicanos alcanzan unos niveles de estudios bajos, especial-
mente en comparacién con los hijos de padres espafioles, que ma-
yoritariamente superan de forma considerable el nivel de estudio
de los padres. Igualmente los datos presentados en el Informe de la
Juventud en Espavia 2004, corroboran el hecho de que los hijos de
los inmigrantes, también los de segunda generacién —es decir, naci-
dos y/o socializados en Espafia—, se incorporan mas rapidamente al
mercado laboral de lo que lo hacen los jévenes espafioles. Pareceria,
pues, que los jévenes hijos de inmigrantes, y a pesar de lo esperado,
tienen una alta probabilidad de seguir las pautas propias de incor-
poracién al mercado laboral de la «clase obrera» o de los estratos
socio-econémicos maés bajos, substancialmente entre el colectivo
dominicano, seguido del marroqui (Aparicio, Tornos, 2006).

Por tanto, si bien se constata la influencia que ejercen las as-
piraciones de movilidad social y éxito escolar de los padres en los
discursos de los hijos, no resulta tan evidente que estas aspiracio-
nes acaben por materializarse. Las esperanzas de los padres sobre
el éxito educativo de sus hijos estan basadas, en gran medida, en la
confianza que éstos depositan en el sistema educativo espafiol. Un
indicador de ello es la alta consideraciéon que las familias entrevis-
tadas manifestaron acerca de las escuelas espafiolas?, obviando una
serie de elementos u obstaculos que de hecho impiden materializar
con éxito sus ambiciones.

En este sentido, si bien la relacion entre clase social y rendimien-
to académico parece estar bastante asumida por los profesionales de
la educacién, paradéjicamente, investigaciones como las de Bueno
y Belda (2005) y Alcalde (2009) han corroborado cémo en el &mbito
escolar parece darse una visién normalizada que minimiza o ignora
los determinantes socioeconémicos entre las familias extranjeras,
dandose mas importancia al elemento etnocultural como principal
obstaculo educativo. Es decir, los agentes educativos no acaban de
correlacionar realmente la situacién econémica y formativa de los
padres con el grado de participacién de éstos, tanto en las activida-
des escolares como en el grado de implicacién en la educacion de
los menores. Este mismo fenémeno —minimizacién de los obstécu-

8 Hecho, por otra parte, constatado en investigaciones como las del
Defensor del Pueblo (2003) o las de Bueno y Belda (2005), entre otras.
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los sociofamiliares y culturales— puede identificarse también en los
discursos de los padres e hijos entrevistados, en los que parece con-
siderarse que el sistema educativo espafol es en si mismo suficiente
garantia de éxito escolar y social.

3. LAS EXPERIENCIAS MIGRATORIAS DE REAGRUPACION
DE LOS HIJOS. MANIFESTACIONES
EN EL AMBITO ESCOLAR

Podemos considerar que la separacién y posterior reencuentro
con los padres ejerce un doble efecto en el rendimiento escolar de
los hijos. En primer término, el que tiene lugar durante la separacion
mientras los menores permanecen en el pais de origen; y en segundo
lugar, el que se produce tras el reencuentro en el pais de destino.

En relacion a la primera circunstancia algunos de los jovenes
consultados reconocieron cémo tras la marcha de los padres se pro-
dujo una bajada del rendimiento escolar, bien como resultado del
malestar que les suponia la separacién, bien como consecuencia de
la pérdida del apoyo escolar que representaban los padres.

«—Diego: no se puede comparar, pero te sientes solo. Por-
que mi mamé me ayudaba mucho, (...) me ayudaba a hacer
mis tareas y eso. En cambio cuando mi mama se fue tuve que
volverme mas auténomo, me costé mucho.

(...)

—Christian: sientes que te falta algo y también que, él —el
padre— también me ayudaba con los deberes y todo eso por-
que mi madre no, en los estudios no... o sea, dejé de estudiar
muy pronto, en cambio mi padre avanzé mucho més y me
ayudaba. Y en el cole, no se, también no es porque me haya
dado algo sino que bajé no se por qué».

(Grupo Focal con chicos adolescentes reagrupados)

En otras ocasiones, los cuidadores, o el propio ascendiente que
se quedaba a cargo del cuidado de los hijos, relajaban las normas
y desatendian la rutina diaria de asistir a clase como una forma de
compensar la separacién.

Una vez reunida la familia en Espafia, los efectos de la separa-
cién y el posterior reencuentro en el bienestar de los nifios tienen
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como principal marco de manifestacién la escuela, debido a que es
aqui donde los menores inician un proceso intenso de socializacién
en la sociedad receptora. Siendo este espacio clave en la gestién y
deteccion de las experiencias migratorias de los menores.

A la luz de los resultados de la investigaciéon sefialamos como
principales elementos relacionados con las experiencias de sepa-
racién y reencuentro en los procesos de reagrupacién familiar que
afectan al proceso de adaptacién escolar en la sociedad de destino:
la renegociacién de roles dentro de la familia y la nueva organiza-
cioén del tiempo familiar.

Los cambios en los roles familiares y a veces los propios cam-
bios en el modelo de familia derivados de la experiencia migratoria
(Parella et al., 2006) , influyen, sin duda, en los procesos de adap-
tacién de los menores. Con todo, conviene resaltar que entre las
familias que integraron nuestro trabajo de campo, predominaba
el modelo de familia nuclear con una estructura conformada por
dos adultos y varios menores. Debemos considerar que el hecho de
que los procesos de reagrupacién familiar de los casos estudiados
se diera de forma regular, y debido al requisito legal de que la re-
agrupacién cuente con un hogar no compartido con otros nticleos
familiares, ha hecho que los entornos a los cuales se incorporan los
menores de nuestra muestra sean estos. Por tanto, entre la mayoria
de los casos analizados, la llegada regular del nifio a Espana se dio
en un entorno familiar estable, aunque en ocasiones en el seno de
familias recompuestas o con nuevos miembros (nuevos nacimien-
tos en Espana).

Por lo que respecta a los cambios en los roles familiares, se ana-
liz6 en un apartado anterior el caso de las madres marroquies. En
este sentido, es importante tener en cuenta que en términos gene-
rales son las madres las que establecen la relacién con la escuela y
el profesorado, especialmente entre las familias latinoamericanas.
Una cuestioén sefialada y relevante para el andlisis de los efectos en
el desarrollo escolar de los menores, es la pérdida del contexto edu-
cativo de referencia para las madres. En el caso de las familias lati-
noamericanas, este fenémeno es mucho mas débil. Lo que se explica
en parte por una mayor proximidad lingiiistica y cultural entre las
sociedades de origen y la receptora.

Por otro lado, debe considerarse que, dependiendo de los afos de
separacion y de la relacion mantenida en la distancia, el reencuentro
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con los padres puede requerir un periodo de (re)conocimiento entre
padres e hijos, y de (re)negociacion de los roles de autoridad:

«—Bueno, a ver... cuando llegaron ac4, bueno, digamos
que ese momento en que uno estd separado de su padre o de
su madre, ¢qué sucede con esa relacion?, ¢qué sucede con la
relaciéon que ta tenias con tu padre, o que tu tenias con tu
madre?,¢qué le sucede a la relacion?...

—Diego: Se siente raro.

—Si, cuando tu estas separado...

—Diego : Sientes uno... Todo, tu madre es diferente, senti
un ritmo diferente en mi primer afo.

—¢ T la sentiste diferente —a la madre—?

—Diego: si, porque vi que ya no era como antes. Hacia
cosas mas rapidas asi como cambiantes, asi de... ahora un
cambio asi en mi vida.

—¢ T sentiste que tu madre habia cambiado?

—Diego : Si, si».

(Grupo Focal con chicos adolescentes reagrupados)

Pero muy probablemente, el principal cambio en el seno familiar
que afecta al desarrollo escolar de los nifios y ninas es la transfor-
macioén en la organizacién del tiempo de la unidad familiar. Muchas
veces, las jornadas laborales de los padres dificultan el seguimiento
de la evolucién escolar y adaptativa de los hijos a su nuevo entorno.
Segun los testimonios de los entrevistados, el tiempo libre que los
padres dedican a los hijos se invierte en mayor medida en activida-
des ludicas (salir a pasear, visitar a los amigos y familiares, etc.)

Asi mismo, debe considerarse cémo se produce la llegada de los
menores a la ciudad y al nuevo hogar.

«—Bueno, ahora ya nos vamos a poner en situaciéon. Ya
hemos venido de vuestro pais y es el primer dia que llegamos
aqui a Espafia ¢no? Vienen nuestros padres a buscarnos y nos
llevan a nuestra nueva casa. Bueno ¢qué impresién os dio lle-
gar a vuestro nuevo hogar?

—Alejandra: Yo me senti incémoda.

—¢Si? ¢y eso cémo es?

—Alejandra: porque no es lo mismo como estar en tu pro-
pia casa, yo me sentia incomoda alli.
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—¢Por qué?¢Pero te gusté la casa o como te la imagina-
bas?

—Alejandra: Me la imaginaba mas grande. Claro, como
estaba acostumbrada a la casa bien grande, encontrar un piso
tan pequeno...»

(Grupo Focal con chicas adolescentes reagrupadas)

Tal y como muestra la cita, el choque entre lo que se esperaba
fuera la vida en Espana y la realidad, requiere de un proceso de
adaptacién por parte de los nifios. De hecho, casi todos los entrevis-
tados tenian una imagen distorsionada de lo que seria su nueva ciu-
dad y su nivel de vida. Lo que manifiesta que la informacién que los
menores reciben desde su entorno y por parte de sus padres acerca
de lo que va a ser su nueva vida en Espafia es, en ocasiones, parcial,
inexacta e incompleta.

«Christian: Yo cuando, cuando ya me dijeron que iba a ve-
nir aqui a los... claro, Espafia supuestamente era una maravi-
lla, yo me imaginaba aqui todo lo mejor, creia que iba a llegar
aun paraiso, yo que se... cuando llegué aqui me di un poco de
cuenta que no lo era, no era eso que tanto decian».

(Grupo Focal con chicos adolescentes reagrupados)

También los imaginarios de estos chicos y chicas acerca de lo
que es la escuela en Espafia genera una considerable ansiedad en-
tre ellos en el momento de viajar. Es posible que todos recordemos
nuestro primer dia de colegio. La llegada al centro, la enormidad del
edificio, la cara del nuevo profesor o profesora, nuestro pupitre y los
nuevos companeros. De igual forma el recuerdo de este primer dia
entre nuestros jévenes entrevistados era muy vivido, tanto entre los
que hacia medio afio que habian llegado, como entre los que llega-
ron hacia mas de seis afios. Cuando se les pregunté sobre cé6mo se
sintieron el primer dia de escuela, todas las respuestas coincidieron:
«raro», «triste», «solo», «apartado», «incomprendido», «rechazado».
A estos miedos, se les sumaban los del momento en que los padres
les dan la noticia de que tienen que venirse a vivir a Espana:

«—¢Coémo os imaginabais que iba a ser esto aqui?,¢como
iba a ser el viaje?,¢qué esperabais encontrar? No se si os
daba un poco de miedo o estabais tanto deseando de venir
que no...
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—Alejandra: Yo tenia un poco de miedo de conseguir
amigos.

(...)

—Y las demas qué? ¢Cémo os pensabais qué iba a ser
esto...?

—Luisa: Yo también estaba asustada porque me hablaron
que aqui se estudiaba todo el dia y en Colombia sélo por la
mafiana y yo, uich no se, no se...

—Eso os preocupaba, a ti te preocupaba lo de los amigos,
a ti lo de los estudios y a las demés?¢ Cémo lo veiais, cémo lo
imaginabais...?

—Evelyn: a mi me pasaba que dije que no, que eso en los
otros paises lo marginan y yo tenia miedo que vaya a suceder
€S0, pero no.

(Grupo Focal con chicas adolescentes reagrupadas)

Atendiendo a las experiencias de estos testimonios, se hace nota-
ble lo que se juega el centro escolar en el primer dia de clase de estos
chicos y chicas.

4. LA ADAPTACION DE LOS HIJOS REAGRUPADOS
A LA ESCUELA Y LA ACOMODACION DE LA ESCUELA
A ESTOS NUEVOS ALUMNOS

La escuela representa para los menores reagrupados el primer y
principal contacto con la sociedad receptora. Este contacto es, ade-
mas, intensivo. Muy probablemente mas intensivo que el que pue-
dan tener los padres en su dia a dia. Es por ello que la mayoria de
los centros educativos que reciben alumnado de origen extranjero
acostumbran a tener protocolos de acogida especificos para estos
chicos y chicas. En algunos casos también orientados a las fami-
lias. Ahora bien, la diversidad de programas o planes de acogida
es muy variada y pueden ir desde el disefio de un plan de acogida
integral, hasta la derivacién casi inmediata del nifio o nifia al aula de
acogida. Con todo, gran parte de las actuaciones consisten en la re-
cepcién del nifio basandose en la explicacion del funcionamiento y
normas de la escuela, asi como en la presentacién de sus profesores
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y compafieros. Estudios como los de Bueno y Belda (2005), Alcalde
(2007) y Alegre (2005), constatan que a pesar de que muchos centros
escolares cuentan con un plan de recepcién, no resulta igualmente
frecuente su aplicacién estructurada y personalizada a cada caso,
como tampoco el seguimiento del proceso adaptativo del menor.

Por otro lado, la escuela tiene una serie de mecanismos desarro-
llados para la atencién del alumnado de origen extranjero claramen-
te orientados a la adaptacion lingiiistica y curricular, confundién-
dose con frecuencia lo que son medidas de acogida con practicas
compensatorias de «déficits» en el curriculum y/o en la lengua ve-
hicular del centro (programas de educaciéon compensatoria, aulas
de acogida, aulas de nivelacion, refuerzo educativo, etc.). Por otra
parte, si bien la acogida en el centro puede estar orientada también a
las familias, es notable la ausencia de acciones de este tipo (Alcalde,
2008). Siendo este un aspecto que habria que desarrollar por parte
de los centros debido a que la primera experiencia de contacto con
la escuela de nifios y padres marca notablemente la confianza que
las familias depositan en el centro escolar.

En relacién a los efectos que de la experiencia migratoria genera
a nivel psicolégico y sus manifestaciones y deteccién en la escuela,
investigaciones como las llevadas a cabo por el matrimonio Suarez-
Orozco (2003) sobre la inmigracién de los nifios hacia los Estados
Unidos, centran parte de su atencién en la experiencia psicolégica de
lo que se denomina estrés de la inmigracion y los posibles trastornos
por estrés post traumatico de determinadas vivencias. En este senti-
do, las principales vivencias traumaticas de nuestros jévenes entre-
vistados estaban relacionadas con la separacion inicial de los padres
y el posterior alejamiento de sus cuidadores y de su entorno de amis-
tades®. Segun los expertos (Horowitz, 1986; Smajkic y Weane, 1995.
Citado por Orozco-Suarez, 2003) algunos de los sintomas del estrés
post-traumatico derivado del estrés de la inmigracién, y reconocidos
también por nuestros testimonios, son el insomnio, la falta de aten-
cién y el bajo rendimiento escolar. Pero la irritabilidad y la explosién
de ira son otros indicios que a veces se manifiestan en el aula. Estas
reacciones, que casi siempre son interpretadas como problemas de
conducta en clase por parte del profesorado, en algunos casos repre-

° Este hecho queda ampliamente estudiado en esta investigacién por
la socidloga Katia Lurbe y la psic6loga Soledad Berman (Lurbe, Bermann,
2008).
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sentan la manifestacién del duelo migratorio, adoptando una forma
de rechazo y hostilidad hacia el nuevo entorno. Como profesionales
de la docencia, comprender esto resulta fundamental para entender
determinadas actitudes, insultos al profesorado y a los compafieros,
peleas y reacciones aparentemente desproporcionadas en el aula
por parte de los chicos y chicas extranjeros recién llegados. Desafor-
tunadamente, no todos los docentes conocen esta realidad, ni tam-
poco los planes de acogida contemplan esta dimensién. Si bien los
institutos y colegios en Catalufia cuentan con un psicoterapeuta en
la plantilla, asi como un psicélogo miembro del Equipo de Asesora-
miento Pedagégico asignado en cada zona escolar, muchas veces su
labor se concentra en el campo de la adaptacién curricular, siendo
mas marginal la atencién del bienestar psicolégico de los nifios. En
estos casos, se acaban derivando los casos clinicos a los servicios
especializados del territorio. Con todo, la entrevista mantenida con
la psicéloga del Instituto de Educacién Secundaria visitado durante
el trabajo de campo, miembro del Equipo de Asesoramiento Peda-
gbgico de la zona, puso de manifiesto un enorme desconocimiento
de estas realidades y experiencias migratoria descritas mas arriba.
En este sentido debemos considerar que el canal a través del cual los
menores llegan a estos profesionales ubicados en su centro escolar
es 0 a través de la derivacion por parte del profesorado o por deman-
da propia de los alumnos. Por tanto, o bien el profesorado detecta
que existe un problema y lo relaciona con unos elementos que van
mas alla de la personalidad del menor, o bien el menor reconoce que
sufre alguin tipo de problema o malestar derivado de su proceso de
adaptacion al centro y a su nuevo entorno. Respecto del profesora-
do, ya se comenté como en numerosas ocasiones se produce una
mala interpretacién de las causas que originan el comportamiento
de estos menores en el aula. Mientras que en el caso de los nifios y
nifas, el trabajo de campo puso de relieve la dificultad que tienen
tanto para entender qué es aquello que les origina malestar como
para expresarselo correctamente a un adulto. Por tanto, el caso del
IES estudiado revela que la desatencién del malestar de los menores
extranjeros derivado de su experiencia migratoria y de su proceso
de adaptacién no se debe tanto a la falta de disponibilidad de aten-
cioén psicoldgica, sino mas bien a la dificultad de deteccién de estas
problematicas dados los canales de reconocimiento centrados en la
sensibilidad personal del profesorado y en el (re)conocimiento por
parte del usuario de su problema.
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Asi mismo, otro tipo de estrés del que nos hablan los Suarez-
Orozco (2003, 2008) es el de la aculturacién. Los nifios extranjeros
recién llegados mantienen un contacto mucho mas intenso con la
cultura, idioma y sociedad de acogida que el de sus padres, debido
al tiempo que pasan en la escuela y a la funcién tan fuertemente so-
cializadora que tiene esta institucién. Por ello, debemos considerar
que la exigencia de adaptacién a la escuela es también muy fuerte:
la adquisicién de una o dos lenguas; el aprendizaje de nuevos cono-
cimientos, nuevas reglas y coédigos de conducta; diferentes estilos de
vida, de vestir; la busqueda de amigos y el reconocimiento de igua-
les... Todo esto durante cinco dias a la semana, manana y tarde.

Muchas veces, el comienzo resulta frustrante: ni pueden enten-
derse ni hacerse entender. Esta limitacién comunicativa les impide
expresarse tal y como son y supone un obsticulo para integrarse al
trabajo diario de su grupo-clase, limitacién con la que nunca ha-
bian contando en su escuelas de origen. Por ello, las relaciones de
amistad que puedan surgir en el entorno escolar juegan un papel
fundamental. En este sentido, tanto en los grupos focales como en
las entrevistas mantenidas con jévenes de origen extranjero aparece
lo que se constata en numerosos estudios, a saber, que predomina
una tendencia a relacionarse con otros nifios de la misma regién de
origen. Este hecho, que a veces es interpretado como un déficit en el
proceso de integracion sociocultural, tiene un alto componente de
apoyo psicolégico para los menores recién llegados. Tener compa-
fieros en la escuela con los que puedas no s6lo compartir el idioma,
sino también tu propio universo simbdlico es un elemento que les
ayuda a disminuir la angustia inicial.

5. CONCLUSIONES

Con frecuencia, los nifios y nifias son los grandes olvidados de los
procesos migratorios internacionales, como hasta hace poco lo eran
las mujeres migrantes, invisibilizadas por la migracién masculina.
Igualmente, los estudios sobre menores inmigrantes se han venido
abordando o bien desde la perspectiva de las «segundas generacio-
nes» o bien como menores no acompaiiados o centrando su interés
en el ambito educativo. Obviando el hecho que los nifios son actores
sociales en los proyectos migratorios familiares y que cuentan con
sus propias experiencias migratorias. Hemos visto a lo largo de este
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articulo hasta qué punto los hijos e hijas se constituyen como un ele-
mento clave de la decisién de emigrar y cémo configuran el proyecto
migratorio de los ascendientes. Los padres emigran en gran medida
por los hijos y definen también su proyecto de reagrupacién pen-
sando en ofrecer mayores oportunidades educativas y sociales a sus
pequenios. Si bien en este articulo hemos querido resaltar cémo los
modelos migratorios de los padres impactan en la experiencia migra-
toria de los menores, en la investigacion se aborda, igualmente, cémo
la ausencia y presencia de los hijos tiene un claro efecto en el bienes-
tar biospicosocial de los ascendientes que llevan a cabo un proyecto
migratorio. Es importante resaltar esta cuestiéon para reconocer que
los nifios también ejercen influencia en su entorno y en sus relaciones
sociales y familiares y que no son meramente actores pasivos.

Con todo, tal y como se ha probado, el modelo migratorio de los
padres afecta esencialmente al tiempo de separacion y al grado de
comprensiéon por parte del menor de por qué se produce la separa-
cién, lo que repercute en las relaciones paterno-filiales retomadas en
la sociedad de destino; al mismo tiempo afecta al grado de acepta-
cién y conformidad por parte del menor de su propio proyecto mi-
gratorio (impuesto, negociado), lo que no solo influye en la relacién
familiar sino en su estado de animo y en el proceso de adaptacién
a la sociedad de destino y al nuevo ambito escolar. En este mismo
sentido, el tiempo de separacién obliga en muchas ocasiones a la
renegociacion de los roles de autoridad.

Esouema 1

RELACION ENTRE EL MODELO MIGRATORIO
DE LOS ASCENDIENTES Y LAS EXPERIENCIAS
MIGRATORIAS DE LOS HIJOS

Modelo Migratorio
de los ascendientes
T
Tiempo de separacion Entorno familiar dispensador Grado de comprension y
P P de cuidados en la sociedad de origen conformidad del menor
Relaciones Experiencia migratoria
intrafamiliares del menor
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Con todo, y a tenor de la experiencia de las familias entrevis-
tadas, cabe destacar que el proyecto migratorio de los padres no
siempre aparece definido y planificado desde un inicio, sino que mas
bien se redefine segtin la experiencia en la sociedad de destino, por
lo que podriamos considerar la existencia de un modelo «impreci-
so» acerca de la decisién de retornar o reagrupar y de su dimensién
temporal. En este sentido la Encuesta Nacional de Inmigrantes de
2007 llevada a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica, pone de
manifiesto que un 11,5% de los extranjeros encuestados declararon
no saber si iban o0 no a permanecer en Espafia durante los préoximos
cinco afios; mientras que un 70% respondié negativamente en cuan-
to a su intencién de traer a la familia, siendo un 3,4% los encuesta-
dos que declararon no saber si reagruparia o no.

En los casos concretos que hemos analizado en esta investiga-
cidn, tal y como reconocen los investigadores Katia Lurbe, Leo Be-
jarano y Diana Marin en su anélisis sobre las reagrupaciones fa-
miliares desde el ambito administrativo juridico (Lurbe, Bejarano,
Marin, 2008), sorprende el elevado grado de desconocimiento de los
padres entrevistados sobre la sociedad de destino y los requisitos
para la reagrupacién familiar. Y lo que resulta mas importante, una
escasa toma de conciencia en relacion a los efectos emocionales y
psicolégicos de las separaciones sobre los diversos miembros del nua-
cleo familiar y sobre la calidad de las relaciones entre unos y otros.
La exploracién bibliografica (Fresneda, 2001; Miranda, et al., 202;
Rousseau, et al., 2001; Sayad, 1999; Schapiro, 2002; Smith, et al.,
2004; Suarez- Orozco, et al., 2002) y las entrevistas a expertos lleva-
da a cabo en la investigacién coinciden, tal y como resaltan Lurbe, y
Bermann (2008), en que cuanto mas largo es el tiempo de separacién
mayores son los dafnos producidos en los vinculos paterno filiales. La
falta de planificacién del proyecto migratorio, las modificaciones de
éste y el basar el proyecto inicial en la irregularidad administrativa,
contribuye a aumentar el tiempo de separacion, a desorientar a los
hijos y a decidir apresuradamente el momento de la reagrupacién
a partir del instante que se consigue la autorizacién. Muchas veces
sin consultar a los hijos, ocultando el motivo de su viaje a Espafia y
enmascarando lo que va a ser su nueva vida con el fin de evitar a los
pequerios el sufrimiento de separarse de sus cuidadores y reducir su
angustia frente a lo desconocido.

Igualmente, el trabajo de campo ha puesto de manifiesto la in-
corporacion a los discursos de los menores de los deseos de movili-
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dad social ascendente manifestados por los padres, a través del éxito
escolar. Sin embargo, merece la pena resaltar que el analisis social
del entorno de las familias entrevistadas pone de relieve la existencia
de determinados obstaculos educativos que, por otro lado, ni las fa-
milias, ni los nifios y docentes parecen identificar como tales. En es-
te sentido, del discurso de las familias y del de los hijos se desprende
una confianza un tanto excesiva en el sistema educativo, obviando
la relevancia que tienen otros elementos en la consecucién del éxi-
to escolar. Entre ellos los derivados del propio hecho migratorio, la
renegociacion de roles cuando se produce el reencuentro en el pais
de la inmigracion, las distancias curriculares, el desconocimiento de
las lenguas vehiculares de los centros, las tensiones familiares, la re-
organizacion del nicleo familiar, etc. La imagen distorsionada que
muchos de nuestros menores reconocieron tener en un inicio sobre
el estilo de vida en Espana parece que les ha llevado a creer que
el éxito social estaba practicamente garantizado por la experiencia
migratoria. Por ello resulta importante destacar cémo la integracién
escolar es considerada por los padres como un indicador de éxito de
su propio proyecto migratorio y un paso contundente hacia la inte-
gracién de los hijos, lo que es entendido como una garantia de éxito
del proyecto de movilidad social ascendente para éstos.

En definitiva, determinadas experiencias de separacién y reen-
cuentro entre padres e hijos, asi como ciertas formas de planificar y
llevar a cabo las reagrupaciones familiares, pueden generar situacio-
nes de estrés entre los menores manifestadas en la escuela en forma
de rechazo y agresividad a su nuevo entorno familiar y escolar. En
este sentido, una comprensiéon adecuada por parte de los profesio-
nales docentes de lo que significa el duelo migratorio para alguno de
estos menores, es un requisito elemental para una correcta atencién
y acogida del alumnado extranjero recién llegado.
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