El «pelegrino» Ignacio de Loyola

10 ESTRATEGIAS PARA HACERSE PERSONA

JESUS GARRIDO

Presentamos 10 estrategias que,
tradicionalmente, han constituido todo un
sistema de accidn educativa: son diez formas
o diez modos que suelen darse cuando se
trata de ayudar al desarrollo de una
persona. Y aplicamos este estudio a la
historia del «pelegrino» Ignacio de Loyola,
tal como él gusta de llamarse frecuentemente
en su Autobiografia. Con ello, ademds de
este pequefio recuerdo, queremos resaltar
precisamente como de la vida singular de
figuras educativas de tal relieve, se pueden
entresacar aquellas estrategias que luego
sirven de base para amplios y frecuentes
ensayos pedagdgicos, tales como los que
hemos tratado de reproducir frecuentemente
en nuestras pdginas de la revista y en
nuestros Cursos PM, como algo fundamental
en la construccion de la persona. Es nuestro
mejor homenaje pedagdgico y agradecimiento
de discipulos al que ha sido llamado por sus
comparieros «Padre y Maestro Ignacio».

EL «PELEGRINO» IGNACIO DE LOYOLA

Nos ha servido de base para nuestro estudio la Auto-
biografia que el mismo Ignacio dicté a su compariero, P.
Luis Goncalves da Cdmara, después de una intensa de-
manda por parte del P. Jerdnimo Nadal: «Pido y suplico
al Padre Ignacio que tenga a bien explicarnos cémo el Se-
fior le habfa dirigido desde el comienzo de su conversion,
de modo que aquella explicacion pudiese servirnos de tes-
tamento ¥ ensefianza paterna»,

Ignacio tardé todavia tiemplo en responder; pero, al
fin, tal como lo relata el P.Luis Gongalves da Cdmara,
accedié a ello, probablemente en agosto de 1553, Luego,
al llegar a los episodios de Manresa, Ignacio inlerrumpe
el relato, al que vuelve el 9 de marzo de 1555, Interrum-
pe de nuevo y comienza otra vez de seriembre a ociubre
de 1555.

«El modo que el Padre tiene de narrar —dice el P.
Cdmara— es el que suele en todas las cosas, que es con

tanta claridad, que parece que hace al hombre presente
todo lo que es pasado; y con esto no era menester deman-
dalle nada, porque todo lo que importaba para hacer al
hombre capaz, el Padre se acordaba de decillo. Yo venia
luego inmediatamente a escribillo, sin que dijese el Pa-
dre nada, primero en puntos de mi mano, y después mds
largo, como estd escrito. He trabajado de ninguna pala-
bra poner sino las que he oido del Padre; y, en cuanio
a las cosas que temo haber faltudo, es que, por no des-
viarme de las palabras del Padre, no he explicado bien
la fuerza de alguna dellas».

Por otra parte, estaban ya escritos los Ejercicios Es-
pirituales y las Constituciones de la Compafifa de Jesus:
pero lo que ademds les interesaba era «cmo el Sefior le
habia dirigido», «cémo el Sefior le formé» ¥ que «en nin-
guna cosa podia el Padre hacer mads bien a la Compana...
y que esto era fundar verdaderamente la Compaiia». A
lo cual Ignacio, después de muchas insistencias, respon-
dié «que se habia del todo determinade, y la cosa era, de-
clarar cuanto por su dnima hasta agora habia pasado»,

Finalmente, conviene recordar el porqué de nuestra
eleccién: hemos preferido la Autobiograffa, en primer lu-
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gar porque el estudio de toda su vida nos resultaba ina-
barcable para nuestro propésito de la revista, y, segundo
—mds importante—, porque en este texto se ve de una for-
ma mads directa y quizd espontdnea todo el proceso de su
historia inicial que marcé sin duda el proceder de su se-
gunda parte de la vida y la aplicacién de las estrategias
aprendidas a la fundacién y desarrollo de la Compaiiia.

El texto de 1a Autobiografia (1555) no se edit6 hasta
la primera mitad del siglo XVIII, y en latin. San Francis-
co de Borja, cuando encarga al P. Ribadeneira la primera
vida de San Ignacio, habia mandado retirar todos los ejem-
plares en 1566. Sdlo a principios del siglo XX se publica
en su original castellano - italiano. Citaremos dos edicio-
nes recientes para su completa lectura: «San Ignacio de
Loyola / Autobiografia y Diario Espiritual», BAC 1947
/ Comentarios por el P. Victoriano Larrafiaga» y, més re-
cientemente, «El peregrino / Autobiografia de San Igna-
cio de Loyola» / Comentarios por Josep M.? Rambla /
Mensajero - Sal Terrae 1983.

10 ESTRATEGIAS PARA HACERSE PERSONA

De las observaciones hechas sobre diversos persona-
jes suelen deducirse una serie de estrategias que han ido
utilizando durante su vida para llegar a la cumbre de su
desarrollo personal. No son, por tanto, estrategias «a prio-
ri», como normas de conducta inventadas teéricamente que
luego han de tenerse en cuenta. Son estructuras vitales,
procesos dindmicos que se deducen «a posteriori» de la ob-
servacion de los hechos y modos de proceder cotidianos
de personas relevantes. No es, por tanto, una formulacién
esquemdtica, fria y aséptica: es un producto de la obser-
vacion vital y que, presumiblemente, puede convertirse
en guia de accion para los demds, con las ventajas o quizd
riesgos que su utilizacién indebida e inflexible pueda lle-
var consigo. No son un cédigo de conducta, sino Ia histo-
ria del proceder humano, formulada en esquemas que
puedan ayudarnos a entender cémo otros procedieron y
consiguieron metas significativas.

Los titulos de cada una de estas 10 estrategias que ire-
mos desarrollando, fijdndonos en los mismos textos de la
Autobiografia de San Ignacio, son los siguientes:

. Estrategia: «académica»

. Estrategia: «afectiva»

. Estrategia: «confrontacién»

. Estrategia: «experimentacion»
. Estrategia: «grupal»

. Estrategia: «<habituacién»

. Estrategia: «imitacién»

. Estrategia: «interiorizacién»

. Estrategia: «moralizacién»

. Estrategia: «politica»
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Por otra parte, es necesario advertir desde el princi-
pio que ninguna de estas estrategias se da seguramente en
grado puro y que un mismo hecho puede ser enfocado des-
de distintos puntos de vista: de ahi que, a veces, se repita
la misma frase en dos o0 mds estrategias, segin el enfoque
0 matiz que quiera darse. Asi, por ejemplo, todo hecho
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aceptado como tal cabe bajo el perfil de «experimentacidn»:
pero eso mismo tiene a veces una incidencia especifica-
mente «grupal» y, otras veces, un dmbito predominante-
mente de «imitacion». Esto sucede en la vida ordinaria
donde un mismo acontecimiento tiene a veces diferentes
motivaciones y asi hay que consignarlo como tal,

Es la estrategia educativa por la que se
insiste en la necesidad de una formacion
sistemdtica y académica, no sélo por la
importancia y el interés particular que
puedan tener los estudios para una persona
sino también por su condicion de
prerrequisito ineludible muchas veces para
desemperiar un oficio.

En este sentido sefialamos las cuatro grandes
ciudades (Barcelona / Alcald / Salamanca /
Paris) en donde estaban situadas las
Instituciones educativas a las que asistié San
Ignacio, después de sus experiencias
particulares de Manresa, donde Dios
comenzé a tratarle como un maestro enseria
a un nino.

MANRESA (1522)

«En este tiempo le trataba Dios de la misma manera
que trata un maestro de escuela a un nifio, enseidndole;
y, ora esto fuese por su rudeza y grueso ingenio, o por-
que no tenfa quien le ensefiase, o por la firme voluntad
que le habia dado Dios para servirle, claramente él juzga-
ba y siempre ha juzgado que Dios le trataba de esa mane-
ra» (a propdsito de comer o no carne) (27).

BARCELONA (1524-1526)

«Llegado a Barcelona (1524: tenia 33 afos) comuni-
¢0 su inclinacién de estudiar con [sabel Roser, y con un
maestro Ardévol que ensefiaba gramdtica. A entrambos
parecié muy bien y €l se ofrecid a ensefiarle de balde, y
ella de dar lo que fuese menester para sustentarse... Co-
menz0 a estudiar con harta diligencia; mas impediale mu-
cho una cosa, y era que, cuando comenzaba a decorar
(aprender de memoria), como es necesario en los princi-
pios de gramdtica, le venian nuevas inteligencias de cosas
espirituales y nuevos gustos; y esto con tanta manera, que
no podia decorar, ni por mucho que repugnase las podia
echar» (54).

«Y asi, pensando muchas veces sobre esto, decia con-
sigo: ‘*Ni cuando me pongo yo en oracién y estoy en la
misa no me vienen estas inteligencias tan vivas”. Y asi,
poco a poco, vino a conocer que aquello era tentacion. Y,



después de hecha oracidn, se fue a Santa Maria del Mar,
junto a la casa del maestro, habiéndole rogado que le qui-
siese en aquella iglesia ofr un poco. Y asf, sentados, le
declara todo lo que pasaba por su alma fielmente, y cudn
poco provecho hasta entonces por aquella causa habia he-
cho; mas que él hacfa promesa al dicho maestro, dicien-
do: ““Yo os prometo de nunca faltar de oiros estos dos
afios, en cuanto en Barcelona hallare pan y agua con que
me pueda mantener’”. Y como hizo esta promesa con harta
eficacia, nunca mas tuvo aquellas tentaciones» (55).
«Acabados dos afios de estudiar, en los cuales, segin
le decfan, habfa harto aprovechado, le decfa su maestro
que ya podia ofr Artes, y que se fuese a Alcald. Mas toda-
via €l se hizo examinar de un doctor en teologia, el cual
le aconsejé lo mismo; y asi se partid solo para Alcald, aun-
que ya tenfa algunos compafieros, segiin creo» (56).

ALCALA (1526)

«Estudié en Alcald casi afio y medio. .. y estudié Tér-
minos de Soto, Fisica de Alberto y el Maestro de las Sen-
tenciags,

«Desde el dia que entrd en la cdrcel el peregrino, hasta
que le sacaron, se pasaron cuarenta y dos dfas; al fin de
los cuales, siendo ya venidas las devotas, fue el notario
ala cdrcel a leerle la sentencia, que fuese libre, y que se
vistiesen como los otros estudiantes, y que no hablasen
de las cosas de la fe dentro de cuatro afios que hubiesen
més estudiado, pues que no sabian letras. Porque, a la ver-
dad, el peregrino era el que sabfa mds, y ellas eran con
poco fundamentos (62).

ESTUDI GENERAL DE BARCELONA

El Estudi General de Barcelona, de 1508, compren-
dia las cidtedras de Gramdtica, Ldgica, Filosoffa natural
v moral, comenzando las clases el dia de San Lucas, 18
de octubre, y terminando ¢l 31 de julio. Los libros que
seguramente usé en sus estudios de Grgmdrica fueron:
«Gramdtica Latina», de Antonio de Nebrija; la «Eneida»,
de Virgilio; los «Proverbios», de Séneca; los «Disticha
moralia», de Caton, y el «Docirinale puerorumo», del poeta
franciscano Alejandro de Villediew. Le ofrecieron tam-
bién la lectura del libro de Erasmo «De milite christia-
no»: «Y comenzando a leer en él, juntamente se le
comenzaba a entibiar su fervor, y a enfridrsele su devo-
cion. Y como echase de ver esto algunas veces, a la fin
echd el libro de si y cobrd con él y con las demds obras
de este aquior tan grande ojeriza y aborrecimiento que des-
pués jamds quiso leerlas él ni consintio que en nuestra
Comparita se leyesen, sino con mucho delecto y mucha
cautelas (P. Ribadeneira).

«Con esta sentencia estuvo un poco dudoso de lo que
harfa, porque parece que le tapaban la puerta para apro-
vechar las dnimas, no le dando causa ninguna, sino pot-
que no habia estudiado. Y, en fin, él se determiné de ir
al arzobispo de Toledo, Fonseca, y ponerle la cosa en sus
manos. Partidse de Alcald y hallé al arzobispo de Toledo
en Valladolid; y, contdndole la cosa que pasaba ficlmen-
te, le dijo que, aunque no estaba ya en su jurisdiccidn, ni
era obligado a guardar la sentencia, todavia harfa en ello
lo que ordenase, habldndole de Vos, como solia a todos.
El arzobispo le recibié muy bien, y entendiendo que de-
seaba pasar a Salamanca, dijo que también en Salamanca
tenia amigos y un colegio, tode le ofreciendo; y le mandd
luego, en se saliendo, cuatro escudos» (63).

SALAMANCA (1527)

«Llegado a Salamanca, estando haciendo oracidn en
una iglesia, le conocié una devota que era de la compaiiia
(grupo de personas que le acompaiiaban), porque los cua-
tro compafieros ya habia dfas que all{ estaban, y le pre-

LA UNIVERSIDAD DE ALCALA

La Universidad de Alcalé fue fundada en 1508 por
el arzobispo de Toledo, Fray Francisco Jiménez de Cis-
neros, y era el centro mds brillante del humanismo y de
la renovacion cientifica. Confaba con un alio nivel de pro-
Jfesores de lenguas cldsicas y orientales, aries, filosoffa,
teologia, biblia, derecho candnico y medicing. Alli se de-
sarrolld también la Poliglota Complutensis y hasta allf
llegaron también las obras de Erasmo y las docetrings de
los Alurnbrados. Posiblemente, Ignacio, a juzgar por una
de las sentencias que recibio en su prisidn, o dsistig re-
gularmente a las clases de la Universidad: «Preguntado
si son letrados, o personas ignorantes los susodichos, dixo
que no lo sabe, mds de que algunos dellos oyen princi-
pios de gramdticay légica, ¥ que no van a estudio, salvo
que particularmente les ensefian».
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gunté por su nombre, y asi lo llevé a la posada de los
compaiieros. Cuando en Alcald dieron sentencia que se vis-
tiesen como estudiantes, dijo el peregrino: Cuando nos
mandaste tefir las vestes, lo habemos hecho; mas ahora
esto no lo podemos hacer, porque no tenemos con qué com-
prarlas». Y asi el mismo Vicario les ha proveido de vesti-
duras y bonetes, y todo lo demds de estudiantes; y de esta
manera vestidos habian partido de Alcald» (64).

«Invitado a comer al Colegio de los dominicos de San
Esteban... después de comer, el Soprior, en ausencia del
Prior, con el confesor, y creo yo que con otro fraile, se
fueron con ellos en una capilla, y el Soprior, con buena
afabilidad, empez6 a decir cudn buenas nuevas tenfan de
su vida y costumbres, que andaban predicando a la apos-
télica; y que holgarian saber de estas cosas mds particu-
larmente. Y asi comenzdé a preguntar qué es lo que habian
estudiado. Y el peregrino respondié: ‘‘Entre todos noso-
tros, el que mds ha estudiado soy yo’’, y le dio claramen-
te cuenta de lo poco que habia estudiado, y con cudn poco
fundamento... Vosotros no sois letrados, dice el fraile, y
habléis de virtudes y de vicios, y de esto ninguno puede
hablar sino en una de dos maneras: o por letras o por Es-
piritu Santo. No por letras; ergo por Espiritu Santo». (65).

«Y algunos dias después fue llamado delante de cua-
tro jueces... Y aqui le preguntaron muchas cosas, no sélo
de los ejercicios, mas de Teologia, verbigracia de la Tri-
nidad y del Sacramento... Y €l hizo su prefacién prime-
ro. Y todavia mandado por los jueces, dijo de tal manera,
que no tuvieron que reprenderle. El bachiller Frias le pre-
gunté un caso de cdnones; y a todo fue obligado a respon-
der, diciendo siempre primero que €1 no sabia lo que decian
los doctores sobre aquellas cosas. Después le mandaron
que declarase el primer mandamiento de la manera que
solfa declarar. El se puso a hacerlo, y detivose tanto y
dijo tantas cosas sobre el primer mandamiento, que no tu-
vieron ganas de demandarle mds. Antes de esto, cuando
hablaban de los Ejercicios, insistieron mucho en un solo
punto, que estaba en ellos al principio: de cudndo un pen-
samiento es pecado venial, y de cudndo es mortal. Y la
cosa era, porque, sin ser €l letrado, determinaba aquello.
El respondfa: ‘‘Si esto es verdad o no, alld lo determinad;
y, si no es verdad, condenadlo’ Y al fin ellos, sin conde-
nar nada, se partieron» (68).

<Y alos veintidds dias de que estaban presos, les lla-
maron a ofr la sentencia, la cual era que no se hallaba nin-
gun error ni en vida ni en doctrina; y que asi podrian hacer
como antes hacian, enseiiando la doctrina y hablando de
cosas de Dios, con tanto que nunca definiesen: esto es pe-
cado mortal o esto es pecado venial, si no fuese pasados
cuatro aflos, que hubiesen mds estudiado... Y hallaba di-
ficultad grande de estar en Salamanca porque para apro-
vechar las dnimas les parecia tener cerrada la puerta con
esta prohibicién de no definir de pecado mortal y venial.
Y asi se determiné de ir a Parfs a estudiar» (70).

PARIS (1528-1535)

«Pues como a este tiempo de la prision de Salamanca
a él no le faltasen los mismos deseos que tenia de aprove-
char a las dnimas, y para el efecto estudiar primero y ajun-
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LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

La Universided de Salamanca fue fundada en 1230
por Alfonso IX de Castilla y gozaba en aquel momento
de mdximo prestigio. A finales del siglo XV fue dotada
por los Reyes Catdlicos de un palacio con fachada plate-
resca, en cuya plaza se levanta hoy la estatua de uno de
sus maestros, Fray Luis de Ledn. Hubo hasta 25 Cole-
gios con una poblacién escolar de cinco a seis mil estu-
diantes. Entre ellos destacaba el Colegio de los dominicos
de San Esteban, donde Ignacio fue interrogado acerca de
sus estudios y actividades de predicacion. La Universi-
dad de Salamanca destacaba principalmente en Teologia.
El afio 1527, cuando Illegaba Ignacio a Salamanca, con-
cluia Francisco de Vitoria su primer afio de magisterio
salmantino y ese mismo ario comenzaba sus estudios teo-
I6gicos el dominico Melchor Cano que dejaria constan-
cia en su obra «De locis theologicis» de las ensefianzas
de su insigne maestro. Ignacio no pudo estudiar all{ na-
da, pues su estancia no pasé de dos meses, incluidos los
22 dias que pasé en la cdrcel.

tar algunos del mismo propdsito, y conservar los que tenia,
determinado de ir a Paris, concertdse con ellos que ellos
esperasen por alli, y que €l irfa para poder ver si podria
hallar modo para que ellos pudiesen estudiar» (71).

«Muchas personas principales le hicieron grandes ins-
tancias que no se fuese, mas nunca lo pudieron acabar con
él; antes quince o veinte dias después de haber salido de
la prisién, se partié solo, llevando algunos libros en un
asnillo» (72).

«Y se parti6 para Paris, solo y a pie, y llegé a Paris
por el mes de febrero (2 de febrero, lunes, fiesta de la Pu-
rificacién de Ntra. Sefiora) poco mds o menos y esto fue
el afio de 1528... Pusose en una casa con algunos espafio-
les, e iba a estudiar Humanidad a Monteagudo. Y la cau-
sa fue, porque, como le habian hecho pasar adelante en
los estudios con tanta priesa, halldbase muy falto de fun-
damentos, y estudiaba con los nifios, pasando por la or-
den y manera de Paris» (73).

LA UNIVERSIDAD DE PARIS

Paris era una gran ciudad medieval y la Universi-
dad se extendia por el Barrio Latino. Habia alli 60 cole-
gios con casi cinco mil estudiantes. Tenia cuatro
Facultades: la de Teologia, que en el siglo XV1 se identi-
ficé con la Sorbona; la de Derecho Candnico; la de Me-
dicina, y la de Artes o Filosofia, dividida en cuatro
naciones: natio gallicana, anglicana o Alemanniae, na-
tio Normanniae y natio Picarda. Ignacio estudio alli sie-
te arios; 1528-29: estudios humanisticos en Monteagudo;
1529-33: filosdficos en Santa Bdrbara; 1533-35: teolo-
gicos en el convento de los dominicos de Santiago. Los
estudiantes se dividian en becarios, mediobecarios y ex-
ternos que se alojaban en alguna casay asistian a las cla-
ses del colegio. Este era el caso de Ignacio: «piisose en
una casa con algunos espaiioles». La lengua académica
era el latin, que se hablaba también por los estudiantes
en calles y plazas.



«Por una cédula de Barcelona le dio un mercader, lue-
go que llegd de Paris, veinticinco escudos, y €stos dio a
guardar a uno de los espafioles de aquella posada, el cual
en poco tiempo los gasté, y no tenfa con qué pagarle. As{
que, pasada la Cuaresma, ya el peregrino no tenfa nada
de ellos, asf por haber él gastado, como por la causa arri-
ba dicha; y fue constrefiido a mendigar, y aun a dejar la
casa en que estaba» (73).

<Y fue recogido en el hospital de Sain Jacques ultra
los Inocentes. Tenfa grande incomodidad para el estudio,
porque el hospital estaba del Colegio Monteagudo un buen
trecho, y era menester, para hallar la puerta abierta, ve-
nir al toque del Avemarfa, y salir de dia; y asi no podia
tambien atender a sus lecciones... Y viendo que habfa al-
gunos que servian en los colegios a algunos regentes y te-
nian tiempo de estudiar, se determing de buscar un amo...»
(74). «Mas nunca fue posible que le hallasen un amo» (75).

COLEGIO DE MONTEAGUDO

El Colegio de Monteagudo era célebre desde 1490
por ser el mds reaccionario en letras humanas y filosofia
v por su rigor en la moralidad y el espirina, Estaba regi-
do por su restaurador Juan Standonk, de Malinas, cuyo
lema era: «Congregacidn Standoniana... para la educa-
cién de gente nueva que aprendan a un mismo tiempo la
mortificacién de la vida y los estudios clentificos». Co-
menzaba su horario a las 4 de la mafiana: clase, misa,
clase, recreo, disputas, comida, disputas y recomenzaba
a las 3 de la rarde con clase, visperas, disputds, cena a
las 6, completas y acostarse a las 9. Los alumnos se divi-
dian en tres niveles: rudiores, provectiores, maiores.
Cuando Ignacio comenzaba sus estudios, se laureaba en
Artes en Monteagudo, a sus 20 afios, Juan Calvino, aun-
que no existe constancia de que hayan tenido relacion al-
guna. Anteriormente, en 1495 y 96, mientras estudiaba
tealogia, vivié en Monteagudo Erasmo, y, probablemen-
te, estudio también alli entre 1509 v 1512 Luis Vives.

contra el peregrino; y el Maestro Govea, Principal de Santa
Bérbara, diciendo que habia hecho loco a Amador, que
estaba en su colegio, se determiné y lo dijo, la primera
vez que viniese a Santa Bdrbara, le haria dar una sala por
seductor de los escolares» (78).

«De alli a poco tiempo vino San Remigio, que es el
principio de octubre, y entré a ofr el curso de las Artes
bajo un maestro llamado Juan Pefia, y entré con propési-
to de servir al Sefior; pero sin ir mds adelante a buscar
a otros, a fin de poder mds cémodamente estudiar... Co-
menzando a oir las lecciones del curso, le empezaron a
venir las mismas tentaciones que le habian venido cuando
en Barcelona estudiaba Gramdtica; y cada vez que ofa la
leccién no podia estar atento con las muchas cosas espiri-
tuales que le ocurrian. Y viendo que de aquel modo saca-
ba poco provecho espiritual en las letras, fuese a su maestro
y diole promesa de no faltar nunca en ofr todo el curso,
mientras pudiese hallar pan y agua para sustentarse. Y he-
cha esta promesa, todas aquellas devociones gue le venfan
fuera de tiempo, le dejaron, y fue con sus estudios ade-
lante quietamente» (82).

JGNATIUS»

Al entrar en la Universidad, en el Colegio de Santa
Bérbara, a sus 38 afios de edad, Ifiigo adoptd el nombre
de «Ignatius». El maestro escogido por Ignacio como tu-
tor fue Juan de la Pefla, espaniol de la didcesis de Sigiien-
za, Doctor en Artes vy Medicina que tenfa ya bajo su
uroria, desde 1526, a Pedro Fabro y a Francisco Javier,
ya laureados en filosofia, A Ignacio le tocd vivir con los
dos en el mismo aposento, Sus tutorados solian vivir con
su profesor - tutor en el mismo colegio ¥ Gsistir a su mis-
ma mesa.

«Y al fin, no hallando remedio, un fraile espafiol le
dijo un dfa que serfa mejor irse cada afio a Flandes, y per-
der dos meses, y aun menos, para traer con qué pudiese
estudiar todo el afio; v este medio, después de encomen-
darle a Dios, le parecié bueno. Y usando de este consejo,
trafa cada afio de Flandes con que en alguna manera pasa-
ba; y una vez pasé también a Inglaterra, y trajo maés li-
mosna de la que solia los otros afios» (76).

«Venido de Flandes la primera vez, empez6 mds in-
tensamente que solia a darse a conversaciones espiritua-
les y daba casi en un mismo tiempo Ejercicios a tres, es
a saber: a Peralta, al bachiller Castro, que estaba en Sor-
bona, y a un viscaino que estaba en Santa Bdrbara, por
nombre Amador. Estos hicieron grandes mutaciones, y lue-
go dieron todo lo que tenfan a los pobres, aun los libros,
y empezaron a pedir limosna por Paris... Hizo esto gran
alboroto en la Universidad, por ser las dos primeras per-
sonas sefialadas y muy conocidas... Levantdronse en Pa-
ris grandes murmuraciones, méxime entre espafioles,

«En aquel tiempo del curso no le perseguian como an-
tes. Y, a este propdsito, dijole una vez el Doctor Frago
que se maravillaba cémo andaba quieto, sin que nadie le
molestase. Y €l respondid: *‘La causa es porque yo no ha-
blo a nadie de las cosas de Dios; pero, acabado el curso,
tornaremos a lo acostumnbrado®‘» (82).

«Es costumbre entre los estudiantes de Artes, de Pa-
ris, al graduarse el tercer afio de bachilleres, tomar una
piedra, que dicen ellos, y porque en aquello se gasta un
escudo, algunos muy pobres no lo pueden hacer. El pere-
grino comenzd a dudar si serfa bueno tomarla. Y halldn-
dose muy dudoso y perplejo en ello, determind poner la
cosa en manos de su Maestro, con cuyo consejo 1a tomsd,
Sin embargo, no faltaron murmuradores; al menos un es-
pafiol que lo notd»... «<En Paris se encontraba ya en este
tiemo muy mal del estémago. Y habiendo ya en este tiempo
pasado el curso de las Artes, y estudiado algunos afos de
Teologia y ganado los compafieros, la enfermedad iba
siempre muy adelante, sin poder hallarle remedio, por mu-
chos que se probaron» (84).

«Decfan los médicos, no guedaba otro remedio como
los aires natales. Y haciéndole mucha fuerza los compa-
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fieros, le aconsejaban lo mismo... Al fin el peregrino se
dejé persuadir de los compafieros... Montd en su rocin
comprado por sus compaiieros y se fue solo hacia su tie-
rra, encontridndose mucho mejor por ¢l camino...» (87}

MAESTRO EN ARTES

Ignacio logra el Bachillerato en Artes en 1532. El
13 de marzo de 1533 recibe la Licenciatura: «Yo Nicho-
laus d’Origny, con la auwtoridad de los apéstoles Pedro
v Pablo, os doy licencia de regir, disputar, determinar
y otras formas de ejercer la docencia, en la Facultad de
Parfs y de toda la tierra...» El 14 de marzo de 1534 reci-
be el diploma de Maestro en Artes: «Hacemos constar que
nuestro dilecto v prudente vardn Ignacio de Loyola, de
la didcesis de Pamplona, después de unos rigurosos exd-
menes, obtiene el grado de Maesiro en Artes en la Facul-
tad de Paris, con loay honor...» Los estudiantes de artes
o filosofia hacian tres cursos! en los dos primeros se es-
tudiaban las Stimulas de Pedro Hispano, el Organon y
la Ldgica de Aristdteles; en el tercero se estudiaban la
Fisica, Metafisica y Etica también de Aristételes, Asimis-
mo, consta en un acta del 14 de octubre de 1336 de «sus
estudios durante afio y médio en la Facultad de Teolo-
gia» del convento dominico de Saint Jacques.

En la estrategia «afectiva» se da especial
realce al sentimiento, como motor e
indicativo de lo que estd pasando por dentro
en la persona. Es algo asi, segiin dice el
poeta, como «la fiebre del alma», una sefial
del estado de dnimo interno y del fluir de las
actitudes.

En este sentido se recogen no solo los
detalles que indican una gran sensibilidad
emotiva en San Ignacio, sino el mismo hecho
de consolaciones y desolaciones por las que
pasaba, sobre todo al principio de su nueva
vida, aungue todo ello tenga en cada caso un
origen mds alld de las connotaciones
humanas.

«Y de muchas cosas vanas que se le ofrecian una te-
nfa tanto poseido su corazén, que se estaba luego embebi-
do en pensar en ella dos y tres y cuatro horas sin sentirlo,
imaginando lo que habfa de hacer en servicio de una se-
floras (6).

«Cuando pensaba en aquello del mundo, se deleitaba
mucho; mas cuando después de cansado lo dejaba, halla-
base seco y descontento; y cuando en ir a Jerusalén des-
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calzo, y en no comer sino hierbas, y en hacer todos los
demds rigores de los santos, no solamente se consolaba
cuando estaba en tales pensamientos, mas atin después de
dejado, quedaba contento y alegre» (8).

«Lo gue deseaba hacer era la ida a Jerusalén, con tan-
tas disciplinas y abstinencias, cuantas un 4nimo genero-
so, encendido de Dios, suele desear hacer» (9).

«Y asi se pone a escrebir un libro con mucha diligen-
cia... las palabras de Cristo de tinta colorada, las de nues~
tra Sefiora de tinta azul» (11).

<Y asi determinaba de hacer grandes penitencias, no
teniendo ya tanto ojo a satisfacer por sus pecados, sino
agradar y aplacer a Dios... Y en estos pensamientos tenfa
toda su consolacién, no mirando a ninguna cosa interior..,
sino toda su intencién era hacer destas grandes obras ex-
teriores» (14).

«Y fuese camino de Monserrate, pensando, como
siempre solfa, en las hazafias que habfa de hacer por amor
de Dios» (17).

«La vispera de nuestra Sefiora de Marzo, en la no-
che, se fue lo mds secretamente que pudo a un pobre, y
despojandose de todos sus vestidos, los dio a un pobre...
Y yendo ya una legua de Monserrate, le alcanzé un hom-
bre, que venia con mucha priesa en pos dél, y le pregunté
si habfa €1 dado unos vestidos a un pobre, como el pobre
decia; y, respondiendo que si, le saltaron las lagrimas de
los ojos, de compasién del pobre a quien habfa dado los
vestidos» (18).

«Hasta este tiempo siempre habia perseverado cuasi
en un mesmo estado interior con una igualdad grande de




alegria,., Pero le vino un pensamiento recio que le mo-
lestd, representdndosele la dificultad de su vida... y res-
pondié: Oh, miserable, ;puédesme ti prometer una hora
de vida? Y asi vencié la tentacién... Y fue esto entrando
en una iglesia, en la cual ofa cada dia la misa mayor y
las visperas y completas, todo cantado, sintiendo con ello
grande consolacidn» (20).

«Empezé a tener grandes variedades en su alma, ha-
llindose unas veces tan desabrido, que ni hallaba gusto
en el rezar... y otras veces tanto al contrario, que parecia
habérsele quitado la tristeza y desolacidn» (21}

«Vino a tener muchos trabajos de escnipulos... Mués-
trame td, Sefior, donde halle remedio que, aunque sea me-
nester ir en pos de un perrillo para que me dé el remedio,
lo haré» (23).

«Mas en la fin de estos pensamientos le vinieron unos
desgustos de la vida que hacfa, con algunos fmpetus de
dejalla; y con esto quiso el Sefior que despertdé como de
suefios (25).

«Cuando se iba a acostar le verdan grandes consola-
ciones espirituales... y vino a concluir que era mejor de-
jallas» (26).

«Le trataba Dios de la misma manera que trata un
maestro de escuela a un nifio» (27).

«Se le empezd a elevar el entendimiento, como que
via la santisima Trinidad en figura de tres teclas, y esto
con tantas lagrimas y tantos sollozos, que no se podfa va-
ler» (28).

«Otra vez, €l afio 50, estuvo muy malo... y pensando
en la muerte tenia tanta alegria y tanta consolacion espiri-
tual en haber de morir, que se derritfa todo en ldgrimas»
(33).

<Y viendo la cibdad de Jerusalén, el pelegrino tuvo
grande consolacidn; ¥, segin los otros decian fue univer-
sal en todos, con una alegria que no parescia natural; y
la misma devocién sintié siempre en las visitaciones de
los lugares santos» (45).

«Y se fue solo al monte Olivete... les dio a los guar-
das un cuchillo de las escrivanias; y después de haber he-
cho su oracién con harta consolacidn. .. se torné a acordar
que no habia bien mirado en el monte Olivete a qué parte
estaba el pie derecho, o a qué parte el esquierdo... y dio
las tijeras a los guardas para que le dejasen entrars (47).

«Un pobre le pedi6 limosna, y él le dio un maquete;
después de aquel vino otro, y le dio otra monedilla que
tenfa; v al tercero, no teniendo sino julios, le dio un ju-
fio... y asi acabd todo lo que trafa... y pidié que le perdo-
nasen, que no trafa mas nada» (30).

«[os soldados le tomaron por espia... y le desnuda-
ron... fue llevado por tres grandes calles; y ¢l iba sin nin-
guna tristeza, antes con alegria y contentamientos (52).

«Cuando empezaba a decorar, le venfan nuevas inte-
ligencias de cosas espirituales y nuevos gustos... Hizo pro-
mesa de nunca faltar a clase y desaparecieron» (535).

«Dijo D. Diego que no tenfa dineros; mas abridle una
arca, en que tenia diversas cosas... las cuales todas, en-
vueltas en una sdbana, el pelegrino se puso sobre las es-
paldas y fue a remediar a los pobres» (56).

«Estuvo Calixto con €l en la cdrcel de Alcal4 algunos

dias; mas viendo el peregrino que le hacfa mal a la salud
corporal, por estar aiin no del todo sano, le hizo sacar por
medio de un doctor, amigo suyo» (62).

«Pues yo os digo que no hay tantos grillos ni cadenas
en Salamanca, que no no deseo mds por amor de Dios»
(69).

<«El espafiol que le habia gastado los dineros... cayd
malo. Y viniéronle deseos de irle a visitar y ayudar... pen-
sando que se entregase del todo al servicio de Dios... Se
levantd de madrugada y, cuando se empezaba a vestir, le
vino tanto temor que casi le parecia que no se podia ves-
tit... Tras pasar el castillo de Argenteuil, subié a un mon-
ticulo y comenzé a desaparecerle aquel sentimiento, y
sintié entonces una gran consolacidn y fortaleza espiritual
con una alegria tan grande, que empezd a gritar por aque-
llas campifias y a hablar con Dios, etc.» (79).

«F1 peregrino también quiso entrar y encontrando un
enfermo, con peste, lo consold y le tocd la laga con su
mano; y, después de haberlo consolado y animado un po-
co, se marché solo» (83).

«Los nueve compafieros llegaron a Venecia y alli se
dividieron para servir en diversos hospitales» (93).

Es la estrategia del empuje y del dinamismo
vital, por la que se entrena a la gente no
sélo a aceptar las dificultades sino ir mds
alld, superdndolas y tomando fuerzas para
nuevas situaciones. Es incluso la educacion
por el riesgo y saber sacar de todas las
cosas lo que tienen de positivo.

En este sentido se recogen los hechos mds
significativos que San Ignacio quiere destacar
en su autobiografia y que habrian de llenar
luego de sentido su frase mds repetida: la
«mayor» gloria de Dios y provecho de las
dnimas.

«Y asi, estando en una fortaleza que los {ranceses com-
batfan, y siendo todo de parecer que se diesen, salvas las
vidas, por ver claramente que no se podfan defender, €l
dio tantas razones al alcaide, que todavia le persuadid a
defenderse, aunque contra parecer de todos los caballe-
ros, los cuales se conhortaban con su dnimo y esfuerzo»
(1).

«Juzgaron los médicos que la pierna herida en la de-
fensa del castillo, después de la primera cura, se debia otra
vez desconcertar, y ponerse otra vez los huesos en sus lu-
gares, diciendo que por haber sido mal puestos la otra vez,
o por se haber desconcertado en el camino, estaban fuera
de sus lugares, y asi no podfa sanar. Y hizose de nuevo
esta carneceria; en la cual, asi como en todas las otras que

21




antes habfa pasado y después pasd, nunca hablé palabra,
ni mostré otra senal de dolor, que apretar mucho los pu-
nos» (2).

«Y viniendo ya los huesos a soldarse unos con otros,
le quedd abajo de la rodilla un hueso encabalgado sobre
otro, por lo cual la pierna quedaba mds corta; y quedaba
alli el hueso tan levantado, que era cosa fea; lo cual él no
pudiendo sufrir, porque determinaba seguir el mundo, y
juzgaba que aquello le afearia, se informé de los ciruja-
nos si se podfa aquello cortar; y ellos dijeron que bien se
podia cortar, mas que los dolores serian mayores que to-
dos los que habia pasado, por estar aquello ya sano, y ser
menester espacio para cortarlo. Y todavia él se determin6
martirizarse por su propio gusto, aunque su hermano mds
viejo se espantaba y decia que tal dolor €l no se atreveria
a sofrir; lo cual el herido sufri6 con la sélita paciencia» (4).

«Y vimiéndole a la memoria de unos pocos ducados
que le debian en casa del duque, le parecid que seria bien
cobrarlos, para lo cual escribié una cédula al tesorero...
Y cobrd los dineros, manddndolos repartir en ciertas per-
sonas a quienes se sentfa obligado, y parte a una imagen
de nuestra Sefiora que estaba mal concertada, para que se
concertase y ornase muy bien» (13).

«Y asf al principio del afio de 23 se partié para Barce-
lona para embarcarse. Y aunque se le ofrecian algunas
compafiias, no quiso ir sino solo; que toda su cosa era te-
ner a solo Dios por refugio. Y asi un dia a unos que le
mucho instaban, porque no sabia lengua italiana ni latina,
para que tomase una compaiiia, diciéndole cudnto le ayu-

darfa, y lodndosela mucho, €l dijo que, aunque fuese hijo
o hermano del duque de Cardona, no irfa en su compafiia;
porque €l deseaba tener tres virtudes: caridad y fe y espe-
ranza; y llevando un compaiiero, cuando tuviese hambre,
esperaria ayuda dél; y cuando cayese, que le ayudaria a
levantar; y as{ también se confiara dé] y le ternia aficién
por estos respectos; y que esta confianza y aficidn y espe-
ranza la queria tener en s6lo Dios... Alcanzé del maestro
de la nave le llevase de valde, pues que no tenia dineros,
mas con tal condicién, que habfa de meter en la nave al-
gun biscocho para mantenerse, y que de otra manera de
ningdn modo le recibirian» (35).

«El cual biscocho queriendo negociar, le vinieron
grandes escripulos: ;esta es, se decia, la esperanza y la
fe que td tenias en Dios, que no te faltaria?... Al fin, ha-
bido el biscocho, se embarcd; mas halldndose en la playa
con cinco o seis blancas, de las que le habian dado pidien-
do por las puertas, las dejé en un banco que hallé alli jun-
to a la playa» (36).

«Llegaron desde Barcelona a Gaeta... y, tan pronto
desembarcd, comenzd a caminar para Roma. De aquellos
que venian en la nave se le juntaron en compafia una ma-
dre, con una hija que trafa en hdbitos de muchacho, y un
otro mozo. Llegados a una caseria, hallaron un grande fue-
go, y muchos soldados a é€l, los cuales les dieron de co-
mer, y les daban mucho vino, invitindolos, de manera que
parecia que tuviesen intento de escallentalles. Después los
apartaron, poniendo la madre y la hija arriba en una cé-
mara, y el pelegrino con el mozo en un establo. Mas cuan-
do vino la medianoche, oy6 que alld arriba se daban
grandes gritos; y, levantdndose para ver lo que era, hallé
la madre y la hija abajo en el patio muy llorosas, lamen-
tdndose que las querfan forzar. A €l le vino con esto un
impetu tan grande, que empez6 a gritar, diciendo; ;esto
se ha de sufrir? Y semejantes quejas; las cuales decia con
tanta eficacia, que quedaron espantados todos los de la ca-
sa, sin que ninguno le hiciese mal ninguno» (38).

«L)evaba todavia seis o siete ducados, los cuales le
habfan dado para el pasaje de Venecia a Jerusalén, y €l
los habia tomado, vencido algo de los temores que le po-
nian de no pasar de otra manera. Mas, dos dias después
de ser salido de Roma, empezé a conocer que aquello ha-
bia sido la desconfianza que habia tenido, y le pesé mu-
cho de haber tomado los ducados, y pensaba si serfa bueno
dejarlos. Mas al fin se determiné de gastarlos largamente
en los que se ofrescfan, que ordinariamente eran pobres.
Y hizolo de manera que, cuando después llegd a Venecia,
no llevaba mds que algunos cuatrines, que aquella noche
le fueron necesarios» (40).

«Manteniase en Venecia mendicando, y dormia en la
plaza de San Marcos; mas nunca quiso ir a casa del emba-
jador del emperador, ni hacia diligencia especial para bus-
car con que pudiese pasar; y tenia una gran certidumbre
en su alma, que Dios le habia de dar modo para ir a Jeru-
salén; y ésta le confirmaba tanto, que ningunas razones
y miedos que le ponfan le podian hacer dudar» (42).

La nave se partia el dia en que él, por una grave en-
fermedad de calenturas, se habfa tomado una purga. «Pre-
guntaron los de casa al médico si podria embarcarse para
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Jerusalén, y el médico dijo que, para alld ser sepultado,
bien se podria embarcar; mas él se embarcé y partio aquel
dfa; y vomitd tanto, que se hallé muy ligero y fue del todo
comenzando a sanar. En esta nave se hacfan algunas su-
ciedades y torpezas manifiestas, las cuales €l reprendia con
severidad» (43).

El Provincial del convento de Jerusalén «le dice con
buenas palabras cémo habia sabido su buena intencidn de
quedar en aquellos lugares santos; y que habia pensado
bien la cosa; y que, por la experiencia que tenia de otros,
juzgaba que no convenia. Porque muchos habfan tenido
aquel deseo, y quién habfa sido preso, quién muerto; y
que después la religion quedaba obligada a rescatar los pre-
s08; y por lanto €| se aparejase de ir el otro dfa con los
pelegrinos. El respondié a esto: que €l tenia este propdsi-
to mnuy firme, y que juzgaba por ninguna cosa dejarlo de
poner en obra; dando honestamente a entender que, aun-
que al provincial no le paresciese, si no fuese cosa que
le obligase a pecado, que €l no dejaria su propdsito por
ningtin temor. A esto dijo el provincial que ellos tenfan
autoridad de la Sede Apostdlica para hacer ir de alli, o
quedar alli, quien les paresciese... y queriéndole mostrar
las bulas, €l dijo que no era menester verlas... y que les
obedesceria» (46, 47).

«Le vino un grande deseo de tornar a visitat el monte
Olivete,.. donde estd una piedra, de la cual subid nuestro
Sefior a los cielos, ¥ se ven aidn agora las pisadas impre-
sas. Y asf, sin decir ninguna cosa ni tomar guia (porque
los que van sin turco por guia corren gran peligro) se des-
cabulld de los otros, y se fue solo al monte Olivete. Y no
lo querfan dejar entrar las guardas. Les dio un cuhillo de
las escrivanias que llevaba; ... y después le vino deseo de
ir a Betfage; y estando alld, se tornd a acordar que no ha-
bia bien mirado en el monte Olivete a qué parte estaba el
pie derecho, o a qué parte el esquierdo; y tornando alld
creo que dio las tijeras a las guardas para que le dejasen
entrar» (47).

«Partieron el otro dia para Venecia... Habia tres na-
ves: una de turcos, otra era un navio muy pequefio, y la
tercera una nave muy rica y poderosa de un hombre rico
veneciano. Al patron desta pidicron algunos peregrinos
quisiese llevar al pelegrino; mas €l, como supo que no te-
nia dineros, no quiso, aunque muchos se lo rogaron... Y
el patrén respondié que, si cra santo, que pasase como paso
Santiago, ¢ una cosa simile... Estos mismos rogadores lo
alcanzaron muy facilmente del patrén del pequefio navio...
A la tarde les vino una tempestad. .. El navio pequefio pa-
s6 mucho trabajo... Y esto en la fuerza del invierno; y
hacia grandes frios y nevaba; y el peregrino no llevaba
mas ropa que unos zaragielles de tela gruesa hasta la ro-
dilla, y l1as piernas nudas, con zapatos, y un jubdn de tela
negra, abjerto con muchas cuchilladas por las espaldas,
y una ropilla corta de poco pelo» (49).

«Vuelto a Barcelona, comenzd a estudiar con mucha
diligencia. Mas empediale mucho una cosa, y era que,
cuando comenzaba a decorar, le venian nuevas inteligen-
cias de cosas espirituales y nuevos gustos; y esto con tan-
ta manera, que no podia decorar... se fue junto al maestro
v le dijo: Yo os prometo de nunca faltar de oiros estos

dos afios, en cuanto en Barcelona hallare pan y agua con
que me pueda mantener... Y, como hizo esta promesa con
tanta eficacia, nunca mas tuvo aquellas tentaciones» (54,
55).

«Acabados dos afios de estudiar, en los cuales, segiin
le decian, habia harto aprovechado, Ie decfa su maestro
que ya podfa ofr artes, y que se fuese a Alcald. Mas toda-
via él se hizo examinar de un doctor en teologia, el cual
le aconsejd lo mismo; y ansi se partid solo para Alcald»
(56).

«Llegado a Alcald empezd a mendigar y vivir de li-
mosnas... Y un dia un clérigo y otros que estaban con él
se empezaron a refr de €l, y decirle algunas injurias, co-
mo se suele hacer a estos que, siendo sanos, mendicans»
(56).

«Como arriba estd dicho, habia grande rumor por to-
da aquella tierra de las cosas que sc hacian en Alcald, y
quién hacia de una manera, y quién de otra. Y llégo la
cosa hasta Toledo a los inquisidores.. Y ansi empezaron
a hacer pesquisa y proceso de su vida» (58).

«Nosotros queriamos saber si nos han hallado alguna
heresia»... «No, dice el vicario Figueroa, que si la halla-
ran, os quemarans... sTambién os quemardn a vos, dice
¢l pelegrino, si os hallaran heresfa» (59).

«Viene un dfa el alguacil a su puerta, y le llama y le
dice: Venios un poco conmigo. Y, dejindole en Ia cdrcel,
le dice: No salgdis de aquf hasta que os sea ordenada otra
cosa... No guiso tomar advogado ni procurador, aunque
muchos se ofrescian... Aquel, por cuyo amor aqui entré,
me sacara, si fuere. servido de ello» (60).

«Pues como el preso vio lo que habia dicho el vica-
rio, fe dijo: ;Queréis que hable un poco mds largo sobre
esta materia?... Pues habéis de saber, dice el preso, que
estas dos mujeres muchas veces me han instando para que
querian ir por todo el mundo servir a los pobres por unos
hospitales y por otros; y yo las he siempre desviado deste
proposito, por ser la hija tan moza y tan vistosa, etc.; y
les he dicho que, cuando quisiesen visitar a pobres, lo po-
dian hacer en Alcald, y ir acompafiar el Santisimo Sacra-
mentos (61).

«Confesdbase en Salamanca con un fraile de Santo Do-
mingo... y le dijo un dfa ¢l confesor: Los padres de la ca-
sa os gquerfan hablar... Después de comer, el soprior
comenzo a preguntar qué habfan estudiado, y al darle cuen-
ta de lo poco que habia estudiado, dice el fraile: Vosotros
no sois letrados v hablais de virtudes y de vicios; y desto
ninguno puede hablar sino en una de dos maneras: o por
letras o por el Espiritu Santo. No por letras; luego por Es-
piritu Santo... Aquf estuvo el peregrino un poco sobre si,
no le pareciendo bien aquella manera de argumentar; y,
después de haber callado un poco, dijo que no era menes-
ter hablar mds destas materias. Instando el fraile... el pe-
regrino dijo: Padre, yo no diré mds de lo que he dicho,
si no fuese delante de mis superiores, que me pueden obli-
gar a ello» (65, 66).

«Al cabo de los tres dfas vino un notario y llevdles
ala cdrcel. Y no los pusieron con los malhechores en ba-
jo, mas en un aposento alto, adonde, por ser cosa vigja
y deshabitada, habia mucha suciedad. Y pusiéronlos en-

23




trambos en una misma cadena, cada uno por su pie; y la
cadena estaba apegada a un poste que estaba en medio de
la casa, y seria larga de 10 6 13 palmos; y cada vez que
uno queria hacer alguna cosa, era menester que el otro le
acompainiase... Aqui también menos quiso tomar advoga-
do ni procurador» (67).

«Les 1llamaron a oir la sentencia, la cual era que no
se hallaba ningun error ni en vida ni en doctrina; y que
asi podrian hacer como antes hacian, ensefiando la doctri-
na... con tanto que nunca difiniesen: esto es pecado mor-
tal, o esto es pecado venial, si no fuese pasados cuatro
afios, que hubiesen mds estudiado... El peregrino dijo que
él haria todo lo que la sentencia mandaba, mas que no la
aceptaria; pues, sin condenalle en cosa ninguna, le cerra-
ban la boca para que no ayudase los préjimos en lo que
pudiese» (70).

<Y llegado a Barcelona, todos los que le conoscian
le desuadieron la pasada a Francia por las grandes gue-
rras que habia, contdndole ejemplos muy particulares, has-
ta decirle que en asadores metian a los espafioles; mas
nunca tuvo ningin modo de temor» (72).

«El esparfiol, en cuya compaiifa habia estado al prin-
cipio en Paris, y le habia gastado los dineros —que le ha-
bia dejado para que se los guardara— cayd malo en Rudn...
Lo supo el peregrino y viniéronle deseos de irle a visitar
y ayudar... para que, dexado el mundo, se entregase del
todo al servicio de Dios. Y para conseguir esto, le venia
el deseo de andar a pie, descalzo, sin comer ni beber, las
28 leguas que hay de Paris a Rudn. Y, haciendo oracién
sobre esto, sentia mucho miedo. Al final fue a Santo Do-
mingo y allf se decidi6 a ir del odo dicho, habiéndole pa-
sado el gran miedo que tenia de tentar a Dios... Al dia
siguiente, cuando se empezaba a vestir, le vino tanto te-
mor que casi le parecia que no se podia vestir. A pesar
de todo, con aquella repugnancia, salié de casa y dejo la
ciudad antes de que aclarara el dfa. Sigui6 teniendo el mis-
mo temor hasta que llegé a Argenteuil, que es un casti-
llo... donde se dice que se guarda la vestidura de nuestro
Sefior. Tras pasar aquel castillo con tal esfuerzo espiri-
tual, subié a un monticulo y comenzé a desaparecerle aquel
sentimiento, y sintié entonces una gran consolacidn y for-
taleza espiritual con una alegrfa tan grande, que empez6
a gritar por aquellas campinas y a hablar con Dios, etc.»
(79).

«Al volver de Rudn a Parfs, el peregrino se encontr6
con que los acontecimientos de Castro y Peralta habian
levantado muchos rumores contra él, y que el inquisidor
lo habfa hecho llamar. Sin demora se presenté ante el in-
quisidor, diciéndole que sabia que lo buscaba y que esta-
ba dispuesto a todo lo que se ofreciera... Queria que todos
estos asuntos se arreglaran para poder concentrarse me-
jor en los estudios. El inquisidor no le volvié a molestar
mads; sélo le dijo que era verdad que le habian comentado
algunas cosas sobre €l, etc.» (81).

«Empezando a asistir a las lecciones del curso, le co-
menzaron a venir las mismas tentaciones que tuvo en Bar-
celona cuando estudiaba gramadtica: cada vez que escuchaba
las lecciones no podia estar atento por las muchas cosas
espiritales que entonces sentfa. Y viendo que de este mo-

do no rendia nada, fue a ver al maestro y le prometié no
faltar ni a una sola leccién en todo el curso, mientras pu-
diese encontrar pan y agua para poder sustentarse. Des-
pués de hacer esta promesa, todas aquellas devociones que
le venian a destiempo le desaparecieron, y fue progresan-
do tranquilamente en sus estudios» (82).

«Se acercé un fraile que pidié al doctor Frago que en-
contraran una casa para él. La peste empezaba a exten-
derse por Paris... El doctor Frago y el peregrino quisieron
ir a ver la casa del fraile y llevaron consigo a una mujer
muy entendida en esto, la cual entrando en ella, confirmé
que se trataba de la peste. El peregrino también quiso en-
trar y encontrando un enfermo, le consold y le tocé la lla-
ga con su mano; y después de haberlo consolado y animado
un poco, se marcho solo. Entonces la mano le empezo a
doler, de tal modo que le parecié que habia contraido la
peste; y era tan fuerte este temor que no lo podia vencer,
hasta que con gran impetu se metié la mano en la boca,’
revolviéndola mucho y diciendo: Si tienes la peste en la
mano, ahora la tendrds también en la boca. Y después de
hacer esto, le desapareci6 la imaginacién y el dolor de la
mano» (83).

«En el afio 35, cuando el peregrino estaba a punto de
partir de Paris, se enteré de que le habfan acusado ante
el inquisidor y se habfa hecho proceso contra €l. Oyendo
esto y viendo que no le llamaban, se present6 ante él, le
dijo lo que habia oido y que estaba a punto de partir para
Espaiia y que tenfa compafieros. Que le pedia diera la sen-
tencia... Y como el inquisidor se excusara, se presento en
su casa con un notario publico y con testigos y tomé fe
de todo elio» (86).

«Un poco antes de llegar a su tierra, viniendo de Pa-
ris, hall6 a aquellos que le salian al encuentro y le insis-
tieron mucho a que fuera a casa de su hermano, pero no
pudieron forzarlo. Se fue, pues, al hospital, y mds tarde,
a la hora conveniente, fue a pedir limosna por los alrede-
dores» (87).

«Decidi6 enseifiar cada dfa la doctrina cristiana a los
nifios; pero su hermano se opuso mucho a ello, diciéndo-
le que no vendria ninguno. El le respondié que bastaria
con uno. Pero cuando empezé a hacerlo, iban muchos con-
tinuamente a escucharle, incluso su hermano» (88).

«Y, aunque al principio se encontraba bien —en su
tierra— después enfermé gravemente. Una vez sano, de-
cidi6 partir para encargarse de los asuntos que los compa-
fieros le habfan encomendado, y partié sin dinero, lo cual
enojé mucho a su hermano, avergonzdndose de que qui-
siera marchar a pie. Al fin, por la tarde, el peregrino con-
descendi6 en ser acompafiado por su hermano y por sus
parientes hasta el limite de la provincia, montado a caba-
llo» (89). «En cuanto abandond la provincia, se apeé del
caballo, y sin coger nada, se dirigié a Pamplona...» (90).

«Y queriéndose embarcar para Génova, los devotos
de Valencia le pidieron que no lo hiciese, porque le de-
cian que Barba Roja estaba en el mar con muchas galeras,
etc. Y aunque le advirtieron de muchas cosas, suficientes
para infundirle miedo, nada logré hacerle dudar» (90).

«Al llegar a Génova tomé el camino que conducia a
Bolonia, y en €l padecié mucho, en especial una vez que
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perdié el camino y comenzé a andar junto a un rio, el cual
corria abajo y el camino iba por lo alto e iba estrechdndo-
se, a medida que avanzaba por €l; y de tal modo llegé a
hacerse estrecho, que no podfa seguir adelante ni volver-
se atrds. Entonces comenzd a andar a gatas, y recorrid un
gran trecho con mucho miedo, porque cada vez que se mo-
via temia caerse al rfo. Esta fue la fatiga y el trabajo cor-
poral mds grande que nunca haya padecido, mas al fin salié
adelante. Justo al entrar en Bolonia, al pasar por un puen-
tecillo de madera, se cayé puente abajo. Y al levantarse
cubierto de barro y agua, hizo reir a muchos que se halla-
ban presentes. Entrando por fin en Bolonia, empezé a pe-
dir limosna, mas no recogid mi un c¢éntimo, aunque la
recorrié toda entera» (91). '

«A continunacién Mudarra y Barreda empezaron a per-
seguir al peregrino y a sus compafieros, diciendo que eran
fugitivos de Espaiia, de Paris y de Venecia. Al fin, en pre-
sencia del gobernador y del legado que entonces lo era de
Roma, ambos confesaron que no tenian nada malo que de-
cir de ellos, ni de sus costumbres ni de su doctrina. El
legado mand$ que se pusiera silencio en todo este asunto;
pero el peregrino no lo aceptd, diciendo que queria se diese
sentencia final... Después de algunos meses, el Papa re-
gresé a Roma v el peregrino fue a hablar con él, le expu-
so sus argumentos, y el Papa se hizo cargo y ordend que
se diera sentencia, la cual fue a su favor» (98).

Es cierto que toda experiencia supone un
hecho que ha sucedido; pero, en realidad, no
todos los hechos sucedidos se convierten en
una experiencia relevante para la persona:
dicho de otro modo, no todos los hechos son
significarivos en la historia de cada cual. La
estrategia «experimental» presupone la
capacidad de asumir experimentalmente los
hechos, integrarlos, vivirlos y sacar
conclusiones de los mismos.

San Ignacio ha escogido, de entre otros
muchos, aquellos que han sido significativos
para s mismo e indicadores historicos para
la Compariia que entonces comenzaba.
Escogimos una una serie de frases que
pueden constituir el guidn interno de toda su
autobiografia en el orden que él mismo la ha
propuesto.

PAMPLONA (20-V-1521)

«Fue hombre dado a las vanidades del mundo y se de-

lejtaba en ejercicio de armas con grande y vano deseo de
ganar honra».

«El dio tantas razones al alcaide que le persuadid a
defenderse», en el castillo de Pamplona.

«Le acerté a €l una bombarda en la pierna».

LOYOLA (1521)

«Juzgaron los médicos que la pierna se debia otra vez
desconcertar, Hizose de nuevo esta carneceria. Nunca ha-
blé palabra, ni mostré otra sefal de dolor, que apretar mu-
cho los pufios».

«Quedaba el hueso tan levantado, que era cosa fea.
Y todavia decidi6 martirizarse por propio gusto... y se
atendid a usar remedios para que la pierna no quedase tan
corta».

«Mas en aquella casa no se hallé ningun libro de los
que leia y asi le dieron un Vita Christi y un libro+de la
vida de los Santos en romances».

«Imaginaba lo que habia de hacer en servicio de una
sefiora».

«Leyendo la vida de nuestro Sefior y de los Santos,
se paraba a pensar: ;Qué serfa si yo hiciese esto que hizo
San Francisco, y esto que hizo Santo Domingo?»

«Cuando pensaba en aquello del mundo, se deleitaba
mucho, mas luego halldbase seco y descontento; cuando
pensaba en ir a Jernsalén descalzo y en no comer sino hier-
bas y hacer los demds rigores de los santos, aun después
de dejados esos pensamientos, quedaba contento y alegre»,
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<Y poco a poco vino a conocer la diversidad de espi-
ritus que se agitaban: el uno del demonio, y el otro de
Dios».

«Lo que deseaba hacer era la ida a Jerusalén, con tan-
tas disciplinas y tantas abstinencias, cuantas un dnimo ge-
neroso, encendido de Dios, suele desear hacer».

«Estando una noche despierto, vio claramente una ima-
gen de nuestra Sefiora con el Santo Nifio Jesus, con cuya
vista por espacio notable recibié consolaciéon muy ex-
cesiva».

«Y asi se pone a escribir un libro, el cual tuvo cuasi
300 hojas todas escritas de cuarto: las palabras de Cristo
de tinta colorada, y las de nuestra Sefiora de tinta azul».

«Ofreciasele meterse en la Cartuja de Sevilla, mas lue-
go resfridbasele el deseo, por las penitencias que deseaba
hacer en el mundo».

SALIDA DE LOYOLA (1522)

«Dijo a su hermano: Sefior, el duque de Ndjera ya sa-
be que estoy bueno. Serd bueno que vaya a Navarrete...
Sospechaba el hermano que €l queria hacer alguna gran
mutacion... Mas la respuesta fue de manera que se desca-
bullé del hermano».

«Y asi, cabalgando en una mula, otro hermano suyo
quiso ir con él hasta Ofate, al cual persuadié en el cami-
no que quisiesen tener una vigilia en nuestra Sefiora de
Ardnzazu».

CAMINO DE MONSERRATE (1522)

«As{ determinaba de hacer grandes penitencias, no te-
niendo ya tanto ojo a satisfacer por sus pecados, sino agra-
dar y aplacer a Dios».

«Pues yendo por su camino, le alcanzé un moro, ca-
ballero en un mulo; y vinieron a hablar en nuestra Sefio-
ra... y el moro decia que, el parir, quedando virgen, no
lo podia creer... Y asi le venian deseos de ir a buscar al
moro y darle de pufialadas por lo que habfa dicho... Mas
quedd dubio y dejo la mula con la rienda suelta hasta el
lugar donde se dividian los caminos, la cual tomé el ca-
mino real y dejo el de la villa que habia seguido de el
moro».

«Y fuese camino de Monserrate... y, como habia lei-
do en Amadis de Gaula, se determind velar sus armas to-
da una noche... Despojdndose de todos sus vestidos, los
dio a un pobre, y se vestié de su deseado vestido y se fue
a hincar de rodillas delante del altar de nuestra Sefiora».

MANRESA (1522)

«Y en amaneciendo se partié a un pueblo que se dice
Manresa, donde determinaba estar en un hospital algunos
dias, y también notar algunas cosas en su libro, que lleva-
ba €l muy guardado, y con que iba muy consolado».

«Y €l demandaba limosna en Manresa cada dia. No
comia carne ni bebia vino... se determiné dejar el cabe-
llo, segin su naturaleza, sin peinarlo ni cortarlo, dejaba
crecer las ujfias de los pies y de las manos».
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«Empez0 a tener grandes variedades en su alma, ha-
llandose unas veces tan desabrido, que ni hallaba gusto
en el rezar... y otras veces viniéndole tanto al contrario
de esto, que parecia habérsele quitado la tristeza y la de-
solacion, como quien quita una capa de los hombros a
uno».

«Mas vino a tener muchos trabajos de escrtipulos...
y le venian muchas veces tentaciones para echarse a un
agujero grande que aquella su cdmara tenfa... Y determi-
ndse a no comer ni beber hasta que Dios le proveyese o
que se viese ya del todo cercana la muerte... Iba pensan-
do de pecado en pecado del tiempo pasado, pareciéndole
que era obligado otra vez a confesallos... Y le vinieron
entonces unos desgustos de la vida que hacia, con {mpe-
tus de dejalla; y con esto quiso el Sefior que se despertd
como de un suefio... y asi de aquel dia adelante qued? li-
bre de aquellos escriipulos».

«Ultra de sus siete horas de oracion se ocupaba en ayu-
dar algunas dnimas».

«Y perseverando en la abstinencia de no comer car-
ne... hasta que un dia se determiné comerla».

«En este tiempo le trataba Dios de la misma manera
que trata un maestro de escuela a un nifio».

«Un dia se le empezé a elevar el entendimiento, co-
mo que veifa a la Stma. Trinidad en figura de tres teclas,
y esto con tantas ldgrimas y tantos sollozos, que no se po-
dia valer».

«Una vez se le representd en el entendimiento con
grande alegria espiritual el modo con que Dios habia crea-
do el mundo».

«Una vez que empez6 a ser consolado de Dios y vio
el fructo que hacia en las almas, dejé aquellos extremos
que de antes tenaia; ya se cortaba las uiias y los cabellos».

«Oyendo misa un dia, y alzdndose el Corpus Domini,
vio con los ojos interiores como unos rayos blancos que
venian de arriba... y como estaba en aquel santisimo sa-
cramento Jesucristo nuestro Sefior».

«Estando en oracién, vefa con los ojos interiores la
humanidad de Cristo... y a nuestra Sefiora también en si-
mil forma».

«Se sentd un poco con la cara hacia el rio, el cual iba
hondo. Y estando alli sentado, se le empezaron a abrir los
ojos del entendimiento; y no que viese alguna visién, sino
entendiendo y conociendo muchas cosas, tanto de cosas
espirituales, como de las cosas de fe y letras; y esto con
una ilustracién tan grande, que le parecian todas las cosas
nuevas».

«Estando enfermo en Manresa, llegd de una fiebre
muy recia a punto de muerte... Y en esto le veniaun pen-
samiento de que era justo... Mas, aliviado de la fiebre,
empez6 adar grandes gritos a unas sefloras que, si le vie-
sen en punto de muerte, le gritasen a grandes voces, di-
ciéndole pecador».

«Otra vez —en 1535— veniendo de Valencia para Ita-
lia por mar, se le quebrd el timén a la nave... prepardn-
dose para morir no podia tener temor de sus pecados...
mas grande confusién por no haber empleado bien los do-
nes que Dios N.S. le habfa comunicado... Y —en el afio
50— estuvo muy malo de una recia enfermedad... pero



pensando en la muerte tenfa tanta alegria y consolacién
espiritual, que se derritia todo en lagrimas».

ROMA - VENECIA - PADUA - CIPRQO -
JERUSALEN - CIPRO - VENECIA - FERRARA -
GENQVA - BARCELONA (1523)

«Y asi al principio del afio 23 se partié para Barcelo-
na para embarcarse. Y, aunque se le ofrecian algunas com-
paiiias, no quiso ir sino solo; que toda su cosa era tener
a solo Dios por refugio».

«Y empezando a negociar la embarcacion, alcanzé del
maestro de la nave que le llevase de valde, pues que no
tenfa dineros, mas con tal condicién que habia de meter
en la nave algin biscocho para mantenerse».

«Llegaron desde Barcelona hasta Gaeta en cinco dias,
aunque con harto temor de todos por mucha tempestad.
Y por toda aquella tierra se temfan de pestilencia; mas él,
como desembarcd, comenzé a caminar para Romas.

«Se le juntaron en compaififa un madre, con una hija
que trafa en hdbitos de muchacho, y un otro mozo... Lle-
gados a una caseria, muchos soldados le dieron de comer...
Mas cuando vino la media noche, oyé alld arriba se daban
" grandes gritos, lamentdndose la madre y la hija que les
querian forzar... Y €l empezd a gritar diciendo: ;esto se
ha de sufrir?... que quedaron espantados todos los de la
casa, sin que ninguno le hiciese mal ninguno».

«Y llegados a una cibdad, la hallaron cerrada... y sa-
biendo que venia alli la sefiora de la tierra, se le puso de-
Iante, diciéndole que de solo flaqueza estaba enfermo; que
le pedia le dejase entrar en la cibdad para buscar algin
remedio. Ella lo concedid facilmente y hallé¢ muchos cua-
trines... y llegé a Roma el domingo de Ramos».

«T'odos los que le hablaban, sabiendo que no llevaba
dineros para Jerusalén, le empezaron a disuadir la idas.

«Habiendo tomado la bendicidn del Papa Adriano sex-
o, se partié para Venecia».

«Llevaba todavia seis ducados, y pensaba si era bue-
no dejarlos; mas al fin se determind de gastarlos larga-
mente en los que se ofrescian, que ordinariamente eran
pobres».

«Por este camino hasta Venecia, dormia por los pér-
ticos. Alguna vez le acaecid topar con un hombre, el cual,
en viendo que le vio, con grande espanto se puso a huir,
porque paresce que le debfa ver muy descotorido».

«Llega a la puerta de Padua y entra, sin que las guar-
das le demanden nada... Y llegados a Venecia venicron
las guardas a la barca para examinar a todos, uno por uno,
cuantos habfa en ella; y a €l solo dejaron».

«Un dia le topé un hombre rico espafiol, y sabiendo
su intencidn, le llevd a comer a su casa, y después 1o tuvo
algunos difas hasta que se aparej6 la partida».

«Bl mismo huésped le llevé al Duque de Venecia. .,
el cual mandé que le diesen embarcacion en la nave de
los gobernadores que iban a Cipro... la cual, estando pa-
ra partirse, le viene al nuestro pelegrino una grave enfer-
medad de calenturas. .. Preguntaron los de casa al médico
si podria embarcarse para Jerusalén; y el médico dijo que,

para alla ser sepultado, bien se podria embarcar; mas él
se embarco y partié aquel dia».

«Llegaron presto a Cipro... En todo este tiempo le apa-
rescia muchas veces nuestro Seifior, el cual le daba mucha
consolacién y esfuerzo. De Cipro llegaron a Jafa».

«Y, caminando para Jerusalén, anies de llegar dos mi-
llas, dijo un espariol, noble, segiin parescia, llamado por
nombre Diego Manes, que pues de ahi a poco habian de
llegar al lugar de donde se podria ver la santa cibdad, que
seria bueno que todos se aparejasen en sus consciencias,
y que fuesen en silencios.

«Y paresciendo bien a todos, se empezd cada uno a
recoger; y un poco antes de llegar al lugar donde se veia,
se apearon, porque vieron los frailes con la cruz, que los
estaban esperando».

«5u firme propdsito era quedarse en Jerusalén... y
también tenfa propdsito de ayudar a las dnimas, pero esto
a minguno lo decia». '

«El provincial de los frailes le dice con buenas pala-
bras que juzgaba que no convenia el quedarse alli. El res-
pondié que tenia propdsito muy firme... A esto dijo el
Provincial que ellos tenian autoridad de la sede Apost6li-
ca para hacer ir de alli o quedar alli... Y, queriéndole de-
mostrar las bulas, por las cuales le podian descomulgar,
él dijo que no era menester verlas».

«En el monte Olivete estd una piedra, de la cual subié
nuestro Sefior a los cielos, y se ven aun agora las pisadas
imprgsas; y esto era lo que €l queria tomar a ver... dio
un cuchillo de la escrivania a los guardas... y estando ya
en Betfage, se tomé a acordar que no habia bien mirado
en el monte Olivete a qué parte estaba el pie derecho o
a qué parte el esquierdo, y tomando alld creo que dio las
tijeras a las goardas para que le dejasen entrar».

«Los frailes hicieron diligencias para buscarle; y asi,
descendiendo del monte Olivete, topd con un cristiano de
la cintura, el cual con un grande bastén hacia sefias de dar-
le. Trabdle reciamente del brazo, y él se dejo fdcilmente
llevars.

«Partieron el otro dfa y, llegados a Cipro, los pele-
grinos se apartaron en diversas naves... Al patron de la
nave rica le rogaron llevase el pelegrino; mas como él viese
que no tenia dineros, no quiso, y respondié que, si era
santo, que pasase como pasé Santiago, o cosa simile. La
nave grande se fue a perder junto a las mismas islas de
Cipro. El navio pequefio —en el que iba— pasd mucho
trabajo y al fin tomaron una tierra de la Pulla, Y esto en
la fuerza del invierno; y hacia grandes frios y nevaba; y
el peregrino no lleyaba mds ropa que unos zaragiielles de
tela gruesa hasta la rodilla, y las piernas nudas, con zapa-
tos, ¥y un jubdn de tela negra, abierto con muchas cuchi-
Iladas por las espaldas, y una ropilla corta de poco pelo».

«En Venecia le halld uno de aquellos dos, que le ha-
bian acogido en su casa antes que partiese para Jerusalén,
y le dio limosna 15 6 16 julios y un pedazo de pafio, del
cual hizo muchos dobleces, ¥ le puso sobre su estémago
por el gran frio que hacia».

«Después que entendid que era voluntad de Dios que
no estuviese en Jerusalén, siempre vino consigo pensan-
do qué harfa, y al fin se inclinaba mds a estudiar algin
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tiempo para poder ayudar a las dnimas, y se determinaba
de ir a Barcelona; y asi se partid de Venecia para Génovax.

«Pasando por Ferrara, un pobre le pidié limosna, y
le dio un marquete; vino otro, y le dio otra monedilla al-
go mayor. Y al tercero le dio un julio. Y vinieron muchos
pobres juntos. El respondié que le perdonasen, que no te-
nia mas nada».

«Partiendo de Ferrara para Génova... pasando por en
medio de los ejércitos franceses e imperiales, llegd a un
pueblo cercano y los soldados le tomaron por espia. Y le
desoudaron. .. y, no pudiendo saber nada por ninguna via,
trabaron dél para que viniese al capitdn, el cual dijo: este
hombre no tiene seso; dadle lo suyo y echadlo fuera».

«En Génova le conoscié un viscaino que se llamaba
Portundo. Este le hizo embarcar en una nave que jba a
Barcelona, en la cual corrié mucho peligro de ser tomado
de Andrea Doria, que le dio caza, el cual entonces era
francés»,

BARCELONA (1524-1525)

«Llegado a Barcelona comenzd a estudiar con harta
diligencia».

«Cuando comenzaba a decorar —repetir de memoria—
le venfan nuevas inteligencias de cosas espirituales y nue-
VOs gustos... y esto con tanta manera que no podia deco-
rar... Y, yendo a la casa del maestro, le prometi¢ de nunca
faltar de oirle en estos dos afios.. y nunca mds tuvesagque-
llas tentacioness.

«Acabados dos anos de estudiar, se hizo examinar de
un doctor en teologia v ansi se parté solo para Alcald».

ALCALA (1526)

«Llegado a Alcald, empezé a mendigar y vivir de li-
mosnas... v un dia un clérigo y otros que estaban con €l
se empezaron a refr dél, como se suele hacer a estos que,
siendo sanos, mendican».

«Bstudié en Alcald cuasi afio y medio... Términos de
Soto, Phisica de Alberio y el Maestro de las Sentencias».

<Y se ejercitaba en dar Ejercicios espirituales y en de-
clarar la doctrina cristiana».

«Y tomé conoscimiento con D. Diego de Guia, que
hacia emprempta en Alcald; y asf le ayudaban con limos-
nas para mantener pobres, v tenfa los tres compafieros del
pelegrino en casa... Un dia D. Diego, en vez de dineros,
ie dio paramentos de lechos de diversos colores, y ciertos
candeleros, y otras cosas semejantes; [as cuales todas, en-
vueltas en una sdbana, el pelegrino se puso sobre las es-
paldas, y fue a remediar a los pobress,

«Habia grande rumor de las cosas que s¢ hacian en
Alcald. Y llegé la cosa hasta Toledo a los inquisidores. ..
Y les llamaban los ensayalados y creo que alumbrados;
v que habian de hacer carnecerfa en cllos».

«LLos inquisidores hicieron pesquisa y se volvieron a
Toledo, dejando el proceso al vicario Figueroa... el cual
les dijo que no se hallaba ningiin error en su doctrina ni
en su vida; mas, no siendo ellos religiosos, no parescia
bien andar todos de un hdbito».

«Nosotros queriamos saber si nos han hallado alguna
heresfa.., No, dice Figueroa, que si la hallaran, os que-
maran... También os quemaran a vos, dice el pelegrino,
si os hallaran heresia».

«De ahi a cuatro meses, viene un alguacil a su puer-
ta... y, dejandole en la cdrcel, le dice: No salgais de aqui
hasta que os sea ordenada otra cosa... No quiso nunca to-
mar advogado ni procurador...»

«Diecisiete dias estuvo en la prisién, al fin de los cuales
vino Figueroa a la cdrcel y le examind de muchas cosas,
hasta preguntarle si hacfa guardar el sdbado. Y si conos-
cia dos mujeres, madre e hija; y desto dijo que sf... Habfa
una madre y una hija, entrambas viudas, y la hija muy no-
za, y muy vistosa, las cuales habfan entrado mucho en es-
piritu, mdxime la hija; y en tanto que, siendo nobles, eran
idas a la Verdnica de Jaén a pie, y no sé si mendicando
solas, y esto hizo grande rumor en Alcald... Yo siempre
las he desviado deste propésito, por ser Ia hija tari moza
y tan vistosa, y les dije que, cuando quisiesen visitar po-
bres, lo podian hacer en Alcald... Y acabadas estas pldti-
cas, el Figueroa se fue con su notario, lievando escrito
todo».

«Se pasaron 42 dfas en la cdrcel, al fin de los cuales,
siendo ya venidas las devotas, fue el notario a leerles la
sentencia: que fuese libre... y que no hablasen de cosas
de la fe dentro de 4 afios que hoviesen mds estudiado».

«Con esta sentencia estuvo un poco dubdoso porque
le tapaban la puerta para aprovechar a las dnimas... Y se
fue a ver al obispo de Toledo, Fonseca, que estaba en Va-
lladolid. El arzobispo le recibié muy bien, y entendiendo
que deseaba ir a Salamanca, dijo que en Salamanca tenfa
amigos y un colegio... y le mandé luego, en se saliendo,
cuatro escudoss.

SALAMANCA (1527)

«Llegado a Salamanca, estando haciendo oracidn en
una iglesia, le conocié una devota que era de la compa-
fifa, porque los cuatro compaiieros ya habfa dias que allf
estaban, y le preguntd por su nombre, y asi le llevé a la
posada de los compafieros».

«C'onfesdbase en Salamanca con un fraile de Santo Do-
mingo, y hubiendo 10 6 12 dias que era allegado, le dijo
un dia el confesor: los padres de casa os querian hablar».

<Y asf el domingo vino con Calixto; y, después de
comer, el soprior, con el confesor, y creo yo que con otro
fraile, se fueron con ellos en una capilla. Y el soprior, con
buena afabilidad, comenzé a decir cudn buenas nuevas te-
nian de su vida... Y comenzé a preguntar qué es lo que
habian estudiado. .. qué es lo que predicdis... de qué co-
sas de Dios habldis... Hablamos, dice el pelegrino, cudn-
do de una virtud, cudndo de otra, y esto alabando; cudndo
de un vicio, cudndo de otro, y reprehendiendo».

«Vosotros no sois letrados, dice el fraile, y habldis
de virtudes y vicios; y desto ninguno puede hablar sino
en una de dos maneras; o por letras o por Espiritu Santo.
No por letras; ergo por Espiritu Santo».

«Padre, dijo el pelegrine, no hablaré mas de lo que
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he dicho, si no fuere delante de mis superiores, que me
pueden obligar a ello».

«Pues quedaos aqui, que bien haremos con que 1o di-
gais todo... Los frailes hicieron cerrar todas las puertas,
y negociaron, segun parece, con los jueces... Comian en
el refitorio con los frailes... Y cuasi siempre estaba llena
su cdmara de frailes, de modo que entre ellos habia ya co-
mo divisién...»

«Al cabo de tres dias vino un notario y llevdles a la
carcel... Y pusiéronlos entrambos en una misma cadena,
cada uno por su pie... y, cada vez que uno querfa hacer
una cosa, era menester que el otro le acompariase. Al otro
dia, como se supo en la cibdad de su prisién, le mandaron
a la cdrcel en qué durmiesen y todo el necesario abundan-
temente; y siempre venian muchos a visitalles, y el pere-
grino continuaba sus ejercicios de hablar de Dios».

«El bachiller Frias les vino a examinar a cada uno de
por si, y el peregrino le dio todos sus papeles, que eran
los Ejercicios, para que le examinasen, Y trajeron a la cdr-
cel a sus compaiieros Cdrcel y Artiaga... Y algunos dfas
después fue llamado delante de cuatro jeces. Y le pregun-
taron muchas cosas, no sélo de los Ejercicios, mas de teo-
logia y de cdnones y que declarase el primero
mandamiento... y de cudndo un pecado es mortal y cudn-
do venial... Y al fin ellos, sin condenar nada, se partierons,

«Vino un dia a hablalle a la cdrcel D. Francisco de
Mendoza, preguntdndole fasmiliarmente c6mo se hallaba
en la prisién:... No hay tantos grillos ni cadenas en Sala-
manca —dijo el pelegrino— que yo no deseo mds por amor
de Dios».

«Acaescid en este tiempo que los presos de la cdrcel
huyeron todos, y los dos compaiieros, que estaban con
ellos, no huyeron... Y esto dio mucha edificacién a to-
dos; y asiles dieron luego un palacio, que estaba allf jun-
to, por prisiGn».

«Y alos 22 dias que estaban presos les [lamaron a oir
la sentencia, la cual era que no se hallaba ninglin error
ni en vida ni en doctrina; ¥y que as{ podrian hacer como
antes hacian... con tanto que nunca definiesen: esto es pe-
cado mortal, esto venial... El pelegrino dijo que él harfa
todo lo que la sentencia mandaba, pero que no la
aceptarfa».

«Y hallaba dificultad grande de estar en Salamanca;
porque para aprovechar las dnimas le parescia tener ce-
rrada la puerta con esta prohibicidn de no difinir de peca-
do mortal y venials,

«Y ansi se determind de ir a Paris a estudiar... Y con-
certdse con sus compafieros que cllos esperasen por alli,
¥ que €l irfa para poder ver si podrfa hallar modo para
que ellos pudiesen estudiar».

«Y se partié solo, llevando algunos libros en un
asnillo»,

«Llegado a Barcelona, le desuadieron la pasada a Fran-
cia por las grandes guerras que habfa, hasta decirles que
en asadores metfan a los espafioles; mas nunca tuvo nin-
gin modo de temor».

PARIS (1528-1535)
«Y as{ se partié para Paris, solo y a pie».

«Pisose en una casa con algunos espaifioles, vy iba a
estudiar humanidad en Monteagudo... Y estudiaba con los
nifios, pasando por la orden y manera de Paris».

«Por una cédula de Barcelona le dio un mercader, Iue-
2o que llegd a Parfs, veinticinco escudos, y éstos dio a
guardar a uno de los espafioles de aquella posada, el cual
en poco tiempo lo gastd... y fue costrefiido & mendicar y
aun dejar la casa en que estaba».

«Y fue recogido en el hospital de Saint Jacques... y
teniz grande incomodidad para el estudio porque el hos-
pital estaba del colesio de Monteagudo un buen trecho. ..
Y viendo que habia algunos que sirvian en los colegios
a algunos regentes y tenian tiempo de estudiar, se deter-
miné de buscar un amo... y nunca fue posible que lo
hallase».

«Un fraile espafiol le dijo un dia que seria mejor irse
dos meses cada afio a Flandes y, usando este consejo, trafa
cada afio de Flandes con que en alguna manera passza;
y una vez pas6 también a Inglaterra y trujo mds limosna
de la que solfa los otros afios»,

«Daba ejercicios a tres: a Peralta, al bachiller Castro
y al viscaino Amador. Estos hicieron grandes mutaciones
y luego dieron todo lo que tenian a pobres y se fueron a
posar al hospital. Hizo esto grande alboroto en la univer-
sidad.., y se fueron un dia con mano armada a sacarlos
del hospital».

«Y el maestro de Govea, diciendo que habfa hecho
loco a Amador, que estaba en su colesio, dijo que la pri-
mera veZ que viniese a Santa Bérbara, le harfa dar una
sala, por seductor de los escolares».

«E] espailol, a quien habfa dado los dineros, sin se los
pagar, se partio para Espafia y, estando en Rudn, cayd ma-
lo. Y estando asi enfermo, viniéronle deseos de irle a vi-
sitar... pensando que le podria ganar para que, dexado el
mundo, se entregase del todo al servicio de Dios... Al dia
siguiente, 1a mafiana de partir le vino tanto temor que casi
le parecia que no se podfa vestir... Tras pasar el castillo
de Argenteuil sintié una gran consolacion y fortaleza es-
piritual, con una alegria tan grande, que empezd a gritar
por aquellas campifias y a hablar con Dios, etc... Durante
tres dfas no comié ni bebié y anduvo siempre descalzo...
En Rudn consolé al enfermo y le ayudé a embarcarse pa-
ra Espafa...»

«Al volver de Rudn a Paris, los acontecimientos de
Castro y Peralta habian levantado muchos rumores y el
inquisidor lo habia hecho llamar. Sin demora se presenté
ante €l; pero el inquisidor no le volvié a molestar».

«Al cabo de poco tiempo lleg6 el dia de San Remi-
gio, que cae a comienzos de octubre, ¥ asistid al Curso
de Artes. Tenfa el propdsito de conservar aquellos que se
habia determinado de servir al Sefior, pero sin seguir bus-
cando mds, a fin de poder dedicarse a los estudios con mds
concentracions.

«Le volvieron las mismas tentaciones gue tuvo en Bar-
celona cuando estudiaba gramdtica: no podia estar atento
por las muchas cosas espirituales que sentfa. Viendo que
no rendfa nada, fue a su maestro y prometié no faltar ni
a una sola leccion todo el curso... Todas aquellas devo-
ciones que le venfan a destiempo, le desaparecierons.
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«Por este tiempo conversaba con Maestro Fabro y con
Maestro Francisco Javier, a los cuales gand después para
el servicio de Dios, gracias a los Ejercicios».

«Durante este tiempo del curso... el Doctor Frago le
dijo que se sorprendfa que estuviese tan tranquilo, sin que
ninguno le molestara... La causa es porque no hablo a na-
die de las cosas de Dios; pero, en cuanto termine el cur-
S0, tornaremos a lo acostumbrado».

Un dia visité con el Doctor Frago y una mujer muy
entendida en esto la casa de un enfermo afectado por la
peste... «El peregrino le tocd la llaga con su mano; y, des-
pués de haberlo consolado y anmimado un poco, se marché
solo. Entonces la mano le empezé a doler de tal modo que
le parecié que habia contraido la peste... Con gran fmpe-
tu ]a metid en la boca: si tienes la peste en la mano, ahora
la tendrds también en la boca. Y le desapareci6 la imagi-
nacion y el dolor de la mano».

«Es costumbre que aquellos que estudien Artes «to-
men una piedra»; pero como cuesta un escudo, los que son
muy pobres no lo pueden hacer... Aconsejado por el maes-
tro, Ia tomd. No faltaron murmuradores, sobre todo un
espafiol que lo noté maliciosamente».,

«Por entonces, en Parfs, el peregrino ya se encontra-
ba muy mal del estémago, de modo que cada quince dias
tenia fuertes dolores que le duraban mds de una hora y
le daban fiebre; en una ocasidn, el dolor de estémago le
llegd a durar 16 6 17 horas... Los médicos dijeron que
no quedaba otro remedio que el de intentar curarse con
los aires natales; y los compafieros le aconsejaron lo
mismo».

«Por este tiempo ya habian decidido lo que iban a ha-
cer: ir a Venecia y a Jerusalén y all{ gastar su vida en pro-
vecho de las almas; y, si no obtuvieran el permiso para
permanecer en Jerusalén, volverian a Roma y se presen-
tarfan ante el Vicario de Cristo para que los emplease don-
de considerase que fuese mayor gloria de Dios y provecho
de las almas».

«Cuando el peregrino estaba a punto de partir, se en-
terd de que le habian acusado ante el inquisidor... Se pre-
sent6 ante €l y le pedfa le diera sentencia. El inquisidor
le dijo que no vefa cosa de importancia... alabé mucho
sus Ejercicios... Pero el peregrino se present en su casa
con un notario piiblico y con testigos, y tomd fe de todo
ello».

AZPEITIA (1535) - VALENCIA - BOLONIA -
VENECIA

«Hecho todo esto, el peregrino monté en un caballo
pequefio que los compafieros le habian comprado, y se di-
rigid solo hacia su pais, encontrdndose ya mucho mejor
por el camino».

«Enterado su hermano, envia servidores para buscar-
le; pero €l se fue al hospital, y més tarde, a la hora conve-
niente, fue a pedir limosna por los alrededores».

«En este hospital empezd a hablar con muchos de las
cosas de Dios... decidié ensefiar a los nifios la doctrina
cristiana. Su hermano se opuso a ello, diciéndole que no
vendria ninguno; pero luego vino también €l mismo».
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«Consigui6 que se prohibiera eficazmente e] juego.
persuadi6 al gobernador a que hiciera una ley en Ja qu.é
se castigara a las mujeres que se cubrieran la cabeza por
alguien que no fuera su marido... consiguié que los po-
bres fueran socorridos publica y ordinariamente. . ¥ que
se tocaran las campanas tres veces al dfa para el Ave

Maria».
«Enfermé gravemente. Una vez sano, decidid partir

para encargarse de los asuntos de sus compafieros... se
dirigié a Pamplona y de alli a Almazdn, tierra del P.Lai-
nez; Sigiienza y Toledo; y de Toledo a Valencia... donde
embarcd en una gran nave y pasd una tempestads.

«De Génova tomd el camino que conducia a Bolonia...
Una vez perdié el camino y comenzé a andar junto a un
rio, el cual corrfa abajo y el camino iba por lo alto e iba
estrechdndose, de tal modo que no podia seguir adelante
ni volverse atrds. Entonces comenzd a andar a gatas, y
recorrié un gran trecho con mucho miedo, porque cada
vez que se movia temia caerse al rio. Esta fue la fatiga
y el mrabajo corporal mds grande que nunca haya padecido».

«Entrando en Bolonia, empezd a pedir limosna, mas
no recogié ni un céntimo. .. Después parti$ para Venecias.

ITALIA (1536-1556)

«En Venecia se ejercitaba por aquel tiempo en dar los
ejercicios y otras conversaciones espirituales... El bachi-
ller Hoces también se decidid a hacerlos... y habia lleva-
do consigo ciertos libros, para recurrir a ellos en el caso
de que lo quisiera enganar... Al final decidi6 seguir la vi-
da del peregrino. Y este fue el primero en morir».

«En Venecia muchos decifan que su estatua habia sido
quemada en Espafia y en Paris... pero se dio sentencia a
favor del peregrino».

«Los nueve compaiieros llegaron aVenecia a princi-
pios del afio 37. Se dividieron para servir en diversos hos-
pitales. Dos o tres meses después fueron todos a Roma
para recibir la bendicion para pasar a Jerusalén. El pere-
grino no fue con ellos por causa del Doctor Ortiz y del
nuevo cardenal teatino».

«Alld en Venecia se ordenaron de sacerdotes, los que
no estaban ordenados (Ignacio, Bobadilla, Coduri, Fran-
ciscoJavier, Lainez, Rodriguez y Salmerén), haciendo vo-
tos de castidad y pobreza».

«Viendo que se dispersaba la esperanza de pasara Je-
rusalén, se dispersaron por el Véneto, esperando que S
cumpliera un afio que se habfan puesto como plazo... ¥»
si no hubiese pasaje, ir a Roma. )

«Al peregrino le toc ir con Fabro y con Lainez a Vi
cenza. Encontraron una casa fuera de la ciudad, que no
tenia puertas ni ventanas, en la cual dormian sobre un po-
co de paja... buscaban limosna dos veces al dfa... comian
algo de pan cocido... y asf pasaron 40 dias, no atendiendo
a otra cosa que a la oracidns.

«Lleg6 el maestro Coduri y los cuatro comenzaron a
predicar. Fueron los cuatro a diversas plazas y el Jplsrgg
dia y a la misma hora empezaron su predicacion, grltafIlJ .
fuerte primero y llamando a la gente con el bonete... :
vantaron mucho ruido en la ciudad y muchas personas

movieron a devocion».



«Durante aquel tiempo tuvo muchas visiones espiri-
tuales y muchas casi ordinarias consolaciones, sobre todo
cuando comenzd a prepararse para el sacerdocio en Ve-
necia y para decir Misa».

«Uno de los compafieros —Simdn Rodriguez— que
estaba en Bassano habia enfermado. El también se encon-
traba con fiebre. A pesar de esto emprendié el viaje y an-
daba tan rdpido que Fabro, su compaifiero, no le podia
Seguir»,

«Después volvieron todos a Vicenza y all{ estuvieron
fos 10 juntos por algin tiempo».

«A] acabar el afio y no encontrar pasaje para Jerusa-
Ién, decidieron ir a Roma... repartidos en tres o cuatro
2rupos».

«Habfa decidido que, después de ser ordenado sacer-
dote, estaria un afio sin decir Misa, prepardndose y pidien-
do a la Virgen que lo quisiese poner con su Hijo. Y estando
un dia en una iglesia haciendo oracién algunas millas an-
tes de llegar a Roma, sinti6 tal mutacién en su alma y vio
tan claramente que Dios Padre lo ponia con Cristo, su Hi-
Jo, que no se atreveria a dudar de esto, sino que Dios Pa-
dre le ponia con su Hijo».

«Al llegar a Roma, dijo a los compafieros que veia
las puertas cerradas, queriendo decir que iban a encontrar
alli muchas contradicciones».

«E] peregrino de Roma fue a Montecagino para dar
los ejercicios al Doctor Ortiz. Estando alld, vio cémo el
doctor Hoces entraba en el cielo»,

«Al regresar a Roma, se dedicé a ayudar a las almas. ..
Después empezaron las persecuciones... El legado man-
dé que se pusiera silencio en todo este asunto... pero el
peregrino fue a Frascati a hablar con el Papa, el cual se
hizo cargo y ordend que se diera sentencia, la cual fue a
su favor...»

«Con ayuda del peregrino y de los compafieros, se fun-
daron en Roma algunas obras pias, como los Catectime-
nos, Santa Marta, los Huérfanos, etc.»

«Las demds cosas las podra contar el Maestro Nadal»
(Desde 1538 hasta 1556 se desarrolla la vida de San Igna-
cio en la fundacién y desarrollo de la Compafifa, que no
estdn narrados en la Autchiografia, que aqui termina).

£l que tanto se describe como «solo y a pie»,
«peregrino», va convirtiéndose, poco a poco,
en una persona no solo rodeada de los
demds, a quienes ayuda, sino formando un
grupo de companeros que, al fin y al cabo,
llevardn el nombre de compania.

La estrategia «grupal» supone una accion
conjunta en grupo, un objetivo comiin, una
forma de estar y convivir siguiendo unas
normas y un estilo aceptado por todos.

Estando en Manresa, «ultra de sus siete horas de ora-
cién, se ocupaba en ayudar algunas almas, que all{ le ve-
nian a buscar, en cosas espirituales> (26).

«Y a este tiempo habia muchos dias que €l era muy
dvido de platicar cosas espirituales, y de hallar personas
que fueran capaces dellas» (34).

«Caminando ansi llegé a Choza, y con algunos com-
pafieros que se le habfan ajuntado supo que no les deja-
rian entrar en Venecia; y los compaferos determinaron
ir a Padua para tomar alli cédula de samdad, y ans{ partié
él con ellos; mas no pudo caminar tanto, porque camina-
ban muy recio, dejandole, cuasi noche, en un grande
campo...» (41).

«Su firme propdsito era quedarse en Jerusalén, visi-
tando siempre aquellos lugares santos; y tambiéntenia pro-
pdsito, ultra desta devocién, de ayudar a las dnimas; y para
este efecto traia cartas de encomienda para el guardidn,
las cuales le dio y le dijo su intencién de quedar alli por
su devocion; mas no la segunda parte, de querer aprove-
char las 4nimas, porque esto a ninguno lo decia...» (45).

«Empezd a escribir cartas para Barcelona para perso-
nas espirituales» (46).

«Después que el dicho pelegrino entendié que era vo-
luntad de Dios que no estuviese en Jerusalén, siempre vi-
no consigo pensando qué harfa, y al fin se inclinaba mds
a estudiar alguin tiempo para poder ayudar a las dnimas»
(50).

Le decia su maestro de Barcelona «que ya podia oir
artes, y que se fuese a Alcald... Y ansf se partio solo para
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Alcald, aunque ya tenia algunos compafieros, segin creo»
(56): Calixto de S4, Lope de Céceres y Juan Arteaga.

<Y estando en Alcald se ejercitaba en dar ejercicios
espirituales y en declarar la doctrina cristiana... Y mu-
chas personas hubo que vimeron en harta noticia y gusto
de cosas espirituales» (56).

«Habia grande rumor por toda aquella tierra de las co-
sas que se hacian en Alcald... Y llegé la cosa hasta Tole-
do a los inquisidores; los cuales venidos a Alcald, fue
avisado el pelegrino por el huésped dellos, diciéndole que
les llamaban los ensayalados, y creo que alumbrados; y
que habian de hacer carniceria en ellos... Pero no halla-
ron ningin error en su vida y que por tanto podian hacer
lo mismo que hacfan... Mas no siendo ellos religiosos, no
parescia bien andar todos de un hdbito; que seria bien, y
se lo mandaba, que los dos, mostrando el pelegrino y Ar-
tiaga, tifiesen sus ropas de negro; y los otros dos, Calixto
y Cidceres, las tifiesen de leonardo; y Juanico, que era man-
cebo francés, podfa quedar asi» (58).

«Llegado a Salamanca, estando haciendo oracién en
una iglesia, le conocid una devota que era de la compa-
fifa, porque los cuatro compaiieros ya habia dias que alli
estaban, y le preguntd por su nombre, y asi lo llevé a la
posada de los compafieros... Y el mismo Vicario les ha
proveido de vestiduras y bonetes, y todo lo demads de es-
tudiantes; y desta manera vestidos habfan partido de Al-
cald» (64).

«Y asi el domingo vino con Calixio —a San Esteban—
y el soprior con buena afabilidad empezd a decir cudn bue-
nas nuevas tenfan de su vida y costumbres, que andaban
predicando a la apostdlica... Nosotros, dice el pelegrino,
no predicamos, sino con algunos familiarmente hablamos
cosas de Dios, como después de comer con algunas per-
sonas que nos llaman» (65).

«Pues como a este tiempo de la prisién de Salamanca
a €l no le faltasen los mismos deseos que tenia de aprove-
char a las dnimas, y para el efecto estudiar primero y ajun-
tar algunos del mismo propdsito, y conservar los que tenia;
determinado de ir a Paris, concertdse con ellos que ellos
esperasen por alli, y que €l irfa para poder ver si podrfa
hallar modo para que ellos pudiesen estudiar» (71).

«Y asi se partid para Paris, solo y a pie» (73).

«Venido de Flandes a Paris la primera vez, empezé
mds intensamente que solfa a darse a conversaciones es-
pirituales, y daba cuasi en un mismo tiempo ejercicios a
tres, es a saber: a Peralta, y al bachiller Castro que estaba
en Sorbona, y a un viscaino que estaba en Santa Barbara,
por nombre Amador. Estos hicieron grandes mutaciones,
y luego dieron todo lo que tenfan a los pobres, aun los
libros, y empezaron a pedir limosna por Paris, y fuéronse
a posar en el hospital de Saint Jacques» (77).

«Y para no hablar mds de estos compaieros, diré lo
que sucedid con ellos: El peregrino les escribia con fre-
cuencia desde Paris... Calixto se marcho a las Indias, de
donde regresé a Espaiia, rico, sorprendiendo en Salamanca
a todos aquellos que le habian conocido antes... Cdceres
se volvid a Segovia y alli comenzé a vivir de tal modo
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que parecia que hubiese olvidado el primer propdsito...
Arteaga fue nombrado Comendador. Después, cuando la
Compaiifa ya estaba en Roma, le dieron un obispado en
las Indias...» (80).

«Tenfa el propdsito de conservar aquellos que se ha-
bian determinado servir al Sefior, pero sin seguir buscan-
do mads, a fin de poder dedicarse a los estudios con mds
concentracion... Por este tiempo conversaba con Maestro
Pedro Fabro y con Maestro Francisco Javier, a los cuales
gand para el servicio de Dios, gracias a los Ejercicios...»
(82).

«Habia acabado por entonces en Parfs el curso de Ar-
tes y estudiado algunos afios de Teologfa, y habia ganado
ya a los compafieros (Fabro, Javier, Diego, Lainez, Sal-
merdn, Simén Rodrigues, Bobadilla... a los que en los dos
anos siguientes (1536-37) se unirian Claudio Jayo, Juan
Coduri y Pascasio Broet), pero la enfermedad continuaba
avanzando» (84).

«Los compatieros le aconsejaron lo mismo que los doc-
tores: que se fuese a su tierra. .. Por este tiempo ya habfan
determinado lo que iban a hacer: ir a Venecia y a Jerusa-
lén y alli gastar su vida en provecho de las almas, y si no
obtuvieran permiso para permanecer en Jerusalén, volve-
rian a Roma y se presentarian ante el Vicario de Cristo
para que los emplease donde considerase que fuese ma-
yor gloria de Dios y provecho de las d4nimas... (Voto de
Montmartre, 15 agosto 1534)... Al fin el pelegrino se de-
j6 convencer por sus companeros, entre otras razones por-
que podria despachar algunos asuntos de los compafieros
que eran espanoles. Y acordaron que después de recupe-
rarse, fuese a despachar los asuntos de sus compafieros
y que después se dirigiera a Venecia y allf esperase a los
compaiieros» (85).

«Las personas mds destacadas a quienes dio los ejer-
cicios en Venecia fueron: Maestro Pedro Contarini, Maes-
tro Gaspar de Doctis y un espafiol llamado Rozas. Y se
encontraba por alli también otro espafiol llamado el ba-
chiller Hoces, el cual trataba mucho con el pelegrino y
también con el obispo de Cette... Este se aproveché mu-
cho de los ejercicios y al final decidié seguir la vida del
pelegrino. Y éste fue el primero en morir» (92).

«Los 9 compaifieros llegaron a Venecia a principios
del afio 37. Alli se dividieron para servir en varios hospi-
tales. Dos o tres meses después fueron todos a Roma para
recibir la bendicién para pasar a Jerusalén. El peregrino
no fue con ellos por causa del doctor Ortiz y también del
nuevo cardenal teatino... Los compaifieros volvieron a Ve-
necia del mismo modo que se habian marchado, es decir,
a pie y mendigando, y distribuidos en tres grupos de for-
ma que siempre eran de diversas naciones. Alld en Vene-
cia se ordenaron de sacerdotes los que no estaban
ordenados (Ignacio, Bobadilla, Coduri, Francisco Javier,
Lainez, Rodriguez, Salmerén, 15 y 17 junio 1537)... y
se ordenaron a titulo de pobreza, haciendo todos votos de
castidad y obediencia» (93).

«Viendo que se alejaba la esperanza de pasar a Jeru-
salén, se dispersaron por el Véneto... Al peregrino le to-



¢d ir con Fabro y con Lafnez a Vicenza... Encontraron
una casa fuera de la ciudad que no tenia puertas ni venta-
nas, en la cual dormian sobre un poco de paja... Dos de
ellos iban siempre a buscar limosna a 1a ciudad dos veces
al dia, y trafan tan poca cosa que casi no se podian susten-
tar. Normalmente comian algo de pan cocido, cuando lo
tenian; lo cocia aquel que se quedaba en casa» (94).

«Transcurridos los 40 dias de oracion, llegs el Maes-
tro Coduri, y los cuatro decidieron comenzar a predicar.
Fueron los cuatro a diversas plazas, y el mismo dia y a
la misma hora comenzaron su predicacion, gritando fuer-
te primero y [lamando a la gente con el bonete. Estas pre-
dicaciones levantaron mucho ruido en la ciudad y muchas
personas se movieron a devocion...» (95).

«Encontrdndose en Vicenza también supo que uno de
los compafieros —Simén Rodrigues— que estaba en Bas-
sano habia enfermado y que estaba a punto de morir; él
se encontraba entonces también enfermo y con fiebre. A
pesar de esto, emprendié el viaje, y andaba tan rdpido que
Fabro, su compaifiero, no le podia seguir. Al llegar a Ba-
sano, el enfermo se consold y enseguida se curd. Después
volvieron todos a Vicenza y alli estuvieron los diez juntos
por algiin tiempo» (95).

«Después de acabar el afio y no encontrar pasaje para
Jerusalén, decidieron ir a Roma... repartidos en tres o cua-
tro grupos. Al peregrino le tocd con Fabro y Lafnez, y
durante este viaje fue muy especialmente visitado por Dios»
(96).

«En esta junta que aqui hicieron —observa el bidgrafo
companiere de Ignacio, padre Ribadeneira— acordaron
que, pues la esperanza de ir a Jerusalén se les iba cada
dia acabando mds, se repartiesen por las Universidades
mds insignes de Italia, donde estaba la flor de los buenos
ingenios y de las letras, para ver si Dios nuestro Serior
serfa servido de despertar algunos mancebos hdbiles de
los muchos que en las Universidades se suelen criar, y
traerlos al mismo instituto de vida, que ellos seguian en
beneficio de sus prdfimos. Y, con este fin, a la entrada
del invierno repartieron entre st las Universidades de Ita-
lia de esta manera: que los padres Ignacio, Fabro y Lai-
nez vayan a Roma; Salmerdn y Pascasio, a Sena;
Francisco Javier y Bobadidlla, a Bolonia; Claudio Jayo
v Simén Rodriguez, a Ferrara; Juan Coduri y el nuevo
compaiiero Hoces, a Padua».

«En esta empresa —sigue Ribadeneira— la manera
de su gobierno era esta: a semanas tenia el cargo uno del
otro, de manera que el que esta semana obedecia, man-
daba la siguiente. Pedian por amor de Dios de puerra en
puerta. Predicaban en las plazas piblicas. Antes del ser-
mon, el compariero siubdito traia de alguna tienda presta-
do un escafio, que servia de pilpito, y llamaba al pueblo
a voces con el bonete menedndole, para que viniesen a
oir la palabra de Dios. No pedian en el sermon limosna,
ni después de haber predicado la querian recibir de los
oyentes, aungue de suyo se la ofreciesen. Y de aquel tan
Pequerio y débil principio vino a ser conocida nuestra Com-
pafita y crecié la fama de su nombre, y el fruto que hacia
se extendid por toda Italia».

La estrategia de «habituacion» tiene varios
aspectos: el hecho repetitivo, perfeccionado
continuamente, hasta que se logra un
automatismo que te permite invertir poca
atencidn refleja en hacerlo y poder dedicar
ese tiempo a otras actividades mds
complejas; tal es el caso de un pianista que
domina la digitacion para dedicarse luego a
otras particularidades mds sublimes de la
interpretacién. Otro aspecto es la repeticion
sistemdtica del acto como una serie de
operaciones vitales que aumentan tu calidad
de vida; por ejemplo, el respirar no sélo se
puede perfeccionar, sino que hay que hacerlo
continuamente. Y un tercer aspecto: el habito
exterior, el vestido, la forma de comportarse,
cuando esto es un reflejo de un sistema de
vida interior.

De los tres aspectos tenemos ejemplos en
estas frases escogidas en su autobiografia.
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«Se deleitaba en ejercicio de armas» (1).

«Solia ser el dicho enfermo devoto de San Pedro» (3).

«Y quedaba alli el hueso tan levantado, que era cosa
fea; lo cual €l no pudiendo sufrir, porque determinaba se-
guir el mundo... (4).

«Era muy dado a leer libros mundanos y falsos» (5).

«El, no se curando de nada, perseveraba en su lec-
cioén y buenos propositos» (11).

«Y asi se pone a escribir un libro con mucha diligen-
cia: las palabras de Cristo de tinta colorada; las de nues-
tra Sefiora, de tinta azul» (11).

«Y cobro los dineros.. y dio parte a una imagen de
nuestra Sefora que estaba mal concertada, para que se con-
certase y ornase muy bien» (13).

«Toda su intencién era de hacer estas grandes obras
exteriores, porque asi las habian hecho los Santos para glo-
ria de Dios, sin mirar otra ninguna mds particular circuns-
tancia» (14).

«Y llegando a un pueblo grande antes de Monserrate,
quiso allf comprar el vestido que determinaba de traer, con
que habia de ir a Jerusalén; y asi compro tela, de la que
suelen hacer sacos, de una que no es muy tejida y tiene
muchas pudas, y mandé luego de aquella hacer veste larga
hasta los pies, comprando un bordén y una calabacita, y
pusolo todo delante del arzén de la mula. Y compré tam-
bién unas espartefias, de las cuales no llevé mds de una;
y esto no por cerimomia, sino porque la una pierna lleva-
ba toda ligada con una venda y algo maltratada; tanto que,
aunque iba a caballo, cada noche la hallaba hinchada: es-
te pie le parecié era necesario llevar calzado» (16).

«Despojdndose de todos sus vestidos, los dio a un po-
bre, y se vestié de su deseado vestido» (18).

«Desviése a un pueblo, que se dice Manresa, donde
determinaba estar en un hospital algunos dias, y también
notar algunas cosas en su libro, que llevaba él muy guar-
dado» (18).

«Demandaba limosna cada dia. No comfia carne ni be-
bia vino, aunque se lo diesen. Los domingos no ayunaba,
y si le daban un poco vino, lo bebia. Y porque habia sido
muy curioso de curar el cabello, que en aquel tiempo se
acostumbraba, y €l lo tenia bueno, se determiné dejarlo
andar asf, segun su naturaleza, sin peinarlo ni cortarlo,
ni cubrirlo con alguna cosa de noche ni de dia. Y por la
causa dejaba crecer las ufas de los pies y las manos, por-
que también en esto habia sido curioso»"(19).

«Entrando en una iglesia, en la cual ofa cada dia la
misa mayor y las visperas y completas, todo cantado...
y ordinariamente lefa a la Misa la Pasién, procediendo
siempre en su igualdad» (20).

«Perseveraba siempre en sus sélitas confesiones y co-
muniones cada domingo» (21).

«La confesion general que habfa hecho en Monserra-
te habia sido con asaz diligencia, y toda por escrito» (22).

«Estaba en una camarilla, que le habian dado los do-
minicos en su monasterio de Manresa, y perseveraba en
sus siete horas de oracién de rodillas, levantiandose a me-
dia noche continuamente, y en todos los ejercicos ya di-
chos» (23).

«Y toda la semana persevero sin meter en la boca co-
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sa ninguna, no dejando de hacer los sélitos ejercicios, aun
de ir a los oficios divinos, y de hacer su oracion de rodi-
llas, aun a media noche, etc.» (29).

«Ultra de sus siete horas de oracion, se ocupaba de
ayudar a algunas almas, que alli se venian a buscar, en
cosas espirituales, y todo lo dema4s del dia que le vacaba,
daba a pensar en cosas de Dios» (26).

«Y perseverando en la abstinencia de no comer car-
ne, y estando firme en ella... un dia a la mafiana se le re-
presenté delante carne para comer, y aunque se acordaba
de su propésito de antes, se determiné que debia comer
carne... y nunca pudo dudar de ello» (27).

«En la misma Manresa, después que comenzo a ser
consolado de Dios y vio el fructo que hacfa en las almas
tratdndolas, dejé aquellos extremos que antes tenia: ya se
cortaba las ufas y los cabellos» (29).

«Quedo todavia muy debilitado. Y asf por estas cau-
sas, como por ser el invierno muy frio, le hicieron que
se vistiese y calzase y cubriese la cabeza; y asf le hicieron
tomar dos ropillas pardillas de paiio muy grueso, y un bo-
nete de lo mismo, como media gorra» (34).

«Y a este tiempo habia muchos dias que él era muy
dvido de platicar cosas espirituales, y de hallar personas
que fueran capaces dellas» (34).

«Estando todavia aun en Barcelona, antes que se em-
barcase, segin su costumbre, buscaba todas las personas
espirituales, aunque estuviesen en ermitas lejos de la cib-
dad, para tratar con ellas» (37).

«Manteniase en Venecia mendicando, y dormia en la
plaza de San Marcos» (42).

«Tenia el peregrino esta costumbre ya desde Manre-
sa que, cuando comia con algunos, nunca hablaba en la
tabla, si no fuese responder brevemente, mas estaba es-
cuchando lo que se decia, y cogiendo algunas cosas, de
las cuales tomase ocasion para hablar de Dios; y, acabada
la comida, lo hacia» (42).

«Dijo un espaiiol, noble, por nombre Diego Manes
que, pues de ahf a poco habian de llegar al lugar de donde
se podria ver la santa cibdad, que serfa bueno todos se apa-
rejasen en sus consciencias, y que fuesen en silencio... Y,
paresciendo bien a todos, se empez6 cada uno a recoger:
y un poco antes de llegar al lugar donde se veia, se apea-
ron, porque vieron los frailes con la cruz, que los estaban
esperando» (49).

«El navio pequefio pasé mucho trabajo... Y esto en
la fuerza del invierno; y hacia grandes frios y nevaba; y
el peregrino no llevaba mds ropa que unos zaragiielles de
tela gruesa hasta la rodilla, y las piernas nudas, con zapa-
tos, y un jubdn de tela negra, abierto con muchas cuchi-
lladas por las espaldas, y una ropilla corta de poco pelo»
(49).

«Y estando un dia en Ferrara en la iglesia principal,
cumpliendo con sus devociones, un pobre le pidi6 limos-
na...» (50).

«En el camino de Ferrara a Génova, unos soldados
le tomaron por espfa... le desnudaron, y hasta los zapatos
le escudrifiaron, y todas las partes del cuerpo, a ver si lle-
vaba alguna letra... Trataron dél para que viniese al capi-
tan... Y diciendo €] que le lievasen cubierto de su ropilla,



no quisieron dérsela, y llevdronle asi con los zaragiielles
y jubdn arriba dichos» (51).

«El tenia por costumbre de hablar, a cualquier perso-
na que fuese, por Vos... Yendo ans{ por las calles, le pa-
s0 por la fantasia que seria bueno dejar aquella costumbre
y hablar por sefiorfa al capitdn, y esto con algunos temo-
res de tormentos que podian dar, etc. Mas conoscid que
e¢ra tentacidn; pues asi es, dice, yo no le hablaré de sefio-
ria, ni le haré reverencia, ni le quitaré la caperuza» (52).

«Y0 os prometo —dice a su maestro— de nunca fal-
tar de oiros en estos dos afios, en cuanto en Barcelona ha-
llare pan y agua con que me pueda mantener» (55).

«Y estando en Alcald se ejercitaba en dar ejercicios
espirituales, y en declarar la doctrina cristiana» (57).

«Y dejaron —en Alcald— el proceso al Vicario Figue-
roa, el cual dijo que no se hallaba ningiin error en su doc-
trina ni en su vida... mas no siendo ellos religiosos, no
parescia bien andar todos de un hdbito; que seria bien, y
se lo mandaba, que los dos, mostrando el pelegrino y Ar-
tiaga, tifiesen sus ropas de negro; v los otros dos, Calisto
y Cdceres, las tifiesen de leonardo; y Juanico, que era man-
cebo francés, podfa quedar asi» (38).

«Tifien sus vestes, como les es mandado, v, de ahi a
15 6 20 dfas le manda el Figueroa al peregrino giie no an-
de descalzo, mas que se calce; y él 1o hace asf quistamen-
te, como en todas las cosas de esa cualidad que le
mandaban» (59),

«Cuando en Alcald dicron sentencia que se vistiesen
como estudiantes, dijo el peregrino: cuando nos mandas-
tes tefiir las vestes, lo habemos hecho; mas agora esto no
lo podemos hacer, porque no tenemos con qué comprar-
las. Y asi el mismo Vicario les ha proveido de vestiduras
¥ bonetes, y todo lo demds de estudiantes; y desta manera
vestidos habfan partido de Alcald» (64),

«Antes de esto, habia demostrado el soprior de los do-
minicos en Salamanca por qué venfa Calisto asi vestido,
el cual trafa un sayo corto y un grande sombrero en la ca-
beza, y un bordén en la mano, y unos botines cuasi hasta
media pierna; y, por ser muy grande, parescia mds defor-
me. El peregrino le conté cdmo habia sido presos en Al-
cald, y les habia mandado vestir de estudiantes; y aquel
su companero, por las grandes calores, habia dado su lo-
ba a un pobre clérigo» (66).

«Venido de Flandes la primera vez, empezd mds in-
tensamente que solia a darse a conversaciones espiritua-
les, ¥ daba cuasi en un mismo tiempo ejercicios a tres..»

«Fue a ver al maestro —en Par{s— y le prometié no
faltar ni a una sola leccion en todo el curso, mientras pu-
diese encontrar pan y agua para poder sustentarse» (82).

«El doctor Frago le dijo que se sorprendia de que es-
tuviese tan tranquilo. .. La causa es porque no hablo a na-
die de las cosas de Dios; pero, en cuanto termine el curso,
tornaremos a lo acostumbrado» (82).

«En cuanto llegd —a Azpeitia— decidid enscfiar cada
dia a los nifios la doctrina cristiana. Ademds, predicaba
también los domingos» (88).

«Entrando por fin en Bolonia, empezé a pedir limos-
na, mas no recogiod ni un céntimo, aungue la recorrid toda

entera... Después partié para Venecia, siempre del mis-
mo modo» {91},

«En Venecia se gjercitaba por aquel tiempo en dar los
ejercicios y en otras conversaciones espirituales» (92).

«Los compafieros volvieron a Venecia del mismo mo-
do que se habian marchado, es decir, a pie y mendigan-
do, y distribuidos en tres grupos, de forma que siempre
eran de distintas naciones» (93),

«Dos de ellos iban siempre a buscar limosna a la ciu-
dad dos veces al dfa... Normalmente comian algo de pan
cocido... Lo cocia aquel que se quedaba en casa» (94).

«Los cuatro comenzaron a predicar. Fueron los cua-
tro a diversas plazas, y el mismo dia y a la misma hora
empezaron su predicacién, gritando fuerte primero y 1la-
mando a la gente con el boneter (95).

«A] regresar a Roma se dedicd a ayudar a las almas
y daba ejercicios espirituales a diferentes personas al mis-
mo tiempos (98), !

«Me contestd que los Ejercicios no los habia escrito
todos de una vez, sino que, algunas cosas que observaba
en su alma y las encontraba ttiles, le parecfa que también
podrian ser ttiles a otros, y asf lag ponia por escrito; por
ejemplo, aquello de examinar la conciencia con el siste-
ma de lineas, etc.» (99).

«El método que tenfa para redactar las Constitucio-
nes era decir misa cada dfa, presentar a Dios el punto que
trataba y hacer oracion sobre ello. Y siempre hacia la ora-
cidn y decia la misa con ldgrimas» (101).

Oty nto 2 B ¢ s 11 ¢
Al | ‘ Al ‘A ¢
W ] W

.’) R R
Todos llevamos dentro una serie de modelos,
que hemos aprendido generalmente de lo que
vemos, y que se adaptan a las capacidades y
gustos de cada cual; pero a veces surge lo
inesperado: una circunstancia especial nos
hace cambiar de rumbo y, sin perder quizd
del todo los modelos iniciales que ya
teniamos asumidos, se cambia la direccion y
se van asumiendo nuevas formas de
conducta, dejando por el camino los trastos
viejos.

La estrategia de «imitacién» tiene un ejemnplo
notable en los hechos que San Ignacio
describe desde el principio de su
autobiografia andante y peregrina.

«Comentando la primera salida que de su tierra hizo
Don Quijote, escribia Miguel de Unamuno: «;No os re-
cuerda esta salida la de aquel otro caballero de la milicia
de Cristo, Ifiigo de Loyola, que, después de haber procu-
rado en sus mocedades “‘de aventajarse sobre todos sus
iguales y de alcanzar fama de hombre valeroso, y honra
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v gloria militar... "’ y habiendo sido, antes de convertir-
se, “‘muy curioso y amigo de leer libros profanos de ca-
ballerfas’’, cuando después de herido en Pamplona leyo
la vida de Cristo y de los Santos, comenzd a *‘trocdrsele
el corazdn y a querer imitar y obrar lo que leia”’. Y asi,
una mafana, sin hacer caso de los consejos de sus her-
manos, ‘‘plisose en camino acompariado de sus criados’’
¥ emprendid su vida de aventuras er Cristo, poniendo en
un principio ‘‘todo su cuidado y conato en hacer cosas
grandes y muy dificultosas...”’, y esto no por otra razén,
sino porque los Santos que ¢l habia tomado por su decha-
do vy ejemplo, habian echado por ese camino».

«B iba empeorando —después de la segunda opera-
ci6n de la pierna destrozada en la defensa del castillo de
Pampiona— sin poder comer y con los demds accidentes
que suelen ser seiial de muerte... y asi, recibiendo los Sa-
cramentos, la vispera de San Pedro y San Pablo, dijeron
los médicos que, si hasta la media noche no sentia mejo-
ria, se podia contar por muerto. Solfa ser el dicho enfer-
mo devoto de San Pedro, y asi quiso nuestro Sefior que
aquella misma noche se comenzase a hallar mejor...» (3).

«.. Y porque era muy dado a leer libros mundanos
v falsos, que suelen llamar de caballerias, sintiéndose bue-
no, pidié que le diesen algunos de ellos para pasar el tiem-
po; mas en aquella casa no se hallé ninguno de los que
él solia leer, y asf le dieron una Vita Christi y un libro
de Ia vida de los Santos en romance» (5),

<... Y de muchas cosas vanas que se le ofrecfan, una
tenia tanto poseido su corazén, que se estaba luego embe-

bido en pensar en ella dos y tres y cuatro horas sin sentir-
lo, imaginando lo que habia de hacer en servicio de una
sefiora, los medios que tomaria para poder ir a la tierra
donde ella estaba, los motes, las palabras que le dirfa, los
hechos de armas que haria en su servicio...» (6).

«Todavia nuestro Seiior le socorria, haciendo que su-
cediesen a estos pensamientos otros, que nacian de las co-
sas que lefa. Porque, leyendo la vida de nuestro Sefior y
de los Santos, sc paraba a pensar, razonando consigo:
*“¢Qué seria, si yo hiciese esto que hizo San Francisco,
¥y esto que hizo Santo Domingo?"” Y asi discurt{a por mu-
chas cosas que hallaba buenas, proponiéndose siempre a
si mismo cosas dificultosas y graves, las cuales cuando
proponia, le parecia hallar en si facilidad de ponerlas en
obra. Mas todo su discurso era decir consigo: **Santo Do-
mingo hizo esto: pues yo lo tengo de hacer™; “*San Fran-
cisco hizo esto, pues yo lo tengo de hacer’’» (7).’

«Pues yendo por su camino, le alcanzé un moro, ca-
ballero en un mulo; y yendo hablando los dos, vinieron
a hablar en nuestra Sefiora; y el moro decia que bien le
parecia a €l la Virgen haber concebido sin hombre; mas
el parir quedando virgen no lo podia creer, dando para
esto las causas naturales que a él se le offecian. La cual
opinién, por muchas razones que le dio el peregrino, no
pudo deshacer. Y asf el moro se adelants con tanta prisa,
que le perdi6 de vista... Y asi le venian deseos de ir a bus-
car al moro y darle de pufialadas por lo que habia dicho;
y perseverando mucho en el combate destos deseos, a la
fin quedd dubio, sin saber lo que era obligado hacer...»
(13). <Y no hallando cosa cierta a que se determinase, se
determind en esto, scilicet, de dejar ir a 1a mula con la
rienda suelta hasta el lugar donde se dividian los caminos;
¥ que, sila mula fuese por el camino de la villa, él busca-
ria el moro y le daria de pufialadas; y si no fuese hacia
la villa, sino por el camino real, dejarlo quedar... La mu-
la dejé el camino real y dejé el de la villa...» (16).

Siguiendo lo descrito en libros de Caballerfas, Cer-
vantes, 30 afios después, presenta asi al Quijote: «Liegs
@ un caminoe que en cuatro se dividia, y luego se le vino
a la imaginacion las encrucijadas donde los caballeros an-
dantes se ponian a pensar cudl de ellos tomarian; y, por
imitarios, estuvo un rato quedo, y al cabo de haberio muy
bien pensado, solté la rienda a Rocinante, dejando a la
voluntad del rocin la suya...»

«Y fuese su camino de Montserrat, pensando, como
siempre solfa, en las hazafias que habia de hacer por amor
de Dios. Y como tenia todo el entendimiento lleno de aque-
llas cosas, Amadis de Gaula, y de semejantes libros, ve-
nfanle algunas cosas al pensamiento semejantes a aquellas;
y asi se determiné de velar sus armas toda una noche, sin
sentarse ni acostarse, mas a ratos en pie y a ratos de rodi-
llas, delante del altar de nuestra Sefiora de Montserrat,
adonde tenia determinado dejar sus vestidos v vestirse las
armas de Cristo. Pues, partido de este lugar, fuese, segdn
su costumbre, pensando en sus propdsitos; y llegado a
Montserrat, después de hecha oracién y concertado con
el confesor, se confesé por escrito generalmente, y durd
la confesicn tres dias; y concertd con el confesor que man-
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dase recoger la mula, y que la espada y el pufial colgase
en la iglesia en el altar de Nuestra Sefiora» (17).

Se lee en el final del libro IV de Amadis de Gaula,
cuando se arma caballero el primogénito de Amadis y de
Oriana: «Teniendo a Esplandidn en medio, fincados de ro-
dillas delante del altar de la Virgen Maria, velaron las
armas, asi como era en aquel tiempo costumbre. Todos
tenian las manos y las cabezas desarmadas, y Esplandidn
estaba entre elfos tan fermoso, que su rostro resplande-
cta como los rayos del sol, tanto que facia mucho marayi-
llar a todos aquelios que le veian fincado de hinojos con
mucha devocion e grande humildad, rogdndola que fuese
su abogada con el su glorioso Hijo, que le ayudase y en-
derezase en tal manera que, siendo su servicio, pudiese
cumplir con aquella tan gran honra que tomaba. .. Asi es-
tuve toda la noche, sin que en cosa alguna fablase, sino
en tales rogarias ¥ en otras muchas oraciones, conside-
rando que ninguna fuerza ni valentia, por grande que fue-
se, tenia mads facultad que la que alli otorgada le fuese»,

«No hallaba ningiin remedio para sus escripulos... Y
estando en estos pensamientos, le venfan muchas veces ten-
taciones con grande impetu para echarse de un agujero
grande que aquella su cdmara tenfa, y estaba junto del lu-
gar donde hacfa oracién... Y asf le vino al pensamiento
la historia de un santo, el cual, para alcanzar de Dios una
cosa que mucho deseaba, estuvo sin comer muchos dias
hasta que 1a alcanzd. Y, estando pensando en esto un buen
rato, al fin se determiné de hacerlo, diciendo consigo mis-
mo que ni comeria ni beberia hasta que Dios le proveyese
0 que se viese ya del todo cercana la muerte» (24).

«Cuando en el monasterio —en Jerusalén— se supo
que €él era partido asf sin gufa, los frailes hicieron diligen-
cias para buscarle; y asi, descendiendo él del monte Qli-
vete, topd con un *‘cristiano de la cintura’ (guardidn sirio
con cinturén) que servia en el monasterio, el cual con un
grande bastén y con muestras de grande enojo hacia sefia-
les de darle. Y llegando a €l trabdle reciamnente del brazo,
v €l se dejé facilmente llevar. Mas el buen hombre nunca
le desasié. Yendo por este camino asf asido del *‘cristia-
no de la cintura’’, tuvo de nuestro Sefior grande consola-
cién, que le parecia que vefa a Cristo sobre él siempres
(48).

<Y se partié de Ferrara para Génova. Halig en el ca-
mino unos soldados espafioles... y se espantaron mucho
como hacia aquel camino porque era menester pasar casi
por medio de entrambos los ejércitos, franceses e impe-
riales; y le dejaban que dejase la via real, y que tomase
otra segura que le ensefiaban. Mas él no tomo su conse-
jo... y los guardas le cogieron luego pensando que fuese
espia. Le empezaron a examinar... le desnudaron, y has-
ta los zapatos le escudrifiaron, ¥ todas las partes del cuer-
po... Y no pudiendo saber nada por minguna via, trabaron
de €l para que viniese el capitdn... Y diciendo él que le
llevasen cubierto con su ropilla, no quisieron ddrsela, y
llevdronle asi con los zaragiielles y jubdn arriba dichos
(51)... En esta ida tuvo el peregrino como una represen-
tacién de cuando llevaban a Cristo, aunque no fue visién

como las otras. Y fue llevado por tres grandes calles; y
él iba sin ninguna tristeza, antes con alegria y contenta-
miento...» (52).

«Bntre muchos que venian a hablarle a la cdrcel, en
Salamanca, vino una vez don Francisco de Mendoza, que
ahora se dice cardenal de Burgos, y vino con el bachiller
Frias. Preguntdndole cémo se hallaba en la prisién... yo
le dije: No hay tantos grillos ni cadenas en Salamanca,
que yo no deseo mds por amor de Dios» (69).

Estudiando en Parfs, «viendo que habfa algunos estu-
diantes que servian en los colegios a algunos regentes y
tenfan tiempo de estudiar, se determind buscar un amo
(74)... Y hacia esta consideracion consigo y propdsito, en
el cual hallaba consolacién, imaginando que el maestro se-
ria Cristo; y a uno de los escolares pondria nombre San
Pedro, y a otro San Juan, y asi a cada uno de los apésto-
les; v, cuando me mandare el maestro, pensaré que me
manda Cristo; y cuando me mandare otro, pensaré que me
manda San Pedro...» (75).

«Los nueve compafieros llegaron a Venecia a princi-
pios de 1537... después de dos o tres meses salieron to-
dos para Roma a recibir la bendicién del Pontiifice para
pasar a Jerusalén... Volvieron a Venecia y se ordenaron
sacerdotes. .. (93). Pero aquel afio no salfan naves para Le-
vante, porque los venecianos habian roto con los turcos
y asi se dispersaron por ¢l Véneto. Al peregrino le tocd
ir con Fabro y con Lainez a Vicenza. Alld encontraron
una casa fuera de la ciudad que no tenfa ni puertas, ni ven-
tanas, en la cual dormian sobre un poco de paja que ha-
bian recogido...

Normalmente comian algo de pan cocido, cuando o
tenfan... Asi pasaron 40 dias, no atendiendo a otra cosa
que a la oracién» (94).

Suele decirse que algo se convierte en valor
cuando uno lo ve como tal; y que uno
aprende de verdad cuando ve, en lo que
aprende, un significado real para su vida. La
estrategia de «interiorizacion» busca el
proceso interno: aprender a pensar, a buscar
diferencias y semejanzas, a comparar,
analizar, discernir y tomar decisiones
coherentes con lo que cada cual va viendo y
sintiendo en su proceso continuo y vital.

El discernimiento de espiritus, base
Sfundamental del libro de los ejercicios, tiene
en la autobiografia de San Ignacio los
momentos mds duros y fecundos: desde el no
saber a qué atenerse hasta el «no dubitar ni
poder dubitar» o «cobrar no poca lumbre de
aquesta leccion».

37 Y




2\,

Maite

«Por los cuales libros leyendo muchas veces, algtin
tanto se aficionaba a lo que allf habia escrito. Mas, dejdn-
dolos de leer, algunas veces se paraba a pensar en las co-
sas que habia leido; otras veces en las cosas del mundo
que antes solia pensar» (6).

«Todavia nuestro Sefior le socorria, haciendo que su-
cediesen a estos pensamientos otros, que nacfan de las co-
sas que lefa:... ;Qué seria si yo hiciese esto que hizo San
Francisco, y esto que hizo Santo Domingo;, Y asi discu-
rria por muchas cosas que hallaba buenas, proponiéndose
siempre a s{ mismo cosas dificultosas y graves, las cuales
cuando proponia, le parecia hallar en sf facilidades de po-
nerlas en obra... Duraban estos pensamientos buen vado
y, después de interpuestas muchas cosas, sucedian los del
mundo arriba dichos, y en ellos se paraba también grande
espacio...» (7).

«Habfa todavia esta diferencia: que cuando pensaba
en aquello del mundo, se deleitaba mucho; mas, cuando
después de cansado lo dejaba, halldbase seco y descon-
tento; y cuando en ir a Jerusalén descalzo, y en no comer
sino hierbas, y en hacer todos los demds rigores que veia
haber hecho los santos, no solamente se consolaba cuan-
do estaba en tales pensamientos, mas aun después de de-
jado, quedaba contento y alegre. Mas no miraba en ello,
si se paraba a ponderar esta diferencia, hasta én tanto que
una vez se le abrieron un poco los ojos, y empezé a mara-
villarse desta diversidad y a hacer reflexién sobre ella, co-
giendo por experiencia que de unos pensamientos quedaba
triste y de otros alegre, y poco a poco viniendo a conocer

la diversidad de los espiritus que se agitaban, el uno del
demonio, y el otro de Dios. Este fue el primero discurso
que hizo en las cosas de Dios; y, después, cuando hizo
los ejercicios, de aqui comenzé a tomar lumbre para lo
de la diversidad de espiritus» (8).

«Y cobrada no poca lumbre de aquesta leccién, co-
menzd a pensar mds de veras en su vida pasada, y en cudnta
necesidad tenfa de hacer penitencia de ella» (9).

«Estando una noche despierto, vio claramente una ina-
gen de nuestra Sefiora con el santo Nifio Jesds, con cuya
vista por espacio notable recibié consolacién muy excesi-
va, y quedé con tanto asco de la vida pasada, y especial-
mente de cosas de carne, que le parecia habérsele quitado
del dnima todas las especies que antes tenia en ella pinta-
das. Asi desde aquella hora hasta el agosto de 53 que esto
se escribe, nunca mds tuvo ni un minimo consenso en co-
sas de carne; y por este efecto se puede juzgar haber sido
las cosas de Dios, aunque €l no osaba determinarlo, ni de-
cia mds que afirmar lo susodicho. Mas as{ su hermano co-
mo todos los demds de casa fueron conociendo por lo
exterior la mudanza que se habfa hecho en su dnima inte-
riormente» (10).

«Y echando sus cuentas, qué es lo que haria después
que viniese de Jerusalén para que siempre viviese en pe-
nitencia, ofreciasele meterse en la Cartuja de Sevilla, sin
decir quién era para que en menos le tuviesen y alli nunca
comer sino hierbas. Mas, cuando otra vez tornaba a pen-
sar en las penitencias, que andando por el mundo deseaba
hacer, resfridbasele el deseo de la Cartuja, temiendo que
no pudiese ejercitar el odio que contra sf tenfa concebido»
(12).

«Y asi, cabalgando en una mula, otro hermano suyo
quiso ir con €] hasta Ofiate, al cual persuadi6 en el cami-
no que quisiesen tener una vigilia en nuestra Sefiora de
Arénzazu» (13).

«Cuando se acordaba de hacer alguna penitencia que
hicieron los santos, proponia de hacer la misma y atin mas.
Y en estos pensamientos tenia toda su consolacién, no mi-
rando a ninguna cosa interior, ni sabiendo qué cosa era
humildad, ni caridad, ni paciencia, ni discrecion para re-
glar ni medir estas virtudes, sino toda su intencion era ha-
cer destas obras grandes exteriores... sin nirar otra
ninguna mds particular circunstancia» (14).

«Yendo por el camino le alcanzé un moro... que de-
cfa que bien le parecia a €l la Virgen haber concebido sin
hombre; mds el parir quedando virgen no lo podia creer...
El moro se adelant6 con tanta priesa, que le perdi6 de vis-
ta, quedando pensando en lo que habia pasado con el mo-
ro. Y en esto le vinieron unas mociones que hacian en su
dnima descontentamiento, pareciéndole que no habia he-
cho su deber... Y asi le venian deseos de ir a buscar al
moro y darle de pufialadas por lo que habia dicho; y per-
severando mucho en el combate destos deseos, a la fin que-
dé dubio, sin saber lo que era obligado hacer (15). Y asi,
después de cansado de examinar lo que serfa bueno ha-
cer... dejo ir la mula con la rienda suelta hasta el lugar
donde se dividian los caminos... La mula cogié el camino
real y dejé el de la villa por donde se habia ido el moro»
(16).
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«Y fuese su camino de Monserrate, pensando, como
siempre solia, en las hazafias que habia de hacer por amor
de Dios» (17).

«Estando en el hospital de Manresa le acaecié muchas
veces en dia claro ver una cosa en el aire junto de si, la
cual le daba mucha consolacidén, porque era muy hermo-
sa en grande manera. No devisaba bien la especie de qué
cosa era, mas en alguna manera le parecia que tenja for-
ma de serpiente, y tenja muchas cosas que resplandecian
como ojos, aunque no lo eran. El se deleitaba mucho y
consolaba en ver esta cosa; y, cuanto mis veces la vefa,
tanto mds crecia la consolacidn; y cuando aquella cosa le
desaparecia, le desplacia dello» (19).

«Hasta este tiempo siempre habia perseverado cuasi
en un mismo estado interior con una igualdad grande de
alegria, sin tener ningin conocimiento de cosas interiores
espirituales. Aquestos dias que duraba aquella visién, o
algin poco antes que comenzase, le vino un pensamiento
recio que le molestd, como que si le dijeran dentro del
dnima: ‘‘;Y como podrds ti sufrir esta vida 70 afios que
has de vivir?”’ Mas a esto le respondid también interior-
mente con grande fuerza, sintiendo que era el enemigo:
jOh, miserable! ;Puédesme ti prometer una hora de vi-
da? Y ansi vencio la tentacidn y quedd quieto» (20).

«Y fue esto entrando en una iglesia, en la cual oia ca-
da dia la misa mayor y las visperas y completas, todo can-
tado, sintiendo en ello grande consolacidn» (20).

Escribe en su Memorial el P. Cdmara: «Una cosa de
la que mucho se ayudaba para la oracidn era la milsica
¥ canto de las cosas divinas, como son Visperas, Misas
y otras semejantes; tanto que, como él mismo me confe-
80, si acertaba a entrar en alguna iglesia cuando se cele-
braban estos oficios cantados, luego parecia que
totalmente se enajenaba de si. Y esto no solamente era de
provecho para su alma sino también para la salud de su
cuerpo; y ast cuando no la tenia o estaba en gran manera
molestado, nada le aliviaba tanto como oir cantar alguna
devota cancidn a cualguier Hermano. Y me maravillo no
poco que, no obstante saber esto las personas que con él
estaban, nunca se busco un Hermano ni alumno del Cole-
gio Germdnico, donde habta muchos y buenos cantores,
que le proporcionasen este alivio. Lo mds que en este par-
ticular vi todo el tiempo que estuve en Roma, fue llamar
del Colegio Germdnico al P. Frusio, cuando nuestro Pa-
dre estaba muy molestado en cama, a fin de que le tocase
un clavicordio, sin cantar, porque aun esto le ayudaba,
y a un Coadjutor temporal, muy sencillo y virtuoso, que
cantaba muchas prosas devotas tan en el tono v voz con
que los ciegos las cantan, que parecla haber sido toda la
vida un lazarilio».

«Mas luego después de la susodicha tentacién empe-
z0 a tener grandes variedades en su alma, hallindose unas
veces tan desabrido, que ni hallaba gusto en el rezar, ni
en el ofr la misa, ni en otra oracidn ninguna que hiciese;
y otras veces viniéndole tanto al contrario desto, y tan su-
bitamente, que parecia habérsele quitado la tristeza y de-
solacién, como quien guita una capa de los hombros a uno.
Y aqui se empezé a espantar destas variedades, que nun-

ca antes hab{a probado, y a decir consigo: ;Qué nueva vi-
da es esta, que agora comenzamos?» (21).

«Mas en esto vino a tener muchos trabajos de escrii-
pulos. Porque, aunque la confesién general, que habia he-
cho en Montserrate, habia sido con asaz diligencia, y toda
por escrito, como estd dicho, todavfa le parescia a las ve-
ces que algunas cosas no habfa confesado, y esto le daba
mucha afliccién; porque, aunque confesaba aquello, no
quedaba satisfecho... y aunque casi conocia que aguellos
escriipulos le hacfan mucho dafio, que seria bueno quitar-
se dellos, mas no lo podia acabar consigo» (22).

«Perseveraba en sus siete horas de oracidn de rodi-
llas, levantdndose a media noche continuamente, y en to-
dos los demis ejercicios ya dichos; mas en todos ellos no
hallaba ninguin remedio para sus escripulos, siendo pasa-
dos muchos meses que le atormentaban; y una vez, de muy
atribulado dellos, se puso en oracidn, con el fervor de la
cual comenzé a dar gritos a Dios vocalmente, diciendo:
Socérreme, Seiior, que no hallo ningin remedio en los
hombres, ni en ninguna criatura; que si yo pensase de po-
derlo hallar, ningiin trabajo me serfa grande. Muéstrame
td, Sefior, donde lo halle; que aunque sea menester ir en
pos de un perrillo para que me dé el remedio, yo lo haré»
2@3.

«Venido el otro domingo, que era menester ir a con-
fesarse, como a su confesor solia decir lo que hacia muy
menudamente, le dijo también cémo en aquellas semanas
no habfa comido nada. El confesor le mandé que rompie-
se aquella abstinencia; y, aunque él se hallaba con fuer-
zas, todavia obedesci6 al confesor, y se hall6 aquel dia
y el otro libre de escripulos; mas el tercero dia, que era
el martes, estando en oracién, se comenzé acordar de los
pecados; y asf como una cosa que se iba enhilando, iba
pensando de pecado en pecado del tiempo pasado, pare-
ciéndole que era obligado otra vez confesallos. Mas en la
fin destos pensamientos le vinieron unos desgustos de la
vida que hacia, con algunos impetus de dejalla; y con esto
quiso el Sefior que despert6 como de suefio. Y como ya
tenfa alguna experiencia de la diversidad de espiritus con
las liciones que Dios le habia dado, empezd a mirar por
los medios con que aquel espiritu era venido, y asi se de-
terming con grande claridad de no confesar mds ninguna
cosa de las pasadas; v asi de aquel dia adelante quedo li-
bre de aquellos escripulos, teniendo por cierto que nues-
tro Sefior le habia querido librar por su misericordia» (25).

«Ultra de sus siete horas de oracion, se ocupaba en
ayudar algunas almas, que alli le venifan a buscar, en co-
sas espirituales, y todo o mds del dia que le vacaba, daba
a pensar en cosas de Dios, de lo que habia aquel dia me-
ditado o leido. Mas cuando se iba a acostar, muchas ve-
ces le venfan grandes noticias, grandes consolaciones
espirituales, de modo que le hacfan perder mucho del tiem-
po que €l tenfa destinado para dormir, que no era mucho;
y mirando €l algunas veces por esto, vino a pensar consi-
go que tenfa tanto tiempo determinado para tratar con Dios,
y después todo el resto del dia; y por aqui empezd a dub-
dar si venian de buen espiritu aquellas noticias, y vino a
concluir consigo que era mejor dejallas, y dormir el tiem-
po destinado, y lo hizo asi» (26).
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«Y perseverando en la experiencia de no comer car-
ne, y estando firme en ella, que por ningiin modo pensaba
mudarse, un dia a la mafiana, cuando fue levantado, se
le representd delante carne para comet, como que la vie-
se con ojos corporales, sin haber precedido ningiin deseo
della; y le vino también juntamente un grande asenso de
la voluntad para que de alli adelante la comiese; y aunque
se acordase de su propdsito de antes, no podia dudar en
ello, sino determinarse que debia comer carne. Y contdn-
dolo después a su confesor, el confesor le decia que mira-
se por ventura si aquello era tentacién; mas él,
examindndolo bien, nunca pudo dudar de ello» (27).

«Estando un dfa rezando en las gradas del mesmo mo-
nasterio las Horas de nuestra Sefiora, se le empezd a ele-
var el entendimiento, como que via la santisima Trinidad
en figura de tres teclas, y esto con tantas ldgrimas y tan-
tos sollozos, que no se podia valer. Y yendo aquella ma-
flana en una procesién que de alli salfa, nunca pudo retener
las ldgrimas hasta el comer; ni después de comer podia
dejar de hablar sino en la santisima Trinidad; y esto con
muchas comparacioues y muy diversas, y con mucho go-
zo y consolacién; de modo que toda su vida le ha quedado
esta impresion de sentir grande devocién haciendo oracién
a la santisima Trinidad» (28).

«Una vez se le representd en el entendimiento con
grande alegria espiritual el modo con que Dios habia crea-
do el mundo. que le pareceria ver una cosa blanca, de la
cual salfan algunos rayos, y que de ella hacia Dios lum-
bre» (29).

«Oyendo un dfa misa, y alzdndose el Corpus Domini,
vio con los ojos interiores como unos rayos blancos que
venian de arriba; y aunque esto después de tanto tiempo
no lo puede bien explicar, todavia lo que €l vio con el en-
tendimiento fue ver cémo estaba en aquel santisimo sa-
cramento Jesucristo nuestro Sefnor» (29).

«Muchas veces y por mucho tiempo, estando en ora-
cidn, veia con los ojos interiores la humanidad de Cristo,
y la figura, que le parecia que era como un cuerpo blan-
co, no muy grande ni muy pequeflo, mas no veia ninguna
distincion de sus miembros... A nuestra Sefiora también
ha visto en simil forma, sin distinguir las partes. Estas co-
sas que ha visto le confirmaron entonces, y le dieron tan-
ta confirmacién siempre de la fe, que muchas veces ha
pensado consigo: si no hubiese Escriptura que nos ense-
fiase estas cosas de la fe, él se determinaria a morir por
ellas, solamente por lo que ha visto» (29).

«Una vez iba por su devocidn a una iglesia, que esta-
ba poco mds de una milla de Manresa, que creo yo que
se llama San Pablo y el camino va junto al rfo; y yendo
asi en sus devociones, se senté un poco con la cara hacia
el rio, el cual iba hondo. Y, estando alli sentado, se le em-
pezaron abrir los ojos del entendimiento; y no que viese
alguna visién, sino entendiendo y conociendo muchas co-
sas, tanto de cosas espirituales, como cosas de la fe y de
letras; y esto con una ilustracion tan grande, que le pare-
cian todas las cosas nuevas. Y no se puede declarar los
particulares que entendid entonces, aunque fueron muchos,
sino que recibi6 una grande claridad en el entendimiento;
de manera que en todo el discurso de su vida... coligien-

do todas cuantas ayudas haya tenido de Dios, y todas cuan-
tas cosas ha sabido, aunque las ayunte todas en uno, no
le parece haber alcanzado tanto, como de aquella vez so-
la. Y esto fue en tanta manera de quedar con el entendi-
miento ilustrado, que le parecfa como si fuese otro hombre
y tuviese otro intelecto, que tenia antes» (30).

«Y después que esto dur un buen rato, se fue a hin-
car de rodillas a una cruz, que estaba alli cerca, a dar gra-
cias a Dios, y alli le aparecid aquella visién que muchas
veces le aparecia y nunca la habfa conocido, es a saber,
aquella cosa que arriba se dijo, que le parecia muy her-
mosa, con muchos ojos (cfr. n. 19). Mas, bien vio, estan-
do delantede la cruz, que no tenfa aquella cosa tan hermoso
color como solia; y tuvo un muy claro conoscimiento, con
grande asenso de la voluntad, que aquel era el demonio;
y asi despué€s muchas veces por mucho tiempo le solia apa-
recer, y él a modo de menosprecio lo desechaba con un
borddén que solia traer en la mano» (31).

«Otra vez, en el ano 50, estuvo muy malo de una muy
recia enfermedad que, a juicio suyo y aun de muchos, se
tenia por la dltima. En este tiempo pensando en la muerte
tenia tanta alegria y tanta consolacion espiritual en haber
de morir, que se derritia todo en ldgrimas; y esto vino a
ser tan continuo, que muchas veces dejaba de pensar en
la muerte, por no tener tanto de aquella consolacidn» (33).

«Después que el dicho pelegrino entendid que era vo-
luntad de Dios que no estuviese en Jerusalén, siempre vi-
no consigo pensando qué harfa, y al finse inclinaba mas
a estudiar alguin tiempo para poder ayudar a las dnimas,
y se determinaba ir a Barcelona» (50).

«Mas empediale mucho una cosa, y era que, cuando
comenzaba a decorar —aprender de memoria o de coro—,
como es necesario en los principios de gramdtica, le ve-
nian nuevas inteligencias de cosas espirituales y nuevos
gustos; y esto con tanta manera que no podia decorar, ni
por mucho que repugnase las podia echar (54). Y ansi,
pensando muchas veces sobre esto, decia consigo: ni cuan-
do me pongo yo en oracién y estoy en la misa no me vie-
nen estas inteligencias tan vivas; y asi poco a poco vino
a conoscer que aquello era tentacién» (55).

«Empezando a asistir a las lecciones del curso en Pa-
ris, le comenzaron a venir las mismas tentaciones que tu-
vo en Barcelona cuando estudiaba gramadtica: cada vez que
escuchaba las lecciones no podia estar atento por las mu-
chas cosas espirituales que entonces sentia... Fue a ver al
maestro y le prometié no faltar ni a una sola leccién en
todo el curso... y todas aquellas devociones que le venian
a destiempo le desaparecieron, y fue progresando tranqui-
lamente en sus estudios» (82).

«Durante aquel tiempo que estuvo en Vicenza, tuvo
muchas visiones espirituales y muchas casi ordinarias con-
solaciones, lo contrario de cuando estuvo en Paris; sobre
todo cuando comenzd a prepararse para el sacerdocio en
Venecia y para decir misa. Durante todos aquellos viajes
tuvo grandes visitaciones espirituales, como aquellas que
habia tenido estando en Manresa» (95).

«Estando un dia en una iglesia haciendo oracién al-
gunas millas antes de llegar a Roma, sintié tal mutacién
en su alma y vio tan claramente que Dios Padre lo ponia
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con Cristo, su Hijo, que no se atrevia a dudar de esto, si-
no que Dios Padre le ponfa ‘con su Hijo» (96).

«Le pregunté yo al pelegrino —Ignacio— sobre los
Ejercicios y Constituciones... Me contestd que los Ejer-
cicios no los habia escrito todos de una vez, sino que, al-
gunas cosas que observaba en su alma y las encontraba
ttiles, le parecia que también podrian ser iitiles a otros,
y asi las ponfa por escrito; por ejemplo, aquello de exa-
minar }a conciencia con el sistema de las lineas, etc. En
particular, las elecciones me dijo que las habia sacado de
aquella variedad de espiritu y pensamientos que habia ex-
perimentado en Loyola, cuando todavia estaba mal de 1a
pierna» (99).

«Cuando celebraba Misa tenfa también muchas visio-
nes y lo mismo le sucedia muy a menudo cuando redacta-
ba las Constituciones; y ahora lo puede afirmar mds
facilmenie porque cada dia anotaba lo que pasaba por su
alma vy ahora lo encontraba escrito. Y me mostré un fajo
muy grande de papeles escritos, de los que me leyé una
buena parte..» (100).

La estrategia de «moralizacion» juega con
una serie de palabras-clave: sentido del
deber, autoridad, conciencia, tener alta Il
moral y empuje, arrepentirse de algo,
andlisis de la propia conducta, sentido de la
ofensa y del perdon, la ley, las obligaciones,
las normas, la ética personal.

Desde el primer episodio de «conhortar con
su dnimo y esfuerzo» a la defensa del castillo
hasta su descripcion final «de haber hecho
muchas ofensas a nuestro Sefior después que
habia empezado a servirle, pero nunca haber
consentido en pecado mortal», la
autobiografia abunda en connotaciones
morales de diversos signos.

«Y as{, estando en una fortaleza que los franceses com-
batian, y siendo todos de parecer que se diesen, por ver
claramente que no se podian defender, el dio tantas razo-
nes al alcaide, que todavia lo persuadid a defenderse, aun-
que con parecer de todos los caballeros, los cuales se
conhortaban con su dnimo y esfuerzo» (1).

«Tenfa tanto aborrecimiento a los pecados pasados,
y ¢l deseo tan vivo de hacer cosas grandes por amor de
Dios que, sin hacer juicios que sus pecados eran perdona-
dos, todavia en las penitencias que emprendia a hacer no
se acordaba mucho de ellos» (14).

«Llegado a Monserrate, después de hecha oracién y
concertado con el confesor, se confesd por escrito gene-
ralmente, y durd la confesion tres dias» (17).

«Mas en esto vino a tener muchos trabajos de escrii-
pules. Porque, aunque la confesién general, que habia he-
cho en Monserrate, hafa sido con asaz diligencia, y toda
por escrito, como estd dicho, todavia ie parescia a las ve-
ces que algunas cosas no habfa confesado y esto le daba
mucha afliccidn; porque, aunque confesaba aquello, no
quedaba satisfecho... Pensaba algunas veces que le seria
remedio mandarle su confesor en nombre de Jesucristo que
no confesase ninguna de las cosas pasadas, y asi deseaba
que el confesor se lo mandase, mas no tenfa osadja para
decirselo al confesor» (22).

«Mas, sin que €l se lo dijese, el confesor vino a man-
darle que no confesase ninguna cosa de las pasadas, si no
fuese alguna cosa tan clara, Mas, como €l tenia todas aque-
llas cosas por muy claras, no aprovechaba nada este man-
damiento, y asi siempre quedaba con trabajos» (23).

«Le dijo a su confesor cémo en aquella semana no ha-
bia comido nada. El confesor le mandé que rompiese aque-
lla abstinencia; y, aunque €l se hallaba con fuerzas, todavia
obedescid al confesor, y se hallé aquel dia y el otro libre
de escripulos (24)... Aunque los escriipulos le volvieron
y no se le fueron del todo hasta que se dio cuenta, por dis-
crecion de espiritus, que los escripulos le llevaban a cam-
biar de la vida que hacfa. Sélo entonces desaparecieron»
25).

«Se determiné a que debia comer carne. Y contidndo-
lo después a su confesor, el confesor le decia que mirase
si era aquello tentacién; mas €|, examindndolo bien, nun-
ca pudo dudar de ello» (27).
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«Estando enfermo una vez en Manresa, llegé de una
fiebre muy recia a punto de muerte, que claramente juz-
gaba que el dnima se le habia de salir luego. Y en esto
le venia un pensamiento que le decia que era justo, con
el cual tomaba tanto trabajo, que no hacia sino repugnarle
y poner sus pecados delante; y con este pensamiento tenia
mds trabajo que con la misma fiebre... Aliviado un poco
de la fiebre, empezé a dar grandes gritos a unas sefioras
que eran alli venidas para visitarle, que por amor de Dios,
cuando otra vez le viesen en punto de muerte, que le gri-
tasen a grandes voces, diciéndole pecador, y que se acor-
dase de las ofensas que habia hecho a Dios» (32).

«Veniendo de Valencia para Italia por mar con mu-
cha tempestad, se le quebré el timén a la nave, y la cosa
vino a términos que, a su juicio y de muchos que venian
en la nave, naturalmente no se podria huir de la muerte.
En este tiempo, examindndose bien, y prepardndose; para
morir, no podia tener temor de sus pecados, ni de ser con-
denado: mas tenfa grande confusién y dolor, por juzgar
que no habia empleado bien los dones y gracias que Dios
N.S. le habia comunicado» (33).

Le obligaban a llevar en la nave que iba a Jerusalén
un biscocho para mantenerse; pero le vinieron grandes es-
cripulos que eso seria falta de confianza en Dios. «Y, al
fin, no sabiendo qué hacerse, porque dentrambas partes
veia razones probables, se determind de ponerse en ma-
nos de su confesor, que resolvé pidiese 1o necesario y lo
llevase consigo» (36).

El Provincial de la Orden que habia en Jerusalén le
dijo que no podia quedarse alli. El pelegrino le respondié
que tenfa propdsito muy firme de quedarse, «ddndole a en-
tender que, aunque al provincial no le paresciese, si no
fuese cosa que le obligase a pecado, que €l no dejaria su
proposito por ningin temor. A esto le dijo el provincial
que ellos tenian autoridad de la Sede Apostdlica para ha-
cer ir de alli, o quedar alli, quien les paresciese, y para
poder descomulgar a quien no les quisiese obedescer,
y que en este caso ellos juzgaban que €l no debia
quedar, etc. (46)... Y queriéndole demostrar las bulas, por
las cuales le podian descomulgar, €l dijo que no era me-
nester verlas; que €l crefa a sus Reverencias; y pues ans{
juzgaban con la autoridad que tenian, que €l les obedesce-
ria» (47).

Estando en Alcald, empezaron luego a hacer pesqui-
sa y proceso de su vida y de sus compafieros por parte
de los inquisidores de Toledo. «El Vicario Figueroa les
dijo que no se hallaba ninguin error en su doctrina ni en
su vida... Mas no siendo ellos religiosos, no parescia bien
andar todos de un hdbito... (58)... El pelegrino dice que
hardn 1o que les es mandado. Mas no sé, dice, qué prove-
cho hacen estas inquisiciones... Nosotros queremos saber
si nos han hallado alguna heresfa... No, dice Figueroa,
que si la hallaran, os quemaran... Tifien sus vestes como
les es mandado, y de ahi a 15 6 20 dias le manda el Figue-
roa al pelegrino que no ande descalzo, mas que se calce;
y €l lo hace asi quietamente, como en todas las cosas de
esa cualidad que le mandaban» (59).

«Partidse de Alcald, y hall6 el Arzobispo de Toledo,
Fonseca, en Valladolid y contdndole la cosa que pensaba

fielmente —que, seglin sentencia de Alcald era libre y se
vistiese como los demds estudiantes y que no hablasen de
cosas de la fe dentro de 4 afios que hoviesen mds estudia-
do, pues que no sabian letras y que, con esta sentencia le
tapaban la puerta para ayudar a las dnimas— le dijo que,
aunque no estaba ya en su jurisdiccidn, ni era obligado
a guardar la sentencia, todavia harfa en ello lo que orde-
nase (habldndole de vos, como solia a todos)s (63).

Llevado en Salamanca a declarar ante el soprior de
San Esteban, éste, después de interrogarle, le dijo: «Vo-
sotros no sois letrados y habldis de virtudes y vicios; y
desto ninguno puede hablar sino en una de dos maneras:
o por letras o por el Espiritu Santo. No por letras; luego
por Espiritu Santo... Aqui estuvo el pelegrino un poco so-
bre si, no le pareciendo bien aquella manera de argumen-
tar; y, después de haber callado un poco, dijo que no era
menester hablar mds de estas materias. Instando el fraile:
pues agora que hay tantos errores de Erasmo y de tantos
otros, que han engaiiado al mundo, ;no queréis declarar
lo que decis? (65)... El pelegrino dijo: Padre, yo no diré
mads de lo que he dicho, si no fuese delante de mis supe-
riores, que me pueden obligar a ello» (66).

Estando presos en el convento de San Esteban de Sa-
lamanca, «acaescié que los presos de la cdrcel huyeron to-
dos, y los dos compaiieros, que estaban con ellos, no
huyeron. Y cuando en la mafana fueron hallados con las
puertas abiertas, y ellos solos sin ninguno, dio esto mu-
cha edificacién a todos, y hizo mucho rumor por la cib-
dad; y asf les dieron todo un palacio, que estaba alli junto,
por prisién» (69).

«Y alos 22 dfas que estaban presos les llamaron a oir
la sentencia, la cual era que no se hallaba ningin error
ni en vida ni en doctrina; y que asi podrian hacer como
antes hacian, ensefiando la doctrina y hablando de cosas
de Dios, con tanto que nunca difiniesen: esto es pecado
mortal, o esto es pecado venial, si no fuese pasados 4 afios,
que hubiesen mds estudiado... El pelegrino dijo que €l haria
todo lo que la sentencia mandaba, mas que no la acepta-
ria; pues, sin condenalle en cosa ninguna, le cerraban la
boca para que no ayudase a los préjimos en lo que pudie-
se. Y por mucho que inst6 el doctor Frias, que se demos-
traba muy afectado, el peregrino no dijo mds, sino que,
en cuanto estuviese en la jurisdiccién de Salamanca, ha-
ria lo que se le mandaba» (70).

«Al volver de Rudn a Paris, el peregrino se encontré
con que los acontecimientos de Castro y de Peralta habian
levantado muchos rumores contra €l, y que el inquisidor
lo habia hecho llamar. Sin demora se present6 ante el in-
quisidor, diciéndole que sabia que lo buscaba y que esta-
ba dispuesto a todo lo que se le ofreciera... El inquisidor
no le volvié a molestar mds; sélo le dijo que era verdad
que le habian comentado algunas cosas sobre €l, etc.» (81).

«En Paris es costumbre que aquellos que estudian Ar-
tes, el tercer afo, para hacerse bachilleres, ‘‘tomen una
piedra’’, como se dice alli; pero, como esto cuesta un es-
cudo, los que son muy pobres no lo pueden hacer... Y co-
mo se encontraba con muchas dudas, y sin resolverse,
determind poner este asunto en manos de un maestro, el
cual le aconsejé que la tomase, y la tomé» (84).
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«Cuando el peregrino estaba a punto de partir de Pa-
ris para su tierra natal, se enterd de que le habian acusado
ante €l inguisidor. Oyendo esto y viendo que no le llama-
ban, se presentd ante él y le pedia que diera sentencia...
Y como el inquisidor se excusara, se presentd en su casa
con un notario publico y con testigos, y tomd fe de todo
ello» (86).

Cuando llegé de Paris a su tierra natal, «predicaba los
domingos y dias festivos... y se esforzd por acabar con
algunos abusocs, y con la ayuda de Dios se puso orden en
alguno; por egjemplo, consiguié que se prohibiera eficaz-
mente el juego, persuadiendo al que administraba la justi-
cia. Habfa alli otro abuso: en aquel pais es costumbre que
las muchachas vayan siempre con la cabeza descubierta
¥ que no se la cubran hasta que se casen; pero hay mu-
chas que se hacen concubinas de los sacerdotes y de otros
hombres y les son fieles como si fuesen sus mujeres. Y
esto es tan frecuente, que las concubinas no tienen ver-
gilenza en decir que se han cubierto la cabeza por alguno;
y por tales son conocidas» (88).

«Bsta costumbre hace mucho dafio. El peregrino per-
suadid al gobernador a que hiciera una ley, segun la cual,
todas aquellas que se cubrieran la cabeza por alguien que
no fuese su marido, fueran castigadas por la justicia; y de
este modo comenzo a desaparecer €l abuso. Consiguid tam-
bién que los pobres fuesen socorridos publica y ordina-
riamente, Y que se tocaran las campanas tres veces al dia
para el Ave Maria, a fin de que el pueblo pudiera rezar
como se hacia en Roma» (89).

«El mismo dia, antes de cenar, me llamd con un as-
pecto de persona que estaba mas recogida de lo ordinario,
y me hizo una especie de confesién, que en resumen era
manifestar la intencién y sencillez con que habfa narrado
estas cosas, asegurando que no habifa contado nada de mads;
¥ que habia hecho muchas ofensas a nuestro Sefior des-
pués que habia empezado a servirle, pero que nunca ha-
bia consentido en pecado mortal; es mds, siempre
creciendo en devocidn, es decir, en facilidad de hallar a
Dios, y ahora mds que nunca en toda su vida, y siempre
y a cualquier hora que queria hallar a Dios, lo hallaba»
(99).

Si la politica se redujera al significado
conuin del arte de lo posible en cada
momento, no valdria demasiado la definicion
0 nos quedaria un tanto corta. Mds bien, en
este caso que nos ocupa, parece algo asi
como el arte de lo imposible: llegar a lo que
parece inalcanzable. Y esto con buenos
modos, que es una descripcion mds coherente

con lo que estrategia «politica» significa en
el desarrollo humano: el saber hacer y estar,
sin perder de vista lo que es bueno conseguir
para provecho de todos.

Desde conseguir que «el maesiro de la nave
le llevase de valde» hasta habérselas con el
capitdn «que le tomé por espia», liberarse en
Paris del «castigo de una sala» o «escuchar
mientras comia, para tomar ocasion de
hablar cosas de Dios al final de la comida».

«Y empezando a negociar la embarcacion que iba a
Jerusalén, alcanzé del maestro de la nave que le llevase
de valde, pues que no tenia dineros...» (36).

Pidiendo a una sefiora ayuda para ir a Jerusalén en
Ia nave, ella le dijo a dénde queria ir. <El estuvo dudando
un poco si se lo dirfa; y al fin no se atrevid a decirle mds,
sino que venia a Italia y a Roma... Y la causa por que él
no 0s6 decir que iba a Jerusalén fue por temor a la vana-
gloria; el coal temor tanto le afligia, que nunca osaba de-
cir de qué tierra ni de qué casa era» (36).

«Llega a la puerta de Padua y entra, sin que las guar-
das le demanden nada; y lo mismo le acaecid a la salida;
de lo cual se espantaron mucho sus compafieros, que ve-
nfan de tomar cédula para ir a Venecia, de la cnal €l no
se curd» (41).
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«Estando en Venecia.. un hombre rico espaiiol lo lle-
vé a comer a casa... Tenia el peregrino esta costumbre
que, cuando comia con algunos, nunca hablaba en la ta-
bla, si no fuese responder brevemente, mas estaba escu-
chando lo que se decfa, y cogiendo algunas cosas, de las
cuales tomase ocasion para hablar de Dios; y, acabada la
‘comida, lo hacia» (42).

«Y esta fue la causa por que el hombre de bien —el
rico espaflol— con toda su casa tanto se aficionase a €l,
que le quisieron tener, y esforzaron a estar en ella; y el
mismo huésped lo llevé al Duque de Venecia para que le
hablase, esto es, le hizo dar entrada y audiencia. El Du-
que, como oy¢ al peregrino, mandé que le diesen embar-
cacion en la nave de los gobernadores que iban a Cipro...»
(43).

«Su firme propésito era quedarse en Jerusalén... y para
este efecto trafa cartas de encomienda para el guardidn y
le dijo su intencién de quedar alli por su devocién; mas
no la segunda parte, de querer aprovechar las 4nimas, por-
que esto a ninguno lo decia» (45).

«Y asf, sin decir ninguna cosa ni tomar guia (porque
los que van sin Turco por gufa corren grande peligro) se
descabullé de los otros, y se fue solo al monte Olivete.
Y no lo querian dejar entrar Jos guardas. Les dio un cu-
chillo de las escrivanias que llevaba... y luego se torné
a acordar que no habia bien mirado en el monte Olivete
a qué parte estaba el pie derecho, o a qué parte el esquier-
do; y, tornando alld, creo que dio las tijeras a los guardas
para que le dejasen entrar» (47).

Cuando pasé de Ferrara a Génova por medio de los
ejércitos franceses e imperiales, fue preso y llevado al ca-
pitdn... «Yendo asi por estas calles, le paso por la fantasia
que seria bueno de dejar aquella costumbre —de hablar
de Vos a la gente— y tratarle aqni de Sefioria al capitdn,
y esto con algunos temores de tormentos que le podian
dar, etc. Mas como conocié que era tentacién: pues asi
es, dice, yo no le hablaré de sefioria, ni Ie haré reveren-
cia, ni le quitaré caperuza» (52).

«Llegan al palacio del capitan, y déjanle en una sala
baja, y de alli a un rato le habla e} capitdn. Y €l, sin hacer
ningtn modo de cortesfa, responde pocas palabras, y con
notable espacio entre una y otra. Y el capitdn le tuvo por
loco, y ansf lo dijo a los que lo trajeron: este hombre no
tiene seso; dadle lo suyo y echadlo fuera» (53).

«Levantaronse en Paris grandes murmuraciones, ma-
xime entre esparioles, contra el peregrino; y nuestro maes-
tro de Govea, deciendo que habia hecho loco a Amador,
que estaba en sn colesio, se determindy lo dijo, la prime-
ra vez que viniese a santa Bdrbara, le haria ‘‘dar una sa-
la’” por seductor de los escolares» (78).

He aqui como se liberé de ella. Segiin cuenta el
P. Ribadeneira, al presentarse Ignacio en Santa Bérba-
ra, sabedor de lo que le esperaba y significaba «dar una
sala» (un castigo puiblico)... «mando el Principal que se
cerrase la puerta del colegio, y se sonase la campana al
aula, adonde, juntdndose, segiin la costumbre, todos los
maestros con sus razos de vergas, entendio nuestro Pa-
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dre que estaba muy seguro que la junta era para azotalle
y darle una sala de las que solian dar en aquel tiempo en
Paris, aun a los grandes y muy estirados. .. Entonces tuvo
el Padre en duda de lo que habia de hacer: porque, por
una parte, deseaba grandemente que le azotasen y mal-
tratasen por Cristo y, por otra, juzgaba que esto seria cau-
sa que aquellos mozos, que habian comenzado a servir al
Serior, volviesen atrds. Y ast, venciendo la caridad del pro-
Jjimo a su propio gusto 'y contentamiento, Se fue a la cd-
mara del doctor Govea, que atin no habia bajado, y dijole
lo que habia entendido y lo que él habia hecho; y que,
por lo que a él tocaba, estaba muy aparejado de ser azo-
tado; pero que no era justo que se diese este escdndalo
a los pequeiios... En fin, el Padre le hablo de tal suerte
que, tomédndole el Doctor por la mano, le llevé al aula,
donde todos los maestros estaban armados con las ver-
gas... y todos los estudiantes aguardando el fin del espec-
taculo, el cual fue que, delante de todos, el Doctor se
arrodillo, pidiendo con ldgrimas perdon a nuestro Padre
de lo que habia querido hacer, diciendo a todos que era
un santo Jeronimo, etc. Y asi, nuestro Sefor sacé niayor
bien de lo que el diablo habia armado para estorbar el
que se habia comenzado...

«Durante este tiempo del curso no le perseguian co-
mo anteriormente; y, a propdsito de este hecho, el doctor
Frago le dijo que se sorprendia de que estuviese tan tran-
quilo, sin ninguno que le molestara; a lo que é} respon-
dié: la causa es porque no hablo de las cosas de Dios; pero,
en cuanto termine el curso, tornaremos a lo acostumbra-
do» (82).

«Los nueve compafieros llegaron a Venecia a princi-
pios del afio 37... Dos o tres meses después fueron todos
a Roma para recibir la bendicién para pasar a Jerusalén.
El peregrino no fue con ellos por causa del Doctor Ortiz
(con quien habia tenido problemas en Parfs) y también del
nuevo cardenal teatino» (93).

«Después, al llegar a Roma, dijo a los compaiieros
que veia las ventanas cerradas, queriendo decir que iban
a encontrar alli muchas contradicciones. Y dijo también:
debemos andar con mucha cautela y no tener conversa-
ciones con mujeres, a no ser que sean ilustres» (97).

«Después empezaron las persecuciones. Miguel
—antiguo compaifiero de Francisco Javier y molesto por
su conversion— comenzo a molestar y a hablar mal del
peregrino, el cual lo hizo llamar delante del gobernador,
después de haberle mostrado a éste una carta en la que
Miguel alababa mucho al peregrino. El gobernador exa-
miné a Miguel y la conclusion fue expulsarlo de Roma».Lo
mismo sucedié cuando Mudarra y Barreda empezaron a
persegnirles... No pard hasta que consiguid «que el Papa
se hiciera cargo y ordenase que diera sentencia, que fue
a su favor, etc.» (98).



