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La Vuelta Ciclista a Espana,
una leccion por etapas

A veces, acontecimientos como una Vuelta Ciclista a Espaiia pueden servir de aprendizaje itinerante y no reducirse
simplemente a un entusiasmo deportivo y a una connotacion de resultados, por interesante que esto pueda parecer.
Efectivamente, la cultura, la historia, el lenguaje, la gastronomia, el paisaje de cada rincon que recorren se pue-
den convertir en una excelente «leccion por etapas», al mismo tiempo que se aprovecha la idea siempre repetida
de llevar la escuela fuera de sus muros.

Mérida, Cdceres y Badajoz, Sevilla, Jaén, Linares, Albacete, Valencia. Palma, Cala d’Or, San Cugat, Lloret,
Andorra. Bensaque, Zaragoza, Valdezcaray. Santo Domingo de la Calzade, Santander, Lagos de Covadonga, Cangas
de Onis, Oviedo. Leon, Valladolid, Segovia, Madrid... ;Quién no se anima a un vibrante pedaleo y ponerle' ruedas
a tan apasionante aventura, sin moverse quizd del pupitre de clase?

Cangas de Onis CONTRA RELOJ
17a. et. 16a, etapa INDIVIDUAL
15der:§:u 14 de mayo _Santander @

Alto del Naranco Sy @ POR EQUIPOS

{Oviedo) Lagos , . A 0
de Covadonga Andorra
Ledn™® ia Cafzada !
; EZCEH}' '.. , etapa\u_ 10a. etapa 8 de mayo
16 ge mayg \ 14a. etapa Vaidezcsray v Lioret de Mar

12de mayo \k\ 13a. etapa
Saragoza 1! de mayo ¥ 9a. etapa
7 de mayo

zanbz A "D/dAV

TRASLADO

19a. etapa
17 de mayn

;203 elapa ~
Destiterias Dyc : sl ES PA NA
: 21a, et
Collado Villalba 19ade nggyao

MALLORCA

78. etapa
« \ 5demayo

Pajma °
CaladOr

8a .etapa
6 de mayo

{Sevilla)

0 S0 100km

1 40



B TEMAS AMBIENTALES [l

Amigos de la bicicleta

Los hombres de la bicicleta sern noticia hasta el
dia 19 de mayo. La Vuelta Ciclista a Espana, que acaba
este afio en Madrid, estara hasta ese dia en marcha lle-
vando interés y emocion al animo de muchos afiGona-

dos al deporte del ciclismo.

El ciclismo es un deporte’
duro: las carreras ciclistas por
etapas, espectaculares. En
pocos deportes como en éste.,
la lucha del hombre contra la
fatiga, el sol. la lluvia o el
viento llega a cotas tan altas.
El esfuerzo por alcanzar ‘la
victoria es, a fin de cuentas,
un reto personal y de equipo
para conseguir, hasta casi la
extenuacion, obtener los me-
jores resultados. El hombre
cuenta solo con sus masculos
y la capacidad de sus pulmo-
nes, para obtener de su fiel
companera la bicicleta, los
mejores resultados posibles
frente a los obstaculos: la
montafa. el pavimento, la
distancia, el calor, el frio, la
niebla. etc., etc. Es un espec-
taculo hermoso, porque el es-
fuerzo desmesurado es torja-
dor de héroes miticos. @tros
deportes producen populari-
dad. estrellas o divos. El ci-
clismo produce «gestas» y
«héroesn.

Bicis para pasear

Pero en el mundo no hay
sOlo bicicletas de carrera,
también existen, y muy abun-
dantes, humildes bicicletas de
paseo, de todas las medidas y

tamanos. plegables o de
«cross», que hacen las deli-
cias de niflos o de adultos
Andar en bici es una de esas
actividades que nunca han
dejado de practicarse. pero
que, a pesar de todo, es nece-
sario recuperar. Eso de que se
juegue uno la vida por un
placentero pcdalco,” parece
demasiado y el trafico, por
una parte, o, por la otra, la
falta de espacios aptos. nos
cstan condenando irremisi-
blemente a ese peligro. Algu-
nas iniciativas existen para
devolver a los vehiculos de
pedal el marco adecuado
donde poder disfrutar de
eltos sin riesgo para la integn-
dad fisica: itinerarios ciclistas
en parques publicos. dias de-
dicados a la bicicleta con zo-
nas de trafico reservadas, pe-
ro no hemos llegado, todavia,
a la creacion de vias exclusi-
vas para uso de los ciclistas
como existen en casi todas lag
ciudades holandesas y de
otros paises, aungue algo, en
esa direccion, también vamos
avanzando

Sea como fuere, el de la bi-
ci es un deporte bonito, sano
y divertido que hay que prac-
ticar y fomentar en lo posible.

Los consejos de la Direccion
General de Trafico

Circular siempre por la derecha. En carreteras

con arcén, es obligatorio circular por el arcén.
—Cuando se va con otro amigo hay que circular
en «fila india»; no se puede ir emparejados ni for-

mando grupo.

—Hay que reducir la velocidad en las cuestas
ahayo. en las cercanias de una curva, cuando se
anuncia un paso a nivel. etc.

— Ex necesario respetar la preferencia de paso
que tienen los vehiculos que incidan en el camino del

ciclista desde la derecha,

— Hav que adverur con los hrazos los giros que

se pretendan realizar.

— No se puede dar un giro completo cerca de cur-
va, de cruce, de cambio de rasante. o de tuncles v

puentes.

Los adelantamiemos se realizan por la izquier-
da del vehiculo adelantado, pero se puede adelantar
tamhién por la derecha cuando el vehicido al que se
va a adelantar deje un espacio de dos merros de an-

cho por lo menos.

Al adelantar es necesario tener visibilidad sufi-

ciente.

— De noche es obligatorio llevor tuz sobre la rue-
da delantera y un reflectante rojo detras.

—Esta prehibido agarrarse a otros vehiculos pa-

ra hacerse remolcar.

También esta prohibido circular «sin manos» v
Hlevar a alguien «de paguete».
!

— Asimismo esi& prohibido andar en las ciudades

por las aceras o paseos.
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Un medio de transporte barato y eficiente
La bicicleta,ejemplo de armonia
entre tecnologia y ecologia

Es curioso que una maquina se haya convertido en simbolo ecologista,
de vida sana y deportiva, al mismo tiempo que constituye un medio de es-
parcimiento, uno de los juguetes mas deseados por nifios y adolescentes y
no deja de afirmarse con fuerza su valor como eficiente y barato medio de

tr ansporte verde.

Todo ello le succde a la bici-
cleta. Y no es de extranar en-
tonces el extraordinario nime-
ro quc nos da la produccion
mundial del familiar artefacto:
ni méas ni menos que 180 millo-
nes de unidades al afio, lo que
supera en tres veces la produc-
cion anual de automoviles. Se
calcula que en el mundo estan
en uso 800 millones de bicicie-
tas. (Donde estara la clave de
tanto éxito?.

Fuente de energia

Entre los vehiculos de trac
cion o propulsion animal, di-
cho sea ésto con perddn, es
uno de los pecos que utilizan
al hombre (Homo sapiens)
como fuente de energia. Por
cierto que cabe comentar el
doble aspecto en que este fac-
tor puede contemplarse:
mientras que para la persona
que ha de pedalear el consu-
mo energético puede parecer
inmenso, y asi se valora a ve-
ces con ilusion ese ejercicio
como medio de adelgaza-
miento, la verdad es que com-
parando la energia gastada en
este menester con la que cm-
plearia un automovil resulta
pequenisima. Se ha calculado
que en recorrer 10 kilometros
en bici se consumen unas 200
kilocalorias, mientras que un
coche gasta en recorrer la

misma distancia mas de
10.000 kilocalorias.
Este ahorro energético.

considerado de una manera
global, y sintiéndose uno pro-
tagonista humilde, pero soli-
dario. del planeta Tierra, es
sin duda una fuerte razon pa-
ra querer mas a la bicicleta.
Al mismo tiempo resulta que
los automoviles son el motivo
de que en el mundo muera
por accidente una persona ca-
da dos minutos, y sabemos
también que los coches son
importante motivo de las emi-
siones contaminantcs de gases
a la atmosfera. que originan
en definitiva efectos como las
lluvias acidas y el efecto in-
vernadero. Total, que ante es-
ta devaluacion de la imagen
del automovil. la bicicleta se
ha convertido para muchos
en un simbolo de presente y
futuro. Como todos los exce-
sos son posibles, y las venta-
jas no se valoran igual por to-
dos. resulta qué el Ayunta-
miento de Cambridge estéa es-
tudiando el prohibir la circu-
lacion de bicicletas por el cen-
tro de la ciudad. para evitar
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Se ha calcutado que en recorrer 10 ki #metros en bici s& consumen unas 200 kiloca orlas,
m entras que un coche gasta en recorrer ia misma distanc a mas de 10 D00 kiloca orias.

la congestion del trafico. y
que las autoridades de Yakar-
ta, en Indonesia, han tomado
medidas mas drasticas, con-
fiscando y arrojando al mar
mas de 100.000 bicicletas.

Nueva imagen

Aunque la bicicleta moder-
na adopta multitud de formas
y sofisticadas versiones que le
hacen aparecer extrana. en
esencia constituye el viejo di-
sefio que, segin parece, ide6d
un discipulo de Leonardo da
Vinci y patento en 1817 el ba-
ron alemén Karl von Drais,
que moriria sin disfrutar de
su invenlo. alcohdlico y sin
uncéntimo. Después de haber
pasado momentos historicos
no muy brillantes. en los que

casi se la ridiculizaba. asisti-
mos a una revalorizacion de
la imagen de la bicicleta . La
mas comercializada hoy, con-
cebida y disefiada en USA.
cquipada en Japon, fabricada
fundamentalmente en Tai
wan, esta dotada de multitud
de ruedas de cambios, acepta
diferentes pedales, sillines y
ruedas, es ligera y resistente,
banco de pruebas y escapara-
te en muchos aspectos de di-
sefos, aleaciones metalicas y
plasticos. estudios aerodina-
micos y de sistemas de trans-
mision, de nuevos matcriales
y tecnologias. Curioso. ;Co-
noce usted muchas cosas que
sean valoradas positivamente
tanto en clave de tecnologia
como de ecologia?

BANCO BILBAO VIZCAYA

Para todo el mundo
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Cuando tos ciciistas lleguen hoy a 13 meta sevillana, a cuenta atras des Jiu-
mo afo ya habrd empezado, porque la Expo habré de snaugurdrse et 20 de
abril de 1992.

Etapas 1,2y 3
ijComienza el espectaculo!

La carre'ra comenzo el lu-
nes a la sombra de las nobles
columnas romanas del teatro
y el anfiteatro de Ménda con
una etapa breve. de recorrido
urbano. Un entremés de con-
tra reloj por trios.

Una segunda etapa. con
salto geografico iucluido. lle-
v6 a los conedotes a las dos
capitales extremenas en el
mismo dia: parada en Ciceres
para comer. eena en Badajoz
y media Extremadura en el
medio, porque la otra media
quedd para el dia siguieste.
cuando los corredores inicia-
ron su viaje hacia la Isla de la
Cartuja. en Sevilla. dentro de!
recinto de la Expo 92.

A la vera del camino una
geografia de largos horizon-
tes despoblados y anchos
pueblos de historicos lina jes.
algunos palacios renacentss-
tas. varias casas senoriales v
muchas viviendas modestas:
Medellin. Don Benito. Oli-
venza. que fue portuguesa.
Jerez de los Cabalieros. Fre-
genal de la Sierra...

Apenas dejada la provincia
de Badajoz. por el norte dc ia
de Huelva, los corredores se
encontraron con la primera
sierra de la carrera. mas
apropiada. sin embargo. para
curar jamones que para po-
ner a prueba los musculos de
sus piernas.

El embargo

Seriol Jues. past usté mas olanii

¥ que enitin [0S esus
no le dé a usté ansia,

no le dé a usté mieu...
Si venis antiyef a afligila,
sos tumbo a la puerta.

,Pero ya s'a muertu'
;Embargal, embargal los avius,
que aqui no hay dineru

lo he gastau en comias pa ella

y en boticas que no le sirvierun:

y eso que me quea,

porque na me diG riempu a vendellu
ya me estg sobrandu,

ya me esta gediendu!

Embargal ese sachu de picu

¥ esas jocis clavas en el techu,

y esa segureja

y esi cachu e liendru...
;Jerramientas que no quedi una!
;Yo pa qué las quieru?

El autor de esta poesia, esciita en dialecto extremefio. no es
otro que Jos¢ Maria Gabriel y Galan, maestro, hijo de labra-
dores. poeta por el que se interesaron y dieron a conocer Emi-
lia Pardo Bazan y Unamuno Vivio tan solo 35 ados (1870-

1905)
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La Historia condensada en tres dias

La Vuelta Ciclista a Espana
empezo este aiio por Mérida. en
tierras de Extremadura. Un pun-
to de partida inédito que lleva
nuestro recorrido a un comienzo
cargado de historia.

Exrremadura debe su nombre
a fa Edad Media. Entonces se¢
llamaban wextremaduras» a las
tierras que estaban en el cxire-
mo. es decir. en la frontera con
los reinos arabes de la peninsula.
Y habia varias. aunque sélo con-
servo esc nombre la que corres-
pondia al Reino de leon. Sin
embargo la histonia va inss lejos
en el tiempo.

Los romanos se asentaron
bien en la region y pusieron la
capital de la provmcia Lusitana
en Emerita Augusta. Mérida. la
ciudad prologo de esta Vuelta
Ciclista a Espana. De los monu-
mentos romanos que quedan. el
mas famoso es el teatro. todavia
sede de un importante Festival
Nacional de Teatro.

Los habitantes de Badajoz se

llaman «pacenses», porque deri-
van el geniilicio del nombre de la
poblacion romana Pax Augusta.
A pesar de no haber estado nun-
ca muy poblada. la region cono-
cio tiempos de prosperidad con-
finnados por los restos arqueo-
logicos que aan guarda. La fa-
mosa Via de la Plata la recorria
de norte a sur: por ella se ibun
hacia Sevilla. para ser embarca-
dos rumbo a Roma. los minera-
les preciosos de las Médulas y los
cercales que se producian en es-
tas tierras que constituian el gra-
nero de Roma.

Mais tarde Visigados y Arabcs
dejaron tainbién su huella no so-
lo en ¢l arte y los monumentos.
sino también en la toponimia.

Como otras tierras de extre-
madura fue iepablada ¢n la Alta
Edad Media por elrcino leonés.
a base de conceder grandes feu-
dos a las Ordenes Militares, que
garantizaban su seguridad; por
esta razon los grandes latifun-
dios predominan todavia en la

Por tierras del mejor jamon

Por las serramas delsur de la
provincia d¢ Badajoz. en sus li-
mites con la de Huelva. estan las
tierras del mejor jaman iberico
Ningun viaje por la gastronomia
puede pasar de largo esta para-
da. ni olvidar las finas lonchas
de color rojizo. veteado de blan-
co. con cl fulgor brillante de una
giasa sabiamente rezumante. Po-
cos sabores tan delicadamente
intensos y logradot.

El jamén ibérico tiene aqui
una de sus cunas mas excelsas.
Tanla delicia y perfeccion es el
resultado de la confluencra de
dos factores: la materia prima. e!
cerdo de raza ibérica. de pata ne-
gra. convenientemente alimenta-
do. y el paciente aprendizaje ar-
tesano de la curacion. que tiene
su mejer aliado en un clima se-
rrano. duro ¥ extremoso.

El cerdo de pata negra es un
producto de la Espada hercinia-
na. rica en encinas y alcornoques
y pobre en esplendores verde-

gueantes. Es una raza autoctona,
montaraz. mas dsda a la aprewu-
ra de carnes que a las gorduras
amorfas y de tamaio mdas conte-
mdo que desbordante. No es un
ammal de engorde rapido y pien-
so compuesto. sino de alimenta-
c1on en «montaneras, a base de
bellota rastreada bajo las enci-
nas. icbles 3 alcorncques. Estas
condiciones dc vida deterninan
en el pernil un tipo de tejido
muscular en el que la grisa scin-
filtra por todo el conjunto y da
asi al futuro jamén su inconfun-
dible seflo y garantia de ongen.
Después, un mimado proceso
de curacion. dividida en fases
precisamente establecidas, y que
se alarga per un periodo de has-
ta dos anos, colmados de aten-~
ciones y curdados exguisitos,
consuman el milagro gastrono-
mice.
Otra cosa es hablar de precios
Ahi... hasta donde el bolsillo lle-
gue y mas.

region y han condicionado toda
su historia.

El descubrimiento del Nuevo
Mundo proporcioné a los extre-
mefios un obictivo para sus hon-
rosas ambiciones: Extremadura
se convirtio en cuna de grandes
exploradores, coanquistadores y
aventureros Entre sus nombres
mas insignes estan Hernian Cor
1és, Francisco Pizario. Vasco N i
fiez de Balboa. Alvar Nafiez Ca-
beza de Vaca, Hernando de Soto,
Driego Garcia de Pazaedes. etc. etc.

Después. la histor: depararia
a los extremenos una serie de en-
cuentros y'fricciones con los ve-
cinos portugueses para fijar y
asentar fronteras: curiosas gue-
rras peculiares, como la «Guerra
de las Naranjas», con el prolago-
nismo de Godoy y la rcina Ma-
ria Luisa: importantes aconteci-
mientos durante la Guerra de Jn-
dependencia contra Napo)eon: y
el reto actual por modernizar sus
estructuras socio-econdmicas y
entrwr en el mundo del desrrolio.

Aviso a
navegantes

Hay que hacer un alto
para visitar Ciceres, esta jo-
ya urbana declarada por la
Unesco Patrimonio de la
Humamidad.

—La cconomia extremena
se fundament$ durante si-
glos en la ganaderia de ove-
Jjas. Trashumancia, Canadag
y Mesta son tres palabras
fundantentales para resumir
toda aquella historia,

—Extremerio fue ¢] pin-
tor Zurbardn (naci6 en
Fuente de Cantos. Badajoz,
en 1598). En 1629, el Ayun
tamiento sevillano. en una
resolucion sin precedentes
¢n {os anales de |la pintura
espanola, pidid oficialmente
a Zurbaran que fijase su rc-
sidencia en Sevilla. Y asi lo
hizo el genial pintor,

Una Meta en |a Expo 92: L a tercera etapa de la Vuelta Ciclista a Espafia r nde rutaen la Isla de La
Cartuija, en el puro centro de la futura Exposicién Universal de Sevilla. El acontecimiente deportivo
servird de pequefio ensayo de lo que deparar4 el préximo futuro a! recinto de la Feria en materia de

aglomeracion de masas
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Libro de ruta

Etapas 4, 5y 6
Por tierras de Machado

La cuarta etapa arranca de
Sevilla, patria chica de Anto-
nio Machado.

Enseguida los corredores lle-
gardn a Carmona, poblacion
de rica agricultura y raigambre
historica, para continuar por
la vera del Guadalquivir hasta
la Cordoba, «lejana y sola» de
Garcla Lorca. En la ruta Lora.
Palma del Rio, Posadas.

Tras el breve, como un sus-
piro. paso por Cordoba. la
carrera dejara el rio para

. adentrarse en los campos de
olivares de Jaén; despues Por-
cuna, y, antes. del sprint Final
en la capital, dejara a la dere-
cha Martos, emporio del
aceite de oliva.

Al dia siguiente, en uno de
esos saltosde caballo ajedrecis-
ticos a los que estd Vuelta nos
tiene que acostumbrar, el es-
pectaculo comenzard en Lina-
res. De alli a Ubeda. ciudad n-
¢d en monumentos y muy pro
xima a la Baeza, refugio de
Antonio Machado cuando.
tras la muerte de Leonor, su
Soria se le volvio insoportable.

Después, otra vez el Gua-
dalquivir en la vera derecha, a
una media lejania, y en el hori
zonte. tras el rio. la linea que-
brada de la Sierra de Cazorla.

A poco de entrar en la pro-
vincia de Albacete, Alcaraz,
inesperada y sorprendente; y
antes de rendir cuentas en la
ciudad de las navajas, el paso
por Balazote. a la que la es
cultura ibérica de | a Bicha. da
buen lustre v fama

Durante la Sexta etapa.
hasta Valencia. la Vuella se
acerca al Mediterraneo y co-
mienza a oler los naranjos.
Pero antes debe pasarpor Al-
mansa, a los pies del Castillo
vigia, encaramado sobre un
otero. En Onteniente se roda-
ra ya por el Pais Valenciano y
desde alli habra prisa por lle-
gar al mar de Gandia y con-
templar las dilatadas playas
de la Costa del Azahar,

Por Sueca los arrozales.
anunciardn la proximidad de
la Albufera y ya. a la vuelts
de la curva, la capital del Tu-
ria y ka cinta de llegada.

Los Olivos

[ Vie jos olivos sedientos
bajo el claro sol del dia,
olivares potvorientos
del campo de Andalucia!
JEl campo andaluz. panado
por ¢l sol canicular,
dedoma enloma rarado
de olivar v de olivar’

Son las tierras
soleadas,

anchas lomas, lueries sicrras
de alivares recumadas.

Mil senderos. Con sus miachos.
ahrumados de copachos,

van gariones v arricros.

/D¢ la venta del canino

u la puerta, soplan vino
trahucaires handoleros!

jOlivares v olivares

de loma ¢n loma prendidos
cual bordodos alamares!

[Olivares coloridos

de uno tarde anaranjada;

olivares rebruriidos

bajo la luna argemacda’

iOlivares centeflados

en las tardes cenicientas,
bajo los cielos prefados

de tormentas!

Antonio Machado

De ollvares y aceltunas

Cuenta el Génesis que, al cesar
el diluvio, una rama de olivo en
el pico de una paloma sirvio a
Noe parasaber que habia cesado
el castigo divino. En pueblos me-
diterraneos el olivo constituia
uno de los tres importantes fru
tos de la tierra, junto con la vid y
el trigo. El aceite no solo era ali-
mento, sino también combust-
ble y medicina. No es de extra-
far que en aquellas culturas el
olivo se hubiera convertido en
simbolo: de paz, de riqueza, bie-
nestar, y veneracion

E!l monocultivo del olivar
ocupa el 4,55 % de la superficie
de Espana, lo que supone el
11.6 % de la total cultivada. To-
do ello. para extraer el zumo de
su fruta. El aceite de oliva es
precisamente eso: el zumo de
los frutos del olivo (Olea Euro-
pea L. ). obtenido solamente
por prensado (y no con disol-
ventes). Se trata de un zumo
natural, con muy diversas pro-
piedades que dependen del tipo
de aceituna del que procede. La
provincia que mayor produc-

£ aceiie de oliva es el zumo de los fruios de elivo

cion tiene es la de Jaén (44% de
la produccion nacional). segui-
da de la de Cordoba (15%). Es-

paiia ocupa el segundo lugar

del mundo en produccion oliva-

rera, después de lialia.

Sorolla, un pintor mediterraneo

L.a obra ingente del pintor va
lenciano Joaquin Sorolla es la
sintesis de los cuatro elementos
fundamentales: tierra. agua. are
y fuego. Sus cuadros llevan la
impronta inconfundible del ful-
gor luminoso al que se habitud
desde nifio la retina del pmtor

Joaquin Sorolla nacio en Va-
lencia en 1863 y vivio en la ciu-
dad su niiez y primera Juwenlud
después su vocacion por la pin-
tura le hizo cosmopolita ¥ un po-
co internacional: Roma. Paris.
Madrid. Estados linidos .. Pero.
sin embargo. la mayor parte de
su obra parece estar realizada
desde el Pais Valenciano y esta
intimamente ligada a ¢l. La luz.
los paisajes. las playas. el mar y
sus gentes se quedaron tin pren-
didos en su memoria que aflora-
ban persistentemente a sus pince-
les. desde cualquier rincon donde
hubiere puesto su caballete y su
taller.

Esta inspiracion del pintor. li-
gada al paisaie. se adapta perfec-
tamente a las técnicas impresio-
nistas de la época que Sorolla lle-
20 a dominar con destreza nota-
ble. Pero también su pintura re-
cuerda en algo a la de Velazquez:
probablements: en la necesidad

»La bata rosa- pintura. que s.e conuerval erl 8 museo madr leAo que lleva el nembre de}

pinter va enciano

de pintar el aire. en la predilec-
cion por los persond_]es cotidia-
nos... y, por encima de todo. en
la luz. erigida en protagonista..

Una luz luminosa. valga la re-

dundancia. fulgurante.

Sorolla, ademas. fue un pintor
abundante. Ningun otro pintor
espaiiol ha dejado catalogada
tanta obra como ¢l

De Sevilla a Valencia hay al-
gunos apuntes socioculturales
que resenar al paso de los ci-
clistas.

Andalucia es la zona de la
peninsula mas tempranamente
culturizada. antes de que car-
tagincses y romanos entraran
aqui ya existia en el valle del
Guadalquivir la civilizacion de
Tartesos, cuya huella aparece
ncluso en los textos sagrados
del Antiguo Testamento

Andalucia debe su nom-
bre a una de las tribus béarba-
ras que entro en la Peninsula
Ibérica al desapareccr el Impe-
rio romano: los vandalos. Este
pueblo se establecio en el sur
de Espaiia y el norte de Africa.
De ahi que los drabes al con-
quistar el reino visigodo. die-

Y .

Garc: a Lorca, ¢l alma del pueblo an-
datuz

ran a esta region el nombre de
Al-Andalus.

Albacete es tierra de tran-
sicion a tres bandas: La Man-

Aviso para navegantes

cha, Andalucia. Levante. En
realidad la provincia no se
constituyd como tal hasta el
pasado siglo XIX.

Puestos a recordar perso-
najes. elegimos para Andalu-
cia un poeta. Federico Garcia
Lorca. capaz de sintetizar en
versos de romancero el alma
del pueblo andaluz.

Para Valencia, un novelis-
ta. Vicente Blasco lbafniez y sus
novelas de tema valenciano.

Ademas dos personajes
historicos intimamente ligados
a Valencia, Mio Cid, Rodrigo
Diaz de Vivar, primer conquis-
tador de la ciudad. y D. Jaime
el Conquistador. su definitivo
ganador, ambos murieron en
la ciudad.
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Etapas 7, 8,9y 10

Se habla

Con la Sepiima etapa. un 5
de mayo. La Vueltaa Espafia
dara vanos saltos cualitati-
vos. Uno sobre el mar. de
costa peninsular u costa isle-
fia. conestreno en Mallorca y
minivuclta a la Isla; sera co-
mo una pulsera, dentro de un
collar de perlas. Otro sohre el
1dioma. al entrar en los domi-
nios de la fanadia de lenguas
catalanas

Loy dos dias de turismo
mallorquin relajarn la vista
de los cichstas con la contem-
placion de paisajes tan her-
mosos como la bahia de Al-
cudia. Pollcnsa o Séller.

Li Octava etapa, contra el
reloy individual, con salida y
llegadz en Cala D Or.en la
costa ortental de la Iska. serd
ya como un anillo. dentro de
la pulsera.

Después. nuevo salto meds
tcrraney, esta vez hasta San
Cugat del Vallés, en la espul-
da del Tibidabo Barcelones, y
con punio de destno en Llo-
retdel Mar Trazando un zig-

catalan

zag sobrc el mapa la Novena
elapa cruzarda importantes
ciudades del cinturon indus
trial de Barcelora: Sabadell,
Granollers, Mataro, ‘para pa-
sar por Blanes. en el umbral
de la Costa Brava y llegar por
fin « Lloret.

f.a Décima etapa abandona
las playas para acercarse a los
primeros platos fuertes de la
carrera en las rampas de los
Pirineos. Sin embargo en ella
no hubra todavia ningin
puerto importante: en la subi-
dis hasta Andorra se habran
ganado mul metros de altitud.
pero siempre en pendientes
largas y de moderado desni-
vel.

En la primerz parlc sc pasa-
ra por Vic, la tierra del buen
salchichon, y despucs por Ber-
gd y. ya en pleno Pirineo. l1
caneTal s¢ ira aproximando a
la Seo cle Urgell. cudad cpis-
copal, pura cruzar desde alli la
frontera y entrar en e Princi-
pado de Andorriay en su cap:
ial, Andosrs la Vella.

El gran Carlebxmy, mon pare,
defs alarbs e deslliré,

i del el vickee em dond

de Meruxell la gran Mare.
Princesu nasqui i pubilla

entre dos nagiens nvurral;

sofv resto {teica filla

del umpert Carlemany.

Creient i {liure onse scgles.
cretent 1 lwire vall ser.
[Siguin els furs moy niors

1 mos Princeps defesors?
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En Mallorca, por vez primera

Entre huertos y molinos

La aplicacion del molino a la
extraccion de agua no fue inven-
to arabe m mallorquin. sino ho-
landés, segun cuenta Pere Morey
en su curiosa y original «Guia de
Buleares»  Efectivamente. en
1830 llegd a a Mallorca Paul
Bouvij Van Schorrenberg, inge-
niero, llamado por la Sociedad
Economica de Amigos del Pais,
y alli pas6 mas de cincuenta
aiios, repartiendo 1deas por to-
das partes: arregld y regulo la
acequia de la Font de la Vila,
previendo unos depos.itos regula-
dores para asegurar el suminis-
tro en verano: estudic la geolo-
gia de la ssla, con la idea de dese-
car el pla de Sant Jordi, extenso
terreno lacustre, restos de fa
antigua Bahia de Palma. Una

El origen de la sardana

L.a sardana es la danaa catala-
na por excelencia. Todos la bai-
lan: hombres y mujeres, jovencs
y viejos, chicos y chicas. Estd
abierta a todos, tanto en los pue-
blos como en las ciudades. Este
anillo mdvil es el auténtico sim-
bolo de un pueblo. que como di-
Jo ¢l poeta Joan Maragall, «ama
y avanza dandose las manos»
La cobla <omjunto de instru~
mentos que acompaiian la dan-
za- es un recuerdo viviente de los
antiguos conjuntos medievales.

El origen de la sardana se
pierde en la noche de los tiem-
pos. Era probablemente una
danza popular de algunas co-
marcas del norte de Cataluna -
como la Cerdeiia, de donde al-
gunoss creen que procede- y per-
sistio en el Ampurdan y la Sel-
va. Hoy se baila en todas las co-
marcas catalanas. en los dias
festivos sobre sodo, y se ha con-
vertido en una danza pepular y
uno de los simbolos de (ratcrni-
dacl de Catalua.

vez en marcha el proceso de de-
secacion, los mallorquines toma-
ron el invento por su ceenta.

Primero, descubricron que el
agua que antes encharcaba el lu-
gar no habia hecho mas que bajar
su nivel unos palmos bajo tierra,
formando lo que se llamma una ca-
pa [redtica, fendtneno que sueede
cuando sobre un terreno imper-
meable (arcilla, por ejemplo) se
superpone otro sedimentario y
por tanto poroso. El agua de llu-
via se filtra hasta quedar detenida
por la capa impeimeable, pudien-
do entonces formar «rios» o «la-
gow sublenineos.

Una vez localizada el agua, los
mallorquines empezaron a utilizar
el molino de Bouwvyj para regar,
sustituyendo las paletas impulso-

E origen de la sar«clana se pierde en |a noche de 0§ Liempos

raspor un tronco hueco a madnera
de émbolo de bomba aspiranic-
impelente. ¥ a continuaaon em-
pezaron los cambios en las aspas,
primitivamente «de grellat» como
enlosmolinosharineros, lucgo de
vela latina y, poco mas tarde. apa-
recen las dos aportaciones mas ti-
picamente mallorquinas en lamo-
lineria: las aspas regulables y la
cola o timon direccional. Mis, re-
cientemente comenz0 a utilizarse
elaspa completa. demadera ome-
tal, més solida y de mejor rendi-
miento; con brisa normal dan una
vueltacadados segundos y elevan
unos 15.000 litros hora.

En el sector de la capital ma-
llorquina existen unos 1.500 moli-
nos que forman un fantdstico es-
pectaculo.

La renaixenca
del catalan

Cataluna, pais
industrial

¢ Se muere el
Mediterraneo?

L os primcros textos litcranos en
cataldn estdn fechados en tormo al
siglo XIl. Tanto la lengua como
su literatura atravesuron por bics
momentos muy definidos: periodo
nacional, hasta el siglo XV: deca-
dencia, hasta el XIX. y la renaixe-
nga, que abarcd la mitad de siglo
XEX y todo lo que ha transcurndo
del uctual Este ulumo periodo es
el mas interesante. porque e cata-
lan va a conocer un resurgimiento
cultural provocado por et wpiriu
romantico. Autores ¢omo Aribau,
Rubio i Ors o Maria Aguild lo
utilizaron con toda su brillantez y
riqueza Lu puerta de la literatura
modema la abrio Verdaguer con
su ohra «La Atkintiday.

Al desarrollo literario del cata-
lan tenemos que anadir l sistema-
tizacion de las lenguas que lieva-
ron a cabo algunos filélogos del
siglo XX, como Pompeu de Fa-
bra, autor de una normativa ortQ-
griifica. una griunabica y un dic-
cionano La cultura catalana se si-
wo a nive! europeo. hista que en
los arios de 1a posguerra se prohi-
bi6 el uso de las lenguas regiona-
les. Pero greicias i esfuerzoy em-
pefio de escritores como Josep
Pla. Joan Ofiver. Espriu. etc. la
lengua no se cncontro con un va-
cio absoluto

Catalufia, la primera regidn
economica de Espadia. ocupa un
territorio de 32.000 Km2 (aigo
superior al de Bélgica y alge -
ferior al de Holanda o Dinamat-
ca). equivalente al 6.3% de la su~
perficie total del pais. Su pobla-
cion actual supera los seis millo-
nes de habitantes. lo que repre-
senta alrededor del 16% de la po-
blacion espafiola. Y este porcen-
taje no ha cesado decreceren los
ultimos decenios de acuerdo con
el paralelo aumento de la partici-
pacion de Cataluiia en el Pro-
ducto Nacional, del que actual-
mente asegura algo mas de una
quinta parte de su valor.

Ao largo de los noventa aios
de este siglo. mientras la pohla-
cion espufiolu se duplicaba. pa-
snndo de 18.6 a 38.7 msllones de
habirantes, la de Cataluna se
multiplicaba por mds de tres,
creciendo a un ritmo especial-
mente vivo despues de la Guerra
Civil Efectivamente. desde 1940
la poblacion total espafiola ha
crecido en un 50%. pero la catala~
na lo ha hecho en un 110%. La
densidad de su poblacion 190
habsm2) ¢s hoy andloga a la de
Italia y ligeramente superior a la
del conjunto de la Comunidad
Europea {170 habsm2)

Hace ya bastantes afios que el
Comandante Cousteau lanzé la
voz de alartna: el Mediterraneo se
muere poce a poco. Apmsionado
por 15 paises (Espafa, Francia,
ltalia. Yugoslavia, Albania. Gre-
cia, Turquia, Siria. Libano. Israel.
Egipto. Libia. Tunez, Argeha y
Marruecos), salpicado de islas. al-
gunas tan importantes como las
Baleares, Corcega y Cerdena. Sici-
lia, Creta y Clripre) este mar que
fuela cuna de nuestra civilizacion.
se esta muriendo a la vista de sus
propios riberefios (unos 130 millo-
nes) a los que hay que sumar los
100 millones de turistas que lo vi-
sitan cada ano.

Pdco sabia Cousteau, hace 20
8Ros, Que este bello mar intenor
podria converlirse en cementerio
de superpetroleros de miles de
toneladas. que se hun venido a
sumar a los miles de toneladas de
basuras, de detergentes. de fdsfo-
ro. de aceites minerales. de mer-
cuno y de pasticidas. En los dos
ultimos afios ha habido algunas
sefiales dramdticas: la practica
extincion de algunas especies. la
mortandad de los delfines. la su-
peiproduceion de algas y la pu-
trefaccion de Venecia se han
convertido tristemente en noticia
de primera pagina.
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Etapas 11, 12, 13y 14

Del Pirineo a la
cuna del Castellano

Desde Andorra la carrera
culebrea por los veiicuetos de
las montanas y los vallcs. La
elapa || comienza por com-
pletar la puntada miciada el
dia anterior, al volver a pasar
por Seo de Urgell, y después
se empina por [ a subida al
pnmer Puerto de Primcra. el
Port del Cant. Mas tarde en
Sort se ciiie al 1io Noguera
Pallaresa y va buscando sus
fuentes, trepando a la Guin-
gueta D'Aneu. al Puerto de la
Bonaigua. el techo de la Vucl-
ta con sus 2.070 m. de altitud.
Bagueira. el Alto del Pla de
Beret y a dos kilometros la
meta. Son las tierras que el
Cela vagabundo describe en
«Viaje al Pisinco de Lésida».

Un nuevo salto de caballo
traslada la salida de la etapa
12 a Bossost. en el corazon
del Valle de Aran. a orillas
del Garona. un rio frances
que nace en Espaiia.

La salida dcl Valle se hace
por el inevitable tinel de Viclla

y a continuacion se entra en
Aragon. por la previncia de
Huesca. Tampoco csta etapa
es larga. A los 95 kilomeltros
de la salida esta Benasque, a la
vera del Pico de Aneto. y dexde
alli, la subida a Cerler y a la
estacion, donde estd la cima
del pucrto de primera catego-
ria y la meta de la etapa.

Al dia siguentc, 11 de ma
yo, la salida de la etapa 13 se
realiza desde Benasque y en un
descenso continuo de latitud -
direccion Notte Sur y de aiti-
tud -dc 1.140 m. de alwra so-
bre cl nivel del mar. hasta 200
m.- la carrera licga a Zarago-
za. Antes se habra pasado por
Barbastro, en cl kilometro 93 y
por Huesca, en & 143

Otro salto. de los habitua-
les en esta Vuelta del 91, nos
lleva hasta Ezcaray. en los
aledanios meridionales de la
Riotja. muy cerca de Berceo y
de San Millan de la Cogolla.
cuna donde hace mas de mil
afos nacio el castellaro.

Sort, en el Pirineo de Lerida

La bajada hasta Sort -caminando entre pefias oliivas. conejos
saltarines ¥ ef airecillo tenue s aromatico que se escurria del
mionte- sirve al vimjero para ir estibcricte & volis por los mil entre-

del mandango maniobra dificif cuande Ya se ha perdido lo

Inu'a de flotacion, Es menos de la med'ia tarde ¥ ain el sol. pre-
suntuoso cenmo un gallivo nglés, fisguha. con nuy medidu imper-
tinenr ia, la piel del‘mundo. El hombre. cuando la gana de cagar
apricia, suele volweise descarado y violento. antojadizo ¢ inemi.
A la sombra e un arbaesta inocente. el vigjero, con el cinto al
cuelto (v no para ahorcarse) y el cal<im en la mano. descabulgo
el xolis sobre el paisaje en un lustroso -urullo en farena de trenza,
que daha gozo verlo. En fin, fluca es la carne ¥ remmeiadora!

En Noguera Pallaresu en legundo a Sort. puede cru-arse por
encnna de dos puentecillos de vlwosas 1ablox sangrames, pocti-
cas, animales: wno, mas sinnda v ruin. artes e Hegar af pueblo. v
el otro. aguas arriha y de mejor fabricr, msmo freme a las ca-
sas. a éste le dicen de Santu Ana. El vigjero. par ver de remaojar-
se un poco los ugrias recovecos del organismo, se acerca por la
primer pueme que se dice* mids a rus de las agues v de la verde

“verbu de la orilfa.

Aqui cstd prohibido bararse.

-Disculpe usted. setor guardia, que estoy contido de la fiebre
¥ lo unico que me devuelve la salud cs el chapuzarme un paco.

Bueno. pero péngase losialzoncillos al menos: de harba v
en porreta. {fama usted demasiado |a utenciom

Serd servide, serior guardia.

Tonado del « Viaye al Pirinco de Léridan de Camilo Fosé Celu
Ediciones Alfaguara 1965. Pags. 48 x 49)
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El Parque Nacional de Aiglies
Tortes y Lago San Mauricio

Al sur del Puerto de la Bonai-
gua se¢ extiende el Parque Nacio-
nal de Aigiies Tortes y Lago San
Mauricio. Fundado en 1955 es
hoy, tras una ampliacion, uno ce
los parques nacionales mas ex-
tensos Siimado al norte de la
provincia de Lérida, dentro de la
cordillera pircnaici, presenta un
especial interés desde el punto de
vista geologico y paisajistico. La
superficic del parque incluye
principalmente los. valles de Ai-
glies Tortes y del Escrita, donde
se encuentra el Lago San Mauri-
cio. Las aprestes e impresionan-
tes moley graniticas han sido mo-
deladas per el hielo de las glacia-
ciones cuaternarias foimando un

. paisaje llcno de belleza donde los

circos y valles se llenan de lagos,
r0s y cascadas.

Las tres conifcras mas impor-
tantes de su vegetacion son el
abety (Abies alba). algunos de
los cuales alcanzan los. 40 metros

de altura. el pinosilvestre (Pinus
silvestris) y el pino negro (Pinus
unciata). Perfectamente adapta
dos para soportar la nieve, hielo
y viento s¢ distribuyen por el
parque desempeiiando un papel
fundamental en |a proteccien del
suelo. Junto con otros arboles,
arbustos: y plantas como los cho-
pos. cnebros. bedules, sauces,
tilos, serbales, linos. gencianas,
etc.. fornan la vegetacion que da
color a las tierras de! parque

Entre los anfibios y reptiles
que viven en cl parque destacan
el triton prrenaico (exclusivo de
los Pirineos por encima de los
2.000 metros de altera) y la cule-
bra verdeamaiilla. El aguila real,
urogallo. perdiz mwval, pito ne-
gro, trepariscos, son algunas: de
las aves que destacan por su im-
portancia También son habitan-
tes del parque mamiferos como
el liron gris, aidilla. marta. areni-
fio. jabali. rebeco, etc

EI ®arque enc arrs una flora y una faysa
exlragrdinariamentts ricas

Los aragoneses y el nuevo mundo

En 1783 se impnmio en Ma-
dnd un curioso trabajo dc Arteta
de Monteseguro que llevaba por
titulo «Discurso Instructivo’ so-
bre las ventajas que puede conse-
guir la industria de Awagon con
la nueva ampliacion de puertos
concedida por SM. para cl ce-
mercto dc America. en que se
proponen los géneros y frutos de
este remo mas wtifes a este fin. y
los medios de extraerlos y nego-
ciarloy con mayor economia
beneficios.»

Se conocen. al menos. cuatro
ejemplarcs de esta obra. que se
hallan. respectivamente. en la Bi-
blioteca de Abogados. de Zara-
goza. en la de la Real Academia
de la Historia . por iltimo. en la
Biblioteca Nacional de Madrid

El libro de Arteta ofiece sin-
gular interés porser un reflejo de
aquel entusiasmo que los ilustra-
dos hubieran querido contagiar
a sus connacionales Arteta era.
evidememente. un apationado
de su tlerra. ya que paia 2l resul-
taba notorio que Aragdn tenia
«grandcs ventajas. un terreno
fertil, frutos muy preciosos y
abundante y muy buen clima»
paraaprovechar la nueva estruc.

tura del comeycio con las Indias
El propio autor “salia al paso de
cualquier ObjECIOH

«Si alguno tuviesc esto a exa-
geracion. o a efecto de amor que
a todosdomina de »u propia pa-
tria. podria conwencerse de esta
verdad no sdlo volver la vista a
los pueblos: de esta provincia. A
Zaragoza. esta Ciudad. que ya
San Isidoro la llamaba la «har-
tan. ¥ con sobrada razon por su
idmirable campifia. y fértil terre-
no. plantado de vifias. olivos. y
frutales. muy abundante de tn-
go. cebada. vino. aceite. maiz. le-
gumbres. horaalizas. mediana-
mente de sedas. y muchas frutas
especiales por su dilatadas vegas.
y ‘viveros que negan los rios Ja-
16n. Huerba y Gallego: por sus
apacibles montes vestidos cle ro-
mero. salvia. tomillo y otras yer-
bas medicinales de mucha fra-
gancia. buends pastos para gana-
do lanar. y colmenas. y en sus
sotos. y bosques. admirables de-
hesas para ganado caballar: ¥ en
Iin por las admirables proporcio-
nes para la conduccion de sus
frutos y manufacturas al Medite-
rraneo por el rio Ebro, navega-
ble hasta Tortosa. por el que se

Mil anos de espanol

Hoy dia podemos conocer el
cspafiol primitivo. es decir. la
lengua vulgar que utilimba el
pueblo, gracias a las «Glosas
emilianenses». compuestas en el
monasterio riojano de San Mi-
ll4n y a las «Glosas silenses», lla-
madas asi perque su inanuscsito
sc conservo en el monasterio d¢
Silos (Burgos).

La fecha exacta de ambas no
se sahe con mucha precision. pe-
ro puede fijarse en la segunda
mitad del siglo X Tanto las
«Glosas emilianensesn como las
«silenses» son anotaciones a ho-
milias escritas en dialecto nava-
rro-aragonés. Hay que tener en
cuenta que el sanfuario de San
Miltan pertenecia al reine de Na-
varra. La razen por la que las
«Glosas silenses» estan cscritas
también en navarro. cstando St-
los situado en pleno reino de
Castilla, puede ser debida a que.
dada la gian relacidn entre am-
bos monasterios, el autor de las
«Glosas silenses» bien podria ha-

En la segunda mitad del 51910 X se com-
pusieren las «Glosas emilianenges-

ber sido un monje nojano des-
plazado a Silos.

Estas glosas significan el pri-
mer intento de utilizacion de la
lengua popular, y. aunque no es-
tan escritas en castellano, el na
varro-aragonés mantiene mu
chas semejanzas con dicha len
gua. e incluso tiempo después sc-
ria absorbido por ella.

conducen embarcaciones de por-
te de mil y quinientos quintales.
A las fértiles y hermosisimas ve-
gas de Alcaniz. Cuspe, Calanda,
Albalate del Arzobispo. Ijar.
Maella. Calaceite, La Fresneda.
y otros pueblos de este partido.
los mas a proposito para aceites.
sedas. y otros preciosos frutos. A
l4 de Daroca. que con dificultad
se hallara otra mis heimosa. to-
da arboleada de frutales. fertil. y
abundante de tngo. vino y cafa-
mo. A las de Calatayud, Tarazo-
na y Borja, tan abunclantes en li-
nos y cafiamos Al terreno feraz,
y 1an abundante en tngos. ceba-
das. vinos y aceites de los part-
dos: de Huesca. y Barbastro Y
aunque pasase a los territorios
montuosos de csta provmcia. la-
ca, Benavarse, Albarracin. ete.
los hallaria muy gbundantes de
pastos para ganados de todas es-
pecies y ngquisimos en minerales,
cuyo beneficio bastaria por si so-
lo para hacer ricos a sus habitan-
tesa>

(Tomado de «Los aragoneses
el Nuevo Mundo» Realizado
por ¢l Grupo NonoArt y cdita-
do por la Caja de Ahorros de la
Inmaculada, de Zaragoza.

Batalla del vino

En Haro. el 29 de junio se
celebra San Pedro- vienen
muchos veraneantes para
pasarlo bien, sobre todo
vascos. que les gusta mucho
el vino de Rioja; se gastan
millones dc litros de vino
Un dia antes, los veranean-
tes que vienen a Haro se
compran una buena y her-
mosa bota para lanzar el vi-
no y un pantalén y camisa
de color blanco.

Las pedas. unos dias an-
tes. se reanen en sus chami-
zos y cuentan el dinero que
tienen de todos los meses
que ellos hayan puesto

Ya ha llegado el dia; las
pefias se preparan a las cin-
co y cuarto; para las seis ya
estan en camino hacia San
Felices para comenzar la
gran batalla del vino. A las
siete comienza la batalla,
qQue censiste en mojarse
unos a otros con vino.

45 M
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Libro de ruta

Etapas 15, 16 y 17
A orillas del Cantabrico

La etapa IS nace todavia
en la Rioja. pero esta vez en
el Norte, en Santo Domingo
de lu Calzada. Alli se cruzan
dos rutas: una efimera -la de
la Vuelta a Espana 91-y otra
historica -la del Camino de
Santiago-

Al principio la carrera dis-
currira entre vinedos, hasta
llegar a la capital del vino de
Riola. que es la vieja ciudad
de Haro. y después pondra
rumbo a Sartander, pasando
por la Bureva burgalesa. En
el camino vie jas villas medie-
vales, algunas monacales, co-
mo Ofa o Espinosa de los
Monteros, otras senoriales y
castellanas, como Medina de
Pomar. A continuacion la
Cantabria de verdes valles y
altas cumbres y al {in la meta
al borde de la playa. en la
hermosa bahia santanderina.

Laetapa 16 hace un camino
a ko inversa y regressa del mar
a ki montada. Inicialmente
discurre por la senonal Sann-
llana, ademas de otras cosas

meca del artc rupestre
también Altamira es patrimo
nio historico de la humani-
dad-; después va engarzando
una tras otra pintorescas pla-
yas y villas marineras: San Vi-
cente de la Barquera, Ribade-
sella, Arriondas. La etapa
termina a lo grande por los
riscos historicos donde Pelayo
derroto a los arabes y comen-
20 la reconquista. Buen lugar
también para conquistar lide-
razgos deportivos.

Desde Cangas de Onis, al
Alto del Naranco, laetapa 17
recorre todas las Asturias
Orientales. De manana. orillas
del Seila abatjo, hasta Arrion-
das y luego un zigzagueante
itinerario por pueblos mineros
e indusiriales hasta llegar al
Naranco. el monte que prote-
ge a Oviedo de los malos vien-
tos del Nortc y atesora las me-
jores joyas arquitectonicas del
arte Asturiano. Otra vez la
Vuelta se encuentra con mo-
numentos declirados patri-
monio de i humanidad.

Los ultimos rios salmoneros

Cada ve- se ove menos en las ordlas def Eo, def Nwvia, del Nar
cea, del Sella, del Deévo v del Cares ¢l grito de ;;Salmont”. Mil v
wie veces se escachaba el grito. todoy los witos. hasta hace paco en
caalguiera de cllos, cwamda el principe de los rios mordia el seyclo
det pescador af ornado. Mas al Sur o5 va como encottrar una
aguia cn el pujar. El Tambre, el Ulla v el Misio fes ban foantado
unas nuredlus nfranqueables v los salmones han decidido tpee no
volveran. El imite porece esiar, pues. en csos pocos rios de la cor-
nisa cantabrica. de corto rccorrdo v agaas rapidas. a los que. en
acasiones, se les suma el Pas. el 4son o el Bidusou.

Fue, precisinenie, con war salmen del rio dvon con ol primero
que se pudodemaostrar expermenialmente. la teoriade fo migra
cion de estos peces, sit largo vioje por el mar v su vuelra al rio
que le vio nacer. El experimemo se llevo a caho adosandole i

mnwsculo  iransistor.

El peguerio wdesin puso rumbho  hacia

Graenlandiez v a los cratro arios enrd) runjabuente por la hahia
de Santofia v remonto ¢l Ason aguay arriba.

El salman. en efecto, nace en agua dulco v. «d caho de un aria o
ano v medio, se va al mar. Camina miles de kilometros por of
océano v, al caho de tres o cuatro aios wwelve al roo que lo vo
nacer, ramsformade en un verdadero atleta: el ochenta por cien-
to de su cuerpo esta compuesto por musenlvs v solo el quinee por
cienso por grasas: el restame coco por cienio se disirilbuye enire
los oligoelementos que regutun su desarrollo v la sanolilma. vi
taming que le proporciona ese colar rosaceo a b carne. Se ali
menta de pequenos alevines v cangrejos o crusiaceos: pero. desde
que vuelve alrio, guarda un riguroso asuno. En su carrero oscen-
dente por el rio llega a perder husia el veinticineo por ciento de
su peso. hasta que lega al lugar del desove o freza

La Capilla Sixtina
del arte rupestre

En Altamira se da la mayor
concentracion de pintura rupes-
tre de todas las cuevas prehisto-
ricas conocidas. Son pinturas; de
la época magdaleniense que los
expertos suelen datar alrededor
de 20.000 afos antes de Cristo.
Fueron las primeras descubier
tas, lo cual provocé una gran
confusion e incertidumbre. hasta
que posteriores descubrimientos
e invesligaciones en otras mu-
chas cuevas del sur de Franciay
el norte de Espafia. confirmaron
el valor historico de las pinturas.

El descubrimiento de las cue-
vas de Altamira suponia un
enorme salto en el vacio en la
historia de la civilizacion y en el
reconocimiento de que ya quince
mil afos antes de lo que se pen-
saba entonces el hombre era ca-
paz de desarrollar una cultura y
unas técnicas de comunicacion
que denotaban un gran desarro-
llo de su inteligencia. Era dilicil,
para los cientificos de entonces.
concebir que esto fuera posible,
imaginar que aquel hombre tos-
o del que solo se tenian noticias
a Iravés de restos de instrumen-
tos tallados en piedra fuera ca-
paz. al mismo tiempo, de realizar
tan evolucionadas obras de arte.

Por eso, no es nada extrano
que el descubrimiento de las cue
vas de Altamira por don Marce-
lino Sanz de Sautuola, fuera tan
reticentemente recibido. Casi na-

die se lo creyo entonces.

La cueva fueignorada durante
siglos. En 1868 un cazador, si-
guiendo a su perro que perseguia
a una pieza de caza, descubrio la
entrada de la cueva. Al enterarse
Marcelino Sanz de Sautuola. se
intereso por investigar si habria
alli algan resto prehistorico, ins-
trumentos de piedra, objetos y
restos humanos, etc. En 1875 en-
1ro en la cueva por primera vez.
Ya en esta ocasion observo algu-
nas pinturas y siluetas en negro
en las paredes del fondo. pero no
le concedio importancia alguna.
Volvio en 1879, acompanado es-
ta vez por Maria. su hija peque-
na, para realizar algunas excava-
ciones. Y fue su hija, precisa-
mente., quien curioseando por la
cueva mientras su padre trabaja-
ba, descubrid la boveda decora-
da con pinturas de «bueyes san-
grando». Sautuola quedd enor-
memente sorprendido:
bisontes aquellos  animales?.
iquién podria haberlos pintado?.
(una broma de mal gusto?, jun
artista paleelitico?. Un afo mas
tarde, tras estudiar con el cate-
dratico de la Universidad de Ma-
drid, Vilanova, aquellas pintu-
ras, publico un folleto titulado
«Breves apuntes sobre algunos
objetos prehistoricos de la pro-
vincia de Santander» en el que se
atrevio a afirmar la autenticidad
prehistorica de las pinturas.
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Santo Domingo
de la Calzada,
que canto ia
gallina después
de asada

En el altar de Santo
Domingo hay una jaula,
donde se guardan una ga-
llina y un gallo vivos den-
tro de la iglesia, manteni-
dos a costa del Cabildo. y
que recuerda la tradicion
siguiente:

Preso el santo y carga-
do de cadenas, fue pre
sentado a los que le ha-
bian de juzgar, en ocasion
en que estaban celebran-
do un banquete. teniendo
una ave asada en la mesa.
y como uno de los sayo-
nes dijese que creeria en
la inocencia del santo
cuando aquella gallina
cantase, en el mismo mo-
mento saltd de la fuente
la gallina asada y empezo
4 cantar, cuyo hecho es el
que se hace recordar con
la gallina y el gallo, que
matan el dia 12 de mayo
y ponen otros en su lugar,
mas jovenes, y el vulgo
dice:

«Santo Domingo de la
Calzada, que canto la ga-
llina después de asada»

Las iglesias del arte asturiano

Asturias guarda como un te
SOro un conjunto arquitectonico
singular. No posee la grandiosi-
dad que algunos monumentos
tienen, ni el refinamiento de
olros, pero es una muestra ge-
nuina del nacimiento de la arqui-
tectura europea. El arte asturia-
no tiene la gracia y la frescura de
lo primitivo: la autenticidad y la
flortaleza de lo puro e incontami-
nado. Ya en el siglo IX. cuando
casi todo era barbarie. todavia
los canteros y maestros de obras
asturianos construian bovedas
de cafion vy arcos de mcdio pun
to. doscienlos afos antes de que
el romanico apareciera en Euro-
pa. Todavia muchos de sus mo-
numentos se conservan hoy en su
elemento natural, esparcidos por
un paisaje verde y agreste. e re-
cias montanas y frondosos bos
ques.

Santa Maria
del Naranco

Este es el monumento mas be-
llo v representativo del arte astu-
riano. Fue mandado construir
por el rey Ramiro I quien lo pen-
sO al principio como palacio de
verano o lugar de reliro para dis
frutar de la tranquilidad del
campo y la contemplacion de la
capital a los pies del monlte. Este
primitivo destino fue cambiado
antes de terminar el siglo [X y el
edificio se convirtio en iglesia
hasta que en 1930 se restauro y
se devolvio su aspecto primitivo
de edificio civil.

Es un edificio rectangular con
dos balconadas o tribunas en los
extremos. Estas estin construidas
por tres arcos centrales y dos late-
riles en cada costado. El conjun
to produce una esbelta y elegante
impresion conseguida principal-
mente por el cquilibrio y simetria
de todos los clementos.

& M@‘; g
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lgtesia de Santa Maria de Naranco, en Qv edo

En su alzado presenta dos
plantas: la de abajo. de altura
bastante reducida. tiene boveda
de medio cafidn que se apoya di-
rectamente sobre bancos corri-
dos laterules: la de arriba. bas-
tante mds alta. es un gran salon
que se amplia con los miradores
liaterales Una escalera exterior
de doble tiro da acceso a esta
planta alta.

San Miguel de Lillo

En la falda del Naranco y a
muy corra distancia de Santa
Maria se encuentra esta iglesia
dedicada al arcangel San Miguel

Sin duda fue construida en
tiempo de Ramiro | porque se
tienen va noticias de su existen
cia en ¢l alo 857.

En la actualidad solo se con-
serva parte de lo que la iglesia
fue en un principio. En el siglo
XIII s¢ hundio lo que era enton-
ces cabecera por culpa de las ma-
las condiciones del terreno de
aluvion en que estaba construi-
da. pero todavia hoy sabemos
cOmo era la planta primitiva por
los restos de la cimentacion.

Su alzado es de gran esbeltez y
el arquitecto muestra. por prime-
ra vez en el arte peninsular, una
preocupacion por ordenar y em
bellecer la fachada. Sobre la
puerta central se abre la ventana
de la tribuna: encima hay una
ventana ornamentada con co-
lumnas y celosia de piedra que
equilibra otras dos parecidas en
el frente de las naves laterales.
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El tren de alta velocidad

Libro de ruta

Etapas 18, 19, 20 y 21

Entre castillos y palacios

Este ario los ciclistas no
trepardn las rampas” tompe-
piernas del mitico Pajares. La
etapa 18 arranca de Leon, al
otro lado de la Cordillera, en
tierras de la Meseta, hacia la
que descienden buenos rios
para la pesca de tru chas.
Por Puente Villarente los co-
rredores cruzaréan sobre el
Porma y en Mansilla de las
Muias sobre el Esla, que re-
fleja los lienzos desdentados
de unas murallas medievales.

Camino de Valladolid. en
Tierra de Campos, pueblos
de muchas iglesias y prosa-
pias: Mayorga, Medina de
Rioseco, ciudad, como su
nombre indica, que no ha vis-
ta agua ni otro mar que el
metafdrico de los trigales, y
sinembargo se ufanade ser la
patria de los antiguos Almi-~
rantes de Castilla... y Valla-
dolid. Una ruta para recelar
del viento.

En Valladolid, antigua ca-
pital del reino, parada y fon-
da de un dia, aunque no para
descansar, sino para competir

en una contra relo) indivi-
dual.

Y después la carrera salta-
ra de nuevo, esta vez a Sego-
via, en la etapa 20, para con-
templar las altas torres del
Alcazar y trazar un laberinto
de puertos. junto a monaste-
rios, como el Paular. o gran-
des palacios veraniegos, co-
mo la Granja de San Ildefon-
so. El esfuerzo final para
apurar oportunidades.

La etapa 21 pondra la meta
definitiva y el ansiado po-
dium en Madrid. Sera otro
laberinto de carreteras para
clausurar con temperancia la
carrera y alargar hasta Ma-
drid un camino que estaba ya
cerca de la salida en Collado
Villalba. Para empezar, los
pueblos de la Sierra y una pa-
sada junto a los muros del
castillo de Manzanares el
Real y después los pueblos
del llano de los aledanos de la
capital: San Sebastidn de los
Reyes, Alcobendas y Alcala
de Henares. Un fiin de fiesta
en la capital del reino.

Geometria de la Meseta

Al dia siguiente, cuando el tren sale de Leén, es la alborada, y
el sol -cotra ve: el sol’- {lama con el crento de su lanza de oro en
venta jas y galerias. La ciudad, irradiando reflejos, tiere un des-

pertar de jova.

Alla queda Papalaguinda. el humitde paseo provincial sito en
las afueras, peraltado sobre ¢l rio, del que ascienden constante-

mente humedad y raho.

El tren avanza enire chopos por la vega. Leon es la ciudad de
los chopos, del arbol fiel a toda la mesera, arbol leonés y casie-
Itano. Dondequiera se encuentran sus fustes gentiles acomparian-
do un ratv la carrera soluaria. agrupandose ¢n torno a un ma-
nantial que las palomas frecuentan. Altos, esbelios, sacudidos de
hoja. algunos como altisimas banderas enrolladas. Es ef galgo de

las arboles. (Chopo, galgo?

Segin cuentan, fue Pascal tan preco: que antes de saber leer
habia reinveritado en sus juegos los princtpios de la geometria.
Desconocedor de los nombres tradictonalmente dados a los ele-
mentos del espacio. ltamaba ¢l, a lo que nosotroy circulo, un re-
dondel, v a la recta. barra. Pues bien; cabe una geometria senti-
mental para uso de leoneses y castellanos, una geometria de la
mesera. En ella la vertical es el chopo, y la hori-ontal, el galgo.

- (Y la oblicua?

En la ctma tajada de un otero. destacandose en el hori-onte, es
la oblicua muestro eterno arador inclinandose sobre la gleba.

Y la curva?

Con gesto de dignidad ofendida:
;Caballero, en Castitiu no hay curvas!

{ Tomado de «El Espectador» de Jové Ortegu v Gasset ).

De Madrid a Sevilla en tren,
en menos de tres horas

Los 471 kilometros. que hay
entre la capital de Espana y la
capital andaluza, por via férrea.
se podran recorrer, a partir de la
primavera de 1992, en menos de
tres horas. El «A VE», ct tren de
Alta Velocidad espaitol circulard
a una velocidad comercial de 250
km. hora y es capaz de alcanzar
mas de 308 en régimen operativo
normat. En todo el travecto no
existe ni un solo paso a mvel.

El trazado. en los 215 prime-
ros kilometros. sigue iproxima-
damente el de lu linea existentc
entre Madrid y Badirjoz. En él

se realizin importantes obras de
transformacion que permitirdn
« estos trenes alcanzar su punto
mis alto de velocidad. Los 112
kilometros  siguientes.  hasta
Cordoba. son enteramente de
nueva traza En este tramo se
encuentran las obras de fabrica
mas importantes del conjunto.
puentes y tineles, y a pesar de
lis dificultades orograficas la
velocidad maxima sera de 230
km hora. A partir de Cordoba el
trazado es relativamente llano
siguiendo fa cuenca del rio Gua-
dalquivir.

«Mis amigas las truchas»

El tren de alta ve ocidad se navgurara
en la pr mavera de 1992

El cupo en el Puente Villarente

En la Gltima decena de marza
se ha producido un fenémeno
meteorologico que no tiene. que
yo recuerde. precedentes en el
pais. Un anticiclon asentando
sobre la peninsula, origino tal al-
za de temperaturas que en algu-
nas zonas -la meseta, pongo por
caso-alcanzaron valores veranie-
gos. Los veinticinco o veintiséis
grados que sobre las tres de la
tarde se dieron la semana pasada
en Tierra de Campos no es facil
que los recuerden ni los mas vie
jos de la localidad. Yo tuve la
suerte, sin embargo. de que mi
permiso para el Puente Villaren-
te coincidiera con el cambio. Al
cielo azul de los Ultimos dias su-
cedio una borrasca no demasia-
do activa pero si suficiente para
nublar el sol y descargar sobre
las resecas tierras de Castilla diez
litros de agua por metro cuadra-
do.

La lluvia me puso optimista.
Alberto, el guarda. y el amigo
Antonio Martlnez, de Mansilla
de las Mulas, rubricaron mi op-
timismo. Luego la realidad con-
firmd los buenos auspicios.
Consegui un cupo de peces luci-
dos: cinco kilos largos unos con
otros. Dicho asi, de una vez y
sin reticencias, el lector tiene de-
recho a pensar que no hubo en
la jornada un solo contratiempo
cuando, en realidad, sucedid to-
do lo contrario, esto es, si yo lo-
gre el cupo fue a pesar de una

serie de errores v malentendidos
que a pique estuvieron de dar al
traste con una jornada que se
of recia tan grata y prometedora.
El Porma bajaba en arrastre es-
ta marfizina. Por ser«a.anica zo-
nit que conozco. me instalé en la
cabecera del coto. tramo «jue se
abre con dos recialcs tumultuo-
sOs, se cierra con una tabla sios
tenida por una presa y. por me-
dio. discurren doscientos metros
de aguas mansas, muy propias
puara las circunstancias. Mien-
tras me embutia en el chubas-
quero, el amigo Antonio Marti
ncz, a peticion mia. me hizo una
muesca en el mango de la cana
con los veinticuatro centimetros
de la talla, y, luego. me dio un
par de aparejos, de cinco-plu-
mas, «de las que quiere el rio».
Por aqui vinieron las primeras
quiebras. Durante las dos horas
iniciales yo prendi tres truchas,
tres peces postineros, que alld se
andarian con el cuarto de kilo.
pero que. ante mi sorpresa, no
alcanzaban por medio centime-
tro la marca sefialada por Anto-
nio Martinez y hube de volver
losal agua. Porotraparteen mi
canita telescopica. de poco me
nos de dos metros, no entraban
bien los cinco moscos y mis lan-
ces - bombeados, violentos -pro-
vocaban constantes engancho-
nes en las zarzas y pobos de la
ribera. A mayor abundamiento.
el buldo. de tamafio pequeno,

Un 012 de pesca mer 160 705 (rUcherde de Leen

tampoco permitia lances largos.
con lo que hube de conformar-
me con registrar mi onlla. En
estass condiciones y anle unos
peces de escasa agresividad. se
me hicieron las cuatro de l4 tar-
de sin haber clavado mis tjue
dos truchas.

{Tomado de «Mis amigas las
truchas», de Miguel Delibes.
Ediciones Destino 1977. Pigina
159.)

Mes y medio después

La jornada de pesca que des-
cribe Dclibes corresponde al 3 de
abril de 1976. Cuarenta y cinco
dias después, otro grin pesca-
dor. Jesus Pariente, acude al mis-
mo coto de Puente Villurente y
recoge brevemente en su cuader
no los siguientes datos:

«Para empevar la Semana In-
ternacional de la Trucha. fui a
pescaraestecoto y lo hice por la
tarde. El rio Porma bajaba bien
de agua y. como al llegdr se veia
algin mosquito, puse la pluma.
pero con ella solo consegui 3 tru-
chas de 24 ¢cm., al gnosquito sal-
mon maravillosa.

Después a cucharilla, traba-
jando las corrientes fuertes, pes-
queé 9 truchas mas que completa-
ron el cupo. Darian un peso de 2
kilos y medio». («S0 anos de his-
toria a la orilla del rio. Memo-
rias de un pescador leonés de
truchas». Jesus Pariente Diez.
1985)

EL PERIODICO EN UNA CLASE INTERDISCIPLINAR



